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Sazetak

Diplomskog rada studentice Kristina Lazaneo, naslova

UPORABNA VRIJEDNOST SAMONIKLOG BILJA OTOKA HVARA

Bogatstvo flore otoka Hvara te brojna botani¢ka istrazivanja tijekom povijesti,
bili su dobar temelj za provodenje ovog floristiCkog istrazivanja. Tijekom travnja,
svibnja i kolovoza 2017. godine na Sest lokacija u srediSnjem dijelu otoka Hvara,
sakupljane su, herbarizirane, fotodokumentirane i determinirane samonikle biljke.
Zabiljezeno je 209 biljnih svojti. Taksonomska analiza samoniklih biljnih vrsta
pokazuje dominaciju vrsta iz porodica Fabaceae, Asteraceae, Lamiaceae i Poaceae.
Najbrojniji rodovi su Allium i Trifolium, a od Sest lokaliteta, na Toru je zabiljezeno
najviSe biljaka. Analiza trajanja Zivota pokazuje dominaciju zeljastih trajnica, a u
spektru zivotnih oblika dominiraju Hemicryptophyta. Prema uporabnoj vrijednosti
najzastupljenije su samonikle biljne vrste koje se koriste u ljekovite svrhe (119 vrsta).
Slijede ih vrste koje se koriste u prehrani (100 vrsta), u hortikulturi (69 vrsta),
medonosne (53 vrste), otrovne (51 vrsta), zacinsko bilje (40 vrsta) te krmne biljke (16
vrsta). Vecina biljnih vrsta ima viSe uporabnih vrijednosti.

Kljuéne rijeci: floristiCko istrazivanje, taksonomska analiza, trajanje Zivota, zivotni
oblik, primjena bilja



Summary

Of the master’s thesis — student Kristina Lazaneo, entitled

USE VALUE OF WILD PLANTS IN THE ISLAND OF HVAR

The richnessof the flora on the island of Hvar and numerous botanical
researches throughout history have provided a good foundation for this floristic
research. During April, May and August 2017, wild plants were collected,
herbaceous, photoducumented and determined on six locations in the central part of
the island of Hvar. 209 plant species were recorded. The taxonomic analysis of wild
plant species shows the predominance of the families Fabaceae, Asteraceae,
Lamiaceae and Poaceae. The most numerous genus were Allium and Trifolium, and
from 6 locations, most of the plants were found on locality Tor. Duration of life cycle
analysis showed predominance of perennial herbaceous plants and Hemicryptophyta
dominated in the life form spectrum. The most common wild plant species found are
those used for medical purpose (119 species). The following are the plants used as
food (100 species), decorative wild plants (69 species), melliferous plants (53
species), poisonous plants (51 species), herbs (40 species) and fodder plants (16
species). Most plant species have more useful value.

Keywords: floristic research, taxonomic analysis, duration of life cycle, life form
spectrum, plants application



1. Uvod

Citava Jadranska obala i otoci jedinstveni su po svojoj klimi, neobiénim
reljefnim karakteristikama, osebujnoj geoloskoj proSlosti, raznolikosti staniSta kao i
velikoj bioraznolikosti te relativno dobroj oCuvanosti (Kovacic¢ i sur. 2008.). MoZzemo
biti zahvalni Sto je samoniklo bilje svuda oko nas. Medutim, svakodnevno prolazimo
pokraj raznih travki, grmova, stabala ne razmisljaju¢i pri tome o njihovoj bogatoj
vrijednosti i moguénostima primjene. Od davnina je Covjek otkrivao samoniklo bilje i
koristio ga u razne svrhe za svoj opstanak. lako danas slijedom urbanizacije u
gradovima ni€u asfalt i zgrade, to nije sprijeCilo prirodu da se probije i podsjeti nas
koliko nam je potrebna.

Europska flora broji oko 11 000 biljnih vrsta. Ako se usporedi broj vaskularnih
biljaka s povrSinom drzavnog teritorija, Hrvatska zauzima 3. mjesto prema bogatstvu
flore, nakon Slovenije i Albanije (DZZP 2008.). Flora Croatica baza podataka
trenutno ukupno broji 5019 vrsta i podvrsta (Nikoli¢ 2017.). Upoznavanje flore nekog
podneblja, omoguéava nam da se suzivimo i stopimo s prirodom. Prema Trinajsti¢u
(1977.) na danasniji izgled i sastav flore Sredozemlja, najpresudniji utjecaj imalo je
djelovanje triju osnovnih grupa faktora: paleogeografsko-paleoklimatske prilike,
recentne klimatske prilike i antropogeni utjecaji. Medu 66 otoka, 652 otocCi¢a, 389
hridi i 78 grebena Jadranskog mora, ponosno pluta i najduzi medu njima, otok Hvar
(Zagar i Serié 2011.). Njegov biljni pokrov, kao dio biljinog pokrova Sredozemlja, u
svom sastavu odrazava sve te osnovne faktore koji su samostalno ili u medusobnoj
interakciji uvjetovali razvoj pojedinih oblika vegetacije i kompleksni sastav biljnog
pokrova ovog podrucja (Trinajsti¢ 1977.).

1.2. Cilj istrazivanja

Prema dosadasnjim istrazivanjima flore, otok Hvar obiluje samoniklim biljem.
Zanimljivo je istraziti koliko samoniklog bilja raste na razliCitim staniStima otoka te
koje su mogucnosti upotrebe. Stoga je cilj ovog diplomskog rada inventarizirati
samoniklu floru otoka Hvara na nekoliko razli€itih staniSta. Na temelju popisa flore
analizirat ¢e se uporabna vrijednost samoniklih biljnih vrsta otoka Hvara. Neke vrste
su ljekovite, medonosne, jestive, aromati¢ne, zacinske, dekorativne ili imaju neku
drugu zanimljivu uporabnu vrijednost.



2. Pregled literature
2.1. Prirodne znacajke otoka Hvara

Kada govorimo o samonikloj vegetaciji otoka Hvara, vazno je spomenuti i njegov
geografski, biljnogeografski, ali i paleogeografski polozZaj, klimatske i pedolosSke
karakteristike.

Otok Hvar je administrativno dio Splitsko-Dalmatinske Zupanije u Hrvatskoj s
populacijom od 10 948 stanovnika prema popisu iz 2011. godine (Smoljanovi¢
2011.). Pruza se u smjeru istok-zapad $to je poznato pod nazivom Hvarsko pruZanje
(Marin¢i¢ 1997.). Duzina otoka Hvara je 68 km, a Sirina mu ne prelazi 10 km
(Mihovilovi¢ 1995.). SmjeSten je u srediSnjem dijelu Jadrana te je, prema podatcima
Belamariéa (2002.), udaljen od kopna 4,5 km. Okruzuju ga jo$ i otoci Brag, Solta,
Vis, Korc€ula te poluotok PeljeSac koji se nalazi 7,2 km juzno (Karta 2.1.) (Belamari¢
2002.).

Karta 2.1. Srednja i dio juzne Dalmacije
Izvor: Google maps <http:/bit.ly/2tQeZQI> Pristupljeno 17. sije¢nja 2017.

Obzirom na svoj biljnogeografski polozaj, otok Hvar smjeSten je u Mediteransku
regiju koja obuhvaca Isto¢nojadranski sektor jadranske provincije te se odlikuje
mediteranskom klimom. Daljnjom podjelom Mediteranske regije otok Hvar se grupira
u Eumediteransku zonu (Smital 2017.). To su najtoplija podrucja primorja koja
obiljezava semiaridni tip klime: vruca i suha ljeta te blage i vlazne zime s velikom
godiSnjom insolacijom (otok Hvar ima viSse od 2700 sunCanih sati godisSnje).
Prosje¢na sijeCanjska temperatura na otoku Hvaru iznosi 8,4°C &to ukazuje na
termiCki izrazito blage zime koje ne traju dugo (Belamari¢ 2002; Zaninovi¢ 2008.).
Temperature ispod 0°C su rijetkost, kao i snijeg i prevelika koli€ina kiSe, ali su zato
vjetrovi Cesta pojava u to doba godine. Zimi pusu jugo i bura. Za vrijeme suhih i toplih
ljietnih mjeseci, osvjezenje prireduju vjetrovi maestral i tramontana. Visoki greben koji
je u donjoj sredini otoka, predstavlja barijeru prolaza juznih toplih vjetrova, tako da
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prisojni juzni strmci s gradom Hvarom imaju uvelike topliju klimu, nego sjeverni, koji
su pod udarom bure Sto se odrazilo i na prisutnu vegetaciju (Trinajstic 1977;
Mihovilovi¢ 1995.).

Paleogeografski gledano, otok Hvar pripadao je Jadranskoj karbonatnoj platformi,
jednoj od najvecih karbonatnih platformi mezozoika Perimediteranske regije. Hvarski
vapnenci i dolomiti iz krede tvore izduzenu antiklinalu koja je vidljiva u brdskom
reljefu gdje su pozicionirani lokaliteti Humac i Tor (Vlahovi¢ i sur. 2005.). Prema
geografskim rekonstrukcijama u posljednjem ledenom dobu razina mora bila je za
96,4 m niZza od sadasnje te je otok Hvar bio kopnena planina (722 m) (Belamari¢
2002.). Tada je velika kolicina kvartarnih naslaga natalozena u krSkom
Starogradskom polju koji danas nosi titulu najstarijeg naseljenog dijela otoka, ali i
najnizeg, nizeg od 50 m. Na rubovima polja, koje je danas na zalost zahvaceno sve
brzim procesom erozije, nalaze se tri oto¢na zaljeva i veéina naselja kao i lokaliteti
Kastilac u Vrboskoj i Dracevica u sjevernom dijelu polja (Slika 2.1.) (Belamari¢ 2002;
Wacha i sur. 2015.). Zbog tektonskih pokreta tijekom Alpinske orogeneze,
horizontalni slojevi stijena istalozeni na plitkoj Jadranskoj platformi prije 100 do 40
milijuna godina, danas su vertikalni slojevi. To se najvise ocituje na juznim padinama
zapadnog dijela otoka gdje se nalazi mjesto Sveta Nedjelja s istoimenom Spiljom, jo$
jednim lokalitetom ovog istraZivanja (Ostri¢ i sur. 2015.). Krenemo li na isto¢ni dio
otoka Hvara — Plame', naiéi éemo na plitke ponikve u zaravnjenim dijelovima koje
oblikuju tipi¢an boginjavi kr$ s brojnim speleoloSkim objektima veé¢inom manje dubine
i duzine. Dna ponikava Cesto su ispunjena padinskim, rahlim materijalom koji je
pogodan za poljodjelske djelatnosti. U blizini tih podrucja razvila su se manja naselja
poput Poljica podno kojih se nalazi uvala Mala Stiniva, takoder jedan od lokaliteta na
kojem je provedeno istrazivanje flore. Malu Stinivu kao i ostalu usku obalnu zonu
predstavlja Dalmatinski tip obale. Takav tip obale o ituje se u razvedenosti obale
otoka Hvara (Kr = 4,14) koja je oblikovana abrazijskim procesima udaranja valova i
akumulacijskim aktivnostima mora. Kada se govori o tipu obala, na otoku Hvaru
prevladavaju niske stjenovite obale, konkretno vapnenacke i dolomitske’ (Bognar
1990; Mihovilovi¢ 1995.).

Ime Plame potjeCe od ideje visoravni ili pak od pojma Sume, Sumovitosti - jer rijeC plame u raznim
interpretacijama moze znaciti oboje. Plame je predio kojeg su od 15. stoljeca nastanjivali takozvani novi
stanovnici, koji su se na otok sklanjali s kopna bjezeci pred Turcima. lako se stanovnistvo stopilo sa
starosjediocima, izmedu ovog dijela otoka i onog zapadnog, postoje i danas dijalektalne razlike s granicom u
Bogomolju. U srednjem je vijeku ovo bio izrazito pastirski kraj, pa naselja i danas Cuvaju rusti¢ne sklopove
dvorova i kuéa (Anzulovi¢ 2001.).

*Niske obale u klasi¢nim sedimentima tzv. Zala su rijetke (Bognar 1990.).



¢ : 2 ﬁ:a
Slika 2.1. Starogradsko polje s okolnim mjestima i zaljevima
Izvor: Google Maps <http://bit.ly/2valNg5> Pristupljeno 7. sije&nja 2017.

Za pedosferu otoka Hvara moze se reCi da ima sve znaCajke krSkog

mediteranskog podneblja:
»11a su odraz spleta vapnenacko dolomitnih maticnih stijena, breZuljkasto brdovitog
reljefa s kr$kim poljicima, mediteranske klime i njezina variranja kroz zadnja geoloSka
razdoblja, te su pod bioloSkim utjecajem vegetacije toga podneblja (Mihovilovi¢
1995.).”

Obzirom na utjecaj navedenih Cimbenika, prema sustavnoj pripadnosti na
otoku Hvaru nalazimo koluvije, vapnenacke dolomitne crnice (kalkomelanosol),
rendzine, smede tlo na vapnencu i dolomitu (kalkokambisol), crvenicu (terra rossa),
luvisol i rigolana tla (Mihovilovi¢ 1995; Husnjak 2014.). Jedinice tla se ne javljaju
zasebno vec¢ u asocijaciji, u manje-vise pravilnim odnosima koje uvjetuje medusobni
splet i utjecaj spomenutih ¢imbenika (Mihovilovi¢ 1995.). Prema Mihovilovicu (1995.),
vegetacija je bujnija na laporima, dolomitima, diluvijalnim breCama i crljenici viSe
nego na vapnencima. Najbujnije je pak na podrudju fliSa kao npr. uokolo naselja
Hvar. Vazno je i prisustvo brojnih izvora pitke vode $to je samoniklu vegetaciju
odrzavalo zelenom (Mihovilovi¢ 1995.).

Klimazonalnu vegetaciju otoka Hvara €ini zimzelena Sumska asocijacija Orno-
Quercetum ilicis (Suma Cesmine i crnog jasena) koja u okviru reda Quercetalia ilicis,
pripada svezi Quercion ilicis (Sume hrasta crnike (Cesmine)). Medutim ta je zajednica
danas jo§ samo na malim povrSinama razvijena u obliku Sume jer je pod utjecajem
Covjeka degradirana u makiju — guste, gotovo neprohodne Sikare koje po svom
floristiCkom sastavu takoder pripadaju zajednici Orno-Quercetum ilicis. Daljnjom
degradacijom iz makija nastaje tzv. garig koji s fitocenoloSkog gledista pripada
posebnoj endemicnoj svezi Cisto-Ericion (red Cisto-Ericetalia). Na podlozi makije i
gariga nizih nadmorskih visina, razvijaju se autohtone Sume alepskog bora (Pinus
halepensis) (Smital 2017.). Prema karti Prirodna i potencijalna vegetacija primorja
(Karta 2.2.) floru otoka Hvara cine Cesminove Sume i makija s crnim grabom,
c¢esminove Sume s crnim jasenom dok ostatak povrSine zauzimaju Ciste jadranske
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¢esminove Sume i makija, u najve¢em postotku od navedenih zajednica, te makija
trslje i divlje masline (Kovaci¢ i sur. 2008.).

Karta 2.2. Prirodna i potencijalna vegetacija primorja
Izvor: prema karti Prirodna i potencijalna vegetacija SFRJ, VGI 1983. in Kovaci¢ i sur. 2008.

Sve to dovelo je do toga da se na otoku Hvaru razvije osebujan biljni pokrov.
Prema Trinajstic (1992.) ustanovljeno je da flora otoka Hvara broji 1095 vrsta
vaskularnih biljaka, a Koleti¢ (2011.) piSe o istrazivanju mladih biologa na otoku
Hvaru C€iji rezultati spominju ¢ak 1200 svojti od ¢ega su 44 endemi¢ne kao na primjer
portenslagove zvoncike (Campanula portenschlagiana Roem. Et Schult). Mihovilovi¢
(1995.) navodi 464 ljekovite biljne vrste otoka Hvara te primjenu nekolicine vrsta kroz
povijest.

Takav brojni biljni asortiman prije svega pridonosi bioraznolikosti koja je od
velike vaznosti ne samo za ekologiju ovog otoka vec i za njegovo stanovnistvo te u
konacnici za opstanak i razvoj gospodarskih i privrednih grana kojima se ono bauvi.

2.2. Dosadasnja istrazivanja flore otoka Hvara

Otok Hvar je od davnina privlacio brojne zaljubljenike u prirodu te je jedan od
rijetkih Jadranskih otoka Cija je flora istrazivana kroz dugo razdoblje. Brojni floristiCki
podaci, od ranog 19. stolje¢éa sve do danas, nalaze se u velikom broju radova.
Trinajsti¢ ih je prvi pokuSao prikupiti u svom znanstvenom radu objavljenom 1992.
gdje kao prve pouzdane podatke o floristiCkim istrazivanjima otoka Hvara navodi one
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od becCkogo dvjetnika Franje Protenschlag — Ledermayer (Trinajsti¢ 1992.). Prema
Trinajsticu (1992.), u pratnji cara Franje i carice Karoline 1818. godine, Ledermayer
posjecuje otok Hvar i biljeZi biljne svojte. Medutim sustavna istrazivanja hvarske flore
poCinju tek 1829. kada na Hvar stize poznati botaniCar Roberto Visiani (Trinajsti¢
1992.). Kasnije, toCnije od 1837. godine, Botteri i Stalio sakupljaju bilje na otoku i
Salju ga Visianiju u Padovu koji sve poznate biljne vrste otoka Hvara objavljuje u
svom djelu Flora Dalmatica® (1842. — 1852.). U tom razdoblju nekolicina botanigara
takoder provodi vriieme na otoku istrazujuci floru (Trinajsti¢ 1992; BariSi¢ i sur.
2014.).

Nakon smrti Visianija (1878.), od druge polovice 19. stolje¢a do pocetka 20.,
floru otoka Hvara prou€avaju i razni austrijski sluzbenici — floristi amateri. Rezultate
svojih nalaza objavljuju samostalno ili svoj herbarski materijal Salju na obradu
naj¢eS¢e beckim botanicarima. Tako o flori otoka Hvara podatke donose Studnicka
(1890.) i Poscharsky (1896.), a godinu dana kasnije Ernst Pechlanek u svom
posebnom radu Murr objavljuje bogato sabrani materijal 301 biljne vrste otoka Hvara.
Na temelju literaturnih navoda, ali i neobjavljenih podataka beckog herbara, Janchen
(1909.) navodi viSe podataka o rasprostranjenosti vrsta porodice Cistaceae na otoku
Hvaru. Narednih godina niz botaniCara tiska priloge o hvarskoj flori. Dragutin Hirc,
jedan od najplodnijih hrvatskih florista nije osobno ,botanizirao“ na otoku Hvaru ali u
svojim radovima iz 1910. i 1911. godine spominje bilje otoka Hvara. Poslije drugog
svjetskog rata vrijedno je napomenuti Horvati¢éa (1958.) koji u fitocenoloSkim
tablicama iznosi niz floristickih nalaza za pojedine dijelove otoka, dok Hodak (1971.)
objavljuje rasprostranjenost vrste Scaligeria cretica na otoku Hvaru i oto&i¢u Séedru
(Trinajsti¢ 1992.). Od 1956. godine s vecim ili manjim prekidima, floru otoka Hvara
istrazivao je Trinajsti¢ (BariSic¢ i sur. 2014.).

Osim $to u svojim radovima inventarizira floru, Trinajsti¢ (1977.) navodi podjelu
mediteranske regije unutar koje biljni pokrov otoka Hvara rasclanjuje na ftri
vegetacijska pojasa i pet zona:

1) Mediteransko-litoralni
a) Stenomediteranska vegetacijska zona divlje masline
b) Eumediteranska vegetacijska zona crnike
2) Mediteransko-montani
a) Epimediteranska vegetacijska zona dalmatinskog crnog bora
b) Hemimediteranska vegetacijska zona crnoga graba i crnike
3) Mediterasnko-alpski
a) llirska vegetacijska zona sitnolisne Sasike.

Mediteransko-litoralni pojas naziv je za podrucje od razine mora do 300 (350) metara
nadmorske visine. Njega karakteriziraju Sumske zajednice hrasta crnike (Quercus
ilex) te Sume alepskog (Pinus halepensis) i crnog dalmatinskog bora (P. nigra ssp.

3 Ondje za otok Hvar navodi ukupno oko 250 vrsta, a ostale biljne vrste rasprostranjene opcenito u Dalmaciji ne
navodi posebno za otok vec¢ za vecinu naglasava nec non in insula Lesina(,...isto tako na otoku Hvaru.”)
(Trinajsti¢ 1992.).



dalmatica) koje suljudskom aktivnoséu u velikoj mjeri uniStene. Zamjenjuju ih makije,
garizi i kamenjari koje zastupa zajednica ruzmarina i mnogocvjetne vrsine (Erico-
Rosmarinetum), na ostalom dijelu Sredozemlja poznata kao sveza Oleo-Ceratonion.
Mediteransko-montani pojas zauzima podru¢je od 350 — 500 (600) metara
nadmorske visine te je u sastavu ovog pojasa najznacajnija zajednica Ostryo-
Quercetum ilicis. Na nadmorskim visinama iznad 500 metara razvija se
Mediteransko-alpski vegetacijski pojas, zavisno od orografskih prilika. Najznacajnija
vegetacijska zajednica ovog pojasa je Salvio-Seslerietum juncifoliae (Trinajsti¢
1977.).

Prirodne znadajke otoka Hvara i pripadaju¢eg mu otoka Séedra i Paklenih otoka
opisane su i u knjizi Otok Hvar gdje Mihovilovi¢ (1995.) navodi sliede¢u podjelu
otoCke vegetacije:

1) Makija

2) Garig

3) Sumske zajednice

4) Biljne zajednice kamenjara i pasnjaka

5) Biljne zajednice korova i ruderalnih podrudja

6) Biljne zajednice gromaca, klisura i stijena

7) Vegetacija obalnih grebena i morskih Zala

8) Poljoprivredne povrsine

Unutar te podjele navode se karakteristiCne biljne vrste za ta staniSta (Mihovilovic¢
1995.).

Od novijih istrazivanja vrijedno je napomenuti projekt COAST tijekom kojeg su
2009. godine na Hvaru (i susjednom Séedru) kartirani Natura 2000 stani$ni tipovi —
prirodne obale u Dalmaciji (Nikoli¢ 2013. in BariSi¢ i sur. 2014.). Tri godine nakon,
nedostatak adekvatnih podataka i brojni rezultati prikupljeni tijekom prethodnih
istraZivanja, potaknuli su udrugu studenata biologije, BIUS, da provede detaljno
popisivanje flore i faune na reprezentativnim stanistima* duz otoka Hvara, da utvrde
brojnost vrsta te stupanj ugroZenosti i zastiCenosti zabiljezenih vrsta (BariSic i sur.
2014.).

Uporabu samoniklog bilja spominje Novak (1960.) te navodi primjenu buhaca
u vrijeme Austro-Ugarske monarhije ali i kasnije, u Jugoslaviji.

U razdoblju od 1813. — 1918. poljodjelci grada Hvara, sela Brusje, Grablje i
Zarace bave se preradom ruzmarina. Prodaja eteri¢nog ulja i suSenog liS¢a donosila
je poneku zaradu te su se osnovale ruzmarinske zadruge u Grablju, Brusju i Hvaru
kojima je glavna svrha bila da imaju zajedniCke destilatorske aparate i osiguravaju
prodaju ruzmarinovog ulja (kraljiCine vodice) (Novak 1960.).

* Medu odabranim lokalitetima istraZena su i podrucja koja imaju vrijednost znacajnog krajobraza (juzni dio
otoka Hvara, Pakleni otoci, otok Séedro i otok Zecevo), te podrudje Starogradskog polja koje je od 2008. godine
pod zastitom UNESCO-a kao najbolje sacuvano polje sa starogrckom parcelizacijom na Sredozemlju (Barisi¢
2014.).“



Poslile masline najznacajnija vocka otoka bila je smokva koja je na otoku
uspijevala od pamtivijeka. Medutim izvoz smokve nikada nije bio pretjerano jak kao ni
bajama, a rogacCi su se u prvom redu troSili kod kuc¢e (Novak 1960.; Mihovilovi¢
1995.). Prije prvog svjetskog rata na otoku se pocCela uzgajati lavanda. U pocetku
nerado ali s vr.emenom se sve viSe preradivala i donosila prihod (Mihovilovi¢ 1995.)
Prema Novaku (1960.) u 1959. godini postignuta je rekordna proizvodnja lavandinog
ulja od preko 5 vagona.

Od sredine 18. stolije¢a na otocima Visu, Bradu, Solti i Hvaru poéinje se
intenzivnije pcelariti. Hvarske Sume omogucéavale su izuzetan uzgoj pcela, Sto je
uvjetovalo dobru kakvocéu proizvoda. Oko 1780. otok Hvar je proizvodio med i vosak
u prilicnoj koli€ini dok nije zapoCela proizvodnja ruzmarinova ulja i potisnula
pCelarstvo. Tek 1927. godine otvaraju se PCelarske zadruge u Brusju, Velom Grablju,
Dolu i Hvaru te je zabiljezen rast broja kosnica. Poznato je da je otok Hvar u davnini
bio jako Sumovit Sto je bila inspiracija za davanje nazivlja novonastalim mjestima.
Prevladavale su bujne Sume borova, ¢esmine, murve i drugih stabala pogodnih za
gradnju brodova, ali i vinskih ba¢va. Pu€anstvu su najznacajnije bile borove Sume
Cija su stabla rabljena za pravljenje lu€i i cjepanica za potrebe no¢nog ribarenja koje
je uz vinogradarstvo dugo bilo glavna privreda otoka Hvara. Ljekovito bilje
prepoznato je od davnina te se koristilo u zdravstvene i higijenske svrhe. Prikupljale
su se i gajile ljekovite trave, a prvi izuCeni ljekarnik na Hvaru bio je Petar Jerolim
Gaugian koji je 1810. godine iz Pariza doselio na otok Hvar. Zanimljiv je podatak da
je postojala i tvornica ljekovite i toaletne vodice u Hvaru u prvoj polovici 19. stoljeca
koju je vodio Josip Marinkovi¢. Naravno da Marinkovi¢ nije otkrio sastojke svog
preparata, ali je navodio njegovu namjenu za njegovanje i isticanje zenske ljepote
kao i ljekovita svojstva. Vodica je imala certifikat Medicinskog fakulteta u Be€u da
nije Stetna Sto je pogodovalo njenom plasiranju na trZiSte za povlastenu klasu.
Marinkovic je to dodatno iskoristio te pisao kako je ustanovljeno da mnogo toga $to
se smatra luksuzom sluzi ¢uvanju zdravlja (Mihovilovi¢ 1995.).

Zanimljivi podaci o primjeni samoniklog bilja otoka Hvara novijeg su datuma.
Skarpa i Buratovié (2013.) izdaju knjigu Ljekovito bilje otoka Hvara u kuhinji i pripravci
nasih nona gdje kroz razne otoCke priCe i dijalekt piSu o biljkama, njegovoj preradi i
upotrebi na otoku Hvaru nekada i danas. U toj knjizi, izmedu ostalog, navode i
recepte hvarskog travara iz ZastraziS¢a, Stjepana Rudana (1909. — 1996.). Rudan,
tako primjerice, za lijeCenje zuci i jetre preporucCuje €aj od cvijeta smilja, lista kadulje,
lista i cvijeta stolisnika, kiCice i metvice. Za dijabetes preporucen je divlji i pitomi pelin,
kadulja, mahuna od graha, cvijet ruze, kicica, list kupine i maline, a za plu¢ne bolesti
borovi pupoljci, vrijesak, kadulja, sljez bijeli i crni, cvijet bazge i list podbjela. Lavanda
se u Cajnoj mjeSavini s glogom, mati¢njakom, komoraem, kimom i odoljenom
koristila za srce (Skarpa i Buratovié 2013.). Prema Mihovilovicu (1995.) primjena
lavande je bila Siroka te se dodavala i ¢ajnim mjeSavinama protiv nesanice i za
umirenje te se koristila u obliku kupelji pri vegetativnim distrofijama. Zabiljezena je i
primjena rogaca na otoku Hvaru. Ribani roga¢ (Ceratonia siliqua L.) davao se djeci
koja su patila od proljeva, mljelo ga se u brasno, jelo umjesto ¢okolade i radi arome
dodavalo u rakiju (Skarpa i Buratovi¢ 2013.).



Na susjednom otoku Bradu, Mlinac i Skaljac (2012.) izdali su Vodi¢ za Setnju
prirodom te u njemu opisali 103 samonikle biljke otoka Bra¢a. Uz morfolo3ki opis, u
knjizi se navodi i uporabna vrijednost te razne zanimljivosti vezane za biljke.



3. Materijali i metode

Kroz travanj, svibanj i kolovoz 2017. godine provedeno je terensko istrazivanje
na Sest lokaliteta otoka Hvara (Karta 3.1.). Istrazivanjem je obuhvaéen sredisnji dio
otoka s njegove sjeverne i juzne strane. Sakuplieno je, herbarizirano,
fotodokumentirano i determinirano samoniklo bilje razli€itih staniSta prisutnih na otoku
Hvaru.

U istraZivanju su obuhvacene sljedece lokacije:

1 Mala Stiniva (morska obala, Suma i makija)

2 Humac (ruderalno staniste, Suma i makija)

3 Tor (ruderalno staniste, kamenijari, Suma i makija)

4 Kastilac (kamenjari, Suma i makija)

5 Dracevica (moc¢varno staniste, kamenjari i mediteranske Sikare)

6 Spilja sv. Nedilje (strme stijene)

Rt. Kabal
Rudirje Basina o
Rt. Pelegein Brusje =
RAD -

HVAR s & (» 0

— Milnah Cr22)¢ ool l Je1sa /
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e Ivan Dolde ha = Gdinj Bogomolje SUCURAJ

SCEDROVSKI KANAL Zaglav Rt. Sucuraj
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Karta 3.1. Podrudje istrazivanja s lokacijama
Izvor: Primi Hvar <http://primi-hvar.com/about-us/hvar/?lang=en> Pristupljeno 21. rujna 2017.

Za determinaciju biljnih vrsta koriSteni su uobicajeni kljuevi i ikonografije:
Bonnier (1962.), Domac (1994.), Javorka i Csapody (1934.), Keble Martin (1972.),
Knezevi¢ (2006.), Koji¢ (1986.), Kovacevi¢ (1976.). Biljne vrste, rodovi i porodice
navedeni su u popisu flore abecednim redom unutar visih sistematskih kategorija.
Nomenklatura biljnih svojti uskladena je prema Flora Croatica Database (Nikoli¢
2017.). Za svaku biljnu vrstu navodi se Zivotni oblik, trajanje Zivota, kategorije
uporabne vrijednosti i lokacija.Zivotni oblici odredeni su prema Garcke (1972.),
Pignatti (2002.) i FCD (Nikoli¢ 2017.). KoriStene su sljedece kratice:

H — Hemikryptophyta
T — Therophyta

G — Geophyta

P — Phanerphyta

Ch — Chamaephyta
Hy — Hydrophyta
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Trajanje zivota biljnih vrsta odredeno je prema Garcke (1972.) i Hulina (1991.),
Pignatti (2002.). 1zdvojene su Cetiri kategorije koje su oznacene sljedecim kraticama:

] — Jednogodisnje biljne vrste
d — dvogodisnje biljne vrste
z.traj — zeljaste trajnice
d.traj — drvenaste trajnice

Sakupljene biljne vrste pohranjene su u Herbarijsku zbirku ZAGR. Nakon
susSenja biljni materijal se stavljao na herbarijske arke, lijepljen je posebnom
liepljivom papirnatom trakom (radi daljnjeg postupka digitalizacije) uz pripadajucu
herbarijsku etiketu te ID (jedinstveni broj herbarijskog primjerka). Za uvodenje u Flora
Croatica Database (FCD) bazu podataka i Herbarijsku zbirku ZAGR-a odabrani su
najliepSi herbarizirani primjerci. Na temelju prikupljenih podataka provedena je
analiza uporabne vrijednosti samoniklog billa otoka Hvara. Pod kategorijom
uporabne vrijednosti razlikuje se: samoniklo bilie za prehranu, ljekovito, zacinsko,
medonosno, ukrasno, otrovno, bilje za krmu te samonikle biljne vrste koje imaju neku
drugu uporabnu vrijednost. Uporabna vrijednost samoniklog bilja odredena je prema
Bilici¢ (2014.), Borovac (2007.), Clevely i Richmond (2002.), Grli¢ (2005.), Kovadic i
sur. (2008.), Maretié (1986.), Nikoli¢ (2017.), Skender i sur. (1998.), Sari¢ (1989.),
Simi¢ (1980.) i Umelji¢ (2004.).
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4. Rezultati i rasprava

4.1. Taksonomska analiza biljnih vrsta

FloristiCckim istraZzivanjem provedenim na otoku Hvaru na odabranim
lokacijama, zabiljeZzeno je 209 samoniklih biljnih svojti (198 vrsta, 10 podvrsta i 1
varijetet) razvrstanih u 73 porodice (Tablica 7.1.). Taksonomskom analizom
samoniklih biljnih vrsta zabiljezenih na podrucju otoka Hvara utvrdena je dominacija
dvosupnica (Magnoliopsida) sa 164 biljne vrste unutar 57 porodica. Zatim slijede
jednosupnice (Liliopsida) s 37 biljnih vrsta unutar 11 porodica. Golosjemenjace
(Gymnospermae) broje Sest biljnih vrsta unutar tri porodice, dok su papratnjace
(Pteridophyta) zastupljene s dvije vrste unutar dvije porodice.

Prema brojnosti vrsta najzastupljenije porodice su Fabaceae(21biljna vrsta),
Asteraceae (19 biljnih vrsta), Lamiaceae (18biljnih vrsta) i Poaceae (15 biljnih vrsta).
Slijede ih Cichoriaceae (sedam biljnih vrsta), Apiaceae i Boraginaceae (Sest biljnih
vrsta), Brassicaceae, Scrophulariaceae i Asparagaceae (pet biljnih vrsta) te
Cistaceae, Rosaceae i Amaryllidaceae (Cetiri biljne vrste). Po tri biljne vrste imaju
porodice: Caryophyllaceae, Crassulaceae, Cupressaceae, Ericaceae,Euphorbiaceae,
Iridaceae, Oleaceae, Orchidaceae, Ranunculaceae, Rubiaceae. Porodice koje broje
po dvie biljne wvrste su: Anacardiaceae, Caprifoliaceae, Chenopodiaceae,
Convolvulaceae, Cyperaceae, Moraceae, Pinaceae, Plantaginaceae, Primulaceae,
Xanthorrhoeaceae dok ostalim porodicama pripada po jedna biljna vrsta.

Najvedi broj vrsta unutar porodica Fabaceae, Asteraceae i Poaceae uskladu je
s literaturnim podacima za razliita geografskapodruc€ja Europe na kojima se
odrazavaju utjecaji autohtone flore (Dujmovi¢ Purgar 2006.).

Najbrojniji rodovi su Alliumi Trifolium (Cetiri vrste) te Cistus (tri vrste). Rodovi
Convolvulus, Coronilla, Echium, Erica, Euphorbia, Inula, Juniperus, Lathyrus,
Medicago, Muscari, Ornithogalum, Pinus, Pistacia, Plantago, Salvia, Sedum,
Senecio, Teucrium zastupljeni su s po dvije vrste.

Veliki broj vrsta se ponavlja na razli€itim istraZivanim lokacijama, dok su neke
vrste videne samo na jednom staniStu. Koli€ina biljnih vrste prema lokalitetu
prikazana je na slici 4.1. OCekivano najviSe vrsta zabiljezeno je na Toru (139 biljnih
vrsta) koji je povrSinski najveci istrazivani lokalitet, uz to je i ruderalno staniste.
Najmanje vrsta ima na povrSinom najmanjem lokalitetu DracCevici (36 biljnih vrsta).
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Slika 4.1. Broj vrsta na istrazivanim lokacijama

Od 209 zabiljezenih biljnih vrsta njih 11 se nalazi u Crvenoj knjizi (Nikoli¢

2017.). Od toga je vrsta Ecballium elaterium (L.) A. Rich. nedovoljno poznata (DD), a
vrsta Vitis vinifera L. subsp. sylvestris (C.C.Gmel.) Hegi je najmanje zabrinjavajuca
(LC). Sest bilinih vrsta je gotovo ugrozeno (NT) i to slijede¢e vrste: Anacamptis
pyramidalis (L.) Rich., Centaurea ragusina L., Cyclamen repandum Sibth. et Sm.,
Elymus pycnanthus (Godr.) Melderis, Ephedra fragilis Desf. subsp. campylopoda
(C.A. Mayer) Asch. et Graeb., Silybum marianum (L.) Gaertn. Tri biljne vrste su
osjetljive (VU) i to: Desmazeria marina (L.) Druce, Ophrys sphegodes Mill. i Orchis
guadripunctata Cirillo ex Ten.). Vrsta Iris pseudopallida Trinajsti¢ je jadranski endem.
Pronadena je na lokalitetu Kastilac i u ve¢em broju oko Spilje sv. Nedilje.
Prema Skender i sur. (1998.) i Sariéu (1991.) 29 biljnih vrsta su korovi. Na lokaciji
Humac, Tor i DraCevica zabiljeZzena je vrsta Ailanthus altissima (Mill.) Swingle koja je
prema Nikolicu (2017.) Siroko rasprostranjena invazivna vrsta. Vrste Amaranthus
retroflexus L., Opuntia ficus - indica (L.) Miller, Phytolacca americana L. i Veronica
persica Poir. takoder su u skupini invazivnih vrsta (Nikoli¢ 2017.).

Udruga studenata biologije, BIUS, provela je 2011. godine istrazivanje na otoku
Scéedru koji pripada hvarskom arhipelagu. Flora je popisivana na otoku Séedru na
sedam toCaka u dva terenska izlaska. Zabiljezeno je 139 biljnih svojti unutar 45
porodica. Porodica Fabaceae je i dalje vodeca po broju biljnih vrsta (26 biljnih vrsta)
dok je porodica Asteraceae tek na 7. mjestu (Cetiri biljne vrste). Na drugom mjestu je
porodica Poaceae (23 biljne vrste). Slijedi ju porodica Lamiaceae (12 biljnih vrsta)
(BariSi¢ i sur. 2014.). Na slici 4.2. prikazane su porodice kod kojih su zabiljezene
minimalno 2 svoijte.
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Slika 4.2. Udjeli zastupljenosti zabiljezenih biljnih svojti po porodicama prema

istraZivanju BIUS-a 2011.
Izvor: BariSi¢ M i sur. 2014. Istrazivanje bioraznolikosti otoka Hvara

Zanimljivo i bogato istrazivanje i analizu flore otoka Hvara provodi Trinajstic
(1992.) prilikom Cega popisuje biljne vrste iz dosadas$njih istrazivanja na otoku te
navodi 1095 vrsta vaskularnih biljaka. Od toga broja zabiljeZzeno je 1038 vrsta i
podvrsta te 57 varijeteta i formi. Trinajsti¢ biljezi 65 novih vrsta do tada nepoznatih za
otok Hvar (Trinajsti¢ 1992.). Rezultati su zapanjujucéi ali s obzirom na to da se radi i 0
biljnim vrstama u uzgoju, a ne samo o samonikloj flori, brojke su opravdane.

Mlinac i Skaljac (2012.) u svojoj knjizi Vodi¢ za $etnju prirodom opisuju 103
samonikle vrste otoka Braca od kojih su 92 zabiljeZene i ovim istrazivanjem na otoku
Hvaru. S obzirom na blizinu otoka Braga, vegetacija se ne razlikuje te je komparacija
s rezultatima ovog istrazivanja o€ekivana.

Britvec i sur. (2014.) istraZivanjem flore Nakovanske visoravni i okolice na
poluotoku PeljeScu ustanovili su 361 svojtu (337 vrsta i 24 podvrste) koja je
razvrstana u 252 roda i 81 porodicu. Od toga su 23 svojte po prvi puta zabiljezene za
floru PeljeSca. Dobiveni rezultati ukazuju na veliko bogatstvo biljnog pokrova, bududi
da istrazivano podrucje obuhvaca svega 0,4% povrSine poluotoka PeljeSca, a
utvrdena je jedna trecina (32,8%) ukupne vaskularne flore poluotoka. Za razliku od
otoka Hvara, porodice s najve¢im brojem svojti ovdje su Poaceae (11,1%),
Lamiaceae (8,0%), Asteraceae (7,8%) | Fabaceae (7,8%) (Britvec i sur. 2014.).
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4.2. Analiza zivotnih oblika

U spektru zivotnih oblika samoniklih biljnih vrsta na podru€ju otoka Hvara
dominira Hemicryptophyta (56 biljnih vrsta - 26,79%) (Slika 4.3.). Nakon
Hemicryptophyta ima najvise Therophyta (51 biljna vrsta - 24,40 %), te Phanerophyta
(47 biljnih vrsta - 22,49 %). Potom slijede Chamaephyta (30 biljnih vrsta - 14,35%) i
Geophyta (23 biljne vrste - 11,00 %). OCekivano najmanje je Hydrophyta (dvije biljne
vrste - 0,96 %) jer je samo lokalitet DraCevica kao moc€varno podrucje pogodan za
rast vodenog bilja. Takoder DracCevica je povrSinom najman;ji lokalitet §to dodatno
opravdava ovakve rezultate Zivotnih oblika.

N

H Hemicryptophyta
H Therophyta

i Phanerophyta

H Chamaephyta
H Geophyta

 Hydrophyta

Slika 4.3. Spektar Zivotnih oblika na istrazivanom podrucju

lako je PeljeSac udaljen svega 7,5 km od rubnog dijela otoka Hvara, rezultati
analize Zivotnih oblika na Nakovanskoj visoravni i okolici su razli€iti. Utvrdena je
najveca zastupljenost Therophyta (28,5%) i Hemicryptophyta (26,9%) (Britvec i sur.
2014.).

4.3. Analiza trajanja zZivota

Iz podataka o trajanju zivota samoniklih biljnih vrsta koje su zabiljezene na
podrucju otoka Hvara (Slika 4.4.), utvrdeno je da su najzastupljenije zeljaste trajnice
(95 bilinih vrsta - 46 %), zatim drvenaste trajnice (55 biljnih vrsta - 26 %) i
jednogodisnje biljke (52 biljnih vrsta - 24,88 %), a najmanje ima dvogodisnjih biljaka
(sedam biljnih vrsta - 3 %). Analiza trajanja zivota dovodi nas do zaklju¢ka da su
nesto vide od V4 biljnih vrsta drvenaste trajnice Sto ukazuje na prisutnost sukcesije na
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istrazivanim lokacijama. Osim antropogenog utjecaja, moze se govoriti i 0
klimatogenim i pirogenim utjecajima.

Naime otok Hvar je kroz prosla stolje¢a bio pogoden pozarima koji su, izmedu
ostalog, opustosili i poznate hvarske nasade lavande (Mihovilovi¢ 1995.). Samonikla
flora otoka Hvara koja raste na Skrtom tlu, pod utjecajem je specificne klime koju
karakteriziraju vruéa i suha ljeta, te blage i vjetrovite zime. Bilke su uslijed
klimatogenih utjecaja stvorile razne prilagodbe kako bi opstale.

M zeljaste trajnice
M drvenaste trajnice
i jednogodisnje

M dvogodisnje

Slika 4.4. Spektar trajanja zZivota na istrazivanom podrucju

4.4. Uporabna vrijednost samoniklih biljnih vrsta

Samoniklo bilje zanimljivo je zbog svog Sirokog spektra uporabne vrijednosti.
Od ukupnog broja biljnih vrsta njih 181 ima uporabnu vrijednost. Na podrucju otoka
Hvara najzastupljenije su biljne vrste koje se koriste u ljekovite svrhe bilo u narodnoj
ili suvremenoj medicini (119 biljnih vrsta -26,56 %), slijede ih biljne vrste koje se
koriste u prehrani (100 biljnih vrsta - 22,32 %), zatim vrste s uporabnom vrijednosti u
hortikulturi (69 biljnih vrsta - 15,40 %), medonosne (53 biljne vrste - 11,83 %),otrovne
za ljude ili zivotinje (51 biljna vrsta - 11,38 %), zacinsko bilje (40 biljnih vrsta - 8,93 %)
te krmne biljke (16 biljnih vrsta - 3,57 %) (Slika 4.5.). Zabiljezeno je 15 biljnih vrsta sa
vrsta koje se koriste u drvnoj industriji, za izradu prirodnih boja, vrsta koje su prirodni
insekticidi ili repelenti te biljaka Ciji se dijelovi preraduju za tekstil ili sadrze eteriCna
ulja.Obzirom na navedene rezultate, otok Hvar opravdano zovu tvornicom ljekovitog
bilja (Mihovilovi¢ 1995.).Takoder je zanimljiv postotak medonosnog bilja koje je i
danas vazan izvor zarade pojedinih otoCkih obitelji. Vazno je napomenuti da cvatnja
medonosnih vrsta na otoku Hvaru i u juznim dijelovima Dalmacije, pocCinje ranije od
ostatka Hrvatske. Pregled literature o otoku Hvaru omogucio je uvid u Siroku primjenu
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samoniklog bilja, najviSe u ljekovite svrhe te kao prehrane i zacina, stoga se u
daljnjem tekstu pojedini podaci kompariraju s rezultatima provedenog istrazivanja.

Billke koje su obiljezile Zivot na otoku Hvaru i bile od najveCeg znacenja za
stanovnistvo svakako su vinova loza, maslina, smokva, ruZzmarin i lavanda. Medutim
koristilo se i samonikle vrste. Primjena nekih zadrzala se i danas (Skarpa i Buratovi¢
2013.).

,Ovdje se oduvijek Zivjelo u skladu s prirodom, uzimajuci od nje onoliko koliko
Je bilo potrebno za skroman Zivot. UCilo se iz prirode, budno se pratilo i proucavalo
ono §to se moglo iskoristiti u razne svrhe (Skarpa i Buratovié 2013.).“

Hprehrana Hljekovito M zacinsko H medonosno

M ukrasno i otrovne Mkrma

Slika 4.5.Uporabna vrijednost samoniklog bilja na istrazivanom podrucju

Prema Skarpi i Buratovié (2013.) Hvarani su najéesée biljke koristili za lijeéenje
tegoba i bolesti ¢ajevima, oblozima, impastrima®, sirupima i mastima.Samonikle vrste
koje su se koristile za izradu ¢€aja, a €esto su u primjeni i danas, zabiljezene su i ovim
istrazivanjem, a to su: kadulja (Salvia officinalis L.), metvica (Mentha sp.), mravinac
(Origanum vulgare L.), Cubar (Satureja montana L.), kamilica (Chamomilla recutita
(L.) Rauschert), maj€ina dusSica (Thymus longicaulis C. Presl), sljez (Malva sylvestris
L.), pelin (Artemisia absinthium L.), smilje (Helichrysum italicum (Roth) G. Don) i
takoder rastu na otoku Hvaru: bazge (Sambucus nigra L.), koprive (Urtica dioica L.),
lipe (Tilia sp.) i gloga (Crataegus monogyna Jacq.) te brojne biljne mijeSavine koje je
propisao hvarski travar Stjepan Rudan (1909. — 1996.).Danas se neki pripravci i
trikovi nasih starih takoder primjenjuju u lijeCenju tegoba i bolesti, a njihovi glavni
sastojci (biljne vrste) pronadeni su na istrazivanim lokacijama. Primjerice sirup od

5impas”tar — danas ljepljivi flaster koji se lijepi na bolno mijesto, nekada tkanine ucvrséivane bjelanjkom jaja i
stavljane na bolno mjesto (Skarpa i Buratovi¢ 2013).
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kadulje protiv kaslja i bronhitisa, ¢aj od mravinca protiv kaslja, oblozi od rakije za
snizavanje temperature, mlijecni sok od smokve za suzbijanje virusnih bradavica, kao
i trik s tri trove kod uboda pcele ili ose. Naime kad vas ubode pcela ili osa na otoku
Hvaru se kaze: ,Zvelto namaz sa tri trove koje ti budu pri ruci i nece ti oteé, niti ée te
bolit.“°

Pregledom literature doznaje se o primjeni samoniklog bilja za pripremu raznih
slastica, likera, marmelada i sokova. Bralo se oskoruse (Sorbus domestica L.),
rogaCe (Ceratonia siliqua L.), planiku (Arbutus unedo L.), dunje (Cydonia oblonga
Mill.), grozde (Vitis vinifera L.).I1z prirode su se Koristili joS i jestivi plodovi pukinje
(Juniperus oxycedrus L.), beprime ili pelegrinke (Celtis australis L.), mladi zeleni
plodovi bajama salabobici (Prunus dulcis (Mill.) D. A. Webb), divije jagode (Fragaria
vesca L.), kupine (Rubus ulmifolius Schott.), murve (Morus nigra L.), Ci€indule ili
Zizule (Ziziphus jujuba Mill.), viSnje (Prunus cerasus L.), Sipka (Punica granatum L.),
gruoZje sv. Antonija ili ogrozda (Ribes uva-crispa L.). Ljeti se grane bajama tuklo
velikim Stapovima, kupilo plodove u vreée i spremalo za zimu. ,Nista nije ostajalo iza
ondasnje djece, koja su najbolje znala svako stablo, grm i gdje $to pronaci za jelo
(Skarpa i Buratovi¢ 2013.).“ Zadatak djece bio je i napasati koze i ovce. U padu su
iSla Zenska djeca koja su sa sobom nosila Saku suhih smokava i bajama ili su se
snalazila na svoj nacin. Jelo se i svjeze kupine koje su putem brali i nadijevali na
stabljiku (Spicu) mravinca (Origanum vulgare L.) zabavljajuéi se tko ¢e napraviti vise
langiéa (korduncinih) i na kraju to pojesti (Skarpa i Buratovié 2013.). U kulinarstvu su
koriSteni mnogi zacini koji se koriste i danas te €ine naSu mediteransku kuhinju
prepoznatljivom u svijetu. Od zacinskog bilja koristio se i Safran (Zufron) (Crocus
biflorus Mill. subsp. weldenii (Hoppeet Furnr.) K.Richt.), vrsta koja je ovim
istrazivanjem zabiljezena na lokalitetu Kastilac. Od ostalih spomenutih biljnih vrsta,
tjekom ovog istrazivanja pronadene su joS rogac, planika, pukinja, pelegrinka,
kupina, murva, Sipak i smokva. | danas se kao nekada, na otoku Hvaru izraduju
brojne rakije i likeri $to dodatno naglasSavaju i rezultati ovog istraZivanja. Naime na
svim lokalitetima zabiljeZzene su pojedine biljne vrste koje se na otoku Hvaru
primjenjuju za izradu pi¢a, a to su: komora€, kadulja, ruta, smilje, draCa, primorska
Smrika, rogac, mirta, smokva, Sipak. U literaturi je primjena tih vrsta sljedec¢a: Ako bi
se prilikom destilacije u kominu stavljalo ljekovitih trava (koromac, kadulja, ruta,
smilje i suhe plodove drate) onda bi se dobila travarica, rakija Zuckaste boje.
Travarica se dobivala i ako bi se te iste trave stavile u staklenu posudu s lozovac¢om i
namakalo nekoliko mjeseci. Izraduje se i rogacica ili rogacusau koju bi se stavljali i
plodovi smri¢a (Juniperus oxycedrus L.), martinovica ili martina od zrelih plodova
mirte (Myrtus communis L.), rakija od smokava, orahovica te ruzolin (ruzulin) rakija
od stare sorte ruza. Od kiselog Sipka masternjoka, ali i od slatkog Sipka(Punica
granatum L.) izradivao se i danas se izraduje sirup (Skarpa i Buratovi¢ 2013.).

Prilikom ovog istraZivanja zabiljezene su neke biljne vrste Cija je nekadasnja
uporabna vrijednost na otoku Hvaru veoma zanimljiva. Biljna vrsta gominjaca
(Parietaria judaica L.) koristila se pri pranju staklenih stvari, ¢asa, vréeva koiji bi

6 v, . . . . .. ; . s. iy 2 S
,Brzo namaZi sa tri trave koje ti budu pri ruci i nece ti oteci, niti ¢e te boljeti”.
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pocrnili od vina te tuba, svijeCa od petroleja. DvoriSta se melo metlama od Zuke
(Spartium junceum L.) i vrisa (Erica arborea L. ili E. manipuliflora Salisb.) (Skarpa i
Buratovi¢ 2013.).
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4.5. Opis odabranih biljnih vrsta

vrsta za otok Hvar, zabiljezenih provedenim istrazivanjem.

4.5.1. Agave americana L.
Porodica: Agavaceae

Morfologija: Krupna, mesnata biljka dugackih 1 — 2 m i na vrhu zasiljenih listova, po
obodu trnasto nazubljenih s vrSnim, 2 — 3 cm dugim, ostrim smedim trnom. Sirina
linearno-lancetastih listova doseze 30 cm. Skupljeni su u veliku rozetu iz koje, kada
biljka napuni 10 — 15 godina, izrasta gola zeljasta stabljika, visoka 5 — 8 m, na Cijem
se vrhu rada velika cvjetna metlica s mnogobrojnim cvjetovima. Zelenkasto-Zuti
cvjetovi duzine su 7 — 9 cm i kitnjasti na krajevima vodoravnih grana. Agava cvate od
lipnja do kolovoza. Ova vrsta nakon cvatnje i zrelosti plodova ugiba, ali se odmah
vegetativnho obnavlja iz korijenskih izdanaka. Plod je dugacki tobolac pun brojnih,
plosnatih, crnkastih sjemenaka (Kovagi¢ i sur. 2008.). Prema Simiéu (1980.) biljka
raste sporo i Cesto dozivi do 40 godina te u posljednjoj godini Zivota cvjeta.

Rasprostranjenost: Domovina agava je Meksiko. Budu¢i da se od 16. stolje¢a
agava kultivira, danas raste po cijelom Sredozemlju i Kanarima kao ukrasna
kultivirana i udomacena bilika (Kovac€ic¢ i sur. 2008.). Kod nas raste u Dalmaciji i
Crnogorskom primorju (Simi¢ 1980.).

Staniste: Agava je biljka toplih podneblja (Simi¢ 1980.). Raste na strmim kamenim
stijenama obala otoka i kopna (Slika 4.6.). U nasem je primorju sasvim naturalizirana
vrsta (Kovacic i sur. 2008.).

L 7 4
Slika 4.6. Agava (Agave americana) na putu prema Toru,
30. travnja 2017.
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Uporabna vrijednost: Agave, njih 200 — 300 vrsta su jestive i ljekovite biljke.
Meksicki domorodci od njihovog soka proizvode alkoholno pi¢e pulque i tekilu. 1z lista
se cijedenjem dobiva svjeZi sok kojim se lije€i i zaCepljenost, djeluje diureticno te se
njime lijeci artritis, giht i slicne bolesti zglobova. Srcika lista je bogata saharinom pa je
ukusna za jelo i peCena. Od sjemenki se dobiva brasno za tjestenine. PomijeSano sa
Zitnim ili zobenim brasnom koristi se za pe€enje kruha. Koristi se i kao ukrasna vrsta
u hortikulturi (Kovacic¢ i sur. 2008.). Agava je vrlo medonosna pa je osim pcela
pohadaju i drugi kukci (Simié 1980.). Od njezinih vlaknastih niti iz listova izraduju se
konopci i neke vrste papira, torbe, tapeti i gipka (Simié 1980; Kovadi¢ i sur. 2008.).

Primjena na otoku Hvaru: Godine 1664. benediktinke s Raba dolaze u grad Hvar i
osnivaju samostan. Njihova vaznost za otok je velika jer otvaraju prvu pucku Skolu,
ali su i kreatorice ¢udesne Cipke od agave. Unazad 200 godina benediktinke su iza
zidina svoga samostana otkrile kako dobiti niti od listova agavete i danas izraduju
mastovite kreacije (Slika 4.7.). lako Zive u strogoj klauzuri, izloSci ukrasnog veza,
kaCkanja i Cipkanja, prije svega Cipke od agave, Cine ih prepoznatljivima u cijelom
svijetu (Majnari¢ 2003.). Svoje mjesto na UNESCO-voj listi nematerijalne svjetske
bastine, hvarska je Cipka dobila 2009. godine (Stari grad 2017.).

Slika 4.7. Hvarska Cipka od agave, Benediktinski samostan u Hvaru
Izvor: Stari grad — Cipka od agave <http://www.stari-grad.eu/hr/hvar-otok-unesco/cipka-od-agave>
Pristupljeno 11. kolovoza 2017.

4.5.2. Arbutus unedo L.
Porodica: Ericaceae

Morfologija: Razvijeni zimzeleni grm ili maleno drvo koje doseze visinu do 10 m
(Grli¢ 2005.). Uspravnih je grana i guste kroSnje. Kora mladih izbojaka je
crvenosmeda, a starijih sivosmeda ili crvenkasta te se ljusti u uskim uzduznim
trakama. Korijen je razgranat te se dobro prilagodava vapnenackim kamenjarima i
pukotinama stijena (Kovacic¢ i sur. 2008.). Listovi su dugi 5 — 8 cm, kao u lovora
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(Grli¢ 2005.). Peteljke listova su duge i crvenkaste (Kovaci¢ i sur. 2008.). Cvjetovi su
bijeli, zvonasta ili vrCasta oblika, gradeni na temelju broja 5, skupljeni u vrSnim,
vise¢im grozdastim cvatovima, dugim 5 cm. Cvate od listopada do prosinca, a plod je
crvena, visesjemena jestiva boba (maginja) Cija je unutrasnjost mesnato brasnjava i
soCna, a na povrsini bradaviCasto toCkasta. Zanimljivo je da plodovi dozrijevaju
veoma sporo u kasnu jesen i zimu te ih se €esto nalazi na grani zajedno s novim
cvjetovima (Grli¢ 2005; Kovacic¢ i sur. 2008.).

Rasprostranjenost: Planika je vrsta Sredozemlja i atlantskog podrucja zapadne
Europe. U Hrvatskoj raste od Istre do juznog primorja, od obale do otoka (Kovaci¢ i
sur. 2008.). Najbujnija je na jugu te osobito lijepe i razvijene skupine Cini na otoku
Milijetu (Grli¢ 2005.).

Staniste: Raste na suhim vapnenackim stanistima, na otocima i uz obalu zajedno s
¢esminom (Quercus ilex L.) i u sastavu makije (Kovacic i sur. 2008.) (Slika 4.8.).

Slika 4.8. Planika (Arbutus unedo) u sastavu makije
Kastilac, 15. travnja 2017.

Uporabna vrijednost: Jo§ u anti¢koj mitologiji planiki su se pripisivala ¢arobna
svojstva. Od davnina je koriStena za Stavljenje kozejer u lis¢u i granCicama sadrzi
obilje treslovina (Kovaci¢ i sur. 2008.). Njeni listovi ponekad se koriste kao zacin
umjesto lovora jer sadrze arbutin i u osuSenom stanju 16 % treslovina (Grl¢ 2005.).
Ipak, planika je najpoznatija kao jestiva biljka. Plodovi sadrze oko 16 % SecCera
(pretezito fruktoze), 1 % organskih kiselina (najviSe jabucne), 1,8 % pektinskih tvari, a
u prezrelim plodovima i nesto alkohola (0,5 %). Bogate su vitaminom C te u stadiju
sazrijevanja sadrze oko 285 mg% askorbinske kiseline €ija koli¢ina u prezrelim
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plodovima opada. Nekada su sluzile i za dobivanje bradna. U nasim krajevima kao
voce nisu previSe cijenjene jer uzivanje vecih koliCina zrelih plodova izaziva probavne
poremecaje i stanje slicno omaglici ili pijanstvu (Grli¢c 2005.). | sam znanstveni naziv
vrste unedo izveden je od rimskog naziva za maginju prema Plinijju unum tantum
edo’.U lItaliji, Francuskoj i Sjevernoj Africi jedu se sirove sa $eéerom, a kod nas ih
preraduju u rakiju, vino i marmeladu (Grli¢ 2005; Kovaci¢ i sur. 2008.). Cesta je
ukrasna vrsta u hortikulturi i u cvjetnim aranzmanima te kao dekoracija jelima
(Kovacic i sur. 2008.). Obzirom da kasno i obilno cvjeta, pCelama daje najkasniju
pasu u nasoj zemlji (Simi¢ 1980.). Med je Zut i gorkog okusa, ljekovit i cijenjen (Simié
1980; Kovadic i sur. 2008.).

Primjena na otoku Hvaru: Prema Skarpi i Buratovi¢ (2013.), od plodova planike
nekada se pravila rakija, $to je danas rijetkost. Medutim prerada maginjih u
marmeladu zadrZala se do danas pa evo recepta nasih starih koji je joS u primjeni:
»1reba ubrati Sto zrelije plodove, dobro ih izgnjeciti i staviti da se kuhaju. Zatim ih
procijediti kroz gusti tul. Na 1 kg manjigih staviti 80 dag Secera i pustiti da kuha dok
se ne zgusne. Pri kraju dodati vanilije, kore od naranc¢e i malo ruma. Vrucu
marmeladu uliti u tople boce i dobro zatvoriti. Omotati boce u deku dok se skroz ne
ohlade (Skarpa i Buratovié 2013.).”

Gospoda Katija Arbanasié¢ iz Starog Grada u knjizi Skarpe i Buratovié (2013.),
ispricala je kako se nekada prala roba na otoku. Dok se roba jo$ prala na ruke,
koristio se pepeo (lug) od planike i ¢esmine(Quercus ilex L.). Pepeo bi se prosijao
kroz luznjok® kojim bi se prekrio mastif s robomi prelio vruéom vodom da stoji preko
nocCi. Mastili su imali rupu pri dnu kroz koju bi se otpustila (molala) voda koja se dalje
koristila za pranje podova ili tamne ($kure) robe (Skarpa i Buratovié¢ 2013.). Osim za
pranje robe, planika se uz ¢esminu i bor palila pri izradi vapna u Brusju i okolnim
uvalama (Mihovilovi¢ 1995.).

4.5.3. Capparis orientalis Veill.
Porodica: Cappaceae

Morfologija: Polegli grm koji Cesto raste iz pukotina zidova, s pri dnu raSirenim,
vise¢im granama duzine 0,3 — 1 m (Slika 4.9.). Korijen je okomit, a listovi su
naizmjenicni, zeleni i mesnati, goli, nekada dlakavi i na licu sjajni. Okruglastog do
elipticnog su oblika, ostri i zaSiljeni, obicno s jednom uocCljivom bodljom na vrhu.
Cvijetovi su krupni (4 — 5 cm), dvospolni, mirisni, smjesteni na dugoj stapci u pazuscu
lista. Sastavljeni su od 4 njezne, bijele do ruzi€astoljubiCaste latice te od 4 bijela lapa
slicna laticama. Prasnici su mnogobrojni (60 — 100), ruziCaste ili bijele boje. Kapara

’jedem samo jedan (Grli¢ 2005: 273).
8 platnena vreca od vise slojeva tkanine (Skarpa i Buratovi¢ 2013: 96)
% vrsta drvenog ili metalnog vjedra s kosim stijenakama i s 2 — 3 ru¢ke (uva, uha) (Skarpa i Buratovi¢ 2013.)
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cvate od travnja do rujna, a plod je crvenkasta, jajasta boba na dugom drsku, s
mnostvom bubrezastih, crvenkastih sjemenka (Kovacic¢ i sur. 2008.).

V7 :‘?’,A‘ /?&. ‘.'__.
Slika 4.9. Kapara (Capparis orientalis) iz kamenih ostataka augustinskog samostana
Spilja sv. Nedilje, 04. kolovoza 2017.

Rasprostranjenost: Najnovija taksonomska podijela ovog roda, nase kapare vise ne
prepoznaje kao pripadnice iste svojte vec ih dijeli u dvije odvojene vrste. Duz nase
obale i Sire (Sredozemlje, sjeverna Afrika), rasprostranjena je ova, isto¢njacka
kapara, dok biljke koje se javljaju juznije od Dubrovnika pripadaju pukotinjarskoj
kapari (C. rupestris) juznog Balkana (Kovaci¢ i sur. 2008.).

Staniste: Biljka raste uz nasu jadransku obalu, ve¢inom po pukotinama stijena, starih
zidova, kuéa i gradskih zidina, a pogoduju joj mjesta izloZzena suncu, zasti¢ena od
jakih vjetrova, ne visa od 60 m nadmorske visine (Grli¢ 2005; Kovaci¢ i sur. 2008.).

Uporabna vrijednost: Kovaci¢ i sur. (2008.) naglasavaju da se za hranu rabe
pupoljci, a ne plodovi kako mnogi ljudi pogreSno misle, iako se i plodovi mogu sli¢no
upotrijebiti. Primjerice u Dubrovniku u ocat ulazu i plodove (kaparune ili kapurine), a u
juznoj Francuskoj ih nazivaju cornichon de caprier. U nekim zemljama plodovi se
konzumiraju svjezi, dok se svjeZi cvjetni pupoljci stavljaju u vinski ocat. Stajanjem
razvijaju karakteristicnu aromu koja potje€e od kaprinske kiseline. Negdje pupoljke
ulazu u slanu vodu ili ulje (Grlic 2005.). Cvjetni pupoljci se najceS¢e rabe za
garniranje predjela, sira, prSuta, kobasica i salama. Izvrsni su s filetima usoljene sitne
ribe, maslinovim uljem i crnim maslinama. Njima se zacinjaju umaci, mesna i riblja
jela, riza, stavljaju se na pice te se dobro slazu sa senfom i hrenom (Borovac 2007.).
SvjeZi cvjetni pupoljci bogati su vitaminom C (115 — 170 mg%), a u plodovima ima
oko 130 mg% (Grli¢ 2005.).

Primjena na otoku Hvaru: Kapar na otoku Hvaru bujno raste bez Covjekova

utjecaja. Razmnozava se sjemenkama prirodnim putem te svojim snaznim vrhovima
Zila dubi kamene zidove i hridi kako bi doSao do malo zemlje iz koje crpi hranu i
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vodu. U svom djelu Ribanje i ribarsko prigovaranje spominje ga i hvarski pjesnik
Petar Hektorovi¢ (1487. — 1582.) Cime se potvrduje njegova prisutnost na otoku
Hvaru od davnina. Nase none su brale pupoljke kapare i spremale u vinskom octu.
Posluzivale su ih kao prilog drugim jelima naSe mediteranske kuhinje(Skarpa i
Buratovié 2013.). Skarpa i Buratovié (2013.) takoder navode priéu Burdice Baraé o
obiteljskoj tradiciji branja i kiseljenja kapara, koja traje ve¢ viSe od 60 godina, u uvali
Rapak i susjednim gdinjskim uvalama na otoku Hvaru. U svojoj knjizi Kapar, Ratko
Kovacevi¢ preporucuje da se kapara sadi na rubove maslinika jer navodno osica koja
oprasuje kapar unidtava maslinovu musicu (Kovadevi¢ 2005. in Skarpa i Buratovi¢
2013.).

4.5.4. Cichorium intybus L.
Porodica: Cichoriaceae

Morfologija: Cikorija je gola ili slabo dlakava trajnica, visine 30 — 150 cm (Slika
4.10.). Ima snazni, dugi vretenasti korijen. Uspravna i kruta stabljlika uzduzno je
izbrazdana i u gornjem dijelu se grana prileglim ili uzdizu¢im granama. Doniji listovi u
rozeti su duguljasti i nazubljeni do duboko perasto urezani s unatrag svinutim
reznjevima. Imaju kratke peteljke, a listovi stabljike su sjedeéi te obuhvacéaju stabljiku.
Manji su i lancetasti, slabo nazubljeni ili gotovo cjeloviti. Hrapavi su kao i oni u rozeti.
Cikorija cvate od lipnja do rujna pojedinaénim cvatovima — zvjezdastim glavicama na
sasvim kratkim stapkama. Gradeni su od svijetloplavih (rjede ruzicastih ili bijelih)
jeziCastih cvjeti¢a. Cvjetne glavice skupljene su u vrsni, rahli slozeni cvat, nalik na
klas i nalaze se na kratkim stapkama. Plod je nepravilno bridasta, svijetlosmeda
roSka s kratkom krunicom (papus) gradenom od ljud€ica (Kovacic¢ i sur. 2008.). Cijela
bilika sadrzi mlije¢ni sok koji je gorkog okusa (Grli¢ 2005.).

Rasprostranjenost: Cikorija je Siroko rasprostranjena vrsta i raSirena je po svim
krajevima nase zemlje (Grli¢ 2005; Kovaci¢ i sur. 2008.).

Staniste: Raste uz putove, zZivice, prugu, po livadama i poljima, na zapustenim

mjestima i neobradenim, a ponekad i uz samu obalu (Grlic 2005; Kovaci¢ i sur.
2008; Bilici¢c 2014.).
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Slika 4.10. Cikorija (Cichorium intybus)
Dradevica, 01. kolovoza 2017.

Uporabna vrijednost: Podatke o primjeni cikorije u ljekovite svrhe nalazimo ve¢ na
staroegipatskim papirusima, a u starom Rimu su je koristili kao salatu i kao lijek za
ZeluCane bolesti. Od doba franackog kralja Karla Velikoga uzgaja se u vrtovima
(Kovacic i sur. 2008). Kao povrce, koriste se mladi, gorkasti, prizemni listovi koji prije
izbijanja stabljike nalikuju rozeti maslacka. Prikupljaju se u proljece ili rano ljeto, prije
cvjetanja i pripremaju na salatu ili kao Spinat u mijeSavini s drugom zeleni. Mladi
listovi samonikle bilike sadrze 40 — 50 mg% vitamina C i 6 — 14 mg% karotina. Na
nasim trznicama cesto se nadu i manje gorki listovi kultiviranog oblika biljke
(Cichorium intybus var. foliosum). U primjeni je mlado korijenje koje se bere u rujnu i
listopadu. U Njemackoj i nekim drugim zemljama jedu ga kao varivo ili salatu. SadrZi
mnogo inulina (do 40%) pa se koristi kao hrana za dijabetiCare (Grli¢ 2005.). Puno
prije masovnog koristenja kave, korijen cikorije (C. intybus var. sativum) je koristen i
u nasim krajevima te se przio i mljeven koristio kao nadomjestak za kavu. Od 1921.
godine, a i danas, postoje postrojenja za preradu cikorije u napitak te se od tada
uzgaja u kulturi. Cikorija se u nekim zemljama,primjerice Afganistanu, koristi kao lijek
protiv malarije (Kovacic i sur. 2008.). Prema Umeljicu (2004.), cikorija se koristi za
lijeCenje probavnih organa, posebice za jaCanje teka i Zeluca, za bolju probavu i
obilnije izluCivanje mokrace i zuéi te naziv roda Cichorium potjeCe od grckog kichora
(kio = i¢i i chorion = poljana, tj. tamo se susrece). Medonosna je biljka, medutim svoje
plave cvjetne glavice stavlja p&elama na raspolaganje samo tijekom jutra, odnosno
dok ima rose. Nakon toga kao i po oblaénom i ruznom vremenu, cvijet se zatvori
(Simi¢ 1980; Umelji¢ 2004.).
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Primjena na otoku Hvaru: | oto€ani su znali za vodopiju ili Zuticu, kako je ovdje
nazivaju. Koristili su je za €aj (primjerice u biljnoj mjeSavini za CiS¢enje organizma) i
pripremu zitne kave, a sprema se i danas s divljim zeljem. Osamdesetdevetogodisnja
gospoda Celina Plenkovic iz sv. Nedjelje u knjizi Ljekovito bilje otoka Hvara u kuhinji i
pripravcima nasih nona (Skarpa i Buratovi¢ 2013.), pria u dijalektu o koritenju
cikorije:

.NaSa teta Bona, a bome | teta Kota i barba lIve, svi iz nasega Mihovilovega
dvora, kuholi su svako jutro na Spaher na darva lipo u jednu kogomu Zito i divku.
Vunjo je cili dvor, a i jo bin uvik po jedon parst napodan potica dobila. Oni su uvik
govorili da to reguloje probavu, doje snogu i da ima puno likovitega u sebi. (...) Divka
i Zito su dobri i za Zene koje dojidu dicu (Skarpa i Buratovi¢ 2013.).1%

4.5.5. Cistus salvifolius L.

Porodica: Cistaceae

Morfologija: Bijeli busin je drvenasti grm polukuglasta oblika, visine 30 — 50 (100)
cm (Slika 4.11.). Cesto je Sire¢e-puzajuéi s okruglastim, ovalnim ili eliptiénim, blago
aromati¢nim, tamnozelenim listovima. Zaobljeni su ili klinasti u bazi, na kratkim
petelikama. Trozilni su, valovita ruba i s obje strane dlakavi. Cvjeta od travnja do
lipnja (srpnja) uglavnom pojedinacnim cvjetovima promjera 2 — 5 cm. Ponekada su
cvjetovi u skupinama, najvise po Cetiri, bijelih latica, te vanjskih lapova ¢aske srcolikih
u bazi. Plod je deseterodijelni tobolac (Kovaci¢ i sur. 2008.).

&, X

= o

Slika 4.11. BuSin (Cistus salvifolius)
Kastilac,15. travnja 2017.

'\aga teta Bona, a naravno i teta Kata i barba Ive, svi iz naseg Mihovilovog dvora, kuhali su svako jutro na
Stednjak na drva lijepo u jedan loncic¢ (za kavu) Zito i divku. Mirisalo je cijelo dvoriste, a i ja bih uvijek jedan prst
pri dnu loncic¢a dobila. Oni su uvijek govorilida to regulira probavu, daje snagu i ima puno ljekovitog u sebi. (...)
Divka i Zito su dobri i za Zene koje doje djecu.
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Rasprostranjenost: Sredozemlje i Kanarski otoci (Kovaci¢ i sur. 2008.).

Staniste: BuSin je dao hrvatski naziv osobitom tipu vegetacije na kojem stanuje:
busiku. Osim buSika, zastuplien je medu makijom i kamenjarima. Podnosi susu i
prezivljava pozare, tome svakako pomaZze i mikoriza: simbioza korijena busina s
vrstama gljiva iz roda tarfuga (Tuber) (Kovacic i sur. 2008.).

Uporabna vrijednost: Prema Kovaci¢u i sur. (2008.) bijeli busin ima oznaku da je
liekovit.

Primjena na otoku Hvaru: Prema Skarpi i Buratovié¢ (2013.) doznajemo puno vise
podataka o primjeni buSina i to na otoku. Primjerice, kako dobro iS€etkati novu ili
Skovetat boju robu koja se Cuvala kao nesto dragocjeno u obitelji i koja je sluzila
samo u potribi**? Upravo za to je sluzila metlica napravljena od busina zbog mekoce
njegovih listova. Takoder, busin se koristio za pranje tanjura, a kod ribarskih obitelji je
bilo i morskih spuzvi s kojima se ljep$e pralo (Skarpa i Buratovié 2013.). Danas se
busin primjenjuje jedino kao ukrasna vrsta u pojedinim otockim vrtovima.

4.5.6. Ficus carica L.
Porodica: Moraceae

Morfologija: Listopadno drvo ili veliki grm koji doseze visinu 3 — 10 m s opsegom
debla ve¢im od 1,5 m, Siroke razgranate kroSnje. Kora drva je svijetla i glatka,
pepeljasto sive boje. Cijela bilijka obiluje gustim mlije¢nim sokom. Listovi su kozZasti i
tamnozeleni. Trostruko su ili peterostruko reznjati, naizmjenicni, s peteljkom dugom 3
— 6 (20) cm. Lice plojki je hrapavo dok je nali¢je pahuljasto dlakavo. Grada cvjetova i
opraSivanje su jedinstveni. Rezultat su simbioze s opraSivaCima. Cvjetovi su maleni i
izvana nevidljivi. Na kratkim su stapkama, skupljeni u velikom broju u zatvorenom
zajedniCkom i vr€asto udublienom mesnatom cvjetiStu kruSkasta oblika (bot.
sikonium). Postoje tri vrste cvjetova: muski Zzenski s kratkim i s dugimvratom tucka.
Mogu biti smjesteni u dva tipa sikoniuma: jedan s muskim i dugovratim Zenskim
cvjetovima, a drugi s kratkovratim Zenskim cvjetovima na odvojenim jedinkama.
Samonikle smokve opraSuje osica (Blastophaga psenes) ali samo sikoniume s
dugovratim Zenskim cvjetovima, dok sikoniume s kratkim Zenskim cvjetovima koristi
za lezenje jajaSaca. Divlja smokva ima proljetnu, ljetnu i jesensko-zimsku cvatnju. 1z
Citavih cvatova stvaraju se mesnati, skupni plodovi (smokve) kruSkolika izgleda. U
zrelom stanju najceS¢e su zuti ili smedi, rijede ljubiCasti ili potpuno tamni. Pravi
plodovi su sitni tvrdi orascici koji se nalaze unutar smokava (Kovacic i sur. 2008.).

"za posebne prilike
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Rasprostranjenost: S obzirom na to da naziv vrste dolazi od turske pokrajine Carij
koja je danas poznata po izvanrednim smokvama, moZze se zakljuCiti da su zapadna
Azija i jugoisto€na Europa mjesta rasprostranjenosti smokve (Kovacic i sur. 2008.).

StaniSte: Smokva uspijeva na razli€itim tlima, ¢ak i na krSu na svim ekspozicijama:
od pukotina kamenih zidina i prirodnih stijena (Slika 4.12.) do krosnji uresnih palma
kamo naj¢eSée dospije posredovanjem ptica. U juznoj Dalmaciji moze se nadi i na
nadmorskoj visini iznad 500 m. Zanimljivo je da dobro uspijeva i plodonosi i duboko u
kontinentalnom dijelu Hrvatske. Postoji mnogo kultiviranih oblika smokava (njih oko
50) koje se razmnozavaju reznicama, povaljenicama i kalemljenjem (Kovaci¢ i sur.
2008.).

: ‘R‘ : g ‘R .‘ \ ‘:."\ L 3¢ r 5 b RN R s ¢
Slika 4.12. Mlada biljka smokve (Ficus carica) na presuSsenom dijelu "jezera"
Dracevica, 1. kolovoza 2017.

_——"

Uporabna vrijednost: Primjena smokve ima dugu povijest, dulje od 6000 godina.
Spominje se i u Bibliji u Knjizi postanka, a prema legendi Katon je uspio nagovoriti
Rimski senat da se odlu¢i na Treci punski rat bacivSi plodove smokve ubrane u
Kartagi. Plodovi se konzumiraju svjezi, osuSeni ili natopljeni u rakiji. Listovi i sok
drveta koriste se za lije€enje razlicitih bolesti (Kovacic¢ i sur. 2008.).

Primjena na otoku Hvaru: Smokva je imala vaznu ulogu u prehrani stanovnistva,
osobito u vrijeme ratova. Na otoku Hvaru se koristi od davnina. Osim samonikle, na
otoku Hvaru uzgajaju viSe kultivara smokava: bilice, zemjice, Carnice i petrovacCe
(petrove smokve). Ima i zamojcica, borsanica i rogoznica iako zamoj€ica i borsanica
vjerojatno oznacCavaju isti kultivar. | danas se na otoku Hvaru Cesto konzumiraju
suSene smokve koje su se nekada uzgajale za vlastite potrebe, a manje za prodaju
(Skarpa i Buratovié 2013.). Medutim krajem 19. stoljeéa na otoku Hvaru biljeZimo
organizirani otkup suhih smokava, putem zadruga, najvise na isto¢nom dijelu otoka.
U Bogomolju je 1931. osnovana zadruga radi organiziranog su$enja, pakiranja i
prodaje smokava, dok se u Gdinju ku¢anstva udruzuju u nabavi susara za smokve
koje se pakiralo u celofan i dalje prodavalo. PuCanstvo ZastraziS¢a i Poljica takoder
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se bavilo, a i danas se bavi susenjem smokava (Mihovilovié 1995; Skarpa i Buratovi¢
2013.). SusSenje smokava na otoku Hvaru poc€inje branjem zrelih smokava koje se
potom prostiru na terasi ili na drvenom susilu jedna do druge. IzlaZzu se suncu i
okre¢u svaki dan, a kad su suhe, ve¢inom ih se umakalo u more ili kako bi mi rekli
amorali smo smokve. Nakon toga se spremaju u drvene S$krinje ili pakiranja s
listovima lovora (javora) koji djeluje kao repelent. Jedu se same ili s bajamima. Prije
bi raspolovili smokvu i u sredinu se stavljao bajam Sto je bila prava poslastica za
djecu, ali i odrasle u zimskim mjesecima. Danas je to skupa i cijenjena delicija.
Tezaku u polju je Saka smokava i bajama bila prava, a Cesto i jedina okrepa.
DjevojcCice koje su iSle u pasu pripremale su posebnu poslasticu na listu smokve.
Udubili bi list, na to pomuzli malo svjezeg kozjeg mlijeka i kapnuli smokvinu mlijec.
Tako bi se mlijeko usirilo i pojelo kao najslada poslastica. Osim svjezih i suSenih
smokava na otoku Hvaru izraduju se marmelade, rakija, sirup, medivenica ili kulin¢i¢
(vrsta kobasice), a nasjeckanu smokvu dodavalo se u babanjacéu*?i obavezno po 3
smokve u pasticadu (pasticodu). Za lijek protiv zatvora uzima se nataste tri suhe
smokve (Skarpa i Buratovi¢ 2013.).

Stari recept za domace hvarske kobasice (nadivenice ili kulinCici):

.,Narezali bi svinjsko salo na sitne komadice, dodali kukuruzno brasno, suhvicih od
groz"dalS, mljevenih smokava, soli, malo orasScica, klinCica i cimeta. Sve bi se to
dobro izmijeSalo. Napunila bi se tanka svinjska crijeva i savila u kola¢. Vezivalo se
debljim koncem. Naboli bi ih vilicom i prokuhali u vodi. Potom su se stavljali na buru,
a onda na dim ili u spartu® pod gredu u konobu. Prije jela bi se popekli na
gradelama. To se Cesto u zimskim mjesecima jelo za dorucak, umjesto kozjeg
mlijeka. Koze su bile skotne®® (Skarpa i Buratovi¢ 2008.)."

4.5.7. Foeniculum vulgare Miller
Porodica: Apiaceae

Morfologija: Komorac€ je dvogodi$nja ili trajna Stitarka, visoka do 2,5 m. Stabljika je u
bazi donekle odrvenjela, Suplja je, uspravna i jako razgranata. Listovi su 3 — 4 puta
rasperani, sastavljeni od nitastih isperaka (1 — 3 cm) plavkastozelene boje koji mogu
biti pomalo mesnati (Slika 4.13.). Sitni, Zuc¢kasti ili zelenkasti cvjetovi bez ¢aska
sastavljeni su u slozene, 12 — 25 zrakaste cvatove Sstitce na kratkim stapkama, bez
ovoja. Biljka cvate od srpnja do rujna, a plod je Siroki kalavac, 4 — 10 mm dug i
napola toliko Sirok. Nakon dozrijevanja raspada se na 2 jako aromati¢na plodica,
svaki sa po pet zuckastih rebara (Grli¢ 2005; Kovacic i sur. 2008.).

2 Kruh od kukuruznog bragna koji je bio poprili¢no tvrd ali je takav bio najbolji (Skarpa i Buratovi¢ 2013: 53).
B grozdice
14 v
pletena kosara
- brede, bremenite
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Slika 4.13. Komorac€ (Foeniculum vulgare)
Tor, 30. travnja 2017.

Rasprostranjenost: Domovina koromacCa je podrucje Sredozemnog mora, ali i
jugozapadna Azija do Indije. Ovo je vrsta koja je pratila kolonizaciju starih Grka i
Rimljana, pa se udomacila i u ostalim krajevima svijeta (Kovaci¢ i sur. 2008.).

Staniste: Kod nas raste kao divlja biljka, preteZito u primorskim krajevima na poljima,
uz putove i na kamenitim mjestima (Grli¢c 2005; Kovacic¢ i sur. 2008.). Monotipska je
vrsta s nekoliko opisanih nizih svojta (Kovaci¢ i sur. 2008.).

Uporabna vrijednost: Ugodna, slatkasta i aromatiCha mirisa, ova je biljka od
najdavnijih vremena poznata kao zacin, povrce i lijek. Koristili su je stari Kinezi,
Indijci, Egipc¢ani, Grci i Rimljani (Grlic 2005; Kovacic¢ i sur. 2008.). Prema Galenu,
komora€ su u starom Rimu namakali u octu ili u slanoj vodi i jeli kao povrce i zaCin
(Grli¢ 2005.). Danas je poznat kao zaCin u kuhinjama gotovo svih sredozemnih
kuhinja, a uzZivanje mladih listova osobito je raSireno u juznoeuropskim zemljama
gdje se varivo od koromaca smatra ljekovitim kod probavnih smetnji (Grlic 2005;
Kovaci¢ i sur. 2008). Duz jadranske obale samoniklu bilijku koriste za pripremu raznih
aromatiénih jela: mije$aju je s drugom zeleni, za salate, umake i variva. Cesto se
moze pronaci i na trznicama. Listovi samoniklog koromaca sadrze 50 — 120 mg%
vitamina C i oko 7 mg% karotina. Osim listova koriste se i jako aromati¢ni plodovi koji
dozrijevaju u listopadu. Sluze kao zacin u kuhinji i Cesto se, umjesto kima, dodaju
kruhu. Ljekovita svojstva proSirila su primjenu koromaca i u medicini, najé¢esée obliku
Cajeva (Grli¢ 2005.).

Biljka pomaze u probavnim smetnjama, protiv gr€eva i nadutosti, za luCenje
mlijeka kod doijilja te za jaCanje teka, a dojenCadi se daje u obliku Cajeva i sirupa pri
upalama disnih organa i gr€eva (Umeji¢ 2004; Bili¢i¢ 2014.). Sjemenke potiCu
izluCivanje viska tekucine iz tijela, a €aj je koristan i za ispiranje upaljenih ociju. Biljka
se moze rabiti i za inhalaciju. Za pripremu €ajeva preporucCuje se neposredno prije
uporabe smrviti siemenke (Bili¢i¢ 2014.). Koromac je dobra medonosna biljka. PCele
s cvijeta skupljaju samo nektar i na povrsini od 1 ha moze se dobiti oko 200 kg meda
(Umeljic 2004.). Kultivirani oblici biljke koriste se pri pravljenju rakija i likera, a
destilacijom s vodenom parom iz plodova se dobiva komoracCevo eteri¢no ulje (2 —
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6%, s 50 — 60% anetola. Ulje djeluje antiseptiCki i koristi se kao sastojak biljnih
bombona i guma za zvakanje te u parfemskoj industriji (Grli¢ 2005.).

Primjena na otoku Hvaru: Koromac€ je neizostavan dodatak pri izradi travarice i
ostalih rakija kako bi im se poboljSala aroma. Dvanaest listova se dodavalo kod
pripreme biljnih sokova. Samljevene sjemenke dodavalo se u neke starinske kolace
(Gdinjski starinski kola€) kako bi se okusom i mirisom koromaca nadoknadili drugi
slicni sastojci. Listovi se i danas kuhaju s divljim zeljem, a stabljike su se
nekadamuskole ko cukarine®®. Protiv nadutosti kod malih beba dodavale su se
sjemenke koromaca u juhu od griza da prokuha te se pio kao €ajna mjeSavina s
gorkom ké&icom, stolisnikom, mentom i kaduljom za lijeenje gastritisa (Skarpa i
Buratovi¢ 2013.).

4.5.8. Hedera helix L.
Porodica: Araliaceae

Morfologija: Brsljan je visegodiSnja drvenasta, zimzelena biljka. Vrsta je lijane koja
se penje uz drvece, kamenje, zidove (Slika 4.14.) i druge podloge za koje se
pricvrS¢uje adventivnim korijenjem koje ne uzima hranu od zivog drveta vec sluzi
samo kao oslonac. Stabljike brsljana mogu biti duge i do 50 m. Zanimljivo je to da
biljka razvija dva tipa listova (heterofilija). Naime na granama koje nose cvjetove,
listovi su srcolikog oblika, a na neplodnim granama su rubovi listova podijeljeni na 3 —
5 trokutastih reznjeva. Dok su mladi, obrasli su dlaicama, a kasnije su goli (Umelji¢
2004.). Listovi su kozasti i nalaze se na kratkim peteljkama. Cvjetovi su sitni,
Zuckastozelenkasti i sakupljeni u poluloptaste Stitaste cvatove koji zajedno Cine
slozen grozdasti cvat iz kojeg se razvijaju velike crne bobe (Simi¢ 1980; Umeljié
2004.). Prema Umelji¢u (2004.) brsljan cvjeta od rujna pa sve do studenog.

®muskot — cuclati; ko — kao, cukarini — bomboni (Skarpa i Buratovi¢ 2013: 49).
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Slika 4.14. Ulaz Spilje prekriven brsljanom (Hedera helix)
Spilja sv. Nedilje, 4. kolovoza 2017.

Rasprostranjenost: Nalazimo ga u kontinentalnoj i mediteranskoj klimi duz cijele
Europe i zapadne Azije (Simi¢ 1980; Umelji¢ 2004.).

Staniste: Odgovaraju mu vlazna i zasjenjena mjesta po Sumama. Raste od nizinskog
do planinskog pojasa (Umelji¢ 2004.).

Uporabna vrijednost: Brsljan se uzgaja kao ukrasna biljka penjaCica (Umelji¢
2004.). Nekada se smatrao zastithom Carobnom biljkom te se koristio u ljekovite
svrhe. Bobice se uzimaju kao purgativ, a listovi za lijeCenje groznice i bolesti Zlijezda.
Od listova se moZze napraviti i u€inkoviti oblozi za masnice i ukoene zglobove. Kao
lijek koriste se mladi, svjeZi ili osuSeni listovi (Clevely i Richmond 2002.). Prema
Umeljicu (2004.), brSljan se primjenjuje i za lijeCenje koznih bolesti, reumatizma, zudi,
bradavica te za lakSe iskasljavanje. Billka stvara smolu koja se koristi za lakove.
Potreban je oprez jer je cijela biljka otrovna i mora se uzimati ograni¢eno za vanjsku
upotrebu (Clevely i Richmond 2002.). Brsljan je medonosna biljka. Njene cvjetove
pCele posjecuju cijelog dana, posebice u listopadu (Umeljic 2004.). Daje pelud ali i
nektar (Simi¢ 1980.).

Primjena na otoku Hvaru: Brsljan se ovdje koristio kao oblog za nagnje€ena i bolna
mjesta. U uzavreloj vodi stavilo bi se lis¢e brsljana. Ohladena smjesa bi se
primjenjivala kao oblog. Da bi kosa bila sjajna i lijepa, pralo ju se u vodi u kojoj se
kuhalo liée brsljana (Skarpa i Buratovié 2013.). Nije poznato koristi |i se i danas
brsljan kao nekada.
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4.5.9. Juniperus phoenicea L.
Porodica: Cupresaceae

Morfologija: Gluhac je gust grm ili nisko stablo tamnosmede kore. DoseZe visinu od
4 do 6 (8) m. Brojne grane su isprepletene na sve strane, a grancice duge i tanke.
KroSnja je ponekad nalik na onu kod Cempresa; okruglasto piramidalna. Iglice
(Cetine) mladih biljaka usko su kopljaste, duge do 6 mm. Nasuprotno su smjestene ili
po tri u Clanku. Listovi odraslih biljaka su ljuskasti, vrhom priljubljeni uz grancicu,
jajoliko-romboidni, svjetlozeleni i odozgo obli. Muski i Zenski cvjetovi su neugledni i
razvijaju se od veljace do travnja na istoj ili, CeS¢e, na odvojenim biljkama. Bobi€asti
CeSer je okruglast, promjera 6 — 12 (15) mm. Nalazi se na stapci dugoj do 5 mm i
sastavljen je od 6 (8) medusobno sraslih plodnih listica. Plod dozrijeva u drugoj
godini. U fazi zriobe CeSer je sjajan, crvenkastosmede ili zuckastosmede boje.
Sadrzava veéinom 4 (do 9) jajastih sjemenaka (Kovacic¢ i sur. 2008.).

Rasprostranjenost: Od Sredozemlja, Portugal, Madeira do Saudijske Arabije,
Kanarskih otoka i Atlantskog gorja (Kovacic i sur. 2008.).

Staniste: Prema Kovacic¢ i sur. (2001.) povrSine na kojima se gluha¢ obilno razvija,
te sastojine u kojima ta vrsta dominira, predstavljaju posebnu Sumsku zajednicu
razvijenu u obliku kserotermne makije Pistaciolentisci — Juniperetum phoeniceae,
priklju¢ene svezi Oleo-Ceratonion. , Ta asocijacija predstavija znacajanprogresijski
stadij sukcesije vazdazelene vegetacije, naj¢eSce nakon Sumskih pozara (Kovacic i
sur. 2001.).“ Gluha¢ naj¢eS¢e raste na neplodnom tlu, u sastavu kamenjarskih
travnjaka, busSika i makije te dobro podnosi posolicu i buru (Slika 4.15.)(Kovaci¢ i sur.
2008.).

Uporabna vrijednost: CeSeri gluhada nisu otrovni ali nisu ni jestivi. Smolastog,
aromati¢nog i trpkog su okupa, sastav im nije dovoljno poznat i mogucnosti primjene
u prehrani su nedovoljno istrazene. Uzgaja se u hortikulturi te je popularna vrsta
medu uzgajivacima bonsaia. Ulje dobiveno od ove kao i drugih vrsta borovica koristi
se za uniStavanje koznih parazita na stoci (Kovacic¢ i sur. 2008.).

Primjena na otoku Hvaru: Plodove borovice (pukinje ili od gluhora) stavljaju se u

rakiju od rogaca (rogacusa) da se dobije pi¢e zlatnoZute boje i posebnog okusa
(Skarpa i Buratovi¢ 2013.).
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Slika 4.15. Gluhor (Junibérus phoenice) i bozji kokot/pupavac (Upupa epops)
Mala Stiniva, 10. travnja 2017.

4.5.10. Myrtus communis L.

Porodica: Myrtaceae

Morfologija: Razgranati zimzeleni grm ili manje drvo, visine do 5 m (Slika 4.16.).
Kora mirte je u mladosti crvenkasta. Starenjem prelazi u pepeljastosivu i uzduzno se
ljusti. Sjajni, mirisavi listovi nalaze se na kratkim peteljkama. Cjeloviti su nasuprotno
smjesteni, jajasto lancetasti, Siljasti i kozasti, dugi 1 — 3 cm i Siroki do 1 cm. Lice im je
tamnozeleno, a nalije svjetlije.Cvate Citavo ljeto bijelim cvijetovima, promjera do 12
mm Kkoji se razvijaju na dugackim stapkama pojedinatno u pazuScima listova.
Dvospolni su, gradeni od 5 bijelih latica i lapova te velikog broja prasnika koji uocljivo
strSe iz cvijeta. Plodovi su okruglaste ili ovalne bobe veli€ine graska na tiemenu s
ostatkom Caske. Dozrijevaju u studenom kada su modrocrne boje. Sjemenke su
tvrde, bubrezasta oblika (Grli¢ 2005; Kovaci¢ i sur. 2008.).
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A5 _.{ }
Slika 4.16. Mirta (Myrtus communis) srasla sa suhozidom
Tor, 30. travnja 2017.

7

Rasprostranjenost: Mirta potjeCe s Istoka. Smatra se da je u mediteranske zemlje
prenesena vec u prethistorijsko doba (Grli¢ 2005; Kovacic i sur. 2008.).

Staniste: Samonikla raste po toplim i sun¢anim podrucjima srednjeg i juznog dijela
Jadrana (Grli¢ 2005.). U degradacijskom stupnju makije i po prorijedenim Sumama
alepskog bora i hrasta crnike (Kovacic i sur. 2008.).

Uporabna vrijednost: Stari Atenjani jeli su svjeZe bobe dok su ih kao zacin Koristili
stari Rimljani, a danas Talijani. U nekim dijelovima Dalmacije plodovi mirte se jedu
konzervirani u soli, a u vrijeme svjetskih ratova suSene su ih preradivali u brasno.
Osim §to su aromati¢ne kao i listovi, mirtine bobe imaju ugodan, slatkast i ponesto
smolast okus. Uz etericno ulje sadrze i limunske i jabuCne kiseline, Secer, smole i
treslovine (Grli¢ 2005.). Na Sardiniji, Korzici i u Francuskoj od fermetiranih boba
proizvode se alkoholna pic¢a. Eteri€nim uljem dobivenim iz listova, aromatiziraju se
likeri, a sluzi i kao za€in (Kovaci¢ i sur. 2008.).U listovima ima oko 45 mg% vitamina
C (Grli¢ 2005.). Mirta je rado videna kao uresnica u hortikulturi, a u grékoj mitologiji
bila je posveéena bozici Afroditi te rimskoj bozici Veneri te iz tog vremena potjeCe
obi¢aj ukraSavanja uzvanika mirtom na vjencanjima (Kovacic i sur. 2008.). Miris eau
d' ange destilira se iz cvjetova i listova te se dodaje sapunima i kozmetici. Ljekovita
svojstva imaju smrvljeni listovi koji se pritom nanose na vanjske rane, crvenilo i druge
iritacije koze te sok od bobica kojim se lijeCi Zelu€ane i probavne poteskoce (Clevely i
Richmond 2002.). Prema Simiéu (1980.) mirta je vrlo medonosna i péele je rado
posjecuju.

Primjena na otoku Hvaru: ,Nabere se zrelih plodova mirte i stavi u rakiju (Skarpa i
Buratovi¢ 2013.).“ Jednostavno i ukusno pi¢e martina (martinovica), proizvodi se i
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danas na otoku Hvaru. Koliko Zelimo ovog pica, toliko stavimo rakije i dosta plodova,
a da bi se napravila dobra martina, potrebno je da plodovi odleZze najmanje ftri
mjeseca. Sto se duze namadu, to rakija ima tamniju boju i ukusnija je. Ljekovita
svojstva mirte poznavali su i na Hvaru gdje su je koristili za inhalaciju. U 1 litri vode
prokuhalo bi se 3 — 4 grancice ruzmarina, kadulje, lovora i martine. To bi se koristilo
prije spavanja za didne putove (Skarpa i Buratovi¢ 2013.).

4.5.11. Portulaca oleracea L.

Porodica: Portulacaceae

Morfologija: Niska (do 40 cm), naj¢eS¢e po zemlji prilegnuta (Slika 4.17.), od
podnoZja razgranata jednogodiSnja mesnatica (sukulentna). Stabljika tusta je
okrugla, glatka, svijetlozelena ili crvenkasta, 5 — 30 cm duga i razgranata (Grli¢ 2005;
Kovacic¢ i sur. 2008.). Glavni korijen je dubok i sadrzi nitaste bo¢ne korijene. Listovi
su nasuprotni, sjedeéi i mnogobrojni. Dugi su 1 — 2 cm, sjajni i glatki, mesnati i
obrnutojajastog do loparastog oblika. Grupirani su u skupine na vrhovima i bazama
ogranaka. Od kasnog proljeca do jeseni (listopad) na vrhovima boc¢nih ogranaka
razvijaju se zuti cvjeti¢i. Otvaraju se kratko u vrijeme jutarnjih suncanih sati. Plod
tusta je tobolac s mnostvom malenih crnih sjemenka (Kovacic i sur. 2008.).

Slika 4.17. Tust (Portulaca oleracea) na presusenom dijelu "jezera"
DracCevica, 1. kolovoza 2017.

Rasprostranjenost: PotjeCe iz Kine i Indije, a danas je kozmopolit (Grli¢ 2005;
Kovacic i sur. 2008.).

StaniSte: Raste samoniklo uz kuce i putove, kao korov u vrtovima, vinogradima i
voénjacima. Pogoduju mu sun¢ana mjesta na plodnom i pjeskovitom tlu, ali podnosi i
zbijenu, suhu i 8krtu zemlju. Raste samo do 800 m nadmorske visine (Grli¢ 2005;
Kovaci¢ i sur. 2008.).
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Uporabna vrijednost: U Kini i Indiji tust se stoljeCima uzgajao i pripremao za jelo.
Poznavali su ga i faraoni, a opisuju ga i starogr¢ki pisci (Kovaci¢ i sur. 2008.). Za jelo
moze sluziti Citava mlada biljka koju razni narodi pripremaju na razne nacine. Kod
nas se u Dalmaciji i na otocima bere kao povrée.Mladi listovi jedu se sirovi na salatu
ili se mijeSaju s drugim salatama. Malo stariji listovi kuhaju se kao ukusno varivo nalik
Spinatu. U Engleskoj i Njemackoj cCitavu nadzemnu biljku konzerviraju za zimu
ukiseljenu u octu. Tako preraden tust dodaje se kao pikantan zacCin raznim jelima.
Sprema se i kao juha, a sitno sjeme koje dozrijeva krajem ljeta moze se samljeti u
hranjivo brasno. Kemijski sastav tusta otkriva veliki postotak vode (92 — 95 %), svega
20 — 50 mg% askorbinske kiseline, 1 — 2,2 % bjelancevina, 0,3 — 0,4 % masti i 1,3 —
2,2 % probavljivih ugljikohidrata te dosta Zeljeza, kalcija i fosfora Sto ga Cini veoma
zdravom namirnicom (Grli¢ 2005.). Prema Bili¢i¢ (2014.) tust je bogat vitaminima A,
B, C i E, a zbog sadrzaja sluzi i pri duljem kuhanju pomoci ¢e u zguSnjavanju jela.
lako su mu cvjetovi kratko otvoreni i to samo tijekom jutra, pCele ga stignu pohadati i
to radi nektara (Simi¢ 1980.).

Primjena na otoku Hvaru: Rasprostranjeni korovtus¢ nekada, a i danas,jede se
sirov na salatu s makom (Papaver rhoeasL.) i kostriCom (Sonchus asper (L.) Hill
subsp. glaucescens (Jord.) Ball) ili sam. Takoder ga se kuha s divljim zeljem (divje
zeje, misonca, poronje). Divlje zelje su samonikle vrste: Zutinica (Cichorium intybus
L.), kostric (Sonchus asper (L.) Hill subsp. glaucescens (Jord.) Ball), gorcik
(Taraxacum officinale Weber), koroma¢ (Foeniculum vulgare Mill), diviji luk (Allium
ampeloprasum L.), i tusto€ (Portulaca oleracea L.).

4.5.12. Rosmarinus officinalis L.
Porodica: Lamiaceae

Morfologija: Gusti zimzeleni, aromati¢ni i vazdazeleni grm. Razgranat je i obi¢no
uspravan, visok 80 — 175 (200) cm. Grane su odrvenjele i gusto obrasle sjedecim,
linearnim, do 4 cm dugim, koZastim listovima (Kovaci¢ i sur. 2008.). Tamnozelene su
boje, a na nali¢ju sivkasto bijeli od dlaka i Zlijezda s eteri€nim uljem (Grli¢ 2005.).
Cvjetovi su dugi do 2 cm, s modrim, rjede ruziCastim ili sasvim bijelim vjen&i¢em.
Sadrze jedan tuCak i dva dugacka praSnika koja vire iz cvijeta. U gornjem dijelu
ogranaka uglavnom su skupljeni u vretenaste cvatove (sastavljeni klas). Plod je
kalavac. Raspada se na dva smeda orasc¢i¢a. RuZzmarin cvate od oZujka do svibnja, a
Cesto cvatnju ponovi i u jesen (rujan — studeni) (Kovaci¢ i sur. 2008.). Prema Grlicu
(2005.) bilika pocinje cvasti ve¢ u veljaci, a ponegdje se nalazi u cvatu i tijekom cijele
godine.

Rasprostranjenost: Pretpostavlja se da su ruzmarin sa zapadnog Sredozemlja
rasprostranili benediktinci po Juznoj Europi i ostatku Sredozemlja. Danas su na
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nasim prostorima zajednice ruzmarina sasvim udomacene (Kovaci¢ i sur. 2008.).
Borovac (2007.) navodi da se ruzmarin uzgaja i u SAD-u i Meksiku.

Staniste: Pogoduju mu topla, suha stanista (Slika 4.18.). Raste na kamenitim
dijelovima Sredozemlja, pa tako i po naSoj obali i najtoplijim otocima, na suhim
krSevitim obroncima u blizini morske obale gdje je izloZzen vlaznim morskim
vjetrovima (Kovaci¢ i sur. 2008.).

Slika 4.18. Ruzmarin (Rosmarinus officinalis) na svom prirodnom stanistu
Humac, 11. travnja 2017.

Uporabna vrijednost: List ruzmarina od davnina je u primjeni i za biljku su vezani
mnogi narodni obi€aji (Grlic 2005.). Prema mitologiji, gr¢ki i rimski bogovi bili su veliki
ljubitelji ruzmarina. Listove je najbolje sakupljati u svibnju i lipnju te se svjeZi i suhi
mogu koristiti kao zacin. Miris i okus ruZzmarina vrlo je aromati¢an pa je dovoljno jelu
dodati samo par listiCa. RuZzmarinom se zacinja meso, osobito piletina, ovCetina,
svinjetina i divlja€, a upotrebljava se za pripremu juha, umaka, marinada i kobasica.
PreporuCa se za pecCenu ribu, a Amerikanci ¢e ga utrljati i u junetinu. Dobar je zaCin
jelima od krumpira i drugog povréa. Svjezim cvijetom se posipaju salate, a moze se i
kandirati, odnosno kristalizirati kao Sto se radi s cvijetom ljubice (Borovac 2007.).
Prema Grlicu (2005.) neka novija istrazivanja potvrdila su stara vjerovanja da jela
zaCinjena ruzmarinon pomazu boljem pamcenju. Od tuda vjerojatno tradicija
stavljanja granCice ruzmarina uzvanicima na vjenCanjima kako bi svi Sto bolje
zapamtili taj dan (KovacCi¢ i sur. 2008.). Parnom destilacijom listova dobiva se
eteriCno ulje u kojem ima pinena, kamfera, cineola i drugih sastojaka (Grli¢ 2005;
Kovadi¢ i sur. 2008.). Uz eteri€no ulje ruzmarin jo§ sadrzi i smole, treslovine,
flavonoide, gorke tvari i biljne kiseline Sto ga sve zajedno Cini veoma ljekovitom
biljkom. Od davnina je u primjeni za lijeCenje gréeva, reume, gihta te niskog krvnog
tlaka. Zbog kamfora potiCe optok krvi i uravnotezuje ziv€ani sustav. Od ove vrste,
cijenjeno je i vino (kao afrodizijak) te je poznata kupelj od ruzmarina koja je iznimno
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osvjezavajuca (Kovacic i sur. 2008.). Dobra je medonosna biljka. Daje malo peluda
ali na 1 ha moze dati 200 kg meda. Medutim, pasu najceS¢e ometaju vjetrovi, koji
gotovo redovito pusSu za vrijeme intenzivnog cvjetanja ruzmarina, zato se on smatra
dobrom ali veoma nesigurnom pasom. Medi pri nizim temperaturama nego druge
vrste, pa zimi moze biti Stetan za pcCele koje se, ¢im malo zahladi ukoCe i uginu
(Umelji¢ 2004.). Kao ukrasna vrsta Cesto se pojavljuje u vrtovima (Grli¢ 2005.).

Primjena na otoku Hvaru: Zbog svoje ljekovitosti i kemijskog sastava, zimurod se i
na otoku Hvaru preradivao u eteri¢no ulje (Grli¢ 2005.). Raste kao samonikla biljka,
ali su ga nekada tezaci i uzgajali u svojim vrtovima. JoS u 15. stolje¢u pocinje na
Hvaru prikupljanje i prodaja ljekovitog bilja. Tim poslom su se bavili Skolovani ili
priugeni ljekarnici (Skarpa i Buratovi¢ 2013.). U 17. stolieéu spominje se Zetva
grancica ruzmarina i pravljenje esencije, a tek u 18. stolje¢u dolazi do vece
proizvodnje te se za 1 litru esencije troSila velika koli¢ina stabljike (oko 12 vreca) sto
je negodovalo ondasnjim pcelarima. Stoga se pocelo sve viSe saditi ruzmarin
(Mihovilovié 1995; Skarpa i Buratovi¢ 2013.). U pregledu literature spomenute su
ruzmarinske zadruge koje su osnovane tijekom 19. stolje¢a te su tezaci zajednickim
snagama proizvodili kvalitethu esenciju (Mihovilovi¢ 1995.). Novi sistem odvajanja
liSCa od grancica uvelike je olakSao proizvodnju pa tezaci nisu morali doma nositi
pune vrece. Tijekom ljeta kosio se ruZzmarin i ostavljao u polju 10 dana na suncu da
se osuSi. Nakon toga se premjesStao na suhozide (gomile) gdje se tuklo grane kako bi
se odvoijio list za destiliranje. Za 1 | esencije trebalo je 60 kg lis¢a. Danas se jako mali
broj oto€ana baci branjem i destiliranjem ruzmarina iako mu je i dalje cijena visoka,
500 kn za 1 litru. Uz listove lovora rabio se i ruzmarin kao konzervans pri pakiranju
smokava koje su se izvozile u Veneciju. RuZzmarin kao zacin i danas je prisutan u
vec¢ini dalmatinskih jela, a naSe none su ga stavljale u jela od divljagi (zec, fazan,
prepelica). Pravili su se i medenjoci od zimuroda (medenjaci od ruzmarina). Ljekovita
svojstva ove biljke bila su poznata i Hvaranima pa su ondasnje djevojke otopinom od
ruzmarinova liS¢a i vode jaCale i mekSale kosu. Ruzmarinovo ulje (kvateSencija)
uzimalo se za jaCanje srca, za uniStavanje crijevnih parazita, umirivanje bolova u
trbuhu, tijekom prehlade za inhalaciju, za cirkulaciju u nogama te kao €aj u raznim
biljnim mjeSavinama. Od ruzmarina se na Hvaru od davnina radi med, a s obzirom na
to da je sve viSe borova, a sve manje divljeg ruzmarina u padu je i koli€ina cijenjenog
ruzmarinovog meda (Buratovié i Skarpa 2013.).

4.5.13. Ruta graveolens L.
Porodica: Rutaceae

Morfologija: Sivkastozelena grmolika trajnica jakog mirisa i krutih, tvrdih stabljika
visine 20 — 50 (80) cm (Kovacic i sur. 2008.). Listovi su dugi, donji trostruko, a prema
vrhu dvostruko i jednostruko perasto izrezani u plavkastozelene listiCe lopatiCasta ili
lancetasta oblika (Grli¢ 2005.). Ruta cvate od lipnja do kolovoza. Cvjetovi su gradeni
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na temelju broja 4 (rjede 5). Skupljeni su veéinom po Cetiri u rahlim pastitastim ili
gronjastim cvatovima. VjencCi¢i su gradeni od zelenkastozutih, okruglastih latica s
nazubljenim rubovima (Slika 3.18.). Plod je tobolac, mnogo kraéi od svojega drska.
Graden je od tupih, Sirokih reznjeva i ispunjen smedim sjemenkama (Kovaci¢ i sur.
2008.).

Slika 4.19. Ruta (Ruta graveolens), detalj pupa i cvijeta
Kastilac, 15. travnja 2017.

Rasprostranjenost: Rutu su benediktinci iz sjeveroistocnog Sredozemlje, preko Alpa
rasirili u srednju Europu (Kovacic¢ i sur. 2008.)

Staniste: Raste na kamenim mjestima, na suhim obroncima i §ljuncima. Pogoduiju joj
pjeskovito, vapnenasto i kamenito tlo bogato mineralima (Kovaci¢ i sur. 2008.).

Uporabna vrijednost: Naziv vrste potjeCe od grckog grave = teSko i olens = mirisan
te je ruta od davnina poznata kao aromaticna i sveta biljka (Kovacic i sur. 2008.). U
svim dijelovima biljke ima otrovnog eteri¢nog ulja. Upravo joj to daje poseban miris i
oStar okus, a sastoji se preteZito od metil-nonil-ketona koji stajanjem slabi pa
osusena bilika ima blazi i ugodniji miris (Grli¢ 2005.). Medutim, aromati¢ni listovi,
izrazenog mirisa, u dodiru s osjetlivom koZom mogu izazvati crvenilo i osip.
IstraZivanjima je po prvi puta otkriven flavonoidni glikozid rutin koji posjeduje izrazito
P-vitaminsko djelovanje. Ruta je od najstarijin vr.emena sluzila kao zacCinska i ljekovita
biljka (Grli¢ 2005; Kovacic¢ i sur. 2008.). Starim Rimljanima koristila je kao stalan
zacin za moretum, njihovo pucko jelo. Billikom su aromatizirali i vino, a u Njemackoj je
od 19. stoljeca primjenjuju kao zac€in za umake i marinade (Grli¢ 2005.). Male koli€ine
listita dodaju se u salate, umake, jela od sira, marinade za divlja¢ i ovCje meso
(Borovac 2007.). Kod nas se uzgaja u vrtovima kao aromati¢na, ljekovita i ukrasna
vrsta jer joj je danas primjena u prehrani gotovo sasvim napustena (Grli¢ 2005.).
Zadrzala se njena primjena u puckoj medicini te je popis bolesti koji se mogu suzbiti
Cajem od rute vrlo velik. Primjerice €aj djeluje kao blago sredstvo za smirenje,
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posebice prije spavanja, djeluje protiv vrtoglavice, lupanja srca i teSkog disanja,
menstruacijskih i Zelu€anih tegoba, uganuc¢a i modrica, reume i koznih osipa.
Preporucuje se i protiv pomanjkanja teka. Obzirom da je eteri¢no ulje otrovno, jedno
je od najstarijih poznatih sredstava za izazivanje pobacaja. Ruta se dodaje u rakije
(travarica) za aromatiziranje. Posadena u vrtu sluzi kao repelent, a neko¢ se
prostirala kao stelja u stajama (Kovaci¢ i sur. 2008.).

Primjena na otoku Hvaru: Prema Skarpi i Buratovié (2013.) ruta se s ostalim biliem i
na otoku Hvaru Koristi pri izradi travarice. Za blagdan cvjetnice se izraduju aromaticni
buketi s rutom i ruzmarinom koji se nakon blagoslova odnose u kuce, konobe i na
groblje.

4.5.14. Salvia officinalis L.

Porodica: Lamiaceae

Morfologija: Trajni, niski, mediteranski polugrm (50 cm) ugodna mirisa i vec¢inom
nerazgranjenih stabljika koje su uspravne ili malo polegle. Jasno su Cetverobridne i
pri dnu odrvenjele. Listovi na kratkim peteljkama produzeni su ili elipticni, dlakavi i
debeli, 5 (7,5) cm dugi, s valovitim rubom i jasnom nervaturom. SmjeSteni su u
nasuprotnim parovima te su jako aromati¢ni. Cvjetovi su vrlo medonosni, dvousnati,
naj¢esce ruziCastoljubicastih vjenci¢a. U pazuscima listova skupljeni su u cvatove
nalik na klas (Slika 3.19.). Dvousnate CaSke su tamnije boje od latica, dok su
pricvjetni listovi ovalni, dlakavi i Zljezdasto isto¢kani. Kadulja cvate od svibnja do
srpnja nakon Cega se oblikuje sitni (2 — 4 mm dug), tamnosmedi plod; orasci¢
(Kovadic¢ i sur. 2008.).

Slika 4.20. Kadulja (Salvia officinalis)
Mala Stiniva, 10 travnja 2017.
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Rasprostranjenost: Od davnina se uzgaja u vrtovima pa se moze pronacéi na svim
kontinentima, ponegdje i udomacdena, a potjeCe sa Sredozemlja (Kovaci¢ i sur.
2008.).

Staniste: Veoma je otporna vrsta te podnosi velike temperaturne razlike, niske
zimske temperature i malu vlaznost zraka. Stoga je tipiCan element sredozemnih
travnjaka i pasSnjaka pa se moze pronac¢i duz naSe obale i otoka sve do
mediteransko-montanog pojasa. Pogoduje joj mnogo svjetla (Kovaci¢ i sur. 2008.).

Uporabna vrijednost: Siroka je primjena ove vrste te postoje mnogi podaci o
uporabi kadulje kao zacCinske i ljekovite herbe od najstarijih civilizacija do danas (Grli¢
2005.). Vrsta S. officinalis je jedina vrsta od priblizno 900 u svom rodu koja je otporna
na hladnocu Sto joj dodatno omogucilo da se koristi diliem svijeta (Kovaci€ i sur.
2008.). Rimljani su je zvali svetom travom jer su joj pripisivana razna ljekovita
svojstva. To se ocituje i u samom imenu roda jer salvia potjeCe od latinskog salvare
(spasiti). Zanimljivo je da se napitak od kadulje pio puno ranije nego $to je u Europu
dospio ¢aj. S vremenom se kadulja sve viSe pocela koristiti i u kulinarstvu. Kao zacin
koristi se svjezi ili osuseni list, a najbolje se slaze s masnim pecenjima, marinadama,
umacima i nadjevima. Talijani je mnogo koriste u svojoj kuhinji. Kaduljinim cvjeti¢ima
posipaju se salate, a med je vrlo aromati€an te se njime slade Cajevi i alkoholna pi¢a
(Borovac 2007.). Grli¢ (2005.) navodi da je svjeza kadulja kao zacCin blaza od suSene.
Kod nas se bilika viSe koristi u ljekovite svrhe i za dobivanje etericnog ulja. Kao
medonosna i ukrasna biljka, ¢esta je u hortikulturi (Kovaci¢ i sur. 2008.). U povoljnim
godinama kadulja izluC€uje velike koli€ine nektara pa se ubraja medu najmedonosnije
bilike. Daje nesto i cvjetnog praha, a prinos s 1 ha je do 600 kg meda (Umelji¢
2004.).

Primjena na otoku Hvaru: ,Na otoku Hvaru kazu da je najbolja ondje gdje ne vidi
more (Borovac 2007.).“ Sveprisutna samonikla biljka i na otoku je pronasla svoju
Siroku primjenu. Dodavala se (a i jo§ se dodaje) finim mesnim jelima koje se
priprema na bijelo bez rajCica. U kombinaciji s mlijekom, kruhom i Secerom, pup
kadulje bio je prava jutarnja poslastica. Cesto bi se u uzavrelo, svjeze kozje mlijeko
ubacila dva jaja i bez mijeSanja ostavila da provru te se potom dodavao pup (pupak)
kaduje i malo soli. Medutim ¢eSce se kaduja upotrebljavala u ljekovite svrhe pa je i
danas poznat njen aromati¢an i ljekovit med. Neizostavan je dodatak travarici, a i
danas se beru i list i cvijet za izradu raznih napitaka, primjerice soka ili sirupa (od
cvijeta). Djelotvorna je bila i u inhalaciji te za trljanje desni kod upaljenog zubnog
mesa. Tada se usta ispiru s ¢ajem od lista. Mlijeko s kaduljom recept je koji na otoku
Hvaru koriste kod prehlada, za smirenje kaslja i iskasljavanje (Skarpa i Buratovié
2013.).
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Ako se dite Parsi bi mu

prihlodilo koZica joncica
Caj od kaduje i metvice grijala,
bazdovine, sliza, hriponje i bronkitu
arbauroZe, mojkine dusice smirivola.
se kuhalo. Skorupon od
Medon slodilo kaduje i zaparZenega
vruce, c¢a vrucje pilo cukara
kasaj smirivalo’
(...

Marica Buratovic,
Cin su matere nikad dicu li¢ile, 2013.

4.5.15. Tanacetum cinerarifolium (Trevir.) Sch. Bip.
Porodica: Asteraceae

Morfologija: Buhac je trajni polugrmi¢ duboka korijena. Srebrne, sivoputenaste je
boje, a stabljike su mu razgranate i visoke 30 — 60 cm. Svaka stabljika zavrSava
cvjetnom glavicom (Slika 4.21.). Cvjetovi su pojedinaéni na dugim stapkama: obodni
(jeziCasti) su bijele boje, a srediSnji (cjevasti) su zuti. Cvat je obavijen ovojnim
listovima koji su poredani poput crjepova u 3 reda. Buhac cvate u svibnju i lipnju. Ima
duguljaste, perasto sastavljene i dvostruko urezane listove. Stabljika nosi sjedece
listove, a prizemni su na peteljkama. Plod je jednosjemena roska s papusom dlacica
dugim 1 mm (Kovagic i sur. 2008.).

Slika 4.21. Buha¢ (Tanacetum cinerarifolium)
Humac, 11. travnja 2017.

17 « v . . . v . . . ve s . ve s . are
Ca — $ta; prihlodilo — prehladilo; arbauroZa — cvijet; parsi — prsa; joncica — janci¢a, bronkita — bronhitis;

zaparZenega — zaprzenog; cukar — Secer; kasaj - kasalj
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Rasprostranjenost: Buha¢ je ilirsko-jadranski endem te je sa svog prirodnog
staniSta na isto¢noj obali Jadrana, od Hrvatske do Albanije udomacen i u ostalim
sredozemnim zemljama (ltalija, Spanjolska, Francuska) te u Sjedinjenim Ameri¢kim
Drzavama (Kovadic i sur. 2008.).

Staniste: U vegetaciji je kamenjarskih pasnjaka, kamenitih, skeletnih, jako
degradiranih stanista. MozZe se naci i u prozratnim Sumama alepskog bora, u
vegetaciji busika te u maslinicima i vinogradima (Kovadcic¢ i sur. 2008.).

Uporabna vrijednost: Citava biljka vrlo je intenzivnog i ugodnog mirisa. U pro$losti
bio je jedna od glavnih kultura po hrvatskim otocima od koje se pravio biopesticid.
Zbog visokog sadrzaja piretrina, samljeven u prah primjenjivao se protiv hladnokrvnih
zivotinja, posebno kukaca (buhe, stjenice ali i mnoge korisne vrste) te za druge
hladnokrvne i toplokrvne Zivotinje (u€inak na sisavce uglavnom je veoma slab).
NajviSe piretrina nalazi se u cvjetovima. Mnogi ljudi su iznimno alergiCni na ester
piretrina I. i Il. pa im veC blizina suSenih glavica uzrokuje napad astme, alergijski
rinitis ili dermatitis. Istrazivanjima je zabiljezen i buhacCev blagi antimikrobni ucinak,
medutim jedino se, i to vrlo rijetko, u Kini primjenjivao za uniStavanje crijevnih
parazita (Kovaci¢ i sur. 2008.).

Primjena na otoku Hvaru: Otocani su intenzivno brali, ali i uzgajali ovu samoniklu
vrstu u razdoblju izmedu dva svjetska rata. Putem zadruga bio je organiziran i otkup.
Suhi cvijet mljeo se u mlinu i tako pretvarao u prah te je bio vazna sirovina za
dobivanje insekticida. Suseni cvjetovi Cesto su se stavljali u kuteve od kreveta da bi
se tieralo gamad (Skarpa i Buratovié 2013.). Nakon 1. svjetskog rata zavladala je
vinska kriza te iz knjige Hvar kroz stolje¢a doznajemo sljedece:

,U toj nevolji pomogao je donekle buhac, dok se nije pojavila golema japanska
konkurencija na trzistu, i buha¢ se prodavao u bescjenje (Novak 1960.).
U pocetku se izvozio cvijet buhaca, da bi se potom u jelSanskoj tvornici insektnog
praska mljeo u prah i prodavao (Mihovilovi¢ 1995.).

45



5. Zakljucak

Zanimljive paleogeografske Cinjenice, specifican reljef i pedosfera, semiaridni
tip klime te utjecaj brojnih kultura i naroda kroz povijest, u€inile su otok Hvar mjestom
bogate bioraznolikosti. Ovim floristiCkim istraZivanjem provedenim na Sest razliCitih
lokacija u srediSnjem dijelu otoka Hvara, zabiljezeno je 209 biljnih svojti (198 vrsta,
10 podvrsta i 1 varijetet) razvrstanih u 73 porodice. Najbrojnije porodice su Fabaceae
(21 vrsta), Asteraceae (19 vrsta), Lamiaceae (18 vrsta) i Poaceae (15 vrsta). U
spektru Zivotnih oblika istrazivanog podruc¢ja dominira Hemicryptophyta (56 vrsta).
Analizom trajanja Zivota utvrdena je dominacija zeljastih trajnica (95 vrsta). Na
temelju prikupljenih podataka provedena je analiza uporabne vrijednosti samoniklog
bilja otoka Hvara. NajviSe je biljnih vrsta koje se koriste u ljekovite svrhe bilo u
narodnoj ili suvremenoj medicini (119 vrsta), slijede ih biljne vrste koje se koriste u
prehrani (100 vrsta), zatim vrste s uporabnom vrijednosti u hortikulturi (69 vrsta),
medonosne (53 vrsta), otrovne za ljude ili Zivotinje (51 vrste), zacinsko bilje (40 vrsta)
te krmne biljke (16 vrsta).

Pregledom dostupne literature o otoku Hvaru, doznajemo mnogo o svakodnevnoj
primjeni samoniklog bilja te uzgoju istog. Vecina obitaja, recepata, nacina prerade i
koriStenja herbe danas je vrlo rijetka, $to je i za oCekivati. Dolaskom novih generacija
sve viSe odumiru stari obiCaji. Stanovnici otoka Hvara okrenuli su se, gotovo u
potpunosti, turizmu. Medutim, upravo taj turizam natjerao je pojedine obitelji da se i
dalje bave sakupljanjem i preradom samoniklog billa. Do danas se primjena
samoniklih vrsta zadrzala ponajviSe u kulinarstvu te izradi raznih napitaka (rakije,
likeri, sokovi). Ovaj rad moze dati informacije o uporabnoj vrijednosti samoniklog bilja
na otoku Hvaru i probuditi dodatni interes lokalnog stanovniStva za povratak prirodi i
njenim blagodatima.
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7. Prilog

Tablica 7.1. Samonikle biljne vrste otoka Hvara
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1 Cheilanthes acrostica (Balb.) bujadski vodijerak, H ztraj | + | +
Tod. papratac

ASPLENIACEAE

zlatinjak, zlatna

2 | Asplenium ceterach L.
paprat

H z.traj. +

SPERMATOPHYTA

GYMNOSPERMAE

AN




CUPRESSACEAE
. . . . . 2,3,
Cupressus sempervirens L. Z|mzevlen| cermpres, P d.traj. posumljavanjfa, 4,5,
c¢empris drvna industrija 6
ostroiglicava drvna industrija, | 2, 3,
Juniperus oxycedrus L. borovica, primorska P d.traj. destilacija ulja, | 4, 5,
Smrika, smrié aromati¢no 6
fenicka borovica, 12
. : primorska . ulje protiv P
Juniperus phoenicea L. gluvacusa, gluhag, P d.traj. parazita 3, 4,
n 5,6
gluhar, gluhér
EPHEDRACEAE
Ephedra fragilis Desf. subsp. o
campylopoda (C.A. Mayer) puzava ko.3|tre_n|ca, Ch | d.traj. LS,
krta kositrenica 6
Asch. et Graeb.
PINACEAE
alepski bor. biieli drvna industrija, | 1, 2,
Pinus halepensis Mill. b » DIIS P d.traj. ogrijev, 3, 4,
bor, bor, borovina v
aromaticno 5,6
Pinus pinea L. pinija, pinjol P d.traj. drvna industrija 2
ANGIOSPERMAE
Magnoliopsida
AMARANTHACEAE
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9 | Amaranthus retroflexus L. ostrodlakavi S¢ir T j 2,3
ANACARDIACEAE
. 1,2,
10 | Pistacia lentiscus L. trSlja, mastik, trislja P d.traj. smola za izradu 3, 4,
gume 5 6
. . . smrdljika, jud . izrada sapuna L2,
11 | Pistacia terebinthus L. R IR P d.traj. : 3, 5,
smrdelj, smardej od ulja ploda 6
APIACEAE
12 | Bupleurum veronense Turra osjavi zvin€ac T ] 3,4
motar, obalni
13 | Crithum maritimum L. petrovac, mator, Ch | z.traj. 1
petrovac
14 | Daucus carota L. divlja mrkva H d 2'53’
kozmetika,
prirodno bojilo u
15 | Foeniculum vulgare Miller koromac, komorac H z.traj. tekstilnoj, . 2,3,
prehrambenoj i 4
drvnoj industriji;
aromaticna
16 | Scandix pecten-veneris L. venerina Cesljika T j eteric¢no ulje 3
17 | Tordylium apulum L. babino sﬂq,_maqak T j 2,3
veliki
ARALIACEAE
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18 | Hedera helix L. brsljan, bar§éon P d.traj 25 ?é
ASTERACEAE
19 | Artemisia absinthium L. pelin Ch | d.traj. 3
20 | Bellis sylvestris Cirillo Sumska tratinCica H z.traj. 3,4
21 | Calendula arvensis L. divlji neven T j 3
sitnoglaviCasti .
22 | Carduus pycnocephalus L. stricak T ] 3
23 | Carlina corymbosa L. gronjasti kravljak H z.traj. 2
24 | Carthamus lanatus L. vunjeljagtl bodalj T j 5
Zuti sikavac
25 | Centaurea ragusina L. dubrp\{acka zecina, H z.traj. 6
divja kaduja
26 Chamomilla recutita (L.) kamilica, kamomil T j kpzmetlgka 3
Rauschert industrija
27 \C/:ir:plna crupinastrum (Moris) vunenasti nosan T j 3
o8 Helichrysum italicum (Roth) G. smilje, zu_mbrod, ch | ztraj. k_ozmetlgka 1, 2,
Don cmij industrija 3,6
29 | Inula crithmoidesL. primorski oman Ch | d.traj. , 6
30 Inula verbascifolia (Willd.) bjelusina ch | ztraj 1, 2,
Hausskn. 6
31 | Onopordum illyricum L. ilirski kravacac H d 3
. . T . parfemska 2,4,
32 | Pallenis spinosa (L.) Cass. trnoviti usac T ] industrija 5
33 gglrlr?ﬁ“a dysenterica (L) veliki businjak H z.traj. repelent 5
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L : rimorska
Senecio bicolor (Willd.) Tod. prime - .
34 subsp. cineraria (DC.) Chater pepeIJ;;iar; diviji Ch | ztraj. 1
obi¢ni kostris,
35 | Senecio vulgaris L. dragus$ac, T j 3,5
kostric,kostris
36 | Silybum marianum (L.) Gaertn. oslobod, sikavica T j 3
Tanacetum cinerariifolium . . - 1,2,
37 ) . buhaé, buho¢ H z.traj. insekticid 3,4,
(Trevir.) Sch. Bip. 6
BORAGINACEAE
38 | Anchusa italica Retz. tal'Jar.'Sk.'vVOIUJak’ H z.traj. 3
jeziCak
39 | Borago officinalis L. borazina T j prirodna boja | 2,3
40 | Cynoglossum creticum Mill. kretski pasji jezik, T j 3
gavez
41 | Echium italicum L. visoka lisi¢ina H d 2,3
42 | Echium plantagineum L. trputasta lisi€ina T d 3,4
43 | Heliotropium europaeum L. europska bradavka T ] 3
BRASSICACEAE
44 | Aurinia sinuata (L.) Griseb. lzverugana Ch | z.traj. L 4,
gromotulja 6
45 | Capsella rubella Reut. sredozenjna T j 2,3,
rusomaca 4
46 | Diplotaxis tenuifolia (L.) DC. uskoll§n! dvpredac, H z.traj. 3,5
divlja riga
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uskolisna ili
47 | Lepidium graminifolium L. travolisna grbica, H z.traj. 3
divlji hren
Onosma echioides (L.) L. ssp.
48 | dalmatica (Scheele) Peruzziet | rumenjaca, ostrolist | Ch | z.traj. prirodna boja 6
N. G. Passal.
CACTACEAE
49 | Opuntia ficus - indica (L.) Miller indijska Sr‘]"k"a’ Ch | z.traj. 4
opuncija
CAMPANULACEAE
50 CK:irilmpanula lingulata Waldst. et jezitasti zvongié H d 3
CAPPACEAE
51 | Capparis orientalis Veill. kapara, kapari Ch | d.traj. 1,6
CAPRIFOLIACEAE
arfemska L2,
52 | Lonicera implexa Aiton kozlokrvina P z.traj. P . 3, 4,
industrija 6
53 | Viburnum tinus L. lemprika P d.traj. 3,4
CARYOPHYLLACEAE
54 Petrorhagi prolifera (L.) P. W. klijava kostrnica, T . 3
Ball et Heywood klijavi kamenicak J
55 | Petrorhagia saxifraga (L.) Link | stjenoviti kamenicak H z.traj. 3,4
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. . : misjakinja, srednji , 2,3,

56 | Stellaria media (L.) Vill. crijevac T j 4
CHENOPODIACEAE

57 Beta vulgaris L. subsp. morska blitva, divlja H . 1
maritima (L.) Arcang. blitva J

58 | Chenopodium album L. loboda T j 3
CICHORIACEAE

59 | Cichorium intybus L. C|korlja,.vc_)dopua, H z.traj. 5

Zutinica
60 | Leontodon tuberosus L. gomoljasti lavlji zub H z.traj. 3
61 | Reichardia picroides (L.) Roth | sredozemna brSaka H z.traj. 1,6
. . Spanjolska

62 | Scolymus hispanicus L. dragusica, sikalina H d 3,6

63 Sonchus asper (L.) Hill subsp. modrozeleni ostak, H . 5 3
glaucescens (Jord.) Ball kostri§, kostri¢ J ’

64 | Taraxacum officinale Weber maslacak,futlnlca, H z.traj. 3,4

gorcik

65 | Tragopogon porrifolius L. lukasta kozja brada H d 3,4
CISTACEAE

66 | Cistus incanus L. vlasnati buSin P d.traj. 2’43’

67 | Cistus monspeliensis L. Uep“'.v' t.)US'[].’ P d.traj. 2,4

uskolisni busin
68 | Cistus salvifolius L. bijeli busin, busin P d.traj. 2’43’
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69 Fumana thymifolia (L.) Spach sredovzer.nnl suncac, ch | ztraj 3
ex Webb suncanica zelena
CONVOLVULACEAE
Convolvulus althaeoides L. finodlakavi slak materijal za

70 | subsp. tenuissimus (Sibth. Et . ’ H z.traj. rijal 3,4

elegantni slak vezivanje

Sm.) Stace

71 | Convolvulus arvensis L. poljski slak, tutuljak H z.traj. 5
CRASSULACEAE

72 | Sedum acre L. luti zevdnjak, Siljasti Ch | z.traj. 3,4

Zednjak

73 | Sedum rubens L. crvenkasti zednjak ] 2,6

24 Umbilicus horizontalis (Guss.) mesnati !(Iobuvc?llc, G 21raj. 5
DC. mesnati pupCic
CUCURBITACEAE

75 E?Cbhalllum elaterium (L) A. primorska Strcalica G z.traj. 3
CYPERACEAE

76 | Carex hallerana Asso Hallerov Sas H z.traj. brusni papir

77 | Schoenus nigricans L. tamna Siljevina H z.traj. papirus
ERICACEAE

78 | Arbutus unedo L. plan_lk_a, mek'ﬁla’ P d.traj. 2,3,

maginja, manjiga 4
79 | Erica arborea L. drveqa_sta__crnjusg, Ch | d.traj. ugl;env Z"." 2,4
drvoliki vrijes, vris kovanje Zeljeza
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80 | Erica manipuliflora Salisb. primorski vrijes, vris | Ch | d.traj. i ?é
EUPHORBIACEAE
81 | Euphorbia dendroides L. drvolika mljecika P d.traj. 6
82 | Euphorbia spinosa L. trnovita mljecika Ch | d.traj. 4 >
83 | Mercurialis annua L. jednogodisnji T j 3
prosinac ili resulja
FABACEAE
. . crveni ranjenik,
Anthyllis vulneraria L. subsp. L . 1, 2,
84 praepropera (A. Kern.) Bornm. crvena djgtellna T J 3,4
ranjenica
Argyrolobium zanonii (Turra) srebrnasta tila, .
85 P. W. Ball srebrna djetelina Ch | daj. 1,4
86 Blt.umlnarla bituminosa (L.) djeteljnjak, ve_llka H 2traj. 3
Stirton modra djetelina
87 | Ceratonia siliqua L. rogac, karobel P d.traj. drvna industrija | 2, 3
drvolika pucalina, . 2, 3,
88 | Colutea arborescens L. pucavac P d.traj. 46
Coronilla emerus L. subsp. o . . 2,4,
89 emeroides Boiss. Et Spruner grmoliki grasak P d.traj. 6
90 | Coronilla valentina L. ¢vrsti grasak P d.traj.
91 | Dorycnium hirsutum (L.) Ser. Cupava bjeloglavica Ch | z.traj. 3,4
. crvena kukavicica, . 1, 2,
92 | Lathyrus cicera L. crvena graholika T j 34
93 | Lathyrus tuberosus L. grmoljastav G z.traj. 5
graholika, orasak
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94 | Lotus cytisoides L. kretska svinduSa Ch | z.tra). 3'64’
95 | Medicago disciformis DC. koturas_t_a via, T j 3
dunjica
96 | Medicago lupulina L. hmeljas}a via, H z.traj. 5
dunjica
97 | Medicago minima (L.) Bartal. sicusna vija T j 3
: P jednoljetna
98 Onobrychis caput-galli (L.) grahorka, gragica H j 3
Lam. .
trnovita
99 Securigera securidaca (L.) sredozemna T . 4
Degen et Dorfl. sjekirica J
mlade grancice
. . za pletenje
100 | Spartium junceum L. bm'%”?i 2uka, P d.traj. koSara i otiraca; 2,3,
zucica ] 4
kora za mreze i
konopce
101 | Trifolium dalmaticum Vis. dalmatmska T j 3
djetelina
102 | Trifolium scabrum L. hrapava djetelina T ] 3
103 | Trifolium stellatum L. zvjezdasta djetelina T j 2,5
104 | Trifolium subterraneum L. podzemna djetelina T j 3,4
FAGACEAE
1, 2,
105 | Quercus ilex L. ¢esmina, €éeSmina P d.traj. drvna industrija | 3, 4,
6
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FUMARIACEAE
106 | Fumaria capreolata L. vitiCava dimnjaca T ] 2'43’
GERANIACEAE
107 | Geranium robertianum L. smrdljiva iglica T j 2'43’
HYPERICACEAE
. gospina trava, : : - 2,3,
108 | Hypericum perforatum L. gospina trova H z.traj prirodna boja 46
LAMIACEAE
109 Ajuga chamaepitys (L) Zuta ivica T j 3,4
Schreber
110 | Calamintha nepetoides Jord. divlja metvica H z.traj. 3
111 | Lamium amplexicaule L. mala mriva kop.r!va, T ] 3
ogrlatni medié
obiCna lavanda kozmeticka
112 | Lavandula angustifolia Miller | ’ P d.traj. industrija, 2,3
evonda
repelent
113 | Marrubium incanum Desr. bijela marulja H z.traj. 3,6
114 | Mentha aquatica L. vodena metvica, Hy | z.traj. 5
menta
Micromeria juliana (L.) Benth. : , . . 3,4,
115 Ex Rehb. primorska bresina Ch | z.traj. aromaterapija 6
116 | Origanum vulgare L. obi¢ni mravinac H z.traj. 3’65’
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1, 2,
117 | Prasium majus L. slanovitac Ch | d.traj. 3, 4,
6
118 | Rosmarinus officinalis L. ruzmarin, zimurod P d.traj. kpzmetlgka 2, 4,
industrija 6
kozmetiCka
119 | Salvia officinalis L. Ijel<ov.|.ta kadulj_a i Ch | d.traj. |vndu§tr|ja,' L2
Zalfija, kaduja poSumljavanje, | 3,6
aromaterapija
prozvodnja piva
120 | Salvia sclarea L. muskatna kadulja H z.traj. ivina, industrija | 2
parfema
121 | Satureja montana L. pr!morSk' cu_bar, Ch | d.traj. 3,6
vrijesak, vrisak
122 | Sideritis romana L. sredozemni ocCist T j 5
Stachys cretica L. subsp. T .
123 salviifolia (Ten.) Rech. F. kaduljasti Cistac H z.traj. 2,3
124 | Teucrium chamaedrys L. obicni dle_bacac, Ch | z.traj. 3,4
dubcica
125 | Teucrium polium L. p“t.‘?”"f‘?“’ pahvuljastl Ch | z.traj. 3,4
ili sivi dubacac
tankolisna majcina kozmeticka
126 | Thymus longicaulis C. Presl dusica, divlji timijan, | Ch | z.traj. ) - 3,5
o - industrija
mojkina dusSica
LAURACEAE
127 | Laurus nobilis L. lovor, javor P d.traj. 2
LINACEAE
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128 | Linum tenuifolium L. tankolisni lan Ch | z.tra). _tekstﬂrla 3,4
industrija
MALVACEAE
129 | Malva sylvestris L. crni sljez, sliz H z.traj. 2,3
MORACEAE
130 | Morus nigra L. duvd, crna murva, P d.traj. 2
¢orna murva
131 | Ficus carica L. smokva P d.traj. é 25
MYRTACEAE
132 | Myrtus communis L. mirta, martina P d.traj. etericno ulje i ?é
OLEACEAE
133 | Fraxinus ornus L. crni jasen P d.traj. drvr_1a mdustr_ua, 6
prirodna boja
134 Olea europaca L. var. divlja maslina P d.traj. drvna industrija 2,3,
sylvestris Brot. 4,6
1! 2!
135 | Phillyrea latifolia L. Sirokolisna zelenika P d.traj. 3, 4,
6
PAPAVERACEAE
136 | Papaver rhoeasL. diviji mvgk, mak T j prirodna boja 3
turCinak
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PHYTOLACCACEAE

137 | Phytolacca americana L. vinobojka G z.traj. 2,3
PLANTGINACEAE

138 | Plantago lanceolata L. uskolisni trputac H z.traj. 2'43’

139 | Plantago major L. Sirokolisni trputac H z.traj. 2
PLUMBAGINACEAE

140 Limonium cancellatum(Bernh. reSetkasta mrizica H z.traj. 1
ex Bertol.) O. Kuntze
POLYGONACEAE

141 | Rumex pulcher L. lijepa kiselica H z.traj. prirodna boja 5
PORTULACACEAE

142 | Portulaca oleracea L. twst, portylalf, tusc, T j 3,5

tustoc

POTAMOGETONACEAE

143 | Potamogetonx fluitansRoth plutajuci mrijesnjak Hy | z.traj. 5
PRIMULACEAE

144 | Anagallis arvensis L. poljska krivi€ica T j 3

145 Cyclamen repandum Sibth. et primorska c_|lflama, G 2.traj. 34
Sm. kokoti¢
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PUNICACEAE
. mogranj, .zrnatl . drvna industrija,
146 | Punica granatum L. Sipak, Sipak d.traj. firodna boia 2
mastrenjok b )
RANUNCULACEAE
147 | Anemone hortensis L. vrtna bl z.traj. 2,3,
zvjezdasta Sumarica 4
. plemenita pavitina, . 2, 3,
148 | Clematis flammula L. skrbuta z.traj. 5 6
149 | Nigella damascena L. damasganska j k_ozmengka ,
crnjika industrija
RHAMNACEAE
150 | Paliurus spina-christi Mill. draca,vdra?cewca, d.traj. 5,6
oStrica
ROSACEAE
151 | Prunus spinosa L. trnina d.traj. 5
152 | Rosa canina L. pasja ruza, divja d.traj. 2,3
roza
153 | Rubus ulmifolius Schott. primorska kupina d.traj. 2’53’
154 | Sorbus domestica L. oskoru$a, skorusa d.traj. 2,3
RUBIACEAE
155 | Crucianella latifolia L. Sirokolisni bro¢evac j 3
156 | Galium corrudifolium Vill. mediteranski bro¢ z.traj. 3,4
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157 | Rubia peregrina L. brocika P z.traj. i ?é
RUTACEAE
158 | Ruta graveolens L. smrdljiva rutvica, ch | d.traj. etgrlcno ulje, 2,3,
ruta stelja, repelent 4
SANTALACEAE
159 | Osyris alba L. metlica P d.traj. 6
SCROPHULARIACEAE
160 | Antirrhinum majus L. vellkazzeué?(\,;/allca, Ch | z.traj. prirodna boja 2
Cymbalaria muralis P. Gaertn., zidni lanilist, .
161 B. Mey. et Scherb. klobugic T 2.tray. 2
162 | Scrophularia peregrina L. sredozemni strupnik T ] 3
163 | Verbascum sinuatum L. izverugana divizma H z.traj. 3
164 | Veronica persica Poir. . perZ'JSk?‘ T j 3
Cestoslavica
SIMAROUBACEAE
165 Alla_mthus altissima (Mill.) pajasen, Bozp drvo, = d.traj. _tekstllr)_a 2,3,
Swingle smardej industrija 5
SMILACACEAE
materijal za 12
166 | Smilax aspera L. tetivka, tetovica P z.traj. vezivanje, 3’ 4’
prirodna boja '
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TAMARICACEAE

drvna industrija,

167 | Tamarix gallica L. tamaris P d.traj. " 1
za ogrijev
ULMACEAE
europska koscela,
168 | Celtis australis L. koprivi¢, beprima, P d.traj. drvna industrija | 5, 6
pelegrinka
URTICACEAE
169 | Parietaria judaica L. fazgranjena cvrkvma, H z.traj. 2,3
gominjaca
VALERIANACEAE
170 | Centranthus ruber (L.) DC. mavony, crven Ch | z.traj. 1
odoljen
VERBENACEAE
171 | Vitex agnus - castus L. konopljika, fratarski P d.traj. 1
papar
VITACEAE
172 Vitis vinifera L. subsp. divlja lozika, Sumska = d.traj. 5

sylvestris (C.C.Gmel.) Hegi

loza
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Liliopsida
AGAVACEAE
ameriCka agava izrada cipke,
173 | Agave americana L. aloi gava, P z.traj. konopa, papira, | 4,6
l raznih napitaka

AMARYLLIDACEAE
184 | Allium ampeloprasum L. veliki luk, divji luk G z.traj. 3
185 | Allium roseum L. ruziCasti luk G z.traj. 3
186 | Allium sphaerocephalon L. glavasti ng, G z.traj. repelent 2,3,

crvenoglavi luk 6

187 | Allium subhirsutum L. travnati luk G z.traj. repelent 1'43’

ARACEAE
174 | Arum italicum Mill, talijanski kozlac, G |ztraj. 4

zmijinac

ASPARAGACEAE

175 | Asparagus acutifolius L. OStr.o “.S”f" sparoga, P d.traj. L2,
divja Sparoga , 6
176 | Muscari comosum (L.) Mill. preslicica, Egperasta G z.traj.
presli€ica

177 Muscari neglectum Guss. Ex razgranjena G 2 traj. 2,3,

Ten. presliCica 4
188 | Ornithogalum comosum L. kltnjas}o pticje G z.traj.

mlijeko
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189 | Ornithogalum pyramidale L. plramldr_sl_lno pticje z.traj. 1,3
mlijeko
DIOSCOREACEAE
178 | Tamus communis L. bljust,kuka z.traj. 4
DIPSACACEAE
179 CRjggrr:]algrtlaSLehuuclf\ntha (L) bijela glavatka d.traj. 6
IRIDACEAE
Crocus biflorus Mill. subsp. dvocvietni Safran
180 | weldenii (Hoppeet Flrnr.) : ’ z.traj. 4
K.Richt. 2ufron
181 %"ﬂo'us llyricus W. D. J. ilirski magic, gladiola 2.traj. 1,3
182 | Iris pseudopallida Trinajsti¢ Juznojadranska 2 raj. 4,6
perunika
JUNACEAE
183 | Juncus acutus L. ostri sit, kosan z.traj. izrada svijeCa 5
ORCHIDACEAE
190 g:wcahcamptls pyramidalis (L) crvena vratizelja z.traj. 3
191 | Ophrys sphegodes Mill. kokica paucica z.traj. 3,4
192 g)):(zpeli .quadrlpunctata Cirillo cetvir:étaﬁkastl 2 traj. 3
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POACEAE
193 | Avena sterilis L. neplodng zob, j 3,4
zelenica
194 Brachypodium retusum (Pers.) | rascica, razgranjena 2 traj. 1,3
P. Beauv. kostrika
195 | Briza maxima L. velike majcine suze, j 1
Gospine suze
196 | Bromus madritensis L. sredozemni ovsik ] 3,4
prstasti troskot, . 1, 2,
197 | Cynodon dactylon (L.) Pers. pasja trava, troskot z.traj. 3
Dactylis glomerata L. subsp. . . . 1,2,
198 hispanica (Roth.) Nyman primorska ostrica z.traj. 3 4
sredozemna
199 | Desmazeria marina (L.) Druce | ljuljolika, primorska j 3,4
tvrdulja
200 EIymug pycnanthus (Godr.) primorska pirika z.traj. 1
Melderis
. primorski divlji
201 Hordgum murinum L. subsp. jetam, primorska j 3.4
leporinum (Link) Arcang.
stoklasa
202 | Hyparrhenia hirta (L.) Stapf. dlakava ostra vlaska z.traj. 1
203 | Koeleria splendens C. Presl. sjajna smilica z.traj. 2,3
204 | Lagurus ovatus L. Jajollkav.t_)arsy,nka, ] 2,3,
zeCji repic 4
205 | Melica ciliata L. trepljasti mekus z.traj. 2’43’
206 E'g;‘:therum miliaceum (L) prosuljasti S¢evar z.traj.
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zeleni muhar,

207 | Setaria viridis (L.) P.Beauv. . ] 3,4
kostre$
XANTHORRHOEACEAE
208 | Asphodeline lutea (L.) Rchb. Zuta zlatoglavica z.traj. 6
209 | Asphodelus fistulosus L. cjevasti Cepljez z.traj. 1,2
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Ukrasno bilje na Agronomskom fakultetu u Zagrebu, a u listopadu 2016. godine
upisuje Pucko otvoreno uciliste Profokus. Ondje u lipnju 2017. godine stjeCe diplomu
za zvanje: Dizajner vrtova i pejsazne arhitekture. Raspolaze znanjem engleskog
jezika (razumijevanje, govor, pisanje: B2) te talijanskog (razumijevanje, govor,
pisanje: Al). Od travnja do srpnja 2016. godine na Agronomskom fakultetu u
Zagrebu volonterski vodi cvjetne radionice za djecu s posebnim potrebama.
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