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SAZETAK

U ekoloskoj poljoprivredi postoje ograniCenja i strogi nadzor glede upotrebe agrokemikalija,
Sto ukljuCuje pesticide te mineralna dusi¢na gnojiva i ostala mineralna gnojiva s lako
dostupnim hranivima. Svi preparati koristeni u ekoloskoj proizvodnji trebaju biti prirodnog
podrijetla, minimalno preradeni i §to manje $kodljivi prema korisnim organizmima. Sto se ti¢e
gnojidbe, ona se provodi upotrebom organskih gnojiva s vlastitog gospodarstva u koja spadaju
stajski gnoj, gnojnica i kompost ili se primjenjuju prirodni pripravci za jaanje otpornosti
biljaka na bazi koprive, gaveza, preslice, hrena i drugih ljekovitih biljaka. Osim ovih
tradicionalnih, koriste se i komercijalni pripravci koji smiju sadrzavati tvari odobrene
Uredbom Komisije EZ (889/2008). Cilj istrazivanja u ovom radu bio je ispitati u¢inak dvaju
tradicionalnih preparata (ekstrakt koprive i ekstrakt gaveza) u usporedbi s komercijalnim
preparatom (‘'EkoBooster 2'), ¢ija je upotreba dozvoljena u ekoloskom sustavu poljoprivredne
proizvodnje. Promatran je njihov u¢inak na morfoloske i gospodarske pokazatelje i osnovni
kemijski sastav dviju sorti salate (‘Trocadéro' i 'Quattro stagioni’). Sorta 'Quattro stagioni'
pokazala se boljom u vecini promatranih pokazatelja u odnosu na sortu 'Trocadéro’. Svi
primijenjeni pripravci ostvarili su bolje rezultate u odnosu na netretirane biljke, iz ¢ega se
moze zakljuciti da je njihova primjena opravdana u ekoloskom uzgoju lisnatog povréa kratke

vegetacije, koje za odgovarajuci rast treba lako pristupa¢na hraniva.

Kljuéne rijedi: ekoloska poljoprivreda, organska gnojiva, kopriva, gavez, 'EkoBooster 2'



ABSTRACT
Use of preparations for strengthening plants in organic production of lettuce

In organic agriculture use of agrochemicals which includes pesticides, mineral and nitrogen
fertilizers as well as mineral fertilizers with easily accessible nutrients are prohibited or
strictly controlled. All preparations used in organic agriculture should be naturally formed,
minimal processed and less toxic to useful organisms. Fertilization in this farming system is
carried out using organic fertilizers which includes manure, liquid manure and compost.
Natural preparations for strengthening plants based on nettle, comfrey, field horsetail,
horseradish and other medicinal plants can be also applied. Apart traditional, commercial
products with substances approved by Commission Regulation EC (889/2008) can also be
used. Goal of this research was to examine the effect of two traditional preparations (extracts
of nettles and comfrey) and one commercial preparation ('Ekobooster 2') allowed in organic
system. The effect on morphological and agronomic parameters and basic chemical
composition of two lettuce cultivars (‘Trocadéro’ i 'Quattro stagioni’) was examined. Cultivar
'Quattro stagioni' proved to be better for most observed parameter in relation to "Trocadéro'.
'Ekobooster 2', nettle and comfrey achieved better results than the control (untreated), so it
can be concluded that their use is reasonable in organic cultivation of leafy vegetables with

short growing season that for proper growth need easily accessible nutrients.

Keywords: organic agriculture, organic fertilizers, nettle, comfrey, 'Ekobooster 2'.
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1. UvOD

Ekoloska poljoprivreda je poseban sustav odrzivoga gospodarenja u poljoprivredi i Sumarstvu
koji obuhvaca uzgoj biljaka i zivotinja, proizvodnju hrane i sirovina te njihovu primarnu
doradu. Nadalje, u ekoloskoj poljoprivredi najpovoljnije se koriste plodnost tla i raspolozive
vode, sva prirodna svojstva biljaka, zivotinja i krajobraza, a za povecanje otpornosti biljaka i
povecéanje prinosa koriste se prirodna sredstva, sile i zakoni. Ovaj sustav poljoprivredne
proizvodnje ukljucuje sve ekoloski, gospodarski i druStveno opravdane sustave, metode i
zahvate, a sve to sukladno s medunarodnim normama i nacelima, uz propisanu uporabu

gnojiva i sredstva za zastitu bilja i Zivotinja (Zuti¢, 2014).

U zdravoj prehrani povrée ¢ini oko 40 % dnevnog obroka te se u svijetu sve viSe naglasava
potreba za povecanjem potroSnje i diverzifikacijom biljnih namirnica. Ekoloski proizvedeno
povrce je prepoznatljivo, ali ne po losijem izgledu nego po eko markici, odnosno zastitnom
znaku koji garantira da je proizvod iz ekoloSke proizvodnje proizveden pod odgovaraju¢im

struénim nadzorom (Lesi¢ i Ban, 2003).

Prema podacima Ministarstva poljoprivrede RH (2016) udio ekoloske poljoprivrede u ukupno
koristenom poljoprivrednom zemljistu u Republici Hrvatskoj u razdoblju od 2010. do 2014.
godine porastao je od 1,80 do 4,03 %. Najvecée povrSine zauzimaju oranice (23 801 ha), livade
i paSnjaci (16 403 ha), zatim voénjaci (3 789 ha), a pri samom dnu je ekoloSka proizvodnja

povréa (303 ha).

Salata (Latuca sativa L.) spada medu najstarije povrtne kulture. To je jednogodisnja vrsta,
vretenastog, dobro razvijenog korijena koji se uglavnom razvija u povrSinskom sloju tla.
Stabljiku salate u vegetativnoj fazi ¢ine skraceni internodiji, a listovi formiraju jestivu rozetu
(Matotan, 2004). Salata ima kratku vegetaciju do tehnoloske zriobe i zbog toga treba lako
pristupa¢na hraniva, a u slucaju organske gnojidbe gnojivo mora biti dobro kompostirano
(LeSi¢ 1 sur., 2004).

Cilj ovog rada bio je ispitati u¢inak dvaju tradicionalnih preparata (ekstrakti koprive i gaveza)
te jednog komercijalnog (‘EkoBooster 2'), c¢ija je primjena dozvoljena u ekoloskoj
poljoprivredi, u odnosu na kontrolne (netretirane) varijante. Promatran je njihov uc¢inak na
rast dviju sorti salate (‘"Trocadéro’ i 'Quattro stagioni') kroz prizmu morfoloskih pokazatelja i

osnovnog kemijskog sastava (suha tvar, N, P, K, Ca, Mg).



2. PREGLED LITERATURE
2.1. Ekoloska poljoprivreda

Ekoloska poljoprivreda je sustav poljoprivredne proizvodnje koji nastoji maksimalno
iskoristiti potencijale odredenog ekosustava, odnosno gospodarstva, pri tome stimulirajudi,
jacajudi 1 harmonizirajuci bioloske procese pojedinih njegovih dijelova. Primjer idealnog eko-
gospodarstva je ono mjeSovitog tipa, s uravnotezenom biljnom i stocarskom proizvodnjom.
Organizirano je tako da ¢ini harmoni¢nu cjelinu koja zadovoljava veéinu potreba iz vlastitih

izvora te minimalizira vanjske unose (Znaor, 1996).

Pod ekoloskom, organskom ili bioloSkom poljoprivredom u javnosti se uglavnom misli na
tzv. proizvodnju ,,zdrave hrane®, tj. poljoprivrednu proizvodnju bez primjene agrokemikalija,

mineralnih gnojiva, hormona i sl. (Znaor, 1996).

Mirecki i sur. (2014) navode da je ekoloska proizvodnja u zemljama Zapadnog Balkana, i
pored dobrih prirodnih preduvjeta, jo§ uvijek nedovoljno razvijena, sto je i glavni razlog da je
ekoloska hrana jos$ uvijek nedovoljno prisutna na trzistu. Isti¢u kako je mnogo razloga za to, a
jednim od najvaznijih smatraju nedovoljno znanja i iskustva u primjeni metoda ekoloske
proizvodnje. Znaor (1996) navodi da Hrvatska takoder oskudijeva osnovnim znanjem i

informacijama o ekoloskoj poljoprivredi.
Prema Zuti¢ (2014) opéi ciljevi ekologke poljoprivrede su:

e Uspostavljanje odrzivog sustava upravljanja u poljoprivredi koji poStuje prirodne
cikluse i sustave, odrzava i poboljsava medusobnu ravnotezu u ocuvanju tla, vode,
biljaka 1 zivotinja, pridonosi bioloskoj i krajobraznoj raznolikosti, odgovorno
koristi energiju i prirodne resurse i postuje visoke standarde dobrobiti Zivotinja;

e proizvodnja hrane visoke kakvoce, koja odgovara zahtjevima potrosaca, ali
prvenstveno uzimajuéi u obzir dobrobit prema prirodi, ljudima, biljkama i
Zivotinjama.

Nacela ekoloske poljoprivrede koja navodi Zuti¢ (2014) su:
e primjereno osmisljavanje i upravljanje bioloskim procesima;
e ograniceno koriStenje vanjskih resursa (samodostatnost);

e strogo ogranic¢eno i nadzirano koristenje kemijski sintetiziranih unosa.



Ekoloska poljoprivreda je energetski efikasnija s manjim karbonskim otiskom u odnosu na
konvencionalnu (manje Stetnih plinova). Veoma cesto koristi alternativne izvore energije,
proizvodi za 28 % vise ugljika i procijenjeno je da se tijekom godine moze u ovom sustavu

proizvodnje vezati 1000 kg ugljika po ha zemljista (Lazi¢ 1 sur., 2013).

Ekonomicnost ekoloskog uzgoja povréa je rezultat intenziteta proizvodnje, visokih
pojedina¢nih i godiS$njih prinosa velikog broja vrsta i sorti, raznolikosti bioloskih osobina,
koje omogucuju intenzivnu proizvodnju vise biljnih vrsta tijekom godine kao i proizvodnju
zdruzenih usjeva. Takoder, ovakva proizvodnja uvijek je ekonomicnija ako je sustav zatvoren,
odnosno, ako je uravnotezena biljna i stoCarska proizvodnja, jer su inputi tada smanjeni na
minimum. No isto tako, ekoloSka proizvodnja povréa zahtijeva vise ljudskog rada tijekom
cijele godine, a u vrijeme berbe i znatno vise, §to isto tako ovisi I o vrsti povréa (Lazi¢ i sur.,

2013).

Upravo zbog svega navedenog, ekoloski sustav poljoprivredne proizvodnje ima brojne
prednosti u odnosu na ostale, a Lesi¢ i Ban (2003) navode samo neke od prednosti:
e manja ulaganja sredstva izvan gospodarstva,
¢ Dbolje gospodarenje tlom (vise humusa, bolja struktura tla, ve¢i kapacitet za vodu i
zrak),
e manje ispiranje dusika u podzemne vode,
¢ Dbolja kvaliteta proizvoda (vise vitamina C, a manje nitrata),

e viSa cijena proizvoda.

S druge strane isti autori (LeSi¢ 1 Ban, 2003) navode i neke nedostatke ekoloskog sustava
poljoprivredne proizvodnje:

e manji prinosi,

e zabranjene su sorte dobivene genetskim inZenjeringom,

e nuzna nabavka sjemena i presadnica iz ekoloske proizvodnje (visi troSkovi),

e veci utroSak rada,

e vedi rizik proizvodnje,

e manji postotak trznih proizvoda (viSe prebiranja nakon berbe).
Kod ekoloske poljoprivredne proizvodnje moraju se poduzimati sve mjere za smanjenje

onecic¢enja tla i biljaka na minimum, stoga je vazno da ekoloska poljoprivredna povrsina

bude dalje od prometnica i ostalih izvora oneéiS¢enja. Ta udaljenost iznosi 50 m od



prometnice po kojoj prode 100 vozila/sat ili 10 vozila u minuti, a ako je odvojena zivom ili

nekom drugom ogradom visokom 1,5 m, povr$ina moze biti udaljena 20 m (Pagliarini, 2012).

Konvencionalni proizvodaci plodnost tla mjere visinom prinosa, a odrzavanje i poboljSanje
plodnosti tla postizu dodavanjem lako pristupac¢nih mineralnih gnojiva. Nakon odredenog
vremenskog razdoblja, intenziviranjem proizvodnje i izostankom primjene organskog gnojiva,
sadrzaj organske tvari u tlu moze biti smanjen do razine koja moze znacajno ograniciti

kapacitet resursa tla i moguénost realizacije njegove plodnosti (Mirecki i sur., 2014).

Mineralna gnojiva bila su poznata jo§ u prvoj polovici 20. stolje¢a, a njihova stvarna
ekspanzija zapocela je tek nakon 2. svjetskog rata. Nakon pocéetnog odusevljenja uspjehom
koji je postizala primjena mineralnih gnojiva, situacija u svijetu se polako pocela okretati
prema kakvoci proizvoda, a ne samo prema velikim koli¢inama. Takoder, na vidjelo su izasle
negativne posljedice dugotrajne primjene mineralnih gnojiva, poput nagomilavanja teSkih
metala u tlu, zakiseljavanja tla te, $to je najvaznije, smanjenja koli¢ine humusa u tlu. Uz
primjenu mineralnih gnojiva veze se jos Citav niz problema, od gubitka plodnosti i strukture

tla, smanjenja hraniva, erozije tla i drugih (Znaor, 1996).

U ekoloskoj proizvodnji ishrana biljaka u drugom je planu, a naglasak je na plodnosti tla.
Prema tome, svakom uspjeSnom ekoloskom proizvoda¢u uvijek treba biti najvaznije
bogatstvo organske tvari i zivog svijeta kako bi ostvario visoke prinose, ali istovremeno i

o¢uvao plodnost tla za buduce generacije (Mirecki i sur., 2014).

Kada se govori 0 ekoloskom uzgoju povréa, kod njega vrijede isti principi kao i za uzgoj
ostalih namirnica biljnog podrijetla. Navedeni principi ukljucuju:

e odrzavanje plodnosti tla organskom gnojidbom,

e minimalnu obradu tla,

o diversifikaciju vrsta i sorti,

e provodenje Sto Sireg plodoreda,

e zaStitu od bolesti i Stetnika indirektnim metodama,

e mehanicke i fizikalne mjere protiv korova (LeSi¢ 1 Ban, 2003).



2.2. Zakonodavstvo u ekoloskoj poljoprivredi

Kljué¢na razlika izmedu konvencionalne i ekoloske proizvodnje povrca je u tome Sto ekoloska
proizvodnja mora biti u skladu s propisanom zakonskom regulativom Republike Hrvatske te

Uredbama Europske unije, a ekoloske proizvode treba oznac¢avati propisani ekoznak.

Danas su kod nas na snazi Zakon i Pravilnik koji su doneseni nakon ulaska Republike
Hrvatske u Europsku uniju 1.7.2013. godine, te Uredbe Europske unije koje se odnose na

ekolosku proizvodnju (Ministarstvo poljoprivrede, 2016):

e Zakon o poljoprivredi (Narodne novine, 30/2015);

e Pravilnik o ekoloskoj poljoprivrednoj proizvodnji (Narodne novine, 19/2016);

e Uredba Vijea (EZ) br. 834/2007 o ekoloSkoj proizvodnji i oznacavanju
ekoloskih proizvoda (Uredba Vije¢a EZ, 834/2007);

e Uredba Komisije (EZ) br. 889/2008 od 5. rujna 2008. o podrobnim pravilima za
provedbu Uredbe Vije¢a (EZ) br. 834/2007 o ekoloSkoj proizvodnji i
oznacavanju ekoloskih proizvoda u pogledu ekoloske proizvodnje, oznacavanja i
stru¢ne kontrole (Uredba Komisije EZ, 889/2008);

e Uredba Komisije (EZ) br. 1235/2008 od 8. prosinca 2008. o detaljnim pravilima
za provedbu Uredbe Vijeca (EZ) br. 834/2007 s obzirom na reZime za uvoz
ekoloskih proizvoda iz tre¢ih zemalja (Uredba Komisije EZ, 1235/2008);

e Provedbena Uredba Komisije (EU) 1842/2016 od 14. listopada 2016. o izmjeni
Uredbe (EZ) br. 1235/2008 u pogledu elektronicke potvrde o inspekciji za
uvezene ekoloske proizvode 1 odredenih drugih elemenata 1 Uredbe (EZ) br.
889/2008 u pogledu zahtjeva za konzervirane ili preradene ekoloSke proizvode i

prijenos informacija (Provedbena Uredba Komisije EU, 1842/2016).

Kada je proizvoda¢ upoznat s navedenim zakonskim propisima, mora se prijaviti jednom od
ovlastenih kontrolnih tijela (nadzornih stanica) kojih kod nas trenutno ima 10 (tablica 1).
Kontrolno tijelo je pravna osoba koja obavlja stru¢nu kontrolu i certifikaciju u podrucju
ekoloske proizvodnje. Duznost proizvodaca je voditi evidenciju o proizvodnji bilja, koja
ukljucuje koristenje gnojiva i sredstava za zastitu bilja, informacije o kupnji poljoprivrednih
proizvoda izvan vlastitog gospodarstva te o urodu kultura ili jedne kulture koja se proizvodi u
prijelaznom razdoblju. Evidencija se predaje najmanje jednom godis$nje stru¢noj kontroli,

kojoj takoder mora biti omoguéen pristup svim dijelovima gospodarstva (Zuti¢, 2014).


http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HR/TXT/PDF/?uri=CELEX:02008R1235-20160824&from=EN
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HR/TXT/PDF/?uri=CELEX:02008R1235-20160824&from=EN
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/HR/TXT/PDF/?uri=CELEX:02008R1235-20160824&from=EN

Tablica 1. Popis ovlastenih kontrolnih tijela (izvor: Ministarstvo poljoprivrede, 2016)

KONTROLNO INTERNET
TIJELO ALRIRSA STRANICA

BIOINSPEKT HR-EKO-01  Dbakovstina 2, Osijek www.bioinspekt.com
d.o.o.
PRVA HR-EKO-02 Kuraltova 8, Zagreb www.prvaekoloska.hr
EKOLOSKA
STANICA d.o.o.
ZADRUGA HR-EKO-03  Veli dvori 1, Omisalj www.agribiocert.hr
AGRIBIOCERT

BIOTECHNICON = HR-EKO-04 Hrv. iseljenika 30,Split www.biotechnicon.hr
d.o.o.

HRVATSKE HR-EKO-05  Trg kralja Tomislava www.hrsume.hr
SUME d.o.o0. 11, Zagreb

TRGO-INVEST HR-EKO-06  D. Rakovica, Bukovje www.binarnet.hr/trgo-
d.o.o. invest
AUSTRIA BIO HR-EKO-07 R. Boskovica 12, www.abg.at
GARANTIE d.o.o. bakovo http://hr.abg-cert.com
BUREAU HR-EKO-08 Linhartova 49a, Www.bureauveritas.si
VERITAS d.o.0. Ljubljana

EUROTALUS HR-EKO-09 Franje Hermana 16, www.eurotalus.hr
j.d.o.o. Zagreb

EKO RAZVOJ Stjepana Radic¢a 29, .
4.0.0. HR-EKO-10 VJiszjska 19, Osijek www.ekorazvoj.hr

Ekoloskom proizvodnjom za trziSte mogu Se baviti proizvodaci upisani u Upisnik subjekata u
ekoloskoj proizvodnji, a zahtjev za upis podnosi se podruznici Agencije za placanje u
poljoprivredi, ribarstvu i ruralnom razvoju na propisanom obrascu iz Priloga Il Pravilnika o
ekoloskoj poljoprivrednoj proizvodnji (Narodne novine, 19/2016). Uz navedeni zahtjev
proizvodac je takoder duzan priloziti i Zapisnik o stru¢noj kontroli u ekoloskoj proizvodnji
koju mu izdaje kontrolno tijelo nakon obavljene stru¢ne kontrole. Nakon dobivenog Rjesenja
o upisu u Upisnik subjekata u ekoloSkoj poljoprivredi, proizvodac to RjeSenje predaje Sluzbi
za certifikaciju (kontrolnom tijelu) s to¢nim nazivom i koli¢inom proizvoda, a sve to je
preduvjet za dobivanje ekoznaka kojim se oznacavaju ekoloski proizvodi. Svaki ekoloski
proizvod mora sadrzavati ekoznak Europske unije (slika 1), a ukoliko to proizvoda¢ zeli

stavlja i ekoznak Republike Hrvatske (slika 2).
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Slika 1. Ekoznak EU Slika 2. Ekoznak RH

(Izvor: Eko mreza, 2016)

Svaki ekoloski proizvod osim znaka ekoloSkog proizvoda mora sadrzavati kod kontrolnog
tijela, podrijetlo sirovine, a na deklaraciji moraju biti navedeni svi ekoloski sastojci.
Dopusteni sinonimi kod oznacavanja su eko/ekoloski, bio/bioloski i organski (Ministarstvo

poljoprivrede, 2016).

2.3. Vaznost preventivnih mjera u ekoloskoj poljoprivredi

Premda agronomska znanost i praksa poznaju vise metoda zastite bilja od Steto¢inja, korova i
bolesti (mehanicka, agrotehnicka, karantenska, fizikalna i bioloska metoda), kemijska metoda
(upotreba pesticida) je daleko najzastupljenija i najvaznija metoda jer je bez pesticida gotovo
nemoguce zamisliti konvencionalnu poljoprivrednu proizvodnju. Najvec¢i problem je u tome
Sto je Cesta upotreba novih selektivnih pesticida pojacala otpornost uzro¢nika bolesti 1 Stetnika
spram njih (Znaor, 1996), a osim toga, u ekoloskom uzgoju upotreba kemijskih sredstava nije

dozvoljena.

Omahen (1985) jos je krajem proslog stoljeca tvrdio da ¢e se potpunim prestankom primjene
bilo kakvih kemijskih sredstava poboljsati kvaliteta tla i proizvoda dobivenih uzgojem bilja te
istovremeno umiriti savjest ljudi. Stoga, pri suzbijanju biljnih Steto¢inja u ekoloskom sustavu
proizvodnje prednost treba dati preventivnim mjerama koje ukljucuju: prikladni izbor
tolerantnih svojti, plodored, obradu tla, zastitu korisnih organizama, stvaranje uvjeta za irenje
prirodnih neprijatelja, upotrebu zastitnih mreza, brojne bioloske i biotehnicke mjere te

unistavanje korova fizikalnim i mehani¢kim mjerama (Zuti¢, 2014).

Isto potvrduje i Matotan (2004) te navodi da je kod zastite biljaka u ekoloskoj proizvodnji

povréa potrebno primjenjivati preventivne mjere. Jedna od njih je uklanjanje biljnih ostataka s


http://www.ekomreza.org/

mjesta uzgoja, posebno onih zarazenih biljnim bolestima. Druga mjera je duboka jesenska
obrada tla, kojom se dio biljnih ostataka unese u dublje slojeve tla gdje se mikrobiolo§kom

aktivnoS$cu razgrade, a uzrocnici bolesti se najve¢im dijelom inaktiviraju.

2.3.1. Biljno-higijenske mjere

Prema Zuti¢ (2014) biljno-higijenske mjere koje se koriste za zastitu od biljnih $teto¢inja u
ekoloskoj proizvodnji povréa prije pocetka uzgoja kulture kompleksne su jer ukljucuju veci
broj postupaka, kao S§to su zbrinjavanje zdravih i zaraZenih biljnih ostataka, dezinfekciju
potpornih materijala, dezinfekciju kontejnera za proizvodnju presadnica, pasterizaciju
supstrata, upotrebu zdravog sjemena i sadnog materijala te kontrolu korova na obradivim

povrsinama i oko njih.

Ista autorica (Zuti¢, 2014) kao vaznu biljno-higijensku mjeru u ekoloskoj proizvodnji istice
upotrebu zdravog sjemena i presadnica. Sjeme za sjetvu u ekoloskoj proizvodnji mora biti
proizvedeno u ekoloskom sustavu, a koriste se vrste i sorte prilagodene lokalnim pedo-
klimatskim uvjetima i tolerantne na napad Steto¢inja. Takoder, preporucuje se obratiti paznju
na oCuvanje bioloske raznolikosti i dati prednost autohtonim sortama. Upotrebu
konvencionalnog sjemena odobrava Povjerenstvo za ekoloSku proizvodnju poljoprivrednih 1
prehrambenih proizvoda. Nije dopusteno koristiti pilirano sjeme (ako to nadzorna stanica nije
izri¢ito dopustila), kao ni sjeme tretirano sintetickim sredstvima za zastitu bilja (Narodne
novine, 19/2016).

U zemljama u kojima je ekoloska poljoprivreda razvijenija postoje sjemenske tvrtke koje se
bave proizvodnjom ekoloskog sjemena. Kod nas trenutno za mnoge biljne vrste jo§ uvijek
nema dovoljno dostupnog sjemena i vegetativnog reprodukcijskog materijala pa se samo za
proizvodnju sjemena dopusta koriStenje neekoloSkog reprodukcijskog materijala. Kao pomo¢
kod pronalaska ekoloSkog sjemena i sjemenskog krumpira svaka bi drzava trebala osigurati
osnivanje baze podataka koja sadrzi sorte Cije je ekoloSko sjeme dostupno na trzistu (Uredba
Komisije EZ, 899/2008). Finney i Creamer (2008) navode da je vazno provijeriti i utvrditi
Cistoéu sjemena prije sjetve jer On0 moze biti kontaminirano sjemenom korova. Kod
sprjeCavanja Sirenja korova potrebno je redovito Cistiti poljoprivredne strojeve, kada je
moguce ograniCiti koliinu posjeta na proizvodnim podrucjima bilo da se to odnosi na vozila

ili na ljude te ukloniti postojeci zarazeni biljni materijal.



U ekoloskoj proizvodnji povréa korovi predstavljaju znacajan problem i za eliminaciju
zahtijevaju dosta znanja i fizickog rada. Stoga je kontrola korova i njihovo uspjesno
suzbijanje jedan od najvaznijih ¢imbenika o kojemu ovisi uspjeh ekoloskog gospodarenja u
poljoprivredi. Budué¢i da u ekoloSkom sustavu uzgoja nije dozvoljeno upotrebljavati
herbicide, sjeme mnogih korova moze ostati u tlu desetlje¢ima klijavo, a berba zakorovljenih

usjeva otezana je i rezultira znatnim gubicima (Matotan, 2004).

Kako bi zakorovljenost bila $§to manja, vazno je posti¢i optimalan sklop uzgajanih biljaka koje
¢e svojom nadzemnom masom zasjeniti tlo i na taj nacin sprijeciti nicanje korova. U slucaju
da sjeme ostane klijavo u tlu, u¢inkovito moze biti mehanicko i termicko tretiranje niknulih
korova. Osim plijevljenja i okopavanja, kao najstarijih mjera borbe protiv korova, u
ekoloskom uzgoju postoje i druge relativno efikasne metode kao s$to su izbor parcele te
kombinacija razli¢itih strategija povezanih s plodoredom te cjelogodisnjom pokrivenoséu tla i
malciranjem (detaljnije opisani u poglavlju 2.3.2.2). U nekim slu¢ajevima korovi se prije
zasnivanja usjeva uniStavaju postupkom tzv. “slijepe sjetve” koja se provodi tako da se na
prethodno pripremljenu povrSinu sjetva obavi tek nakon Sto se iznikle klijance korova

mehani¢ki unisti (Matotan, 2004; Lazi¢ i sur., 2013; Zuti¢, 2014).

2.3.2. Kulturalne mjere

Zuti¢ (2014) navodi neke kljuéne kulturalne mjere u ekoloskom uzgoju koje se provode prije
sjetve ili sadnje: izbor adekvatne makro- i mikrolokacije, cjelogodisnju prekrivenost tla,

plodored, gnojidbu, obradu tla, odabir otpornih ili tolerantnih sorti i izbor metode uzgoja.

2.3.2.1. Odabir lokacije uzgoja

Znacajna preventivha mjera zastite bilja u ekoloSkoj proizvodnji je odabir odgovarajuceg
polozaja (izbor makro- i mikrolokacije uzgoja), kako bi se izbjegli mnogi problemi do kojih
eventualno moze kasnije do¢i. Najbolji polozaj za uzgoj je jugozapadna strana, blagog nagiba
(2 do 4 %), a izbjegavati treba mjesta na kojima stagnira voda te mrazista. Tip tla, njegova
tekstura (sadrzaj gline, ilovace i pijeska) te struktura (mrvic¢avost) od najvece su vaznosti za
plodnost i cjelokupni uspjeh. Dobro je da je na mjestu gdje se planira ekoloski uzgoj povréa

prethodno rasla neka kultura koja obogacuje tlo, npr. smjesa trava i mahunarki (Znaor, 1996).

Sliéno navodi i Matotan (2004) te istice da je za uzgoj potrebno izabrati najbolja tla,

optimalne teksture, uskladenih vodozra¢nih odnosa, neutralne do blago kisele reakcije, visoke
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plodnosti i sadrzaja humusa veéeg od 2 %. Salata je povrtna kultura dosta osjetljiva na
kiselost i zaslanjenost tla, tako da bi tla za njen uzgoj morala biti §to bliza neutralnoj reakciji,
tj. pH vrijednosti 6,5-7,0. Takvi ¢e uvjeti omoguciti nesmetanu provedbu potrebnih

agrotehnickih mjera.

2.3.2.2. CjelogodiSnja prekrivenost tla i malcCiranje

U prirodi postoji stalan proces kojim se iz godine u godinu odrzava plodnost tla. Na proljece
su intenzivni procesi klijanja i nicanja, a zatim slijedi nagli rast koji traje sve do sredine ljeta.
Nakon tog razdoblja rast i cvjetanje polako prestaju, a jacaju procesi oblikovanja i zrenja
sjemena. Stariji listovi odumiru te Citava biljka ugiba, a sjeme pada u tlo. U jesen su procesi
raspadanja posve zavrSeni, a preostali dijelovi biljke padaju na tlo i stvaraju organski
prekriva¢. Buduéi da je opisani proces normalan slijed zakona prirode, eko-poljoprivrednici

su misljenja da je ovaj proces potrebno kopirati i u poljoprivredi (Znaor, 1996).

Finney i Creamer (2008) navode da cjelogodis$nja prekrivenost tla moze smanjiti eroziju tla,

odrzavati plodnost tla i1 regulirati rast korova zbog kompeticije za svjetlo, vodu i1 hranive tvari.

Prema Zuti¢ (2014) cjelogodisnja prekrivenost tla ukljuduje:

a) sjetvu biljaka za zelenu gnojidbu (leguminoze, zitarice, medonosne biljke ...),

b) malciranje organskim materijalom s gospodarstva (kompost od biljnih i/ili Zivotinjskih
ostataka),

¢) malciranje tla Zivim ili mrtvim biljnim malcem.

Kao organski mal€evi u ekoloskoj proizvodnji mogu se koristiti: sijeno, slama, pokoSena
trava, kora drveta, piljevina, otpalo liS¢e, kompost, borove iglice, kukuruzni oklasci. Primjena
takvih malfeva je najce$¢a na mjeSovitim gospodarstvima jer raspolazu odgovaraju¢im
materijalima kao produktima ili otpadom vlastite proizvodnje (Fabek, 2010). Kovacek (2013)
navodi da najvec¢i promjer rozete ima salata uzgajana na malcu papira (16,4 cm) i PE-filma
(13,1 cm), dok znacajno manji promjer rozete ima na mal¢u sijena (12,8 cm), kukuruzovine

(12,6 cm), nepokrivenom tlu (12,1 cm), na mal¢u slame (11,3 cm) i oklasaka (10,9 cm).

Prema Mirecki 1 sur. (2013) prednosti malciranja su:
e sprjecavanje razvoja korova,
e poboljsanje vodo-zra¢nog rezima u tlu,
e povecanje udjela organske tvari tla,

e bolja aktivnost mikroorganizama,
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e povecavanje plodnosti tla, sto doprinosi boljem rastu i razvoju biljaka, ranijem
dozrijevanju i ve¢em prinosu,

e isplativost na maloj povrSini i kod intenzivnog uzgoja visoko profitabilnih biljnih
vrsta,

e zaStita tla od erozije izazvane vjetrom i kisom,

e povecanje sadrzaja CO, u zoni biljaka.

Finney 1 Creamer (2008) navode da malcevi smanjuju zakorovljenost jer predstavljaju
konkurenciju korovima, ograni¢avaju prodiranje svjetla, mijenjanju vlaznost i temperaturu tla.
Prema Tosi¢ i sur. (2012) malciranje takoder utjeCe na poveéanje sadrzaja hranivih elemenata
u salati. Najveci sadrzaj kalija, magnezija, mangana i Zeljeza zabiljezen je pri mal¢iranju tla
bijelim polietilenskim (PE) filmom, dok je najve¢i sadrzaj fosfora utvrden pri maléiranju tla
crnim PE-filmom i izravnim prekrivanjem biljaka agrotekstilom. Sadrzaj cinka u listovima
salate varira u rasponu od 30 mg/kg suhe tvari pri izravnom prekrivanju do 67 mg/kg suhe

tvari pri mal¢iranju crnim PE-filmom.

2.3.2.3. Plodored

Plodored je pravilna prostorna (poljosmjena) i vremenska (plodosmjena) izmjena usjeva, koja
osim uzgoja odredenih kultura ukljucuje i odmor tla (ugar). Vazno je da plodored bude §to
Siri, to jest da ukljucuje Sto veci broj kultura, a time i veci broj polja na kojima se te kulture
izmjenjuju (Zuti¢, 2014). Efekti primjene plodoreda se ne uo¢avaju u kratkom vremenskom
razdoblju i to je jedan od razloga zasto ga proizvodaci teze prihvacaju kao obaveznu

agrotehni¢ku mjeru (Mirecki i sur., 2014).

Ciljevi plodoreda su:
e odrzavanje plodnosti tla,
e Cuvanje strukture tla,
e odrzavanje mikrobioloske aktivnosti u tlu,
e odrzavanje populacije korisnih zivotinjskih vrsta 1 bioraznolikosti,

e smanjenje populacije 3tetnih organizama (Zuti¢, 2014).

Finney i Creamer (2008) navode kako rotacija usjeva moze biti kamen temeljac u upravljanju

korovima, jer se kroz odredene rotacije stvaraju promjene okoliSa i sprjecava dominacija
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pojedinih vrsta korova. Isto tako isticu kako svaki poljoprivrednik mora odabrati plodored

koji je najpogodniji za podrucje u kojem on uzgaja.

Budu¢i da se u ekoloskoj proizvodnji koriste isklju¢ivo prirodni izvori biljnih hraniva, u
plodoredu moraju biti zastupljene zrnate ili krmne mahunarke, soja te razlicite djeteline.
Mahunarke kao prirodni fiksatori atmosferskog dusika u znatnoj mjeri obogacuju tlo ovim

biljnim hranivom veoma vaznim za povrée (Matotan, 2004).

Osim plodoredom, poboljSanje i odrzavanje plodnosti tla u ekoloskoj proizvodnji postize se
uvodenjem mahunarki, primjenom ¢évrstog i tekuceg stajskog gnoja te zaoravanjem postrnih

ili svjezih zetvenih ostataka s gospodarstva (Mirecki i sur., 2014).

2.3.2.4. Gnojidba

Gnojiva su tvari koje mogu osigurati neophodna hraniva za uzgajane usjeve i to u obliku i
razgradivosti koju propisuje zakonska regulativa u odredenom sustavu proizvodnje (Mirecki i
sur., 2014). Prije pocetka gnojidbe potrebno je provesti analizu hraniva u tlu jer je nuzna
izbalansirana gnojidba i dostupnost hraniva kako bi se osigurao optimalni rast biljaka te tako i
manja osjetljivost na $teto¢inje (Zuti¢, 2014). Osnovni princip gnojidbe u ekoloskom uzgoju
ukljucuje upotrebu prvenstveno organskih gnojiva, no prema Pravilniku o ekoloskoj
poljoprivrednoj proizvodnji, primijenjenom ukupnom godisnjom koli¢inom organskih gnojiva
smije se unijeti do 170 kg N/ha jer bi u protivnom moglo do¢i do oneéiséenja okolisa
(Narodne novine, 19/2016).

Organska gnojiva sadrze znatno manje hraniva u odnosu na mineralna gnojiva, a biljkama
hraniva postaju pristupacna tek nakon njihove mikrobioloske razgradnje u tlu. Zbog toga
sporije djeluju, ali je njihov ucinak viseznacan. Organska bi gnojiva u tlo trebalo unijeti
dovoljno rano, da ih mikroorganizmi mogu razgraditi do vremena kada su biljkama
najpotrebnija (Matotan, 2004). Da bi se osigurali prinos i kvaliteta u ekoloskoj proizvodnji
povrca, kako navode Nygaard Serensen i Thorup-Kristensen (2008), usjevi zahtijevaju
dodatnu gnojidbu tijekom sezone.

Stajski gnoj koji se najcesSce koristi kao organsko gnojivo mora biti potpuno zreo, jer se u
protivnom za njegovu razgradnju tro§i mnogo vode, $to se pak negativno moze odraziti na rast
i razvoj uzgajanih biljaka. Zbog velikog rizika kontaminacije gnojnicom, preporuka je

koriStenje zelene gnojidbe (Matotan, 2004).
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Primjenom organskih gnojiva odrzava se sadrzaj humusa i prirodna plodnost tla, pospjesuje se
mikrobioloska aktivnost tla, zbog koje 1 neka teze topiva biljna hraniva postaju pristupacénija
biljkama. Njihovom primjenom povecéava se kapacitet tla za vodu 1 zrak Sto pospjesuje bolji

razvoj korijena i smanjuje moguce Stete od suse (Matotan, 2004).
Dozvoljena gnojiva u ekoloskoj proizvodnji su:

o gnojiva s vlastitog gospodarstva: kompostirani stajski gnoj, kompost od biljnih

ostataka, zelena gnojidba i zaorani biljni ostaci nakon berbe povrca, slama i biljni

materijal za malCiranje, gnojovka i gnojnica (ali ne za prihranu)

o gnojiva izvan gospodarstva: kompost od biljnih ostataka (nekontaminiran),
kompostirani stajski gnoj (iz drugog ekoloskog gospodarstva), treset do 50% za
smjesu za presadnice, slama, morsko bilje i proizvodi, nusproizvodi prehrambene i
tekstilne industrije (nekontaminirani)

o mineralna gnojiva: kamena praSina, brasno koraljnih stijena, Kalcijev karbonat,

sulfat i klorid, magnezijev sulfat, sirovi fosfati (bez teskih metala), kalijeva gnojiva s
malo klora (Lesi¢ i Ban, 2003).

Prema WaiPneru i sur. (2009) primjenom svjezeg gnoja s gospodarstva, komposta, ekstrakta
koprive i kalcijevog amonijevog nitrata potvrdena je higijenska kvaliteta glavice salate. Za
mikrobnu sigurnost povréa nakon gnojidbe potrebno je strogo postivanje dobre poljoprivredne
prakse 1 rasporedivanje gnojiva tijekom vegetacije. Takoder, nije preporucljivo izravno

primjenjivati gnojivo 1 odmah nakon toga konzumirati povrce.

Preporuka Matotana (2004) za gnojidbu u ekoloskom uzgoju povrca je koriStenje komposta.
Rezultati Zallera 1 Kopkea (2004) pokazuju da kompost moze potaknuti bioloSku aktivnost tla
i na taj nacin odrzati kvalitetu i plodnost tla. Dodatno, primjenom biodinamicki pripremljenog
komposta moze se povecati mikrobioloska aktivnost, stopa raspadanja i zajednica kisnih

glista.

Tekuca gnojiva od ljekovitih biljaka odnosno biljni tonici Cesti su u ekoloskoj proizvodnji, a
spravljaju se tako da se biljke namacu u odredenoj koli¢ini vode kroz viSe dana ili tjedana
(Znaor, 1996). Najpopularnije tekuée gnojivo je ,koprivina juha“, koja prema Matotanu
(2004) sadrzi visoku koncentraciju bora, mikroelementa koji ima dokazan pozitivni utjecaj na

prinos 1 kvalitetu povr¢a.
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Teku¢im gnojivima zalijevaju se biljke te one tako jacaju i postaju otpornije na vanjske
stresove i napade bolesti i Stetnika (Znaor, 1996). Tekué¢im organskim gnojivima gnoji se u
jutarnjim ili vecernjim satima, odnosno, po oblatnom vremenu. Koriste se za prihranjivanje,
fertirigacijom kroz sustav za navodnjavanje kapanjem i folijarno preko lista (Lazi¢ i sur.,
2013). Biljne vrste koje se upotrebljavaju u pripremi takvih preparata mogu se sakupljati na

prirodnim stani$tima ili se mogu uzgojiti u vrtu (Omahen, 1985).

2.3.3. Ostale preventivne mjere u ekolo§kom uzgoju

Preventivna mjera za smanjenje mogucih Steta od biljnih bolesti i Stetnika je uzgoj otpornih i
tolerantnih sorti na ekonomski najznacajnije S$tetoCinje. Ako i nakon primjene svih
preventivnih mjera dode do pojave odredenih bolesti ili napada pojedinih Stetnika koji mogu
ugroziti proizvodnju, u ekoloskom uzgoju povréa dopustena je upotreba prirodnih i bioloskih
pripravaka, kao npr. kamenog brasna, ekstrakata, Cajeva koprive, hrena, luka ili preslice,
cvjetnih ekstrakata ili praha buhaca te razli¢itih homeopatskih 1 biodinamickih pripravaka,

spora odredenih bakterija i ljepljivih plo¢a (Matotan, 2004).

Neke vrste ljekovitog bilja (svjeze ili osuSeno), osim za gnojidbu, mogu se upotrebljavati za
sprjeavanje i lije¢enje biljnih bolesti, a neke imaju i insekticidna svojstva. Omahen (1985)
navodi najvaznije: kopriva (Urtica dioica L.), preslica (Equisetum arvense L.), gavez
(Symphytum officinale L.), pelin (Artemisia absinthium L.), vrati¢ (Tanacetum vulgare L.),

rabarbara (Rheum rhabarbarum L.) i kamilica (Matricaria chamomilla L.).

Pored ljekovitog bilja, za izradu sredstava za suzbijanje Stetnika u ekoloskoj poljoprivredi
koriste se djelatne tvari prisutne u otrovnom (insekticidnom) bilju, a takvi se preparati
svrstavaju u skupinu organskih pesticida. U tu svrhu koriste se: azadirahtin (biljka nim,
Azadirachta indica A.Juss.), rotenon [Pachyrhizus erosus L.(Urb.)], kvasija (Quassia amara
L.), piretrin [Tanacetum cinerariifolium (Trevir.) Sch.Bip.] i drugi. Primjena nikotina
(Nicotiana tabacum L.) i strihnina (Strychnos nux-vomica L.) nije dozvoljena zbog izrazito
visoke otrovnosti (Zuti¢, 2014).
Prednosti koriStenja organskih pesticida u odnosu na sinteti¢ke pesticide su:

¢ Visok stupanj selektivnosti,

e minimalan efekt na korisne insekte,

e brzo djelovanje i razgradnja-minimalni utjecaj na okolinu,
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e kratka karenca,
¢ niska fitotoksi¢nost,

¢ niska toksi¢nost za sisavce (Mirecki i sur., 2014).

Prema Kiihne (2008) glavni nedostatak organskih insekticida je taj §to su manje stabilni od
sintetickih materijala i brzo se razgraduju u okolisu, $to zna¢i da su manje djelotvorni i

kraéeg su razdoblja djelovanja.

Osim uzroc¢nika biljnih bolesti te Stetnika, velik problem u ekoloSkom uzgoju predstavljaju
korovi. Jedna od preventivnih metoda suzbijanja svih ovih skupina biljnih Stetocinja
primjenjiva u ekoloskom uzgoju povréa, ali isklju¢ivo u zastiCenim prostorima, jest
solarizacija. Provodi se na nacin da se tlo na kojem se planira uzgoj kulture za najtoplijih
ljetnih dana, kada je sunce najviSe i kada je insolacija najjaca, duboko i fino obradi i
umjereno navlazi te se prekrije prozirnom polietilenskom folijom. Zbog visokih temperatura
koje se razvijaju ispod folije veoma brzo dolazi do klijanja i nicanja korova kojeg kontakt s
vru¢om folijom u potpunosti unisti. Dodatno, visoke temperature ispod folije takoder uniste i
velik broj patogenih mikroorganizama tla te jaja i li¢inke S$tetnika, ¢ime se smanjuje
mogucnost zaraze/napada uzgajanih biljaka (Matotan, 2004). Solarizacija ucinkovito
kontrolira populaciju patogena, stetnika i korova u tlu, a zasnovana je na iskoristavanju
solarne energije postizanjem temperature 40 do 55 °C u gornjem sloju tla. Uporaba stajskog
gnoja ili dodatnog prekrivanja usjeva u kombinaciji sa solarizacijom tla, dodatno moze

povisiti temperaturu tla za 1 do 3 °C (Rubin i sur., 2007).

Jo§ jedan od moguc¢ih nekemijskih naina suzbijanja korova je termicki nafin pomocu
plamena. Budu¢i da su mlade biljke korova osjetljive na plamen, ve¢ doticaj u trajanju od
desetinke sekunde s plamenom temperature 100 °C u potpunosti unisti korovsku biljku
(Matotan, 2004).

Unato€ primjeni navedenih metoda, dio naklijalih korova morat ¢e se suzbiti mehanicki, sto
je najbolje napraviti kada su korovi u $to mladem razvojnom stadiju (Matotan, 2004).
Potpuno razvijeni korovi uniStavaju se samo dubljom obradom tla. Osjemenjene korove i
korove s rizomima plitka obrada jos vise Siri. Tijekom plijevljenja tlo bi trebalo biti umjereno
vlazno, da se nadzemni dijelovi korova ne otkinu, §to je slucaj kada je tlo suho i tvrdo. Vazno
je plijevljenje obaviti prije nego $to se korov osjemeni, a oplijevljenu masu korova treba

sakupiti izvan gredice 1 ostaviti da se posusi na suncu (Lesi¢ 1 sur., 1987).
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Mirecki i sur. (2014) navode alelopatiju kao dobru mjeru koja doprinosi smanjenju
konkurentske sposobnosti korova u ekoloskoj proizvodnji. Alelopatija je prirodni fenomen te
predstavlja izravno ili neizravno djelovanje jedne biljke na drugu lu¢enjem alelokemikalija.
To su sekundarni metaboliti biljke koji nemaju zna¢ajnu ulogu u primarnom metabolizmu.
Alelokemikalije koje izluCuju vise biljke, a djeluju na razvoj visih biljaka nazivaju se kolini.
Biljke ih izravno izlucuju u okolinu ili nastaju kao produkt razlaganja, a mogu inhibitorno
djelovati na druge usjeve, korove pa ¢ak i na isti usjev koji ih proizvodi. Primjena ovog tipa
alelopatije provodi se ostavljanjem Zetvenih ostataka kao pokrova na tlu, primjenom mal¢a od
nadzemnih dijelova biljaka ili prskanjem vodenom otopinom koja se priprema od svjezeg ili

suhog biljnog materijala.

2.4. Prodaja ekoloskih proizvoda

Priprema proizvedenog povrca za trziste sli¢na je kao i u konvencionalnoj proizvodniji, jedino
Sto ambalaza u koju se povrée pakira i transportira mora biti ekoloSka, najceSce od
recikliranog kartona ili drveta (Matotan, 2004), a prednost ima neobradeni papir. Kao
unutarnji omot moze se koristiti nebijeljeni papir, pergament papir, celofan ili polipropilen
(PP), a kao vanjski omot staklo, papir, PE, juta. Materijali kao polistiren, staniol, izbijeljeni
papir i polivinil klorid (PVC) nisu dozvoljeni za izradu ambalaze za pakiranje proizvoda u

ekologkoj poljoprivredi (Zuti¢, 2014).

Prodaja ekoloskih proizvoda odvija se na izdvojenim dijelovima trznica ili trgovina, kao i u
specijaliziranim trgovinama koje nude samo ekoloski proizvedenu hranu. Buduéi da su
troskovi u ekoloskoj proizvodnji povréa uglavnom visi nego u konvencionalnoj, a prinosi nizi,
posebice u pocetnom razdoblju prelaska gospodarstva iz konvencionalne na ekolosku

proizvodnju, cijena ekoloskih proizvoda je visa (Matotan, 2004).

U prodaji ekoloskih proizvoda zastupljeni su i prehrambeni i neprehrambeni proizvodi. No,
ucinkovita distribucija ekoloskih prehrambenih proizvoda, uz informiranost potroSaca,
predstavlja klju¢ni preduvjet rasta trziSta ekoloskih prehrambenih proizvoda. Ponekad lanac
opskrbe ekoloskim prehrambenim proizvodima nije djelotvoran. U zemljama Europske unije
ekoloski prehrambeni proizvodi se ve¢inom prodaju tradicionalnim kanalima distribucije,

odnosno u supermarketima, a u Sjedinjenim Americkim Drzavama su dostupni u
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supermarketima, prodavaonicama zdrave hrane i kroz izravnu prodaju (Br¢i¢-Stipéevié i sur.,
2011).

Kod nas su ekoloski prehrambeni proizvodi dostupni u razli¢itim vrstama prodavaonica, od
specijaliziranih prodavaonica zdrave hrane do hipermarketa i internet prodavaonica,
prodavaci ih direktno nude potrosacima, a u posljednje vrijeme su sve dostupniji i u ponudi
ugostiteljskih objekata. U izravne kanale distribucije ekoloskih prehrambenih proizvoda spada
prodaja na gospodarstvu, trznicama, sajmovima 1 sajamskim izlozbama te putem
prodavaonica koje su u vlasnistvu ekoloskih proizvodaca. U neizravnim kanalima distribucije
ekoloskih prehrambenih proizvoda uz proizvodace i potrosace sudjeluju i trgovcei na veliko,
odnosno, otkupljivaci i trgovci na malo. Trgovci na veliko otkupljuju ekoloske prehrambene

proizvode od viSe proizvodaca i nude ih maloprodaji i ugostiteljima (Alilovi¢, 2016).

Hrvatsko trziste ekoloskih proizvoda je prema Alilovi¢u (2016) jo$ uvijek slabo razvijeno i
znacajno zaostaje za razvijenim zapadnoeuropskim trziStima. Potraznja za ekoloskim
proizvodom se moze povecati samo osvajanjem novih potrosaca i povec¢anjem potrosnje kod
sadasnjih potrosaca. Da bi se realiziralo povecanje potraznje ekoloskih proizvoda potrebno je
poveéanje dostupnosti ekoloske hrane prosje¢nom hrvatskom potrosaéu uz smanjivanje

maloprodajne cijene.

2.5. Salata (Lactuca sativa L.)
2.5.1. Podrijetlo salate i gospodarsko znacenje

Salata potjece iz zapadne Azije, istocne Afrike, narocito Egipta, gdje je u kulturi poznata veé
2 500 godina. Prema pisanim izvorima ve¢ 500 godina prije naSe ere koristila se kao
namirnica. Iz Egipta se proSirila na Gréku, zatim Rimsko Carstvo, a preko njega u srednju
Europu, gdje se uzgajala vec¢ u 8. stolje¢u. Najbliza ishodnoj vrsti L. serriola je Sparogolika
salata L. sativa var. augustana koja se danas ne uzgaja, ali rasirena je u isto¢noj Aziji, najvise
u Kini. Lis¢e joj je lancetasto, cijelog ruba, a glavna zila na nali¢ju lista lagano je bodljikava.
Salata glavatica prvi je put opisana u 16. stolje¢u, a uzgajala se u samostanskim vrtovima.
Mnogo je mlada glavatica ,kristalka®, selekcionirana krajem 19. stoljea u Sjedinjenim
Americ¢kim Drzavama. Ve¢ pocetkom 18. stoljec¢a u Francuskoj se uzgajala salata zasticena

nauljenim pergamentnim papirom da se omoguci berba za Bozi¢. Salata je tako i prvo povrée
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koje se uzgajalo u zasticenim prostorima, grijanim klijaliStima i staklenicima (LeSi¢ 1 sur.,

2004).

Top pet najvecih proizvodaca salate na svjetskoj razini u razdoblju od 2008. do 2014. godine
su: Kina s proizvodnjom od 13 213 333 t, zatim slijede SAD s 3 913 337 t, Indija s 1 007 935
t te Spanjolska s 885 819 t i na kraju Italija s 829 302 t salate (FAOSTAT, 2016).

Prema DZS (2014, 2015) ukupna proizvodnja salate u 2014. godini bila je 3 300 t, dok je u
2015. godini porasla na 5 462 t, §to je povecanje za 66 %. Za trziste se 2014. godine proizvelo
1 773 t salate, a u 2015. godini 4 609 t, dok je proizvodnja salate u povrtnjacima, pretezno za
vlastite potrebe, u 2014. godini iznosila 1 527 t, a u 2015. godini 853 t.

U zemljama Zajednickog europskog trzista trosi se od 2,4 do 4 kg salate godisnje po glavi
stanovnika, dok bi ta potroS$nja prema nutricionistiCkim standardima trebala biti oko 6 kg.
Prisutna je na trziStu gotovo cijele godine jer se zbog kratke vegetacije i malih potreba za
toplinom uzgaja i na otvorenom i u zasticenim prostorima. Cijena joj varira ovisno o sezoni te
ponudi i potraznji na trziStu. Medutim, pazljivim pracenjem zahtjeva trzista proizvodnja salate

moze biti profitabilna, posebice u blizini veéih potrosackih centara (Lesi¢ 1 sur., 2004).

2.5.2. Nutritivna i zdravstvena vrijednost salate

Salata se u prehrani koristi isklju¢ivo u svjezem stanju uz druga jela (Matotan, 2004), dok
Lazi¢ i sur. (2013) navode da se salata moZze pripremiti i kao varivo, iako se takva rijetko
konzumira. Niskokalori¢na je namirnica koja sadrzi svega 18 kalorija na 100 g svjeze tvari.
Veoma je cijenjena u dijetalnoj prehrani te pospjesuje rad bubrega i srca i snizava Krvni tlak

(Matotan, 2004).

U sastavu salate prevladava voda s oko 95 %, a u suhoj tvari ima najvise ugljikohidrata i
relativno mnogo vlakana koja pospjesuju probavu. Od minerala prvenstveno obiluje kalijem, a
u skupini vitamina znacajan je udio vitamina A, C i E, kao i vitamina B skupine, $to je

vidljivo u tablici 2 (USDA, 2016).
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Tablica 2. Hranidbena vrijednost svjeze salate (Izvor: Self nutrition data, 2016; USDA, 2016)

VRIJEDNOSTI U 100 g VRIJEDNOSTI U 100 g
SVJEZE SALATE

SVJEZE SALATE

(Self nutrition data, 2016) (USDA, 2016)
HRANIVE TVARI
Voda 95,6 94,89
Energija 58,6 kJ 15 kcal
Proteini 9,2 kJ 1,36 ¢
Lipidi 5,0 kJ 0,159
Ugljikohidrati 3,29 2,879
Vlakna 1,29 1,39
Seéer 2,049 0,78 ¢
MINERALI
Kalcij (Ca) 18 mg 36 mg
Zeljezo (Fe) 0,0 mg 0,86 mg
Magnezij (Mg) 7,0 mg 13 mg
Fosfor (P) 20,0 mg 29 mg
Kalij (K) 141 mg 194 mg
Natrij (Na) 10,0 mg 28 mg
Cink (Zn) 0,2 mg 0,18 mg
VITAMINI
Vitamin C 2,8 mg 9,2 mg
Tiamin 0,0 mg 0,070 mg
Riboflavin 0,0 mg 0,080 mg
Vitamin B6 0,0 mg 0,090 mg
Folna kiselina 0,0 mg 38 mg
Vitamin A 502 IU 370 mg
Vitamin E 0,2 mg 0,22 mg

Zeleni, vanjski listovi salate bogatiji su vitaminima od etioliranih mladih listova unutar
glavice, a lisne zile imaju viSe kalijeva 1 natrijeva citrata i vlakana, Sto pridonosi njenoj

nutritivnoj vrijednosti (LesSi¢ 1 sur., 2004). Kod ekoloske proizvodnje povréa povecava se
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sadrzaj vitamina C i mineralnih tvari, uz smanjenje i do 50 % sadrzaja nitrata. Ekolosko
povrée ima bolje senzorne kvalitete te bolji okus, prirodan miris i boju. Takvo povrée sadrzi
osnovne hranive 1 bioloski aktivne tvari, a ne sadrzi ostatke sintetickih pesticida, mineralnih

gnojiva, hormona niti GMO (Lazi¢ i sur., 2013).

Neke bioloski aktivne tvari u salati imaju antikancerogena svojstva. U kozmetici se koristi ¢aj
od salate za CiS¢enje koze ili se od soka salate stavljaju oblozi, koji su posebno korisni kod

opeklina na kozi. Suhi listovi nekih salata ulaze u sastav beznikotinskih cigareta (LeSi¢ i sur.,

2004).

Salata obiluje organskim kiselinama koje otvaraju apetit i pospjesuju probavu (Matotan,
2004). Organske kiseline povréu daju okus i miris, a u ishrani djeluju osvjezavajuce. Poseban
nutritivni znacaj daje sadrzaj vitamina, mineralnih tvari i tzv. sekundarnih tvari, ¢ine¢i salatu
ljekovitom namirnicom. U grupu dijetalnih tvari spadaju organske kiseline i eteri¢na ulja, a
fitokemijske tvari imaju vise funkcija, ukljucujuci pigmentaciju (antocijanini, likopen), zastitu
od parazita i bolesti te zastitnu ulogu od oksidativnog stresa uzrokovanog UV zracenjem.
Visok dnevni unos antioksidansa iz povréa neutralizira aktivne slobodne radikale, smanjuje
oStecenje stanica i rizik za nastanak bolesti. Puni efekt bioloski aktivnih tvari je u vezi sa
sinergijskim djelovanjem biokemijskih supstanci povréa. Zbog toga je uvijek korisnije jesti
svjeze povrce, nego izdvojene supstance. S obzirom na nutritivni sadrzaj povréa, smatra se da
u dnevnom obroku covjeka povrée treba Ciniti 15 do 25 % unosa hrane jer se na taj nacin
odrzava puna funkcija organizma, a ostvaruje se 1 preventivna uloga povréa i poboljSava

kvaliteta Zivota (Lazi¢ 1 sur., 2013).

Salata kao i neke druge vrste povréa mogu nakupiti znacajne koli¢ine nitrata (NO3"), Koji se u
organizmu ¢ovjeka razgraduju u Stetne nitrite, @ oni u nitrozamine za koje se smatra da su
kancerogeni. NajviSe nitrata nakuplja tzv. nitrofilno povrée (salata, Spinat, cikla) mnogo vise
od grupe sa srednjom (cvjetaca, krastavac, grah) i niskom sposobnos¢u nakupljanja nitrata
(rajCica 1 paprika). Sadrzaj nitrata odreden je vrstom, sortom, gnojidbom, vremenom berbe i
klimatskim faktorima. Kuhanjem se sadrzaj nitrata smanjuje (30 do 50 %), a nepravilnim

cuvanjem se povecava (Lazi¢ i sur., 2013).
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2.5.3. Morfoloska i bioloska svojstva

Salata je jednogodi$nja povrtna kultura vretenastog, dobro razvijenog korijena Kkoji se
uglavnom razvija u povrSinskom sloju tla. Narocito se plitko ukorjenjuje salata uzgojena iz
presadnica (Matotan, 2004). Glavnina korijena se nalazi u gornjih 30 cm tla, a u promjeru

odgovara promjeru rozete (Lesi¢ i sur., 2004).

Stabljiku salate u vegetativnoj fazi ¢ine skraceni internodiji, a listovi formiraju rozetu.
Prelaskom u generativnu fazu (slika 3), stabljika se izduzuje i grana zavrSavajuci sitnim
glavicastim cvatovima. Vanjsko lis¢e rozete je polozenije i tamnije, dok je lis¢e glavice

uspravnije i svjetlije boje (Matotan, 2004).

Slika 3. Procvala biljka salate (foto: J. Skvorc)

Forme salate kod kojih su listovi cijelog ruba, glatke povrsine i njeznog tkiva poznate su pod
nazivom maslenke, dok se one nazubljenog ruba, naborane povrSine i hrskave strukture S
izrazenim lisnim zilama nazivaju kristalke. Osim razli¢itih nijansi zelene boje sa ili bez
izrazenih pigmenata, listovi mogu biti i razli¢itih nijansi crvenkasto-smede boje (Matotan,

2004).

Lisnata salata, L. sativa var. crispa, ima bogatu rozetu liS¢a ravnog ili viSe ili manje
nazubljenog ili urezanog ruba, glatke ili naborane povrSine, zelene, Zuto-smede ili smede-

crvene boje. LiS¢e se moze postupno obirati ili se bere cijela rozeta (LeSi¢ i sur., 2004).
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Salata glavatica, L. sativa var. capitata, u drugom dijelu vegetativne faze tvori glavu u kojoj
se vanjski listovi dobro preklapaju, a unutras$nji nastavljaju rasti unutar glavice. Listovi su
svjetlije ili tamnije zelene boje, u nekih sorti prisutan je i antocijan, a unutarnji listovi su

svjetlo-zute ili krem bijele boje (LeSi¢ i sur., 2004).

U uvjetima dugog dana i visokih temperatura salata prelazi u generativnu fazu, formirajuéi na
vrhovima cvjetne stabljike glaviCaste cvatove. Spram svjetlosti, salata je dosta zahtjevna
kultura, kako s aspekta njegova trajanja tako i intenziteta. Salata je u pravilu biljka dugog
dana i pri trajanju dnevnog osvjetljenja od 13 sati prelazi u generativnu fazu, ponekad i ne
formirajuci glavicu. Sporijeg razvoja cvjetne stabljike u pravilu su ljetne sorte (Matotan,

2004).

Cvatovi su sastavljeni od dvadesetak dvospolnih jeziCastih cvjetova zutog ocvijeca. Salata je
samooplodna vrsta. Oplodnjom cvjetova formira se jednosjemeni plod roska, duguljastog
oblika, zao$trena s oba kraja. Plod (sjemenka) je sivo-bijele, tamno-smede ili crne boje,
duzine 3 do 4 mm i Sirine 0,3 do 0,5 mm. Masa 1000 sjemenki je 1,0 do 1,5 g, a u jednom
gramu ima 800 do 1000 sjemenki. Ako se pravilno ¢uva, sjeme zadrzava klijavost do 4 godine
(Matotan, 2004).

Salata je povrtna kultura s umjerenim zahtjevima prema toplini i za uzgoj joj viSe pogoduju
umjereno prohladna nego vruca podrucja. Tijekom vegetativnog rasta, za formiranje
kompaktnih glavica optimalne su temperature 15 do 20 °C. Temperature vise od 25 °C
znatnije usporavaju rast, a iznad 30 °C sjeme salate ne nice. Zbog tog se razloga salata na
otvorenom uglavnom uzgaja sjetvom rano u proljece ili jesen. Za jesensku proizvodnju u
uzgoju presadnica tijekom ljeta, da bi se osigurali uvjeti za normalno nicanje, temperaturu
treba odrzavati na 15 do 20 °C pri kojoj uz dovoljno vlage, salata ni¢e ve¢ za 3 do 5 dana.
Mlada biljka salate s nekoliko razvijenih listova podnosi bez oste¢enja temperature do -5 °C, a
dobro ukorijenjene biljke ozimih sorti i nize (Matotan, 2004). Niske temperature (2 do 8 °C) u
vrijeme klijanja mogu izazvati vernalizaciju kroz 2 do 20 dana i pospjeSiti prorastanje, a tome
moze pridonijeti i duzina dana u to vrijeme. Sto je salata blize tehnolokoj zrelosti, jade je
osjetljiva na niske temperature. One izazivaju pojavu antocijana na listovima, a kod razvijene

rozete zbog zastoja u rastu povrsina lista postaje naborana (LeSi¢ i sur., 2004).

Salata je zahtjevna spram vlage, i to tijekom ¢itavog razdoblja vegetacije. Nedostatak vlage
smanjuje kvalitetu glavice i inicira raniju cvatnju. S druge strane, nepovoljni su i uvjeti

prevlaznog staniSta u kojima je salata dosta sklona oboljenjima (Matotan, 2004). Lazi¢ i sur.
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(2013) navode da kod nekih biljaka visoka vlaznost zraka povecava opasnost od mnogih

bolesti i stetnika, medutim, kod salate je neophodna.

Za uzgoj na otvorenom, najpovoljnija su plodna tla laganijeg mehanickog sastava, dobrih
vodozra¢nih odnosa, bogata organskom tvari. To su prvenstveno aluvijalna tla, ali i druga
sli¢nih karakteristika. Salata je povrtna kultura dosta osjetljiva na kiselost i zaslanjenost tla,
tako da bi tla za njen uzgoj morala biti $to bliza neutralnoj reakciji, tj. pH vrijednosti 6,5 do
7,0 (Matotan, 2004). Budu¢i da je vrlo osjetljiva na visoku koncentraciju soli u tlu, narocito

na klor, sadrzaj soli ve¢ od 0,3 do 0,4 % moze izazvati oSteéenja salate (LeSic i sur., 2004).

2.5.4. Tehnologija uzgoja

Za sjetvu ili sadnju salate na gredicama ili na ravnoj povrsini vrlo je vazno da povrSina tla
bude dobro pripremljena i izravnana, a povrsinski sloj fine mrvicaste strukture. Na teZim tlima
preporucuje se u povrsinski sloj unijeti kompost ili treset, da se §to duze ocuva struktura tla i

bolje o¢uva vlaga (LeSi¢ i sur., 2004).

Salata se uglavnom proizvodi iz presadnica. Za ranu ljethu proizvodnju, presadnice se
proizvode u zaStiCenim prostorima: klijaliStima, tunelima, plastenicima ili staklenicima
(Matotan, 2004). Uzgoj salate iz presadnica omogucuje bolje planiranje slijeda berbi i duze
razdoblje berbe. Uzgoj presadnica u kontejnerima ili preSanim blokovima u smjesi komposta 1
treseta u zaSticenom prostoru omogucuje jednoli¢no nicanje i ujednaceni porast presadnica,
Sto je prvi preduvjet jednolicne tehnoloSke zrelosti salate. NajceS¢e se koristi naturalno, ali
¢esce pilirano sjeme koje nije dozvoljeno u ekoloskoj proizvodnji, 0sim ako to nadzorna
stanica nije izriCito dopustila. Jedna se sjemenka stavi u svaki lonci¢ ili kocku, sasvim
povrsinski ili vrlo plitko. Uz redovito odrzavanje povrsinske vlage, salata nikne za 3 do 4
dana. Kada presadnice imaju sasvim razvijena 4 lista i masu oko 2 g, spremne su za

presadivanje (LeSi¢ i sur., 2004).

Sjetva se obavlja 4 do 5 tjedana prije presadivanja, a to je za rane ljetne sorte u
kontinentalnom podrucju tijekom veljae 1 ozujka, za kasne ljetne sorte tijekom travnja i
svibnja, a za zimske sorte krajem kolovoza 1 poCetkom rujna. Najkvalitetnije se presadnice
dobivaju uzgojem u kontejnerima ili preSanim tresetnim blokovima u kojima je zbog

pravilnog rasporeda biljaka znatno veca ujednacenost presadnica, a presadivanje S grudom
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supstrata oko korijena omogucuje bolji primitak u polju i kada uvjeti za presadivanje nisu

najpovoljniji (Matotan, 2004).

Kako navode Sumption i Lennartsson (2008), upotreba presadnica ima niz prednosti. Osim
§to produljuju sezonu, omoguéuju proizvodacu dulje razdoblje za unistavanje korova te
poboljsanje bioloske aktivnosti tla. Odmah u pocetku, presadnice imaju prednost pred
korovima. Salata se u polje presaduje najcesce na pripremljene gredice Sirine 100 do 120 cm
sadnjom po Cetiri reda razmaka 25 do 30 cm. Ovisno o bujnosti biljaka 1 veli¢ini rozete koju
formiraju, razmak presadenih biljaka u redu je 20 do 30 cm. Presaduje se i na uske gredice
Sirine 30 cm medusobno razmaknute 50 cm (Matotan, 2004). Razmak sadnje takoder ovisi i o
sorti i moguénosti primjene mehanizacije za sadnju i eventualnu medurednu obradu. Rane
proljetne maslenke obi¢no imaju manju rozetu pa se mogu saditi i na razmak 20 cm x 20 cm.
Razmak redova za bujnije sorte je 30 do 40 cm, a u redu 25 do 35 cm. U ranoj proizvodnji

prednost ima uzgoj na gredicama s po cetiri reda (LeSic i sur., 2004).

Rane ljetne sorte presaduju se tijekom travnja, a kasne ljetne sorte tijekom svibnja i lipnja.
Ozime se sorte presaduju krajem rujna i tijekom prve polovice listopada na razmak u redu od
15 do 20 cm. Presadivanje se obavlja na dobro navlazeno tlo, najbolje predvecer. Biljke se
sade na istu dubinu kao §to su rasle. Presadnice golog korijena presaduju se kada imaju 5 do 6
razvijenih listova, a one s grudom supstrata s Cetiri razvijena lista. Nakon presadivanja,
potrebno je izvrSiti natapanje (Matotan, 2004). Osim na golom tlu, salata se moze uzgajati i na
tlu prekrivenom folijama, kao i na tlu mal¢iranom razli¢itim vrstama organskog mal¢a poput
papira, slame, kukuruznih oklasaka, kukuruzovine te drugih koji mogu biti dobra alternativa
PE malcevima (Kovacek, 2013; Toth i sur., 2008).

2.5.5. Berba salate i prinosi

Salata se bere kada je formirala glavicu karakteristicne veliine i oblika za uzgajanu sortu,
kada je Cvrsta i dok jo§ nije pocela razvijati cvjetnu stabljiku (slika 4). Bere se rezanjem
razvijenih glavica s nekoliko listova rozete uz odstranjivanje ostecenih, bolesnih ili suhih
listova. Ovisno o ujednacenosti usjeva, najéesce se bere u 2 do 3 navrata. Ubrane se glavice
Sto hitnije trebaju maknuti sa sunca i do trenutka prodaje ¢uvati na temperaturi od 1 °C uz
relativnu vlagu zraka 90 do 95 %. Uobicajen je prinos salate od 30 do 40 t/ha (Matotan,
2004).

24



Slika 4. Glavica salate spremna za berbu (foto: J. Skvorc)

Najmanja tezina glavice iz uzgoja na otvorenom za maslenke je 150 g, a za kristalke 300 g
(Lesi¢ 1 sur., 2004).

Vezano uz skladistenje salate Ili¢ i sur. (2007) isti¢u da je lisnato povrée sa velikom lisnom
povrSinom osjetljivije na nagle gubitke vode u usporedbi s drugim skupinama povrca. Gubitak
vlage dovodi do smanjenja svjeze mase te proizvod gubi na vrijednosti. Stoga, prema Lesi¢ i
sur. (2004) na prodajnom mjestu bez hladenja salata je kratke odrzivosti, a u hladnjaci pri

temperaturi 0 do 1 °C 1 relativnoj vlazi zraka 95 % moze se odrzati do dva tjedna.
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3. MATERIJALI | METODE
3.1. Postavljanje i provedba pokusa

Istrazivanje je provedeno na pokusalistu Zavoda za povréarstvo Agronomskog fakulteta u
Maksimiru. Ispitivan je u¢inak dvaju tradicionalnih te jednog komercijalnog pripravka na rast
I razvoj dviju sorti salate u odnosu na kontrolne (netretirane) varijante. Pokus je uklju¢ivao
tradicionalne pripravke, ekstrakte koprive i gaveza, komercijalni pripravak 'EkoBooster 2'
(Ekopatent d.o.0.) i sorte salate "Trocadéro’ (Vilmorin Garden sp.z 0.0) i 'Quattro stagioni’
(Green Garden). Dvofaktorijalni poljski pokus postavljen je po metodi slu¢ajnog bloknog

rasporeda u tri ponavljanja.

Sjetva salate za uzgoj presadnica obavljena je u negrijanom zasti¢enom prostoru 21. travnja
2016. godine u polistirenske kontejnere s 84 lon¢i¢a. Sadnja presadnica na otvoreno
provedena je 17. svibnja, dok je berba bila 27. lipnja 2016. godine. Razmak sadnje izmedu i
unutar redova bio je 0,33 m x 0,33 m, a veli¢ina obracunske parcele 1 m?, ito je &inilo sklop
od 9 biljaka/m?. Mjere njege salate obavljane su prema potrebi, a ukljucivale su okopavanje s

plijevljenjem korova i navodnjavanje.

Berba salate obavljena je jednokratno, u fazi tehnoloske zrelosti, a na 5 reprezentativnih
biljaka po svakoj parceli izmjereni su sljede¢i morfoloski pokazatelji: promjer i visina biljke
(cm), broj listova/biljci, biomasa i trzna masa biljke (g). Utvrden je trzni prinos salate (kg/m?).
Pod biomasom biljke podrazumijeva se masa nadzemnog dijela biljke bez primarne dorade,
dok se pod trznom masom podrazumijeva masa biljke nakon uklanjanja suhih, ostecenih ili
bolesnih vanjskih listova.

U prosjeénim uzorcima koli¢ina suhe tvari (% ST) odredena je gravimetrijskom metodom
prema normi HRN 1SO 11465:2004 (http://www.hzn.hr). Dusik (% N/ST), fosfor (% P/ST),
kalij (% K/ST), kalcij (% Ca/ST) i magnezij (% Mg/ST) u biljnom materijalu odredeni su
standardnim analitickim AOAC metodama (1995). U tablici 4 koli¢ina minerala u suhoj tvari
preko faktora suhe tvari izraZena je u svjeZoj tvari salate, kako bi se navedeni mineralni sastav

salate mogao usporediti s ostalom literaturom.

"Trocadéro’ (slika 5) je sorta otporna na visoke temperature, koja formira velike, okrugle,
zgusnute glave s velikim tamno-zelenim listovima. Zahtijeva redovito zalijevanje kako ne bi
prijevremeno procvala i kako bi se produzilo razdoblje berbe.

'Quattro stagioni' (slika 6) je srednje rana sorta poluzatvorene glavice srednje veli¢ine. Listovi

su okrugli mjehurasti, njezno hrskavi, srednje debljine.
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Slika 5. Sorta "Trocadéro’ Slika 6. Sorta 'Quattro stagioni'
(foto: J. Skvorc)
Samonikli biljni materijal koprive i gaveza za pripremu ekoloskih preparata sakupljen je 21.
travnja na zelenim povrSinama pokusalis§ta Zavoda za povréarstvo u Maksimiru (slika 7).
Priprema ekstrakta odvijala se na pokusalistu Agronomskog fakulteta, gdje je biljni materijal
potopljen u vodi stajao do prvog tretiranja (slika 8) uz svakodnevno mijeSanje drvenim

Stapom.

Slika 7. Samonikli biljni materijal koprive i gaveza (foto: J. Skvorc)
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Slika 8. Priprema ekstrakta koprive i gaveza (foto: J. Skvorc)

U tablici 3 prikazani su datumi tretiranja salate ekstraktima od koprive (slika 9) i gaveza (slika
10) i komercijalnim pripravkom 'EkoBooster 2' (slika 11). Iz tablice 3 vidljivo je da je
zalijevanje ekstraktima od koprive i gaveza provodeno svakih 7 dana, a tijekom uzgoja salate
ostvareno je ukupno pet aplikacija. Pripravci od koprive i gaveza koristeni su razrijedeni s
vodom u omjeru 1:10, u koli&ini od 1,8 I/m?, odnosno 2 dl/biljci salate. Prskanje pripravkom
'EkoBooster 2' u koncentraciji 0,5 % uz utrosak otopine 50 ml/m? obavljano je u razmacima
od 14 dana te su do berbe obavljena ukupno tri tretiranja. Ekstraktima od koprive i gaveza
zalijevano je tlo u podru¢ju biljaka, a ne po zelenim biljnim dijelovima, za razliku od

pripravka 'EkoBooster 2' koji je primjenjivan folijarno.

Tablica 3. Datumi primjene tradicionalnih (kopriva, gavez) i komercijalnog preparata

(‘'EkoBooster 2") u usjevu salate

- Zalijevanje Zalijevanje Prskanje preparatom
Termini elstraktom koprive  ekstraktom gaveza 'EkoBooster 2"
tretiranja (2 dI/biljci) (2 dl/biljci) (0,5 %, 50 ml/m?)
1.  25.05.2016. + + +
2. 01.06.2016. + +
3.  08.06.2016. + + i
4.  15.06.2016. + +
5. 21.06.2016. + + +

+ predstavlja oznaku za obavljena tretiranja
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Slika 11. Folijarna primjena pripravka 'EkoBooster 2' (foto: J. Skvorc)

3.2. Opis preparata koristenih za tretiranje salate

Tradicionalni preparat od koprive:

Kopriva samoniklo raste u prirodi na livadama i poljima te se takva moze zajedno s korijenom
presaditi u vrt. Korijenov sustav joj je veoma snazan, razgranat s puno dugih rizoma u obliku
kojih prezimljuje (Radman, 2015). Prema von Wistinghausenu (2006), kopriva preferira
polusjenu medu grmljem i drve¢em gdje tlo obiluje dusikom. Sumption i Lennartsson (2008)
navode da mlade biljke koprive sadrze vece koli¢ine dusika, fosfora i kalija, dok starije biljke
imaju vise kalcija, magnezija i sumpora. Thun (1999) navodi da kopriva ima insekticidno
djelovanje te moze posluziti za suzbijanje StetoCinja, ali djeluje 1 kao sredstvo za

pospjesivanje rasta - biognojivo.

Tradicionalni vodeni ekstrakt od koprive priprema se na naéin da se 1 kg svjeze, usitnjene

biljke koprive potopi u 10 | vode te ostavi oko dva tjedna dok ne fermentira i prestane se
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pjeniti. Za to vrijeme svakodnevno ga treba povremeno promijesati Stapom. Nakon nekoliko
dana ekstrakt poprima neugodan miris te ga zato treba pripremati podalje od kuce, na
otvorenom (slika 12), a posuda mora biti djelomi¢no pokrivena da se sprijeci ulazak zivotinja.
Kod branja i pripreme koprive za izradu ekstrakta vazno je obratiti paznju da biljke nemaju

sjeme, inace bi se zasijale koprive medu uzgajanim biljkama (Omahen, 1985).

Slika 12. Vodeni ekstrakt koprive (foto: J. Skvorc)

Ovaj preparat spreman je za primjenu ve¢ nakon 8 dana ili mozda tek nakon 4 tjedna (Thun,
1999), §to ovisi o brojnim ¢imbenicima. Kada se preparat prestane pjeniti, treba ga procijediti
1 razrijediti deseterostrukom koli¢inom vode te time zalijevati biljke. Ljeti, u vrijeme

intenzivnog rasta i razvoja, povrée se moze zalijevati jednom tjedno (Omahen, 1985).

Tradicionalni preparat od gaveza:

Gavez je takoder samonikla vrsta na livadama i poljima, a za rast mu je potrebno vlazno tlo.
Raste po rovovima, pored rijeka i na vlaznim livadama. Gavez nema velike zahtjeve te dobro
uspijeva na sunanom mjestu, ali i u polusjeni ili ¢ak potpuno sjenovitim mjestima. Medutim,
ne voli plitka i luznata tla (Harrison, 2009). Ima snazan, debeo i mesnat korijen koji je poput
koprive veoma bogat mineralima (Omahen, 1985). Sadrzi znacajne koli¢ine Zeljeza, Kalcija,
kalija, fosfora i mangana te vitamine B skupine. Od njegovih listova se radi vodeni ekstrakt
koji jaca biljke i obogacuje ih mineralima. Listovi gaveza, kao i listovi koprive, mogu

posluziti za maléiranje tla izmedu redova biljaka (Omahen, 1985).

Ekstrakt gaveza priprema se kao i od koprive, tako da se 1 kg svjezeg, narezanog gaveza

potopi u 10 | vode te ostavi oko dva tjedna da fermentira i prestane se pjeniti (slika 13). Za to
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vrijeme svakodnevno ga treba promijesati Stapom. I ovo gnojivo mora biti pokriveno, no
propusno za strujanje zraka. Kada se prestane pjeniti, tekuéina je smede boje i ima jak miris
stajskog gnoja. Upotrebljava se samo razrijeden vodom, na nacin da se u 1 1 ekstrakta ulije 10

1 vode i promijesa, a primjenjuje se jednom tjedno (Omahen, 1985).

Slika 13. Vodeni ekstrakt gaveza (foto: J. Skvorc)

'EkoBooster 2':

‘EkoBooster 2' je komercijalni preparat proizvodaca Ekopatent d.o.o. (slike 14 i 15), koji
sadrzi 7,8 % organske tvari, 9 % duSika, 1 % fosfora, 4 % kalija te mikroelemente, a svi su
prisutni u helatnom obliku, kao lako pristupa¢ni spojevi. Visok sadrzaj elemenata dusSik-
fosfor-kalij (NPK) pospjesuje rast i razvoj biljaka, utje¢e na ¢vrstocu tkiva, pospjesuje razvoj
zelene mase i ubrzava ukorjenjivanje biljaka nakon sadnje. Nadalje, povecava otpornost
biljaka na stresne uvjete okoline te utjeCe na jaCanje rezistencije prema biljnim bolestima.
Sadrzaj svih mikroelemenata u gnojivu je takav da ona predstavljaju potpuno gnojivo za sve

biljne vrste (Ekopatent, 2016).

Ovaj preparat se koristi u vegetativnoj fazi rasta, u koncentraciji od 0,5 do 1 %. Kod povrtnih
kultura potrebno je tretiranje svakih 14 dana, a optimalno je obaviti 3 tretmana tijekom
vegetacije. Primjenjuje se folijarno te tako predstavlja najefikasniji nacin ishrane biljaka
(Ekopatent, 2016).
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Slike 14. i 15. 'EkoBooster 2' (foto: J. Skvorc)

3.3. Statisticka obrada podataka

Za statisticku obradu podataka koriSten je statisticki program SAS® Software v. 9.3 (2010),
procedura PROC GLM (op¢i linearni model). Prikupljeni podaci za sva promatrana svojstva
statisticki su obradeni analizom varijance (ANOVA), a znacajnost razlika izmedu srednjih

vrijednosti testirana je LSD testom na razini signifikantnosti p<0,05.
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4. METEOROLOSKI UVJETI TJEKOM PROVEDBE POKUSA

U grafikonu 1 prikazane su srednja, minimalna i maksimalna temperatura zraka za mjernu
postaju Maksimir za mjesec travanj, svibanj i lipanj 2016. godine, odnosno, u vegetacijskom
razdoblju salate (DHMZ, 2016). Dnevne temperature zraka bile su u rasponu od -1 °C (26.
travnja) do 33,5 °C (24. lipnja).

Osim temperature, u grafikonu 1 prikazan je raspored i koli¢ina oborina u razdoblju provedbe

pokusa.

Promatraju¢i vremenske prilike tijekom cijelog razdoblja provedbe pokusa, travanj je bio
mjesec s najmanje oborina (49,5 mm), a ujedno s najnizom minimalnom dnevnom
temperaturom zraka (-1 °C) zabiljezenom 26. travnja te najnizom srednjom mjeseénom
temperaturom (13 °C). Svibanj je bio mjesec s dvostruko vise oborina (94,7 mm) koje su bile
rasporedene tijekom cijelog mjeseca, ali najobilnije u drugoj dekadi. Srednja mjese¢na
temperatura u svibnju bila je 16,1 °C, dok je najvisa maksimalna dnevna temperatura (30,0
°C) zabiljezena 29. svibnja. Lipanj je bio mjesec s najvise oborina (130,5 mm), a najobilnije
(43,1 mm) su bile 20. lipnja. Temperatura zraka u lipnju takoder je bila visoka, minimalna
mjesecna 15,5 °C, srednja mjesecna 21,1 °C 1 maksimalna mjesecna 26,4 °C. NajviSa

maksimalna dnevna temperatura zraka (33,5 °C) zabiljeZzena je 24. lipnja.
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Grafikon 1. Srednje, minimalne i maksimalne dekadne temperature zraka i oborine u

razdoblju provedbe pokusa (Zagreb-Maksimir, 2016)
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5. REZULTATI | RASPRAVA
5.1. Morfoloska svojstva salate

Nakon jednokratne berbe salate izmjerena su sljede¢a morfoloSka svojstva: biomasa (g), trzna

masa (g), promijer i visina glavice (cm), broj listova te je utvrden trzni prinos (kg/m?).

5.1.1. Biomasa

U grafikonu 2 prikazan je utjecaj dviju sorti ['Trocadéro’ (T) i ‘Quattro stagioni' (QS)] i Cetiri
tretmana [kontrola (kon), kopriva (kop), gavez (g) i 'EkoBooster 2' (e)] te njihove interakcije
na biomasu salate. Vidljivo je da je utjecaj sorte kao prvog faktora bio opravdan (p<0,05), pri
¢emu je znacajno veéu masu ostvarila sorta Quattro stagioni (206,4 g) u odnosu na sortu
'Trocadéro' (152,9 g). Opravdani utjecaj sorte na biomasu salate utvrdio je i Segon (2015),
koji navodi da sorta 'Palmir' ima opravdano vecu biomasu (219 g) u odnosu na sortu 'Lunix’
(165 g).

Drugi faktor promatranja bili su tretmani, a najveéa biomasa biljke salate utvrdena je
primjenom preparata 'EkoBooster 2' (192,2 g), medutim, navedena vrijednost nije bila
statisti¢ki razli¢ita u odnosu na biomasu ostvarenu tretiranjem ekstraktima koprive (191,0 g) i
gaveza (178,6 g). Znacajno najmanja biomasa formirana je na kontrolnim, netretiranim
varijantama (156,8 g), iz Cega se moze pretpostaviti da je primjena svih preparata bila

opravdana.

Promatrajuéi interakciju sorte i tretmana, iz grafikona 2 uocava se da je najveca biomasa
salate utvrdena u kombinaciji QSxe (224,5 g), koja je statisticki podjednaka biomasi
utvrdenoj u kombinacijama QSxkop (213,9 g) i QSxg (213,8 g). Opravdano najmanju
biomasu ostvarila je sorta "Trocadéro’ na kontrolnim varijantama (Txkon=139,9 g), medutim,
to nije bilo statisticki znac¢ajno manje u odnosu na mase ostvarene u kombinacijama Txg
(143,5 g), Txe (160,0 g), Txkop (168,1 g) i QSxkon (173,6 g).

Pavlou i sur. (2007) navode kako je povecana biomasa salate u kasno prolje¢e povezana s
dugim trajanjem sunceva osvjetljenja te koriStenjem organskih gnojiva. S druge strane,
anorganska gnojiva mogu rezultirati znacajnim poveéanjem koli¢ine nitrata u li§¢u, ali i
marginalnim povecanjem prinosa. Prema navedenom moze se zakljuciti kako Ssu na svojstvo
biomase utjecali i odabir sorte i tretmana, ali i vremenske prilike za vrijeme uzgoja jer su

toplo vrijeme i sunc¢ani dani pogodovali pove¢anju biomase salate.
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Grafikon 2. Utjecaj sorte, tretmana i njihove interakcije na biomasu salate (Zagreb, 2016.)

5.1.2. TrZzna masa

Iz grafikona 3 vidljivo je da je sorta 'Quattro stagioni' ostvarila statisticki opravdano vecu
trznu masu glavice (176,9 g) u odnosu na sortu 'Trocadéro’ (125,4 @), pri ¢emu gubici u
odnosu na biomasu iznose 14 % za sortu 'Quattro stagioni', odnosno 18 % za sortu
'Trocadéro’. Segon (2015) navodi da je veéu trznu masu ostvarila sorta 'Palmir' (184 g) u
odnosu na ‘Lunix' (149 g), Sto su gubici od 16 % (‘Palmir’) i 10 % ('Lunix’) u odnosu na
ostvarenu biomasu. Navedeno ukazuje da su gubitci u masi salate prilikom primarne dorade u

oba istrazivanja bili podjednaki.

Promatraju¢i samo tretmane, ocekivano najveca trzna masa salate utvrdena je koriStenjem
komercijalnog preparata 'EkoBooster 2' (162,7 g), medutim, navedena vrijednost nije bila
statisticki opravdano razli¢ita u odnosu na tradicionalne preparate od koprive (160,4 Q) i
gaveza (150,9 g).

Fabek (2006) navodi razlike u masi glavice salate iz tri sustava proizvodnje: u ekoloskom
sustavu proizvodnje 296 do 341 g, odrzivom (integriranom) 363 do 482 g te U
konvencionalnom 424 do 495 g. Razvidno je da su prikazane vrijednosti ostvarene u

ekoloskom sustavu proizvodnje nesto vise u odnosu na provedeno istrazivanje.
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Najveca trzna masa salate postignuta je u kombinaciji QSxe (196,2 g), statisticki jednaka
trznoj masi kombinacija QSxkop (184,5 g) i QSxg (183,5 g). Ostale kombinacije ostvarile su
opravdano manju trznu masu, sorta 'Trocadéro’ u svim kombinacijama (Txkon 117,8 g; Txg
118,3 g; Txe 129,2 g; Txkop 136,3 @) i sorta 'Quattro stagioni' bez preparata (QSxkon 143,5
9).

TrZna masa
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T-'"Trocadéro'; QS i Q-'Quattro stagioni'; kon-kontrola; kop-kopriva; g-gavez; e-'EkoBooster 2'.
Razlicita slova iznad stupaca oznacavaju znacajno razlicite prosjecne vrijednosti prema LSD testu, p<0,05

Grafikon 3. Utjecaj sorte, tretmana i njihove interakcije na trznu masu salate (Zagreb, 2016.)

5.1.3. Promjer salate

Promjer salate ovisno o utjecaju istrazivane sorte, tretmana i njihove interakcije prikazan je u
grafikonu 4. Pokazalo se da je utjecaj sorte bio statisticki opravdan uz p<0,05 pri ¢emu je
znaCajno vec¢i promjer salate, kao i kod svojstava biomase te trzne mase, ostvarila sorta
‘Quattro stagioni' (26,2 cm) u odnosu na 'Trocadéro’ (22,9 cm). Znacajan utjecaj genotipa na
morfoloska svojstva salate potvrduje i Milat (2013) navodom da je sorta 'Visyon' ostvarila

signifikantno ve¢i promjer od sorte ‘Constance’.

Neovisno o sorti, najve¢i promjer imala je salata tretirana preparatom 'EkoBooster 2' (25,4
cm), medutim, ta vrijednost nije bila statisticki opravdano vec¢a u odnosu na promjer postignut
uz primjenu ekstrakta koprive (25,1 cm) i gaveza (24,5 cm). Najmanji promjer glavice

izmjeren je na kontrolnom tretmanu (23,2 cm), znacajno manji u odnosu na vrijednosti
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ostvarene pri tretmanima s preparatom 'EkoBooster 2' i ekstraktom koprive, a statisticki

jednak promjeru ostvarenom pri tretmanu ekstraktom gaveza.

Iz grafikona 4 je vidljivo da su kombinacije QSxe, QSxkop i QSxg imale najvedi, statisticki
jednak promjer glavice (27,5, 26,8 i 26,1 cm), opravdano vec¢i u odnosu na promjer svih
kombinacija sorte "Trocadéro' (Txkon 22,0 cm; Txe 23,2 cm; Txkop 23,3 cm i Txg 22,9 cm).
Promjer salate sorte 'Quattro stagioni’ na kontrolnom tretiranju (24,2 cm) podjednak je kao i

kod tretiranja gavezom.
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T-'"Trocadéro’; QS i Q-'Quattro stagioni'; kon-kontrola; kop-kopriva; g-gavez; e-'EkoBooster 2'.
Razlicita slova iznad stupaca oznac¢avaju znacajno razlicite prosjecne vrijednosti prema LSD testu, p<0,05

Grafikon 4. Utjecaj sorte, tretmana i njihove interakcije na promjer salate (Zagreb, 2016.)

5.1.4. Visina salate

Iz grafikona 5 je vidljiv isti trend utjecaja sorte kao i kod prethodno opisanih svojstava
(biomasa te trzna masa), Sto znaci da je statisticki opravdano (p<0,05) vecu visinu ostvarila
sorta 'Quattro stagioni' (18,7 cm) u odnosu na 'Trocadéro' (17,7 cm). Suprotno tome, u radu
Segona (2015) sorta nije imala opravdani u¢inak na visinu salate, a istrazivane sorte 'Palmir" i

"Lunix’ bile su nesto nize (17,6 i 16,9 cm) u odnosu na sorte uklju¢ene u ovaj diplomski rad.

Kod svih tretmana utvrdena je statisticki podjednaka visina biljke, iako su koristenjem
preparata 'EkoBooster 2' biljke bile relativno vise (18,7 cm) nego kod primjene koprive (18,5

cm) i gaveza (17,9 cm) te kontrolne varijante bez tretmana (17,7 cm).
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Promatranjem interakcije istrazivanih faktora, vidi se da je kod sorte 'Quattro stagioni' najveca
visina biljke utvrdena u kombinaciji s preparatom 'EkoBooster 2' (19,7 cm) koja je bila
statisti¢ki jednaka vrijednostima utvrdenim kod kombinacija s tretmanom koprive (QSxkop
19,2 cm) i gaveza (QSxg 18,5 cm), ali je jedina imala znacajno vec¢u visinu od svih ostalih
istrazivanih kombinacija (Txe 17,7 cm; Txkop 17,7 cm; Txg 17,2 cm; Txkon 18,0 cm |
QSxkon 17,4 cm).
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T-'"Trocadéro’;QS i Q-'Quattro stagioni'; kon-kontrola; kop-kopriva; g-gavez; e-'EkoBooster 2'.
Razlicita slova iznad stupaca oznac¢avaju znacajno razlicite prosjecne vrijednosti prema LSD testu, p<0,05

Grafikon 5. Utjecaj sorte, tretmana i njihove interakcije na visinu salate (Zagreb, 2016.)

Tijekom uzgoja na nekim varijantama utvrdeno je izduzivanje biljaka te prijevremena cvatnja
salate, Sto je prikazano na slici 3. Prema LeSi¢ i sur. (2004) dugi dan, visoke temperature i
niska vlaga zraka, vernalizacija naklijalog sjemena te slabija ishrana duSikom i fosforom
pospjeSuju prorastanje tj. prijelaz u generativnu fazu. U grafikonu 6 prikazan je postotak
procvalih biljaka salate u provedenom istrazivanju. Pokazalo se kako je sorta 'Trocadéro’ u
svim tretmanima rezultirala odredenim udjelom procvalih biljaka. Najmanje procvalih biljaka
bilo je na kontrolnim varijantama (Txkon 11,5 %), iz ¢ega se zakljucuje da su svi primijenjeni
preparati (tradicionalni i komercijalni) djelovali poticajno na cvatnju ove sorte salate. Najveci
udio procvalih biljaka primije¢en je kod tretiranja gavezom (22,2 %), a nesto manji kod
tretiranja koprivom (15,7 %) i 'EkoBoosterom 2' (14,4 %). Suprotno tome, kod sorte 'Quattro

stagioni' nije zabiljezena niti jedna procvala biljka, $to dovodi do zakljucka kako se ova sorta
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pokazala prikladnijom za proljetno-ljetni uzgoj zbog vece otpornosti na dugi dan i visoke

temperature.

0,0 00-904,
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BQS xkontmQS xkop mQSxg mQSXxe

T-'"Trocadéro'; QS-'Quattro stagioni'; kon-kontrola; kop-kopriva; g-gavez; e-'EkoBooster 2'

Grafikon 6. Udio procvalih biljaka salate, % (Zagreb, 2016.)

5.1.5. Broj listova

Iz grafikona 7 moze se vidjeti da sorte i tretmani, kao i njihova interakcija nisu imali znac¢ajan
utjecaj (ns) na broj listova salate jer su sve vrijednosti bile statisticki jednake. Relativno veéi
broj listova imale su biljke sorte 'Trocadéro’ (45,4) u odnosu na 'Quattro stagioni' (43,7).
Promatraju¢i samo tretmane, relativno najveci broj listova utvrden je koristenjem ekstrakta od
koprive (46,2), a najmanji pri koristenju preparata 'EkoBooster 2' (43,3), dok je gledajuci
njihovu interakciju najvise listova formirano u kombinaciji Txkop (47,3), a najmanje kod

QSxkon (42,0).
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Grafikon 7. Utjecaj sorte, tretmana i njihove interakcije na broj listova salate (Zagreb, 2016.)

5.1.6. TrZni prinos

U grafikonu 8 prikazan je trzni prinos salate. Poput prethodno opisanih morfoloskih svojstava,
sorta 'Quattro stagioni' ostvarila je opravdano veéi trzni prinos (1,47 kg/m?) u odnosu na
"Trocadéro' (0,85 kg/m?). Fabek (2006) potvrduje da prinosi salate ovise o sorti, ali i o
razmaku sadnje, ujednacenosti usjeva, klimatskim uvjetima 1 dr., a krecu se od 25 do 40 t/ha,
odnosno 2,5 do 4 kg/m?. Vidljivo je da je su u ovom istraZivanju ostvarene nize vrijednosti od
navedenih, $to moze biti rezultat nepovoljnih meteoroloskih uvjeta u razdoblju vegetacije

salate, posebice visokih temperatura.

Najboljim preparatom pokazao se 'EkoBooster 2', obzirom da se prema ostvarenom trznom
prinosu (1,26 kg/m?) statisticki ne razlikuje od tretmana s tradicionalnim preparatima koprive
(1,23 kg/m?) i gaveza (1,17 kg/m?), ali se jedini opravdano razlikuje od prinosa ostvarenog u
kontrolnoj varijanti (0,98 kg/m?), odnosno, trzni prinos ostvaren pri primjeni tradicionalnih
preparata koprive i gaveza nije bio opravdano veéi od trznog prinosa na kontrolnoj varijanti.
Fabek (2006) utvrduje utjecaj razli¢itih malCeva na trzni prinos salate i navodi da salata na
PE-filmu ostvaruje trzni prinos 5,35 kg/m?, nepokrivenom tlu 4,13 kg/m? na kukuruzovini i
oklascima 3,10 kg/m? a §to su viSestruko veéi prinosi u odnosu na realizirane u ovom

diplomskom radu.
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Promatrajuéi interakciju sorte i tretmana, iz grafikona 8 uocava se da je najveci, statisticki
jednak prinos salate formiran kod sorte 'Quattro stagioni' uz primjenu preparata (QSxkop 1,64
kg/m? QSxe 1,62 kg/m? i QSxg 1,51 kg/m?). Navedene kombinacije imale su opravdano veéi
trzni prinos od svih ostalih istrazivanih kombinacija, odnosno, kombinacija sorte "Trocadéro' i
svih tretmana (Txg 0,84 kg/m? Txkon 0,84 kg/m? Txkop 0,83 kg/m? i Txe 0,90 kg/m?) te
sorte 'Quattro stagioni' i kontrolne varijante (QSxkon 1,12 kg/m?).

Prema Pavlou i sur. (2007) u uzgoju salate tijekom kasnog prolje¢a, kada su najvise
temperature i najduzi dani, dobivaju se najvisi, ali i najvarijabilniji prinosi, bez obzira koriste

li se organska ili konvencionalna gnojiva.
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T-'"Trocadéro'; QS i Q-'Quattro stagioni'; kon-kontrola; kop-kopriva; g-gavez; e-'EkoBooster 2'.
Razlicita slova iznad stupaca oznacavaju znacajno razlicite prosjecne vrijednosti prema LSD testu, p<0,05

Grafikon 8. Utjecaj sorte, tretmana i njihove interakcije na trzni prinos salate (kg/m?)

5.2. Mineralni sastav salate

Nakon jednokratne berbe salate utvrden je osnovni kemijski sastav: suha tvar (% ST), dusik
(% N/ST), fosfor (% P/ST), kalij (% K/ST), kalcij (% Ca/ST) i magnezij (% Mg/ST).
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5.2.1. Udio suhe tvari

U grafikonu 9 prikazan je utjecaj sorte, tretmana i njihove interakcije na udio suhe tvari u
listovima salate. Vidljivo je da je utjecaj sorte bio opravdan (p<0,05), pri ¢emu sorta ‘Quattro

stagioni' sadrzi znacajno viSe suhe tvari (4,98 % ST) u odnosu na 'Trocadéro' (4,56 % ST).

Kod promatranja tretmana, najvise suhe tvari u listovima salate utvrdeno je koriStenjem
preparata od koprive (4,95 % ST), §to je opravdano vecéa vrijednost u odnosu na kontrolnu
varijantu (4,78 % ST) i na varijantu s primjenom gaveza (4,68 % ST). Znacajno najmanji udio
suhe tvari utvrden je koriStenjem preparata 'EkoBooster 2' (4,66 % ST), Sto je obrnuto od

utjecaja koji navedeni preparat ima na morfoloska svojstva.

Kod interakcije sorte i tretmana iz grafikona 9 je vidljivo da je viSe suhe tvari utvrdeno u
kombinacijama u kojima je zastupljena sorta 'Quattro stagioni’, u odnosu na sortu "Trocadéro'.
Najveéi udio suhe tvari utvrden je u kombinaciji QSxkop (5,26 % ST), a potom slijede
kombinacije QSxg (5,07 % ST), QSxkon (4,83 % ST), QSxe (4,75 % ST), Txkon (4,73 %
ST), Txkop (4,64 % ST), Txe (4,57 % ST) u Kojima je utvrden znacajno manji postotak suhe

tvari. Statisticki najmanje suhe tvari ostvareno je kod kombinacije Txg (4,28 % ST).
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T-'"Trocadéro’; QS i Q-'Quattro stagioni'; kon-kontrola; kop-kopriva; g-gavez; e-'EkoBooster 2'.
Razlicita slova iznad stupaca oznacavaju znacajno razli¢ite prosjecne vrijednosti prema LSD testu, p<0,05

Grafikon 9. Utjecaj sorte, tretmana i njihove interakcije na udio suhe tvari u listovima salate
(Zagreb, 2016.)
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5.2.2. Dusik

Iz grafikona 10 vidljiv je utjecaj sorte i tretmana te njihove interakcije na udio dusika u salati.
Utjecaj sorte kao faktora bio je opravdan (p<0,05), pri ¢emu je znacajno vise dusika utvrdeno
kod sorte 'Trocadéro’ (3,87 % N/ST) u odnosu na 'Quattro stagioni' (3,45 % N/ST), §to je u

suprotnosti s udjelom suhe tvari.

Najvise je dusika u listovima utvrdeno koristenjem gaveza (3,81 % N/ST), ne$to manje od
toga, ali statisticki opravdano na kontrolnim varijantama (3,72 % N/ST) i uz primjenu
'EkoBooster 2' pripravka (3,58 % N/ST). Znac¢ajno najmanje dusika u odnosu na sve ostale
tretmane sadrzavala je salata uz primjenu preparata od koprive (3,53 % N/ST), $to je suprotno
oc¢ekivanjima. Naime, Radman (2015) istice da su koprivi kao nitrofilnoj biljnoj vrsti za rast
potrebna tla koja sadrze velike koli¢ine dusika, pa je za ocekivati da ¢e primjena preparata na
bazi koprive na drugim biljnim vrstama rezultirati znacajnim povecanjem dusika. Ista autorica
dalje navodi kako povecana gnojidba dusikom kod lisnatog povréa utjeCe na smanjenje
koli¢ine suhe tvari, kalija, saharoze, vitamina C i vlakana, a istovremeno povecéavajuci

koli¢inu nitrata i karotena.

Promatrajuéi interakciju sorte i tretmana, vidljivo je da je najviSe duSika utvrdeno kod
tretiranja sorte 'Trocadéro’ ekstraktom gaveza (Txg 4,13 % N/ST). Nakon toga slijede
kombinacije Txkop (3,85 % N/ST), Txe (3,81 % N/ST), QSxkon (3,76 % N/ST), Txkon
(3,68 % N/ST), QSxg (3,48 % N/ST), QSxe (3,35 % N/ST), a najmanje je duSika utvrdeno
kod tretiranja sorte 'Quattro stagioni' ekstraktom koprive (QSxkop 3,21 % N/ST).

Pavlou (2007) je dokazao da na nakupljanje nitrata u salati utjece tekstura tla i izvor dusi¢nih
gnojiva te vrijeme njihove primjene. Osim toga, utjeu i trajanje osvjetljenja te intenzitet
svjetlosti, kao i sorta. Kod veéine sorti salate najvisa koncentracija nitrata obi¢no je prisutna u

vanjskim listovima, koji obavijaju glavicu.

Sumption i Lennartsson (2008) navode da tekuce gnojivo od gaveza sadrzi relativno malo
dusika te kao takvo nije pogodno kao prihrana za presadnice. Gnojivo od koprive, ako je
napravljeno od mladih biljaka, sadrzi velike koli¢ine duSika, a topljivi duSik se sastoji

uglavnom od amonijaka.
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Razlicita slova iznad stupaca oznacavaju znacajno razlicite prosjecne vrijednosti prema LSD testu, p<0,05

Grafikon 10. Utjecaj sorte, tretmana i njihove interakcije na udio dusika u listovima salate (%
N u suhoj tvari), Zagreb, 2016.

5.2.3. Fosfor

Iz grafikona 11 vidljiv je utjecaj sorte i tretmana te njihove interakcije na udio fosfora u salati.
Moze se vidjeti da je utjecaj sorte bio opravdan (p<0,05), pri ¢emu je znacajno vise fosfora
utvrdeno u lis¢u sorte '"Trocadéro' (0,67 % P/ST) u odnosu na sortu 'Quattro stagioni' (0,57 %
P/ST).

Neovisno o sorti, kao najbolji preparat za povecanje sadrzaja fosfora u salati pokazao se
ekstrakt gaveza (0,67 % P/ST), s§to je bio slucaj i kod dusika. Potom slijedi ekstrakt od
koprive (0,63 % P/ST), a kod primjene pripravka 'EkoBooster 2', kao i bez tretiranja

zabiljezene su opravdano manje vrijednosti fosfora u salati (0,59 i 0,60 P/ST).

Iz interakcije sorte i tretmana u grafikonu 11 vidljivo je da je najvise fosfora utvrdeno kod
tretiranja sorte 'Trocadéro' gavezom (Txg 0,80 % P/ST), sto je opravdano vise u odnosu na
sve druge kombinacije (Txkop 0,67 % P/ST; Txe 0,61 % P/ST; QSxkop 0,59 % P/ST; QSxe
0,56 % P/ST). S druge strane, tretiranje ekstraktom gaveza kod sorte 'Quattro stagioni'

rezultiralo je najmanjim vrijednostima navedenog minerala (QSxg 0,54 %).

Nygaard Serensen i Thorup-Kristensen (2008) isti¢u da biognojivo treba biti jednostavno za

rukovanje, transport i aplikaciju. Biognojiva bogata sumporom, kalijem, borom i fosforom te
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niskih omjera C/N pozitivno utjeu na prinos i kvalitetu povréa. Visoki udio fosfora sadrze

gnojiva od vrtne lobode i sto¢ne repe.
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Grafikon 11. Utjecaj sorte, tretmana i njihove interakcije na udio fosfora u listovima salate (%
P u suhoj tvari), Zagreb, 2016.

5.2.4. Kalij

Utjecaj sorte i tretmana te njihove interakcije na udio kalija u salati vidljiv je u grafikonu 12.
Utjecaj sorte bio je opravdan (p<0,05), pri ¢emu je znacajno viSe kalija ustanovljeno kod sorte
‘Quattro stagioni' (7,24 % K/ST) u odnosu na 'Trocadéro' (5,75% K/ST), suprotno od udjela

dusika i fosfora.

Promatrajué¢i samo utjecaj tretmana, iz grafikona 12 vidljivo je da su tradicionalni preparati od
koprive i gaveza znacajno utjecali na povecanje udjela kalija u salati (6,88 i 6,82 % K/ST).
Najmanje vrijednosti utvrdene su primjenom komercijalnog preparata 'EkoBooster 2' (6,06 %
K/ST), §to navodi na zakljuéak da primjena ovog preparata uzrokuje smanjenje udjela kalija u
listovima salate. Sumption i Lennartsson (2008) navode da tekuce gnojivo od gaveza sadrzi
manje dusika, a vise kalija. Prema istim autorima tekuce gnojivo od mladih listova koprive

sadrzi vece koli¢ine dusika, fosfora i kalija.

Kod interakcije sorte i tretmana iz grafikona 12 je vidljivo da je vise kalija utvrdeno u

kombinacijama u kojima je zastupljena sorta 'Quattro stagioni', u odnosu na sortu 'Trocadéro'.
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Kao i kod suhe tvari, najvise kalija u salati utvrdeno je tretiranjem sorte 'Quattro stagioni'
ekstraktom koprive (QSxkop 7,73 % K/ST), dok je najmanji udio kalija utvrden na
netretiranim biljkama sorte 'Trocadéro' (Txkon 5,27 % K/ST).
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T-'"Trocadéro'; QS i Q-'Quattro stagioni'; kon-kontrola; kop-kopriva; g-gavez; e-'EkoBooster 2'.
Razlicita slova iznad stupaca oznac¢avaju znacajno razlicite prosje¢ne vrijednosti prema LSD testu, p<0,05

Grafikon 12. Utjecaj sorte, tretmana i njihove interakcije na udio kalija u listovima salate (%
K u suhoj tvari), Zagreb, 2016.

5.2.5. Kalcij

Iz grafikona 13 vidljiv je utjecaj sorte i tretmana te njihove interakcije na udio kalcija u salati.
Sorta kao istrazivani faktor imala je opravdani utjecaj na udio navedenog minerala (p<0,05), a
znacajno viSe vrijednosti ostvarene su kod sorte 'Quattro stagioni' (1,90 % Ca/ST) u odnosu
na sortu 'Trocadéro' (1,67 % Ca/ST).

Sto se ti¢e tretmana, najvise kalcija utvrdeno je na kontrolnoj varijanti (1,97 % Ca/ST), dok je
tretiranje pripravcima 'EkoBooster 2' (1,93 % Ca/ST) te koprive (1,68 % Ca/ST) i gaveza
(1,56 % Ca/ST) rezultiralo smanjenjem udjela kalcija u listovima salate. Sumption i
Lennartson (2008) navode da su starije biljke koprive pogodnije za proizvodnju gnojiva

bogatijeg kalcijem.

Najvise kalcija utvrdeno je u kombinaciji sorte 'Quattro stagioni' s preparatom 'EkoBooster 2'
(QSxe 2,17 % Cal/ST) i ta je vrijednost znacajno visa od vrijednosti zabiljeZenih u svim

ostalim kombinacijama. Opravdano najmanji udio kalcija ustanovljen je u kombinaciji sorte
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'"Trocadéro' s ekstraktom gaveza (Txg 1,31 % Ca/ST), a statisticki jednake vrijednosti
utvrdene su u kombinacijama QSxg (1,81 % Ca/ST) 1 Txkop (1,78 % Ca/ST).
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T-'"Trocadéro'; QS i Q-'Quattro stagioni'; kon-kontrola; kop-kopriva; g-gavez; e-'EkoBooster 2'.
Razlicita slova iznad stupaca oznacavaju znacajno razlicite prosjecne vrijednosti prema LSD testu, p<0,05

Grafikon 13. Utjecaj sorte, tretmana i njihove interakcije na udio kalcija u listovima salate (%
Ca u suhoj tvari), Zagreb, 2016.

5.2.6. Magnezij

Iz grafikona 14 vidljivo je da je, poput udjela suhe tvari, kalija i kalcija, ve¢i udio magnezija
utvrden u listovima sorte 'Quattro stagioni' (0,47 % Mg/ST) u usporedbi sa sortom 'Trocadéro’
(0,38 % Mg/ST).

Najvise magnezija utvrdeno je u listovima netretiranih biljaka salate (0,50 % Mg/ST), §to je
bio slucéaj i s kalcijem. Primjena komercijalnog preparata 'EkoBooster 2', ali i oba
tradicionalna ekstrakta (gavez i kopriva) rezultirala je znacajno manjim udjelom ovog
makroelementa u salati (0,43, 0,38 i 0,37 % Mg/ST).

Promatrajuéi utjecaj interakcije sorte i tretmana, iz grafikona 14 vidljivo je da je opravdano
najvisi udio magnezija utvrden u listovima netretiranih biljaka sorte 'Quattro stagioni'
(QSxkon 0,55 % Mg/ST). Zatim slijede znacajno nize vrijednosti kombinacija QSxe (0,49 %
Mg/ST), QSxg (0,46 % Mg/ST) i Txkon (0,45 % Mg/ST), zatim statisticki jednake
vrijednosti kombinacija Txkop (0,38 % Mg/ST) i Txe (0,37 % Mg/ST). Opravdano najmanje
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magnezija utvrdeno je kod tretiranja sorte 'Trocadéro' ekstraktom gaveza (Txg 0,31 %
Mg/ST).

Tosi¢ i sur. (2012) navode da se udio magnezija u biljci salate krece od 0,46 % Mg/ST u
varijanti s malCiranjem tla crnim PE-filmom do 0,62 % Mg/ST uz primjenu agrotekstila.
Takoder navode da je prosjecni udio magnezija u biljci salate 0,58 % Mg/ST, §to je nesto visa

vrijednost u odnosu na vrijednosti utvrdene u ovom istrazivanju.
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T-'"Trocadéro'; QS i Q-'Quattro stagioni'; kon-kontrola; kop-kopriva; g-gavez; e-'EkoBooster 2'.
Razlicita slova iznad stupaca oznacavaju znacajno razlicite prosjecne vrijednosti prema LSD testu, p<0,05

Grafikon 14. Utjecaj sorte, tretmana i njihove interakcije na udio magnezija u listovima salate
(% Mg u suhoj tvari), Zagreb, 2016.

5.2.7. Koli¢ina minerala u svjeZoj salati

Zbog mogucnosti usporedbe s drugim literaturnim podacima te cinjenice da se salata
konzumira svjeza, u tablici 4 prikazana je koli¢ina minerala u svjezoj salati. Vidljivo je da je
koli¢ina duSika u svjezoj tvari salate varirala u rasponu od 159,1 mg/100 g (QSxe) do 181,6
mg/100 g (QSxkon). Koli¢ina fosfora varirala je od 26,6 mg/100 g (QSxe) do 34,2 mg/100 g
(Txg) svjeze tvari. Prema podacima Self nutrition data (2016) kolic¢ina fosfora u svjezoj salati
iznosi 20 mg/100 g. USDA (2016) istice sli¢ne vrijednosti (0od 29 mg/100 g), dok Lesic i sur.
(2004) navode nesto siri raspon fosfora u salati (21 do 68 mg/100 g svjeze tvari). U
provedenom istrazivanju koli¢ina Kalija bila je u rasponu od 250,2 mg/100 g (Txkon) do
406,1 mg/100 g svjeze tvari (QSxkop). USDA (2016) navodi neSto nize vrijednosti (194
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mg/100 g), a Self nutrition data (2016) joS$ nize vrijednosti, odnosno 141 mg/100 g svjeze
tvari. Prema Lesi¢ i sur. (2004) raspon vrijednosti za koli¢inu kalija u salati je nesto Siri,
izmedu 133 i 530 mg/100 g svjeze tvari. Koli¢ina kalcija u svjezoj tvari u provedenom
istrazivanju, ovisno o kombinaciji faktora u pokusu, bila je izmedu 56,1 mg/100 g (TxQ) i
103,1 mg/100 g (QSxe), a visestruko manju koli¢inu (18 mg/100 g) navodi Self nutrition data
(2016). Prema podacima USDA (2016) koli¢ina kalcija dvostruko je veca i iznosi 36 mg/100
g svjeze tvari, no ta je vrijednosti i dalje znatno niza od vrijednosti ostvarenih u ovom
istrazivanju. LeS$i¢ i sur. (2004) navode da kalcij moze varirati od 13 do 60 mg/100 g svjeze
tvari. Koli¢ina magnezija U svjezoj tvari salate varirala je izmedu 13,3 mg/100 g (TxQ) i 26,6
mg/100 g (QSxkon), a Lesi¢ i sur. (2004) navode nesto nize vrijednosti (7,2-23 mg/100 g
svjeze tvari). Jo§ manju koli¢inu magnezija (13 mg/100 g svjeze tvari) navodi USDA (2016),
a najmanju koli¢inu (7 mg/100 g svjeze tvari) istice Self nutrition data (2016). Uocljivo je da
su koli¢ine svih minerala promatranih u ovom istrazivanju uglavnom bile vise od vrijednosti

koje navode drugi autori.

Tablica 4. Koli¢ina minerala u suhoj (%) i svjeZoj tvari salate (mg/100 g), Zagreb, 2016.

Oznaka % u suhoj tvari mg/100 g svjeZe tvari

uzorka N P K Ca Mg N P K Ca Mg
Txkon 368 059 529 191 045 |1741 279 2502 90,3 213
Txkop 38 067 604 178 038 |1786 31,1 2803 826 17,6
Txg 413 08 6,07 131 031 |1768 342 2598 561 133
Txe 381 061 56 169 037 |1741 279 2559 772 169

QSxkon 376 06 713 203 055 |1816 29,0 3444 980 26,6
QSxkop 321 059 7,72 158 036 |168,8 31,0 4061 831 189
QSxg 348 054 757 181 046 |1764 274 3838 918 233
QSxe 33 05 652 217 049 | 1591 26,6 309,7 103,1 233

T-'"Trocadéro';QS-'Quattro stagioni'; kon-kontrola; kop-kopriva; g-gavez; e-'EkoBooster 2'
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6. ZAKLJUCCI

Temeljem istrazivanja provedenog s ciljem utvrdivanja utjecaja sorte i tretmana te njihove
interakcije na neka morfoloska i gospodarska svojstva, kao i na osnovni kemijski sastav

salate, izdvajaju se sljedeéi zakljuccei:

» U odnosu na sortu 'Trocadéro’, kod sorte 'Quattro stagioni' utvrdene su vise vrijednosti
vec¢ine promatranih svojstava (biomasa, trzna masa, promjer i visina biljke, trzni
prinos). Takoder, kod navedene je sorte utvrden veci udio suhe tvari, te veci udio
kalija, kalcija i magnezija, dok je kod sorte "Trocadéro’ zabiljezen veéi udio dusika i
fosfora.

> Primijenjeni preparati (‘'EkoBooster 2', ekstrakt koprive, ekstrakt gaveza) pokazali su
podjednake rezultate kod vecine promatranih svojstava (biomasa, trzna masa i promjer
biljke, trzni prinos). Obzirom na mineralni sastav, primjena ekstrakta gaveza
rezultirala je najve¢im udjelom dusika i fosfora, dok je ekstrakt koprive uvjetovao veci
udio suhe tvari i kalija. Netretirana salata imala je najve¢i udio kalcija i magnezija, $to
znaci da su svi primijenjeni tretmani negativno djelovali na udio ovih minerala.

> Interakcija sorte 'Quattro stagioni' sa svim primijenjenim preparatima ('EkoBooster 2',
ekstrakt koprive, ekstrakt gaveza) pokazala se opravdanom kod vec¢ine promatranih
svojstava (biomasa, trzna masa, promjer i visina salate). No, interakcija promatranih
faktora bila je heterogena obzirom na mineralni sastav listova salate. Najvec¢i udio
suhe tvari i kalija utvrden je u kombinaciji sorte 'Quattro stagioni' x ekstrakt koprive,
najveci udio kalcija u kombinaciji 'Quattro stagioni' x 'EkoBooster 2', najvec¢i udio
magnezija kod netretiranih biljaka sorte 'Quattro stagioni', a najve¢i udio dusika i

fosfora utvrden je u kombinaciji sorte "Trocadéro' x ekstrakt gaveza.

Ovim je pokusom utvrdeno da sorta 'Quattro stagioni' pokazuje bolje rezultate kod
promatranih morfoloskih i gospodarskih svojstava i mineralnog sastava. Ujedno je manje
podlozna prorastanju, odnosno prijevremenoj cvatnji, u odnosu na sortu ‘Trocadéro’. Takoder,
utvrden je pozitivan utjecaj svih koristenih preparata, koji u ekoloSkom uzgoju salate mogu
biti dobra alternativa onim mineralnim gnojivima i biostimulatorima koji nemaju dozvolu za

primjenu u ovom sustavu poljoprivredne proizvodnje.
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Slika 1 1 2: Eko mreza <http://www.ekomreza.org/tag/eko-znak/813>
Pristupljeno 02.09.2016.
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ZIVOTOPIS

Josipa Skvorc rodena je 28.08.1990. godine u Zagrebu. Godine 1997. upisuje Osnovnu
Skolu u mjestu Klina Sela, a 2005. godine srednju Drugu ekonomsku $kolu u
Zagrebu. U razdoblju trajanja osnovne i dijela srednje $kole (2001.-2007.) upisuje i
zavrSava Glazbenu Skolu u Jastrebarskom. Obrazovanje nastavlja na Agronomskom
fakultetu Sveucilista u Zagrebu te 2010. godine upisuje Preddiplomski studij Ekoloske
poljoprivredne, kojeg zavrsava 2014. godine obranom zavr$nog rada ,,Uzgoj lubenice
u kontinentalnoj Hrvatskoj*“. Iste godine upisuje Diplomski studij usmjerenja
Povrcarstvo.

Struénu praksu obavila je u Agroteks d.o.0. u Jastrebarskom, gdje je stekla iskustvo
rada u poljoapoteci, koje izmedu ostalog ukljucuje poznavanje sredstava za zastitu
bilja, nabavu i prodaju raznih vo¢nih sadnica i ruza te izradu plana maloprodaje za
poljoapoteku. Unatrag tri godine radi studentski posao u Vitakraft Hobby program
d.o.0. u Demerju (Hrvatski Leskovac), gdje stjece dodatno iskustvo u razvijanju
komunikacijskih vjestina s trgovackim putnicima i ostalim kolegama u timu. Radila je
poslove u skladistu, komercijali i pakirnici iste tvrtke.

Od stranih jezika odli€no govori, razumije te piSe engleskim jezikom. ZavrSila je
razinu A.2.2 stupnja prema CEF ljestvici te nastavila pohadati tecaj ucenja na viSim
stupnjevima. Njemacki jezik vrlo dobro razumije i piSe. Od racunalnih vjeStina
odli¢no poznaje rad u MS office-u, internetu te ima iskustvo rada u softverskom
paketu SAP.
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