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Sazetak

Diplomskog rada studentice Andrea Simara, naslova

EKOLOSKA ODRZIVOST NOGOMETNIH SPORTSKIH OBJEKATA

Sport ima izniman znacaj u drustvu i kulturi. Osim drustvenih, zdravstvenih, ekonomskih i drugih
dobiti sport moZe dati doprinos i u borbi s klimatskim promjenama u dijelovima koji se odnose
na odrzivu potrosnju neobnovljivih resursa. Cilj ovog rada bio je ispitati ekoloSku odrzivost i
ucinkovitost nogometnih sportskih objekata u Republici Hrvatskoj kroz upitnik koji je poslan na
25 nogometnih klubova koji igraju Prvu, Drugu ili Tre¢u hrvatsku nogometnu ligu. Anketni
upitnik sadrzavao je 25 pitanja koja se odnose na veli¢inu stadiona, starost objekta i obnavljanje.
Drugi dio se odnosio na pitanja o odrzavanju travnatih povrsina glavnog i pomoc¢nih igralista, te
potrosnji vode, nacinu upotrebe gnojiva i elektri¢ne struje. Rezultatima anketnog upitnika
utvrdilo se da su nogometni stadioni veliki potrosaci vode i elektricne energije. U buducnosti ¢e
se morati znatno viSe ulozZiti u informiranost, znanje i edukaciju kako bi oni koji skrbe o
sportskoj infrastrukturi bili upoznati sa svim moguc¢nostima unapredenja sportske infrastrukture
koja mora biti energetski ucinkovitija i ekoloski prihvatljivija.

Klju€ne rijeci: ekonomska ucinkovitost, odrzivost, sportski objekti



Summary

Of the final work - student Andrea Simara, entitled

Sport has an exceptional importance in society and culture. In addition to social, health,
economic and other sports, a contribution can also be made in the fight against climate change
in parts related to the sustainable consumption of non-renewable resources. The aim of this
work was to examine the environmental sustainability of football sports facilities in the Republic
of Croatia through a questionnaire that was sent to 25 football clubs playing in the first, second
or third Croatian football league. The survey questionnaire contained 25 questions relate to the
size of the stadium, the age of the facility and renovation. The second part related questions
about the maintenance of the grass surfaces of the main and auxiliary playgrounds, as well as
water consumption, the method of using fertilizers and electricity. The results of the survey
revealed that football stadiums are large consumers of water and electricity. In the future, it will
be necessary to invest significantly more in information, knowledge and education so that those
who take care of the sports infrastructure become familiar with all the possibilities of improving
the sports infrastructure, which must be more energy efficient and environmentally friendly.

Keywords: economic efficiency, sustainability, sports facilities
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1. Uvod

Za smanjenje emisija staklenickih plinova za najmanje 55% do 2030. godine potrebni su veci
udjeli energije iz obnovljivih izvora te vec¢a energetska ucinkovitost. Osim regulativa vazno je
smanjenje potrosnje energije, odnosno usteda energije. Upravo ovoj ustedi doprinosi obnova
zgrada i objekata pa tako i sportskih objekata kako bi se postigla bolja energetska ucinkovitost.
Sport ima izniman znacaj u drustvu i kulturi. Osim drustvenih, zdravstvenih, ekonomskih i drugih
dobiti sport moZe dati doprinos i u borbi s klimatskim promjenama u dijelovima koji se odnose
na odrzZivu potrosnju neobnovljivih resursa. U zadnjih dvadesetak godina sve se vise naglasava
vaznost ekoloske odrzivosti u svim aspektima ljudskog funkcioniranja. Odrzivi razvoj moze se
definirati kroz tri komponente. Prije svega, ekonomskom komponentom pri ¢emu se misli na
vlastiti gospodarski razvoj, odnosno, zadovoljavanje potreba sadasnje generacije, ali da se pritom
ne ugrozava mogucénosti buduéih generacija u dostizanju istog cilja. Zatim, ekoloSkom
komponentom gdje je fokus na odrzivosti buduéeg razvoja smanjenje zagadenja okolisa, te
socijalnom komponentom koja podrazumijeva pravilnu koheziju u drustvu. Svjedoci smo da se
koncept odrZivog razvoja u praksi sporo implementira $to zbog politickih i gospodarskih
previranja s jedne strane, te nebrige, neinformiranosti i neznanja Sire populacije s druge strane.
Odrzivi razvoj predstavlja novu tehno-ekonomsku paradigmu koja iziskuje usvajanje novih
vrijednosti pojedinca, ali i drustva u cjelini. Kod usvajanja novih vrijednosti u srediStu se nalazi
'odrzivost'. Stoga je temeljni preduvjet za provedbu modela odrzivog razvoja (ne samo u njegovoj
ekoloskoj, ve¢ i u ekonomskoj i socijalnoj komponenti) postojanje odgovarajuéeg sustava
vrijednosti u drustvu. Da bi se to postiglo potrebno je provodenje veceg broja istrazivanja te
kvalitetnih ¢injenica koje ukazuju na vainost koncepta odrzivosti u svim aspektima ljudskog
funkcioniranja. Ovaj rad ¢e pokusati sagledati ekoloSku odrzZivost s aspekta sporta, odnosno
sportske nogometne infrastrukture. Svjetska nogometna asocijacija (FIFA) je pokrenula projekte i
akcije povezane s klimatskim promjenama trazedi prije svega kroz nogomet i nogometnu sportsku
infrastrukturu klimatski prihvatljiva rjeSenja. FIFA uskladuje svoje godisSnje ciljeve s PariSkim
sporazumom o klimi (smanjenje 50% emisije stakleni¢kih plinova do 2030. godine). Takoder,
razvija i provodi programe klimatske pismenosti za zaposlenike unutar nogometnog sektora. FIFA
je postavila vrlo ambiciozan plan da do 2040. godine bude klimatski neutralna, a da nogomet
bude ujedinjujuce sredstvo u poticanju globalne klimatske osvijeStenosti.



1.1. Ciljrada

Cilj rada je ispitati ekoloSku odrzivost i uinkovitost nogometnih sportskih objekata u
Republici Hrvatskoj. Ispitat ¢e se njihovo upravljanje neobnovljivim izvorima energije te i drugi
segmenti ekoloske odrzivosti sportske infrastrukture.

1.2. lzvori podataka i metode prikupljanja

Prilikom izrade diplomskog rada provedeno je primarno i sekundarno istrazivanje, odnosno
provedeno je istrazivanje na 25 hrvatskih nogometnih klubova koji igraju Prvu, Drugu ili Trecu
hrvatsku nogometnu ligu. Sekundarno istrazivanje podrazumijeva pretrazivanje znanstvenih
publikacija i ¢lanaka te internetskih stranica povezanih s ekoloskom odrZivos¢u u sportu.

1.3. Sadrzaj i struktura rada

Diplomski rad sastoji se od 6 poglavlja. Nakon uvoda u kojemu se prikazuje predmet i cilj
rada, metode prikupljanja podataka i izvori podataka, te struktura rada, dolazi drugo poglavlje
koje problematizira klimatske promjene koje utjeCu na sve aspekte ljudskog Zivota. Istice se
vaznost o€uvanja prirodnih resursa te se stavlja naglasak na odrziv zdrav okoli$ s obzirom na veliku
eksploataciju prirodnih resursa te posljedicno sve ucestalije klimatske promjene. U ovom
poglavlju se jos prikazuje povezanost klimatskih promjena i sporta u kojem se problematizira kako
klimatske promjene utjeCu na sport i obratno kako sport utje¢e na klimu. Problematizira se
potreba transformacije sporta prema odrzivom sportu koji podrazumijeva odgovorno, stratesko
djelovanje svih sudionika u sportu. Dizajniranje, izgradnja i obnavljanje sportske infrastrukture
mora biti usmjerena prema odrzivim rjeSenjima. U radu se naglasak stavlja na nogometnu
sportsku infrastrukturu kao Sto su stadioni, arene i nogometna igraliSta. U dijelu ovog poglavlja
istice se utjecaj profesionalnog sporta na ekolosku odrzivost. Isticu se primjeri dobre prakse u
kojima se sve viSe profesionalnih klubova okreée odrzivom razvoju i energetskoj ucinkovitosti
sportske infrastrukture. Na kraju ovog poglavlja naglasava se potencijal sporta koji moze posluZziti
kao platforma za promjenu stava i ponasanja s obzirom na to da zeleni sport podiZe javnu svijest
i djelovanje.

Treée poglavlje odnosi se na definiranje uzorka, primjenu mjernog instrumenta i provedbu
istrazivanja na uzorku klubova Prve, Druge i Treée hrvatske nogometne lige. Cilj istraZivanja je
ispitati ekoloSku odrzZivost i u€inkovitost nogometnih sportskih objekata u Republici Hrvatskoj.



Ispitat ¢e se njihovo upravljanje neobnovljivim izvorima energije te i drugi segmenti ekoloske
odrzivosti sportske infrastrukture.

U Cetvrtom poglavlju prikazuju se rezultati provedenog istrazivanja, opisno, tabli¢no, putem
grafikona i slika. Rezultati su prikazani po pojedinim segmentima od opéih podataka do koristenja
neobnovljivih izvora kao $to je voda. Prilicno su zabrinjavajuci s obzirom na to da se znacajno
koriste neobnovljivi izvori (voda iz vodovoda) te je vidljiva minimalna intervencija u smislu
ekoloSke odrzivosti. Sli¢ni su rezultati kad je u pitanju potrosnja elektricne energije. Sumarno,
moze se reéi da hrvatska nogometna infrastruktura nije ekoloski odrziva te treba uloZiti ve¢i napor
u tom smjeru. Postoje odredeni pomaci u zadnjih pet godina ali su oni nedostatni.

U petom poglavlju iznesene su zakljuéne misli o vazinosti veceg ulaganja u sportsku
infrastrukturu kako bi ona bila ekoloski prihvatljiva i odrziva.

U posljednjem, Sestom poglavlju prikazan je pregled literature koja je koriStena u nastanku
ovog rada.



2. Pregled literature

2.1. Klimatske promjene

Zivimo u vremenu velikih klimatskih promjena koje postaju jednim od najveéih izazova
naSeg doba. PariSki sporazum iz 2015. godine jedan je od najvecih multilateralnih postignuca u
povijesti Ujedinjenih naroda. DrZzave ¢lanice prepoznale su klju¢ni problem te zauzele jedinstven
stav oko cilja koji zahtijeva ograni¢enje globalni porast temperature od 1,5-2 stupnja Celzijusa
kako bi se izbjegli negativni ucinci klimatskih promjena na sadasnje ali i buduée generacije.
Europska Unija je donijela strateski dokument tzv. ,Europski zeleni plan“ (2019.) kako bi
pokrenula klimatsku neutralnost EU do 2050. godine. Postavljen je cilj i plan kako Europa moze
postati prvi klimatski neutralni kontinent. Vazna etapa u tom ambicioznom planu je smanjenje
emisija za 55% do 2030. godine koja se planira posti¢i propisima o klimi koji su obvezujuci u
zakonodavstvu ¢lanica zemalja EU. Europska Unija je svjesna neodrzivosti dosadasnjih
gospodarskih modela te se zbog sve Cesceg pritiska ekstremnih klimatskih promjena pokazuje
potreba iznalaZzenja novih gospodarskih modela te potrebe Zustrije globalne borbe protiv
klimatskih promjena. U europskom zelenom planu donose se smjernice za zelenu preobrazbu koja
podrazumijeva izmedu ostalog smanjenje globalnog zagrijavanja, zaustavljanje izumiranja biljnih
i Zivotinjskih vrsta, pametnim upravljanjem saCuvati egzistenciju te u konacnici sacuvati planet za
buduée generacije.

Jedan od ciljeva EU zelenog plana odnosi se i na poboljsanje zdravlja i dobrobiti gradana. Za
ostvarenje cilja potrebna je prilagodba svih gospodarskih sektora kako bi se ostvarili klimatski
ciljevi postavljeni do 2030. U tom smislu predvida se vece koriStenje energije iz obnovljivih izvora,
uSteda energije, upotreba Cistih goriva u transportu i sl. Do 2035. godine predvida se prelazak na
zeleniju mobilnost, odnosno smanjenje emisije CO,. Do 2030. godine predvida se smanjenje za
55%, a novi automobili bi trebali do 2035. godine imati nulte emisije. Jednako tako, zelena
tranzicija predstavlja veliku priliku za europsku industriju da stvori trziste za ekoloski Ciste
tehnologije i proizvode. Zato se potic¢u inovacije i ulaganja u nisko ugljicno gospodarstvo s ciljem
Sto brzeg zelenog oporavka. Jedan od prioriteta ovog cilja je povecanje energetske ucinkovitosti
zgrada i drugih objekata. Za smanjenje emisija staklenickih plinova za najmanje 55% do 2030.
godine potrebni su vedi udjeli energije iz obnovljivih izvora te veéa energetska ucéinkovitost. U tom
smislu, nacionalne strategije zemalja clanica EU trebaju poduzeti mjere i pridonijeti ostvarenju
ovog cilja. Osim regulativa vazno je smanjenje potrosnje energije, odnosno, usteda energije.
Upravo ovoj ustedi doprinosi obnova zgrada i objekata pa tako i sportskih objekata kako bi se
postigla bolja energetska ucinkovitost.



Priroda i njeni resursi su vazan saveznik u borbi protiv klimatskih promjena. 1z ekosustava
se dobivaju osnove za Zivot kao Sto su hrana, pitka voda i Cisti zrak. Osim toga, prirodni resursi
ublazavaju prirodne katastrofe, suzbijaju nametnike i bolesti te pomazu u reguliranju klime.
Priroda regulira klimu, apsorbira i pohranjuje ugljik te osigurava obnovljive izvore energije za
biogospodarstvo. Obnova prirode putem bioraznolikosti smatra se jednim od najbriih i
najjeftinijih rjeSenja za apsorpciju i skladistenje ugljika. Imajuéi to na umu, europski zeleni plan
predlaze obnovu europskih Suma, zemljiSta i mocévarnog tla kako bi se povecéala apsorpcija
ugljikova dioksida te kako bi se povecala otpornost okolisa na klimatske promjene. Kruzno odrzivo
upravljanje resursima poboljSava Zivotne uvjete, odrzava zdrav okolis i osigurava odrzive izvore
energije. Kako bi se postigao ovaj cilj, EU komisija donijela je plan sadnje 3 milijarde stabala do
2030. godine jer smatra da viSe stabala povecava apsorpciju onecis¢enja ugljikovim dioksidom te
doprinosi boljoj bioloskoj raznolikosti. U izvjeS¢u o globalnoj bioraznolikosti i ekosistemu navodi
se da je u cijelom svijetu doslo do smanjenja bioloSke raznolikosti, $to je prije svega posljedica
promjena u koristenju zemljista i mora, izravnog iskoriStavanja prirodnih resursa i klimatskih
promjena (Global Assessment Report on Biodiversity and Ecosystem Services, 2019).

Jedan od jednako vaznih prioriteta EU zelenog plana je poticanje globalnog djelovanja u
podrucju klime. Nije dovoljno da samo ¢lanice EU poduzimaju mjere veé ovaj problem treba
gledati globalno. Gledajuéi globalno, EU u svijetu sudjeluje s vise od 1/3 javnog financiranja u
borbi protiv klimatskih promjena.

U studenom 2016. godine Europska komisija objavila je Komunikaciju — paket dokumenata
,Cista energija za svakog Europljanina“ (Clean Energy For All Europeans) kojim predstavlja
regulatorne prijedloge i mjere usmjerene na modernizaciju gospodarstva i poticanje ulaganja u
sektore povezane s Cistom energijom. Regulatorni prijedlozi i mjere predstavljene u paketu
usmjereni su na ubrzavanje, transformaciju i konsolidaciju prijelaza gospodarstva EU-a na Cistu
energiju pri ¢emu ¢e se otvoriti radna mjesta i potaknuti rast u novim gospodarskim sektorima i
poslovnim modelima. Zakonodavnim prijedlozima obuhvadeni su: energetska ucinkovitost,
energija iz obnovljivih izvora, model trZista elektriéne energije, sigurnost opskrbe i pravila
upravljanja energetskom unijom. Predstavljeni paket ima tri glavna cilja: davanje prioriteta
energetskoj ucinkovitosti, postizanje globalnog vodstva u podrudju energije iz obnovljivih izvora
te osiguravanje pravi¢nog rjeSenja za potrosace.

Proces uskladivanja zakonodavnog okvira na EU razini na temelju Europskoga zelenog plana
nije jednostavan i zasigurno ¢e trajati neko vrijeme. Republika Hrvatska aktivno pristupa
uskladivanju nacionalnog zakonodavstva EU regulativama no za to je potrebno vrijeme,
povezanost veceg broja zakona i institucija te politicka volja. Drzavna uprava ima klju¢nu ulogu u
donosenju regulative koja ¢e usmjeravati trziSte prema odrzZivosti, a industriju i poduzetnike
poticati na tranziciju prema nisko ugljicnom razvoju. S obzirom na Europski zeleni plan, pred
Hrvatskom je veliki izazov u ostvarivanju zacrtanih ciljeva do kraja 2030. godine.
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2.2. Klimatske promjene i sport

Klimatske promjene koje interveniraju u okoliSu te socioekonomske tranzicije koje se
dogadaju kao posljedica klimatskih promjena znacajno utjecu i na sport, osobito na sport koji se
izvodi vani, na otvorenom prostoru. Sve ekstremnije vremenske prilike, nestalni obrasci padalina
i ucestaliji toplinski valovi koji se dogadaju Sirom svijeta znacajno utjecu kako na sport, tako i na
nogomet, odnosno nogometnu igru. U tako ekstremnim uvjetima igranje postaje opasno te
dovodi djecu i mlade u rizik za zdravlje, prije svega zbog ekstremno visokih temperatura koje
pojacavaju iscrpljenost, ali i utjecaj na funkcioniranje organizma, tjelesne i umne sposobnosti u
takvim uvjetima igranja. S druge strane, sve ucestalije grmljavinsko nevrijeme, iznenadne oluje i
uragani utjeCu na mladi organizam ali takve situacije znadajno devastiraju i sportsku
infrastrukturu. Ukratko, klimatske promjene pocinju sve viSe utjecati opcenito kako na sve
aspekte Zivota pa tako i na sport.

2.3. Uloga sporta u odrzivom razvoju

Sport ima izniman znacaj u drustvu i kulturi. Sportske aktivnosti omogucuju ljudima
kvalitetu Zivota, tjelesno i mentalno blagostanje, pruzaju zadovoljstvo, zabavu. Sport uci
toleranciji i prihvaéanju drugih, razvija suradnju, prenosi vrijednosti kao $to su naporan rad i
timski duh. Osim drustvenih, zdravstvenih, ekonomskih i drugih dobiti sport moze dati doprinos i
u borbi s klimatskim promjenama u dijelovima koji se odnose na odrzivu potrosSnju neobnovljivih
resursa, ocuvanju bioraznolikosti, zbrinjavanju otpada i dr. Takoder, treba imati na umu da
potrebe u sportu mogu mijenjati strukturu, funkciju i oblik prirodnog okruzenja. Sportska
nogometna infrastruktura zauzima veliki prostor , potrosac je znacajnih resursa kao Sto su voda i
struja, utjece na emisiju stakleni¢kih plinova te na ekosustave flore i faune. Zbog specifi¢nosti
sportske infrastrukture posebice velikih stadiona i arena u danasnje vrijeme otvaraju se brojna
pitanja vezana uz ocuvanje prirodnih temelja Zivota i odrzivog upravljanja sportskom
infrastrukturom. Otvara se niz pitanja $to se moZe uciniti da se zadrzi aktivan nacin Zivota kroz
sportske aktivnosti te kako rijesiti sukob izmedu potreba sporta i ublazavanja klimatskih
promjena.

Sve je viSe u sportskim krugovima promisljanja na temu kako sport moze biti katalizator
napretka prema odrzivom drustvu. Kao $to je ranije receno, 2015. godine medunarodna zajednica
je usvojila globalnu Agendu za odrzivi razvoj do 2030. godine sa 17 globalnih ciljeva odrzivog
razvoja koje bi trebalo implementirati i primjenjivati na nivou vlada pojedinih drzava, civilnog
drustva, privatnih poduzeéa i akademske zajednice. Okvir za provedbu ciljeva odrzZivog razvoja



prepoznaje izmedu ostalog i ulogu sporta. Strategije su usmjerene na zdravlje, edukaciju, zastitu
okolisa i mobilnost, dakle, podruéja koja imaju izravnu povezanost sa sportom. Pazljivo i
ucinkovito upravljanje resursima u sportskom sektoru daje klju¢ni doprinos razvoju koji je
ekoloski, drustveno i ekonomski odrziv. Primjerice, u Njemackoj je osnovan Odbor za okolis i
sport, savjetodavno i neovisno tijelo zaduzeno za stratesko promisljanje o odrZivosti sporta te su
tako napravili konceptualni okvir ,Odrzivi Sport 2030“. Ovaj dokument namijenjen je kao vodi¢
kreativnih politika sportskim udrugama, sportasima i svima koji djeluju u podrucju sporta.

Unato¢ brojnim idejama i modelima do danas nije implementirano sveobuhvatno nacelo
odrzivosti u cijelom drustvu pa tako i u sportu. Transformacija sporta prema odrzivom sportu je
nuznost za opstanak sporta i sportskih organizacija. Odrzivi sport ima uvijek isto znacenje a to je
odgovorno, strateSko djelovanje koje mora biti implementirano u prakti¢ne aktivnosti sportskih
organizacija, a ne da ostane samo slovo na papiru. Sportske federacije, sportske organizacije i
klubovi imaju odgovarajuée instrumente na raspolaganju i potporu da idu u smjeru odrZivog
razvoja u sportu. Naravno, temeljne smjernice treba dalje razvijati, inovirati, specificirati i
implementirati prema specifiénim potrebama sporta. Odrzivost u sportu je timski rad koji zahtjeva
udruzivanje snaga i trazenje nacina kako se sport moze suprotstaviti izazovima buduénosti.

2.3.1. Odrziva sportska infrastruktura

Kako je ranije re¢eno, odrziva sportska infrastruktura ima vaznu ulogu u danasnjem
vremenu. Dizajniranje i izgradnja ili obnavljanje sportske infrastrukture, posebice stadiona i arena
usmjerava se sve vise prema odrzivim rjeSenjima pri ¢emu se oéekuju pozitivni uéinci ne samo na
okolis nego i na ljude. Uz pomo¢ odrzive gradnje i upotrebe netoksi¢nih materijala ostvaruju se
brojne prednosti. Nekoliko je razloga koji doprinose ekoloskoj odrzivosti velikih sportskih objekata
kao Sto su primjerice stadioni a koji na takav nacin gradnje pridonose zdravijem okoliSu. Prije
svega, stadioni su veliki potrosaci vode za zalijevanje i pripremu travnatih povrsina glavnog i
pomocnih igraliSta te zelene infrastrukture oko stadiona. Takoder je na stadionima iznimno velika
potrosnja vode iz sanitarnih razloga, te ¢iséenja tribina i drugih dijelova stadiona. U tom smislu
ovako veliki potrosac¢i vode moraju traziti alternativna, odrziva rjeSenja kao Sto su primjerice
skupljanje kisnice i recikliranje vode.

Dalje, stadioni su veliki potrosaci elektricne energije. Kako bi se smanjila upotreba, sve vise
velikih svjetskih stadiona se oprema solarnim panelima i vjetro-elektranama kako bi osigurali
alternativne izvore energije a time i dugoro¢no smanijili trosSkove odrzavanija.

Danas se sve visSe stadiona gradi sa zdravijim, odrZivijim i recikliranim materijalima kao Sto
su drvo, plastika i papir. Koristenjem zelenijih gradevinskih materijala, odnosno recikliranih



materijala pomaze se u borbi protiv globalnog iscrpljivanja prirodnih resursa, smanjuje se koli¢ina
otpada i oneciséenja okolisa. Odabirom ekoloski prihvatljivih i dugotrajnih materijala za izgradnju
na stadionu postizu se ekoloski prihvatljivi projekti koji su dugoro¢no gledano jeftiniji u smislu
odrzavanja i rada stadiona i pomoénih prostora. Time se postize smanjenje troSkova vode,
energije i odrZavanja sustava. Jedna od vaZnih posljedi¢nih akcija ekoloski prihvatljive gradnje
stadiona je smanjenje zdravstvenih rizika za zajednicu. Koristenjem netoksi¢nih materijala ne
samo da se smanjuju zdravstveni rizici u zajednici nego se direktno smanjuju sigurnosni rizici i na
samim stadionima.

2.3.2. Utjecaj profesionalnog sporta na ekolosku odrzivost

Profesionalni sport postao je velika industrija zabave, no sport je dio drustvenog spektakla
u kojem se vrte ogromna financijska sredstva. Veliki dogadaji kao $to su Olimpijske igre, Svjetska
i Europska prvenstva, jake svjetske lige po pojedinim sportovima, Liga prvaka i sl. ukljucuju
ogroman interes TV mrezZa, sponzora te privatnih investitora kojima je cilj maksimiziranje
financijske dobiti. Primjerice, gledajuéi samo danasnja nogometna natjecanja mozZe se reci da su
nadisla nacionalne okvire te su poprimila kontinentalne i svjetske razmjere tj. postala su u
potpunosti globalizirana uz enormno koristenje ljudskih i financijskih resursa ali i resursa koji
narusavaju odrzZivi razvoj.

Doslo je do neograni¢enog rasta aktivnosti (broj natjecanja, broj utakmica) u svijetu s ograni¢enim
resursima koji se zbog globalizacije sporta znatno brze iscrpljuju. Neka istrazivanja su se bavila
proucavanjem odrzivosti mega sportskih dogadaja ali se nisu bavila posljedicama bezglave
jurnjave prema globaliziranim natjecanjima koja koriste sve viSe i viSe neobnovljivih izvora. S
jedne strane FIFA isti¢e Svjetsko prvenstvo u Kataru koje ée se odrzati 2022. godine kao dobar
primjer dok kriti¢ari navode upravo ovaj mega dogadaj kao primjer energetske neucinkovitosti i
loSeg planiranja jednog velikog sportskog mega dogadaja. Za ovo prvenstvo gradi se ili obnavlja
12 klimatiziranih stadiona te se provodi ¢itav niz neodrzivih aktivnosti koji ignoriraju sve osnovne
ekoloSke postavke. Jedan od najdramaticnijih rezultata globalnog nogometa je potpuno
neracionalno koristenje neobnovljivih izvora energije dodjelom Svjetskog prvenstva Kataru,
smislu pokrenute su brojne javne kritike na racun Svjetske nogometne federacije zbog ovog
neodrzivog i protuprirodnog mega dogadaja. No ocCito je da je zbog interesa profita transformacija
profesionalnog nogometa prerasta u show strategiju koja se vec desetlje¢ima koristi u financijski
jakim sjevernoamerickim ligama.



Profesionalni sport privla¢i milijune gledatelja na stadione, arene i druge sportske objekte
u kojima se odrzavaju natjecanja, posebno u Sjedinjenim Drzavama. Americka profesionalna
sportska industrija stvara priblizno 20 milijardi dolara godiSnjeg prihoda te svake godine 200
najboljih americkih stadiona privu¢e 181 milijun posjetitelja (First Research, 2012). Iz navedenih
podataka nazire se dalekoseZni utjecaj sportske industrije, sportskih dogadanja na odrzivost i
upravljanje okoliSem. Raniji gradevinski sportski objekti kao $to su stadioni i arene nisu u svojim
planovima ukljucivali inicijative odrzZivosti. Medutim, u zadnjih dvadesetak godina sportska
industrija sve viSe usvaja odrzZive poslovne prakse kako bi ublazila svoj izniman utjecaj na okolis.
Stadioni i arene stvaraju znatne energetske zahtjeve. Takoder, stvaraju veliki pritisak na sustav
vode s obzirom na to da su veliki potrosaci ovih resursa. Takoder, zbog specifi¢nosti gradevina i
koriStenja neekoloskih materijala stadioni i arene emitiraju i velike koli¢ine staklenickih plinova
(GHG), te na godisnjoj razini proizvode na tisuée tona otpada samo od navijackih aktivnosti.
Procjenjuje se da Cetiri glavne profesionalne lige NFL (National Football League); MLB (Major
League Baseball); NBA (National Basketball association) i NHL (National Hockey League)
generiraju priblizno 35.000 m? ugljiénog dioksida na godisnjoj razini (Sustainable Stadiums &
Arenas).

U Sjedinjenim Americkim drzavama ucinci sportske industrije nisu vidljivi samo na
stadionima nego imaju utjecaj i izvan njih. Sportska industrija znacajno utjece i na infrastrukturu
gradskog prijevoza te tako utjeCu na ukupni ekoloski sustav Sireg prostora oko stadiona i
pristupnih cesta.

Zbog ogromnog interesa javnosti, sportskog spektakla i atraktivnosti natjecanja mnogi su
stadioni pod pritiskom potrebe prosirenja kapaciteta i povecanja prihoda. Zbog atraktivnosti
pojedinih svjetskih liga ovo je osobito izrazeno posljednjih dvadesetak godina. Klubovi, posebice
nogometni klubovi su sve viSe povezani s gospodarskom i politickom infrastrukturom gradova u
kojima djeluju. Zbog prosirenja kapaciteta i sve veceg priljeva navijaca na stadione pokazuje se
potreba sve vecih ulaganja u prometnu infrastrukturu oko stadiona koja je ujedno integrirani dio
gradske infrastrukture. lIzgradnja i obnova stadiona znacajno utjeée na okolis§ ne samo oko
stadiona nego i znatno Sire. Razvoj stadiona €esto nije dovoljno integriran s okolnim podrucjem.
Uéinci loSe integracije stadiona s okolinom ukljuéuju veliku koli¢inu otpadnog materijala i
staklenickih plinova povezanim s povecanim zahtjevima za energijom, vodom, klima uredajima i
transportom. Novo izgradeni stadioni i arene ako nisu ukljucili ekolosku odrzivost postaju
primjerima arhitektonski ekstravagantnih gradevina koje su iznimno skupe i ekoloski neodrzive te
im mjesecni racuni mogu prelaziti 200 tisuca dolara, a potrosnja struje prelazi vise od 23 milijuna
kWh. Zbog veli¢ine stadiona i transporta navijaca do stadiona poveéava se emisija staklenickih
plinova i do 1000 tona godisnje te takvi stadioni predstavljaju veliki negativan utjecaj za okolis.

Zbog velikih troskova odrzavanja, koli¢ine otpada nakon utakmica, iznimno velike potrebe
za energetskim resursima pokazuje se da tradicionalni stadioni postaju neodrzivi te se pokazuje
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potreba modernizacije stadiona ukljucuju¢i ekolosku odrzivost, odnosno, kod gradnje novih
stadiona potrebno je promisljati o ekoloski prihvatljivom dizajnu i rjeSenjima stadionske
infrastrukture. U novije vrijeme odrzivo planiranje postaje nuznost i pojavljuje se kao model
pametnog upravljanja financijama te se razvija u smjeru platforme smislene promjene okolisa i
ekoloske odrzivosti posebice jer u dolaze¢im godinama to ée postatii dio zakonodavnog okvira u
zastiti okolisa i promjenama u standardima gradnje.

Neki americki stadioni su zadnjih dvadesetak godina napravili pomake prema odrZzivom
upravljanju. Tako su Minnesota Twins u Minneapolisu poceli koristiti inovativan sustav
prikupljanja kisnice s razlicitih tocaka stadionskog krova. Vodu filtriraju, dezinficiraju i koriste za
navodnjavanje travnjaka i pranje stadiona (Public watter supply Unit, 2010).

Slika 1. Stadion Minnesota Twins u Minneapolisu

Izvor: https://www.baseballpilgrimages.com/american/minnesota.html

Stadion Met Life u New Yorku je ugradio umjetnu travu tako da ne koristi vodu za zalijevanje
trave, ugradili su WC sustave s niskim ispiranjem te su time na godisnjoj razini smanijili potrosnju
vode za oko 25% (,, Your stadium- Sustainable stadium®).

Philadelphia Eagles u izgradnji stadiona vodili su raCuna o obnovljivim izvorima energije.
Stadion koristi energiju iz 14 mikro turbina i 11.000 solarnih panela (Casey, 2012). Prilikom
izgradnje stadiona Santa Clara u San Francisku koristen je specijalizirani beton s niskom CO2
formulom. Takoder je Kansas City prilikom obnove objekata kluba koristio ekoloski prihvatljive
materijale. Tijekom obnove koristila su se ljepila, boje i brtvila s niskim emisijama CO2 te su se
koristili materijali iz lokalnih izvora.

St-Louise Cardinalsi su 2006. godine postavili solarne panele te su poceli koristiti koncept
fluorescentnih lampi po cijelom objektu, postavili su senzore i sustave kontrole rasvjete te su
stavili novu izolaciju. Pratili su svoje troskove nakon toga i utvrdili da su u periodu od 2007. do
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2010. godine smanijili troSkove struje za 23% na godiSnjoj razini. Vecina uprava sjeverno americkih
klubova je prepoznala vainost ekoloske odrzivosti prije svega zbog smanjenja troSkova
odrzavanja. Neki su znatno viSe prepoznali vaznost recikliranja i zbrinjavanja otpada tako da su
razvili svoje poslovne planove te na otpadu stvaraju profit. Sumarno, od 126 najvecih sportskih
klubova iz pet velikih sportskih liga Sjeverne Amerike njih sedamdesetak ve¢ ima programe
energetske ucinkovitosti koji im donosi ustedu, a nekima i poveéanu zaradu. Razvili su i ekoloske
programe za sve ugostiteljske objekte unutar stadiona koji su svoje usluge hrane, pi¢a i ambalaze
obvezni prilagoditi ekoloskim standardima.

2.4. Primjeri dobre prakse ekoloske ucinkovitosti nogometnih sportskih
objekata

Stadion nogometnog kluba Ajax — Johan Cruijff Arena iz Amsterdama u Nizozemskoj jedan
je od dobrih primjera prakse kada je rije¢ o ekoloSkoj odrzivosti sportskih objekata. Ovaj stadion
pretendira da bude najodrziviji i najinovativniji stadion na svijetu. Poticaj za to se veze uz Europsko
prvenstvo 2020. godina na kojem je Amsterdam bio jedan od gradova u kojem se igralo (Johan
Cruyff Arena). U pripremi za to vazno natjecanje cijela povrsina krova (oko od 7000m2) prekrivena
je solarnim panelima pri ¢emu se godisnje generira oko 930,000 kWh elektri¢ne energije. Johan
Cruyff Arena je jedan od vodecih solarnih stadiona zahvaljujuci upravo instalaciji fotonaponskog
sustava. Upotrebom solarnih plo¢a postavljenih na krovu arene sprjecava se emisija 430 tona COa.
Navedena koli¢ina emisija ugljikovog dioksida usporediva je s godisnjim emisijama od 180
automobila. Osim toga, Arena koristi napredan sustav za prikupljanje oborinskih voda. Takoder,
jedan od pozitivnih utjecaja na okolis je to Sto se posljednjih godina na stadionu smanjio nastanak
otpada za ¢ak 150.000 kg kroz suradnju s dobavlja¢ima, stanarima i posjetiteljima (Kramer T.,
2014). Glavna zgrada Johan Cruyff Arene opremljena je naprednim sustavom upravljanja i
kontrole zgrade za maksimalnu energetsku ucinkovitost. Ugraden je sustav senzora koji
sprecavaju potrosnju energije u praznim sobama. Monitoringom se uspjelo na godisnjoj razini
smanjiti potrosnju elektri¢ne energije za 350.000 kWh (Naturally sustainable energy).
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Slika 2. Johan Cruyff Arena

Izvor: https://buildings.honeywell.com/us/en/solutions/case-studies/johan-cruijff-arena

Mercedes-Benz Arena u Stuttgartu ve¢ od 2006. godine koristi sustav za prikupljanje
oborinske vode. Akumulirana voda s krova odlazi u privremene spremnike gdje se kasnije
upotrebljava za navodnjavanje terena ili u sanitarnim prostorijama. Zahvaljujuéi ovom sustavu,
potro3nja vode iz vodovodne mreZe smanjuje se za 4400 m3 godi3nje i ustedi se i do 10 000 eura
(Mercedes-Benz Arena Stuttgart).

Novi stadion Wembley, dom Engleske nogometne reprezentacije, kapaciteta od 90.000
mjesta najveéi je u Ujedinjenome Kraljevstvu, a drugi najveéi u Europi. Ispred njega je samo
stadion FC Barcelone, Camp Nou s 99.345 mjesta. Takoder, na prvome je mjestu na svijetu kao
stadion ¢ija su sva mjesta natkrivena krovnom konstrukcijom. Kroviste je djelomic¢no pomicéno jer
se publici Zelio ponuditi zaklon koji ne stvara sjenu tijekom utakmice, a istodobno se hibridnome
travnjaku nije Zeljela uskratiti sunceva svjetlost. Travnjak se, naime, sastoji djelomi¢no od
prirodne trave, a dijelom od umjetnih vlakana, $to zbog manje potrebe za navodnjavanjem i
kosnjom olakSava njegovo odrZzavanje.

Allianz Arena — stadion Minhenskog kluba Bayern, stadionu C¢iji pokrov zajedno s
konstrukcijom koja okruzuje travnjak cini jednu cjelinu. Fasada arene napravljena je od 2874
panela izradenih iz ETFE folije. RijeC je o plastici na bazi fluora s visokom razinom otpornosti na
koroziju, visoku temperaturu te s izvrsnim svojstvima otpornosti na kemijska, elektri¢na i
visokoenergetska zradenja. Ta je folija debljine samo 0,2 mm i kada joj se pride blize, moze se
uoCiti da je prozirna. Takoder se izbliza moze vidjeti to kako su paneli ispunjeni to¢kicama koje
izdaleka daju privid bijele boje fasade, danju omogucava pristup suncevoj svjetlosti, a noc¢u sluzi
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kao veliki ekran u boji. Paneli imaju karakteristiku samocis¢enja. Svaki panel ima mogucnost
svijetliti zasebno u bijeloj, plavoj ili crvenoj boji. Boja koju reflektira fasada upuéuje na to tko je u
tome trenutku domadin na travnjaku. Crveni paneli oznacuju da igra FC Bayern, plava fasada
pokazatelj je da igre TSV 1860 Miinchena, dok je bijela arena znak igre Njemacke reprezentacije
tzv. “Elfa” ili neke neutralne utakmice. Travnjak Cini prirodna trava, a dimenzije su mu 105 m x 68
m. Renovirana je u tri navrata, i to 2015., 2017. i 2018., a renovacije su ukljucivale vanjsku
rasvjetu, postavljanje dvaju velikih ekrana, izmjenu sjedala srednje razine iz sive u crvenu boju i
uvodenje 5G mreZe (BayernLB’s Sustainability Strategy, 2021).

Slika 3. Allianz arena

Izvor: https://www.stadiumguide.com/allianz/

U ruskom gradu Kazanu izgraden je stadion Kazan Arena kapaciteta 45 105 gledatelja. Na
Areni se nalazi sustav za prikupljanje kisnice s ciljiem smanjenja potrosnje vode. Sustav usmjerava
oborine s krova u oluk te ih akumulira u dva spremnike kapaciteta 750 litara po svakom
spremniku. Standardna koli¢ina vode potrebna za 1 m? nogometnog igralista iznosi 0,4 litre
dnevno. Stadion je veli¢ine 9000 m? stoga, za jedno navodnjavanje je potrebno 3600 litara vode,
40% ove vrijednosti pokrivaju sakupljenom kiSnicom koja se, takoder, mozZe koristiti i za
zalijevanje i uredenje okolnog podrucja. Jedna od prednosti koriStenja ove vode je to sto joj nije
potrebno dodatno procis¢avanje jer je prikupljena kiSnica sama po sebi pogodna za
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navodnjavanje travnjaka. S obzirom na to da u Kazanu u prosjeku ima vise od petnaest kiSnih dana
u mjesecu (u periodu od svibnja do listopada) sustav za prikupljanje kiSnice akumulira velike
koli¢ine oborinske vode, ¢ime postize znacajne ustede u potros$nji vode iz vodovodne mreze

(,More sustainable stadiums“, 2018).

Slika 4. Arena u Kazanu, Rusija

Izvor: https://travelvina.com/how-get-kazan-arena-stadium/

Brazilski stadion Estadio Mineirao u Belo Horizonteu bio je jedan od stadiona na kojem se
odrzavalo Svjetsko prvenstvo 2014. godine. Zbog toga se obnavljao 2012. godine. Prilikom obnove
instalirano je 6000 foto naponskih modula na krovu stadiona (Construction. Brazil’s Mineirao is
the first World Cup stadium completely powered by the Sun). Paneli postavljeni na krovu stadiona
Mineirao proizvode viSe energije nego Sto je potrebno za napajanje stadiona. Samo 10%
proizvedene energije potrebno je za napajanje ovog stadiona, a ostalih 90% koristi se za napajanje
oko 1200 okolnih kuc¢a.

Jos$ nekoliko drugih Brazilskih stadiona na kojima su se igrale utakmice Svjetskog prvenstva
takoder su opremljeno solarnim panelima. Jedan od njih je stadionu Maracana u Rio de Janeiru
na kojem solarni paneli okruzuju stadion i generiraju dovoljno energije za napajanje 240 kuca
godiSnje. Takoder, arena Pernambuco u Recifeu, Estadio Nacional i Arena Fonte Nova imaju
instalirane solarne panele koje se osim za potrebe stadiona koriste za napajanje ku¢anstava kada
se stadion ne koristi.

IgraliSte ‘Morro da Mineira’ u Rio de Janeiru u Brazilu obnovljen je uz jedinstveno
inovativno energetsko rjeSenje (Agrupacio Barca Jugadors). Ideja Laurencea Kemballa-Cooka bila
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je da igranjem nogomet moZe se proizvesti energija. Ispod povrsine terena postavljene su
kineticke ploce kako bi se uhvatila energija pokreta nogometasa i zatim pretvorila u elektri¢nu
energiju. Tako je stadion Morro da Mineira postao prvi u svijetu koji se napaja energijom kretanja
ljudi. Kineticke plo¢e su u zapravo gumene ploce izradene od recikliranih guma koje se pritis¢u
pod teZinom igraca. Taj se tlak prenosi na kvarcne kristale i bakrene zavojnice koji, indukcijom,
mogu generirati dovoljno struje za osvjetljavanje ulice u trajanju od 30 sekundi sa samo jednim
korakom. Tijekom utakmice na terenu se nalaze dvadeset dva nogometasa koja trce, kao i
nogometni suci te se tako generira dovoljna koli¢ina energije za rasvjetu terena. Na igralistu
Morro da Mineira nalazi se oko 200 kineti¢kih plo¢a, postavljenih ispod umjetne trave. Zajedno s
komplementarnim solarnim panelima i baterijom, teren mozZe biti osvijetljen deset uzastopnih
sati s LED rasvjetom, ¢ak i kada na povrsini nema nogometasa. Osim na igraliStu Morro da Mineira,
kineticke ploce su postavljene na stadionu u Johannesburgu, u Juznoafri¢koj Republici.

Slika 5. Igraliste ‘MORRO DA MINEIRA’ u Rio de Janeiru u Brazilu

lzvor: https://www.fcbarcelona.com/en/news/1258438/the-first-stadium-to-turn-football-into-

electricity
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U americkoj saveznoj drzavi Atlanti na stadionu Mercedes Benz, 4000 solarnih panela
napaja stadion i dijelove obliznjeg susjedstva. Solarni paneli postavljeni su na krovu stadiona i na
parkiralistima. Program obnovljivih izvora energije i solarnog sustava na Mercedes Benz Areni
primjer je vodenja sportske industrije u smislu odrZivosti i odgovornosti prema okolisu. Cilj uprave
je proizvodnja dovoljne koli¢ine elektri¢ne energije iz obnovljivih izvora, za vise od 20 domacih
utakmica svake godine. S obzirom na brojnost solarnih panela na stadionu, isti proizvodi znatno
vise energije u odnosu na potrebnu (Solar reviews). Takoder, stadion koristi napredan sustav
upravljanja oborinskim vodama koji omogucuje obnavljanje i skladistenje 7570 m3 vode, koja se
upotrebljava za navodnjavanje krajolika oko stadiona. Arena posjeduje LED rasvjetu (Light
Emitting Diode) i ima najvedi svjetski semafor sa LED rasvjetom. Koristenjem obnovljivih izvora
energije utvrdeno je da stadion koristi 47% manje vode i 29% manje energije od tipi¢nog stadiona,
¢ime se znatno smanjuju troskovi za masovne sportske dogadaje.

R

Slika 6. Stadion MERCEDES BENZ Atlanti — otvoreno kroviste

lzvor: https://www.architecturaldigest.com/story/atlanta-falcons-mercedes-benz-stadium
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Slika 7. Stadion MERCEDES BENZ Atlanti — zatvoreno kroviste

Izvor: https://www.pinterest.de/pin/555561304024929680/?nic_v3=1a20fsmVI

2.5. Sport kao edukativna platforma odrzivog razvoja

Duze vrijeme je odrzivost bila nedovoljno jasan koncept u svijetu sporta no danas ona
postaje jedno od najznacajnijih pitanja za buducnost i opstanak sporta i sportskih dogadanja. U
danasnjem vremenu tesko moZe opstati skupa i neodrziva sportska infrastruktura te upravljanje
sportskim objektima postaje prisiljeno traziti moguénosti odrzivih rjeSenja kao $to je ogranic¢ena
upotreba vode, koristenje obnovljivih izvora energije, recikliranje i druge odrzive aktivnosti. Cini
se da se jedino na ovakav nacin mogu smanijiti troSkovi odrZavanja ali i stvaranja prihoda. Krovovi
stadiona su odli¢ne povrsine na kojima se moze generirati sunéeva energija. Ucinkovito koristenje
javnog prijevoza, vozinja biciklom i pjeSadenje do stadiona su jednostavna i brza rjeSenja
smanjenja utjecaja sporta na okolis.

Ocuvanje svijeta u kojem Zivimo jedan je od najvaznijih izazova s kojim se danas suo¢avamo.
Sport ovdje mozZe odigrati znadajnu ulogu. Sport moze iskoristiti lokalni ali i globalni utjecaj u
odgovoru na najvece izazove ovog vremena a to su klimatske promjene. Sport ima ogromnu mo¢
utjecaja na promjenu stava i ponasanja prema okolini. ,Zeleniji ,, sport podiZe javnu svijest i
djelovanje. Ozelenjavanje sporta vise nije samo koncept nego pocinje ozbiljno prerastati u
platformu odrZivog razvoja s velikom moguénoséu edukacije i promjene stava prema ekoloski
prihvatljivom ponasanju ne samo sportasa nego i navijaca.

Sve viSe upravljackih struktura pojedinih stadiona, osobito u ekonomsko bogatim zemljama
svijeta, imaju instalirane vjetroelektrane, koriste solarnu energiju, povecali su recikliranje,
povecdano je preusmjeravanje organskog otpada s odlagalista na kompostiranje jer u konacnici
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uprave klubova ovakvom ekonomijom vide ogromne ustede pa Cak i zaradu. Primjer dobre prakse
je bejzbol tim iz Seattle-a koji je ve¢ 2006. godine pokrenuo programe energetske ucinkovitosti
smanjenjem koristenja prirodnog plina za 60% i elektricne energije za 30% u periodu od 2006.-
2009.. Trenutno imaju jedan od najrazvijenijih ekoloskih programa u sportu. Procjenjuju da su od
pocetka primjene energetske ucinkovitosti do sada ustedjeli preko 2 milijuna dolara, no smatraju
da osim financijske dobiti ekolosko odrzivi programi imaju viSestruku drustvenu vrijednost jer
sportase ali i navijace kroz edukativne reklame i kampanje uée drustveno odgovornom ponasanju.
Prepoznali su moé i utjecaj sporta na promjenu stava i ponasanja prema okolini. Kada recikliranje
i sortiranje smeca postane sastavna aktivnost dolaska na utakmicu za ocekivati je da ¢e navijaci
takvo ponasanje primijeniti i na svoje domove i posao. Tome doprinose poruke na velikim
ekranima na stadionu i reklame putem TV kanala za vrijeme prijenosa utakmica. Smatra se da
ovakvim kampanjama moZe se utjecati na tisuée navijaCa koji ¢ée vremenom usvojiti i osobnu
odgovornost prema zbrinjavanju otpada. U sportu lezi ogroman potencijal promjene ponasanja i
stava prema ekolo$ko odrzivom okruzenju kako kod sportasa tako i kod navijaca ali i gledatelja
sportskih dogadanja putem medija. Promicanje djelovanja u programima odrzivosti i smanjenja
otpada je izazovno za sve velike stadione s velikom posjec¢eno$éu. Programi odrzivosti stadiona
usmjereni su na smanjenje otpada, ustede vode i struje te opéenito gledano na ekoloski otisak.
Marketinski timovi koji se bave promocijom klubova morali bi ukljucivati sportase u ekoloske
kampanje i promovirati na stadionima edukaciju o zbrinjavanju otpada. Dobrim ekoloSkim
upravljanjem stadionom i dobrim ekoloskim kampanjama na stadionu isti mogu postati mjesta za
edukaciju velikog broja ljudi na jednom mjestu pri éemu se kre¢e od ponasanja svakog pojedinca
kako bi narasla kolektivna svijest. Postavljanjem posebnih spremnika za reciklazu, reklamnim
kampanjama za vrijeme utakmice i reklamiranja omiljenih sportasa koji poti¢u na ekoloSku
osvijeStenost sigurno bi se potaknulo navijace na ekolosko ponasanje sortiranja opada kojeg
donesu sa sobom na stadion. Profesionalni sportasi mogu biti izvrsni promotori drustvenoj
odgovornosti prema resursima, odrzivom gospodarenju otpadom a time i zdravijem okolisu za
Zivot pojedinca i zajednice. Primjer dobre prakse je Philadelphia Eagles koji je u suradnji s
gradskim udrugama pokrenuo marketinsku kampanju , Go Green” programa. Na semaforu su slali
poruke ,Vrijeme je za ozbiljan razgovor o otpadu”; Kada recikliramo svi profitiramo” i sl. Putem
web stranice informirali su svoje navijace o svim aktivnostima koje poduzimaju te sugestivno
pozvali svoje fanove na odaziv na akcije te osobnu odgovornost u recikliranju. TrazZili su povratnu
informaciju o uéinjenim aktivnostima i osobnoj odgovornosti te ih promovirali na web stranici.

S obzirom na tranzicijski period, nedovoljno poznavanje svih ekoloskih standarda u sportu,
u Americi je 2010. godine osnovna Green Sport Alliance (GSA) s ciljem pomaganja sportskim
ustanovama, stadionima i sportskim ligama ispunjavati obaveze odrZivosti i poboljSanja ekoloske
ucinkovitosti (Green Sport Alliance). Savez ¢ine 13 sportskih liga te vise od 100 profesionalnih i
sveucilisnih sportskih ekipa. Green sport Alliance je savjetodavno tijelo koja okuplja struc¢njake iz
podrucja sporta i odrZivog razvoja koja pomaze oko inicijativa odrzivosti sportskih objekata te
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istovremeno pomaZe i u razvoju inovacija u odrzZivosti sportske infrastrukture. Bavi se
znanstvenim istrazivanjima te pruza ekoloSka rjeSenja, organizira radionice, rasprave i
konferencije na temu odrzivog upravljanja u sportu.
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3. Metode rada

3.1. Uzorak u istrazivanju

Za potrebe ovog rada upitnikom je istrazena ekoloSka ucinkovitost na 25 nogometnih
stadiona i igraliSta u Republici Hrvatskoj, odnosno istraZzivanje je provedeno na uzorku od 25
nogometnih klubova koji igraju Prvu, Drugu ili Tre¢u hrvatsku nogometnu ligu. Od prvoligaskih
klubova u uzorak je uslo 11 klubova i to: NK Rijeka, NK Gorica, NK Istra, NK Hajduk, NK Varazdin,
NK Slaven Belupo, NK Osijek, NK Dinamo, NK Sibenik, NK Lokomotiva i ZNK Primorac Biograd.
Drugoligaskih klubova koji su se odazvali na istrazivanje je devet i to: NK Orijent 1919, NK Cibalia,
NK Grobnican, NK Belis¢e, NK Bjelovar, NK Bijelo brdo, NK Zagorec, NK Dugopolje i NK Croatia
Zmijavci. Od klubova koji igraju trecu ligu istrazivanju se odazvalo Sest klubova i to: NK Sesvete,
NK Posedarje, NK Uljanik, NK Gaj Mace, NK Ponikve i NK Tigar iz Svete Nedelje.

3.2. Uzorak varijabli

Za potrebe ovog rada kreiran je upitnik ekoloske odrzivosti nogometnih sportskih objekata.
Upitnik se sastoji od 24 pitanja koja se odnose veli¢inu stadiona, starost, zadnje obnavljanje
travnjaka, tribina i pomocénih prostorija. Dio pitanja se odnosi na travnjak, odrzavanje travnjaka i
potrosnju vode. Drugi set pitanja odnosi se na potrosnju struje i grijanje. Treci set pitanja odnosi
se na edukaciju medu sportasima, osobljem i navijatima o ekoloskoj odrzZivosti te koristenje
nacionalnih i EU projekata kako bi poboljsali energetsku ucinkovitost te poznavanje smjernica EU
o ekoloskoj odrzivosti. Upitnik je putem maila poslan na sve nogometne klubove Prve, Druge i
Treée nogometne lige u Hrvatskoj. Upitnik je ispunilo ukupno 25 nogometnih klubova.

3.3. Obrada podataka

Za potrebe obrade ovog rada koristen je Excel. IzraCunata je prosjecna vrijednost za svaku
ispitanu varijablu. Rezultati ¢e biti grupirani po pojedinim segmentima.
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4. Rezultati istraZivanja

Ispitano je 25 nogometnih klubova Prve, Druge i Treée nogometne lige u Hrvatskoj o
ekolosSkoj odrZivosti stadiona i nogometnih igralista , odnosno nogometne sportske
infrastrukture.

Na pocetku bit ¢e prikazani rezultati o opéim podacima (liga u kojoj igraju, veli¢ina
stadiona po broju gledatelja, starost stadiona i zadnje obnavljanje kroz tri segmenta - travnjak,
tribine i pomocéne prostorije.

U tablici 1 vidimo da je u istraZivanju sudjelovalo 11 klubova 1. Hrvatske nogometne lige
(HNL), 8 klubova 2. HNL-¢, te 6 klubova 3. HNL-e.

Tablica 1. Nogometni klubovi koji su sudjelovali u istraZivanju

1.liga 2.liga 3.liga
1 NK Rijeka NK Orijent 1919 NK Sesvete
2 NK Gorica NK Cibalia NK Posedarje
3 NK Istra NK Grobnican NK Uljanik
4 NK Hajduk NK Belisée NK Gaj Mace
5 NK Osijek NK Bjelovar NK Ponikve
6 NK Slaven Belupo NK Bijelo Brdo NK Tigar sveta Nedelja
7 NK Dinamo NK Zagorec
8 NK Lokomotiva NK Dugopolje
9 NK Sibenik
10 NK Varazdin
11 | ZNK Primorac Biograd

Na slici 8 vidimo da je najveci broj u uzorku prvoligasa (40%), drugoligasa (36%) te
treéeligasa (24%).

Liga u kojoj igraju

m1.liga
m 2. liga
3liga

Slika 8. Udio klubova koji igraju pojedinu ligu u sustavu HNL-a
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Analiza veli¢ine stadiona i igraliSta prema broju gledatelja pokazuje da je najveci broj
stadiona kapaciteta do 5000 gledatelja (36%), zatim slijede igraliSta koja primaju do 1000
gledatelja (32%). Najveci stadioni su samo stadioni Maksimir i Poljud (preko 30,000 gledatelja).

Tablica 2. Veli¢ina stadiona prema broju gledatelja

Velicina stadiona i igraliSta prema broju gledatelja
Do 1000 gledatelja 32%
1000-5000 gledatelja 36%
5000-10000 gledatelja 20%
10000-20000 gledatelja 4%
20000-30000 gledatelja 0
Preko 30000 gledatelja 8%

Napravljena je i analiza starosti sportske nogometne infrastrukture odnosno, starost

stadiona i igralista.

starost stadiona

0,4

0,3
0,2
N | . |

do5 od5do od10do od 20 do od 30 do od 40 do preko 50
godina 10 20 30 40 50 godina
godina godina godina godina godina

Graf.1. Starost stadionaili igralista

Rezultati pokazuju da se uglavnom radi o starim stadionima i igraliStima koji su stari vise od
50 godina (36%), zatim slijede stadioni stari izmedu 10 i 20 godina (24%), 16% je stadiona staro
izmedu 40 i 50 godina, a 12% starih 30-40 godina. Novijih stadiona koji su izgradeni u zadnjih pet
godina je svega 12% i to su stadioni NK Rijeke, NK Belis¢a i NK Bjelovara. Svi ostali stadioni i
igraliSta su obnavljani. U nastavku je prikaz rezultata obnavljanja pojedinih segmenata

nogometne sportske infrastrukture.
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Tablica 3. Obnova nogometne infrastrukture izraZena u godinama

OBNAVLJANJE: TRAVNJAK TRIBINE POMOCNE
PROSTORIJE

U zadnjih 5 godina 84% 60% 48%

6-10 godina 16% 16% 30%

11-15 godina 20% 12%

16-20 godina 4% 10%

U tablici 3 vidljivi su rezultati obnavljanja travnjaka, tribina i pomo¢nih prostorija. Vidljivo
je da se u zadnjih pet godina najvise ulagalo u obnavljanje travnjaka igraliSta (84%), neSto manje
u tribine i pomocne prostorije, no jos uvijek s visokim udjelima gdje je gotovo polovica ispitanog
uzorka u zadnjih pet godina obnavljala sportsku infrastrukturu.

Drugi segment odnosi se na brigu oko travnjaka na glavhom i pomoc¢nim terenima,
potrosnja i vrsta vode koja se koristi za zalijevanje igralista ali i zelenih povrsSina oko stadiona,
posjedovanje sustava za prikupljanje i prociS¢enje vode, pitanje vezano uz upotrebu gnojiva za
odrzavanje travnjaka. Osim toga istrazeno je kompostiranje pokosene trave te posjedovanje
senzora u travnjaku za otapanje snijega.

Rezultati istrazivanja sastava trave na glavnom i pomoc¢nim igraliStima pokazuje da dominira
100% prirodna trava (68%) na glavnim travnjacima, odnosno 50% na pomoénim travnjacima. Dio
klubova, uglavnom prvoligaskih (32%) istice da koristi kombinaciju prirodne trave i umjetnih
vlakana na glavnom travnjaku odnosno 20% pomoc¢nih travnjaka je kombinirano s umjetnom
travom. Tome je doprinijela velika infrastrukturna akcija Hrvatskog nogometnog saveza u kojoj
HNS sufinancira obnovu 6 travnjaka na prvoligaskim stadionima. Na pomoénim travnjacima jos
uvijek dominira prirodna trava (50%) no i tu ima pomaka prema postavljanju umjetne trave (26%)
odnosno hibridne - umjetnih vlakana i prirodne trave (20%).

Tablica 4. Sastav travnjaka glavnog i pomocnih igralista

Sastav travnjaka Glavno igraliste Pomocno igraliste
100% prirodna trava 68% 50%
Kombinacija prirodne i umjetne trave 32% 20%
Umjetna trava - 26%
Nesto drugo? Sto? - 4%
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S obzirom na dominaciju travnjaka s prirodnom travom slijede rezultati prosjecne potrosnje
vode za odrzavanje glavnih i pomoc¢nih igralista.

mjesecna potrosnja vode

® do 200m3
® od 200m3 do 400m3
# od 400m3 do 600m3

od 600m3 do 800m3

m viSe od 800m3

Slika 9. Mjesecna potrosnja vode za odrZavanje glavnog i pomocnih igralista

Na slici 9 je vidljivo da kod gotovo 70% klubova prosjec¢na mjesec¢na potrosnja vode kreée
se od 400 m3 do 800 m?3, 24% klubova koristi i vise od 800 m3. Zabrinjavajudi je podatak da 96%
svih ispitanih klubova za navodnjavanje koristi vodu iz vodovoda koji je neobnovljivi izvor a samo
NK Rijeka ima djelomic¢no skupljanje oborinskih voda te je koristi za zalijevanje travnjaka u
kombinaciji s vodom iz vodovoda. Kao sto je prethodno reéeno, sustav prikupljanja oborinskih
voda ima samo stadion Rujevica. Shodno tome na pitanje prociséenja vode niti jedan stadion

vvvvv

Za odrZavanije zelenih povrsina oko stadiona i igralista takoder veéina (68%) navodi da koristi
vodu iz vodovoda.

Senzori za otapanje snijega sve su vise u upotrebi u veéim svjetskim nogometnim klubovima.
U uzorku jedino NK Dinamo navodi da u travnjaku ima ugradene senzore za otapanje snijega.

Za odrzavanje travnate povrsine igraliSta osim vode potrebna je dohrana trave. U tom
smislu ispitala se vrsta gnojiva koja se koristi za odrzavanje travnjaka. Rezultati su pokazali da
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vecina klubova koristi kombinirano gnojivo dok se podjednako koristi tekuce (20%) i kruto gnojivo
(20%).

Vrsta gnojiva za odrzavanje
travnjaka

B tekuce
kombinirano

Graf 2. Prikaz koristenja vrste gnojiva za odrzavanje travnjaka igralista

Sljededi set pitanja odnosi se na rezultate o energetskoj ucinkovitosti kroz izvor energije za
rasvjetu, funkcioniranje semafora, postavljene senzore za rasvjetu kao mogucéih mjera Stednje
energije te grijanje klupskih prostorija.

Dio pitanja koji se odnosi na rasvjetu pokazuje da svi nogometni objekti koriste struju. Nitko
nema ugradene solarne panele pa shodno tome nema ni kombiniranog koristenja.

Kod semafora koji rade za vrijeme odrZavanja utakmica se u zadnje vrijeme najviSe ulagalo
u LED rasvjetu pa se tako vidi da 60% ispitanih klubova koristi upravo LED rasvjetu dok je 36%
ostalo na klasi¢noj rasvijeti.

Na stadionu i oko njega 36% navodi da imaju postavljene senzore za rasvjetu dok vecina
(64%) navodi da nema postavljene senzore rasvjete. Postavljanjem senzora rasvjete radi se na
energetskoj u€inkovitosti odnosno takva rasvjeta pomaze da se nepotrebno ne koristi elektri¢na
energija.

Kod grijanja prostorija unutar kluba dominira centralno grijanje (60%), no sve je vise klubova
koji u svojim obnavljanjima infrastrukture ugraduju sisteme koji imaju grijanje i hladenje (32%)
dok ih 8% navodi da imaju toplinske pumpe.
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Tablica 5. Podaci o grijanju prostorija unutar kluba

Grijanje prostorija unutar kluba

Centralno grijanje 60%
Solarno -

Toplinske pumpe 8%

Ugraden sistem grijanja i hladenja 32%

Zadniji set pitanja odnosi se na rezultate provodenja edukativnih mjera o ocuvanju okolisa i
energetskoj ucinkovitosti medu sportasSima, osobljem i navija¢ima. Zatim, rezultati na odgovore
o poduzetim mjerama Stednje i koristenju nacionalnih i EU projekata vezanih uz infrastrukturne
projekte i ekolosku odrzivost, planiraju li u sljedec¢ih pet godina investirati u energetsku
ucinkovitost sportske infrastrukture unutar i oko stadiona te jesu li upoznati s novim smjernicama
i regulativama Europske Unije vezanima uz ekoloSku odrzivost do 2030., odnosno 2050. godine.

U uvodnom tekstu isticu se primjeri dobre prakse koji provode niz akcija o osvjeStavanju
osoblja, sportasa i navija¢a na stadionima putem poruka na video zidu koje ih potic¢u na ekolosku

osvijestenost, provode kampanje s lokalnom zajednicom i drugim dionicima.

Tablica 6. Provodenje akcije i edukacije o o¢uvanju okolisa

Provodenje akcija i edukacije o ocuvanju okolisa medu: DA NE
sportasima 36% | 64%
osobljem 44% | 56%
navijac¢ima - 100%

U ovom uzorku vidljivo je da ima pokusaja edukacije osoblja (44%) te sportasa (36%) o
energetskoj ucinkovitosti i ekoloSkoj odrzivosti. Tome ide u prilog i uvodenje mjera Stednje. U
tablici 7 vidljivo je da vecina klubova uvodi mjere Stednje struje (84%), plina (68%) i vode (84%).
Nisu pitani o detaljima na koji nacin Stede. Niti koje konkretne mjere edukacije provode tako da

bi se buduca istrazivanja mogla vise fokusirati na taj segment.

Tablica 7. Uvodenje mjera Stednje resursa

Uvodenje mjera Stednje DA NE

Struja 84% | 16%
Plin 68% | 32%
Voda 84% | 16%
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Na samom kraju su pitanja vezana uz koristenje nacionalnih i EU projekata kako bi poboljsali
sportsku infrastrukturu. lznenaduje kako se malo sredstava povlaéi iz nacionalnih, ali i EU
infrastrukturnih projekata kada je u pitanju sportska nogometna infrastruktura.

Tablica 8. Koristenje nacionalnih i EU projekata za obnovu sportske infrastrukture

KORISTENJE NACIONALNIH | EU PROJEKATA ZA OBNOVU NOGOMETNE SPORTSKE da ne
INFRASTRUKTURE

Koristenje nacionalnih projekata energetske ucinkovitosti 28% | 72%
Koristenje EU infrastrukturnih projekata 8% 92

Razloge tome moZda treba traziti u tome Sto klubovi uglavnom nisu vlasnici sportske
infrastrukture nego su to uglavnom gradovi ili Zupanije. No kako god bilo, rezultati pokazuju da se
malo novaca povlaci kroz nacionalne (28%), a pogotovo se malo novca povlaéi kroz EU projekte
(8%) u obnovi nogometne sportske infrastrukture. Poznavajuéi dolaze¢u EU regulativu o ekoloskoj
odrzivosti objekata, pa tako i sportskih objekata, bit ¢e iznimno teSko dosti¢i postavljene
standarde do 2030. godine. Ohrabruju odgovori na pitanje planiranja ulaganja u sportsku
infrastrukturu u sljedeéem petogodiSnjem razdoblju gdje vecina (76%) navodi da planiraju, 14%
ne zna, a 10% navodi da nemaju u planu takva ulaganja.

Na samom kraju su pitani jesu li upoznati s novim EU smjernicama i regulativama za
ekolosku odrzZivost do 2030., odnosno do 2050. godine. Na Zalost njih 40% nije upoznato dok
svega 8% navodi da zna EU regulative. Zanimljivo je da je viSe od polovice ispitanog uzorka (52%)
djelomi¢no upoznato i pripremaiju se.
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5. Zakljucak

Nogometni stadioni su veliki potro$aci vode s obzirom na potrebe odrzavanja travnjaka
osobito kod profesionalnih klubova. Osim toga, stadioni su i veliki potrosaci elektri¢ne energije
s obzirom na potrebnu rasvjetu stadiona, pomocnih igralista, ali i objekata oko stadiona i
pristupnog okolisa. Iz tog razloga potrebno je osigurati nacin kojim bi se ustedjelo na vodi iz
vodovodne mreze ili koristila elektricna energija prilikom &ije proizvodnje ne dolazi do nastanka
staklenickih plinova.

Iz rezultata provedenog istraZivanja na nogometnim klubovima iz Republike Hrvatske
vidljivo je da su veliki potrosaci neobnovljivih izvora energije kao Sto je voda te se malo vodi
racuna o ekoloskoj odrzivosti nogometne sportske infrastrukture. Ohrabruju dobri primjeri prakse
diljem svijeta koji su presli na energetski ucinkovitije, te ekoloski prihvatljivije poslovanje. Ovaj
rad je pokusaj da se prikaze trenutno stanje nogometne sportske infrastrukture s aspekta
ekoloske odrzivosti u Republici Hrvatskoj. Rezultati pokazuju male pomake no s obzirom na
dolazeée zakonske regulative za pretpostaviti je da ¢ée se morati znatno viSe uloziti u
informiranost, znanje i edukaciju kako bi oni koji skrbe o sportskoj infrastrukturi bili upoznati sa
svim moguénostima unapredenja sportske infrastrukture koja mora biti energetski ucinkovitija i
ekoloski prihvatljivija. Percepcija nogometa u javnosti je takva da je nogomet vise od igre -
»Najvaznija sporedna stvar na svijetu”. Profesionalni nogomet je znatno viSe od same igre te ga je
iz tog razloga potrebno sagledavati iz razli¢itih kutova. S jedne strane na nogomet se moze gledati
iskljucivo kao sport, s druge strane, ako ga se promatra interdisciplinarno moze se reci kako
nogomet povezuje ekonomiju, drustvo i kulturu. Interdisciplinarna perspektiva, takoder, gleda na
nogomet kao na instrument pomoéu kojeg se moZe postiéi odrzivi razvoj grada. Nogometni
klubovi kroz gospodarske aktivnosti, okolis i drustvene aktivnosti mogu pridonijeti odrZzivom
razvoju grada iz kojeg potjecu. Dobri primjeri prakse to i potvrduju pa ostaje nada da ée i hrvatski
nogomet iéi u smjeru ekoloski prihvatljivih rjesenja.
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