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Summary 
 
 
Of the �u���•�š���Œ�[�• thesis �t student Tena Kivadj, entitled  
 

EXPERIENCE OF COLORS IN THE LANDSCAPE 
 

The focus of this thesis is in discovering and analyzing the colors' experience in the landscape. 
The research was done by an electronic (online) survey based on 200 participants. There has 
been found that different colors of the landscape have the different impact on the participants 
of this survey. Warm colors have the stimulant, energetic and exciting effect, while on the 
other side cold colors affect the participants in calming and gloomy way. Since the green is the 
primary color of the landscape the participants of this survey refer to green in that manner. 
Green gives people the same experience just like the other warm colors of the landscape. No 
matter of which color of the landscape we are talking about, the participants would use the 
landscape for all kind of activities, such as walking, relaxing, playing, sports and meditation.  
 
 
 
Keywords: colors, emotional reactions, activities, landscape  
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1. Uvod  
 

���}�i�����•�µ���•�À�µ�������}�l�}���v���•�U���µ�����]�i���o�}�i���‰�Œ�]�Œ�}���]�X�� �/�u���i�µ���•�v���Î���v��utjecaj �v�����v���“���Î�]�À�}�š�X���<�}�����µ�u�i���š�v�]�l����
���}�i���� �i���� �•�Œ�����•�š�À�}�� �]�Ì�Œ���Î���À���v�i���U�� �v�i�}�u���� �]�Ì�Œ���Î���À���i�µ�� �l�}�v�š�Œ���•�š�� �]�� ���]�v���u�]�l�µ�X�� �&�]�Ì�]�����Œ�]�� �i�µ�� �P�o�������i�µ�� �l���}��
fenomen svjetla. Ovisno o zajednici, civilizaciji, ali i nama samima, boj���� �‰�Œ���v�}�•���� �Œ���Ì�o�]���]�š����
�‰�}�Œ�µ�l���� �]�� �]�u���i�µ�� �Œ���Ì�o�]���]�š���� �Ì�v�������v�i���X�� �•���� �v���•�� �i����boja �•�µ���i���l�š�]�À�v�]�U�� �}�‰�š�]���l�]�� �(���v�}�u���v�X�� �E���� �u�}�Î���� �•����
�}�‰�]�‰���š�]�U���}�l�µ�•�]�š�]�U���v���v�i�µ�“�]�š�]���v�]�š�]�����µ�š�]�U���u�}�Î���� �•�����•���u�}���À�]���i���š�] i osjetiti . Konceptualizacija boja sama 
�‰�}�� �•�����]�� �i���� �‰�Œ�}���o���u���š�]���v���� �š���� �•�µ�� �]�Ì�� �š�}�P�� �Œ���Ì�o�}�P�� �]�u���v���� ���}�i���� �v���}���Œ�������v���X�� ���}�i���� �•�µ�� �i���•�v�}��
strukturirane temeljnim primarnim (osnovnim) bojama: ���Œ�À���v���U�� �Î�µ�š���� �]���‰�o���À�����š���� �•���l�µ�v�����Œ�v�]�u��
�~�•�o�}�Î���v�]�u�•: �v���Œ���v�����•�š���U�� �o�i�µ���]�����•�š�����]�� �Ì���o���v���X�� �D�}�Î���u�}�� �]�Z�� �i�}�“���‰�}���]�i���o�]�š�]�� �]�� �v���� �š�}�‰�o���� �]�� �Z�o�����v���� ���}�i���X��
Tople su crvena, �v���Œ���v�����•�š�����]���Î�µ�š���U�������Z�o�����v�����‰�o���À���U���o�i�µ���]�����•�š�����]���Ì���o���v���X���K�•�]�u���(�]�Ì�]�����Œ�����]���µ�u�i���š�v�]�l����
bojom se bavi i psihologija koja promatra ljudske reakcije izazvane �]�Ì�o�}�Î���v�}�“���µ bojama - 
emocionalne i kognitivne reakcije �š���� �Œ���Ì�o�]���]�š�����‰�}�v���“���v�i���X��Upravo zbog toga, boje se mogu 
koristiti  u �Œ���Ì�o�]���]�š���� �•�À�Œ�Z���X��Na primjer, u medicini za �‰�}�u�}���� �‰�Œ�]���o�]�i�������v�iu - psihosomatskih 
tegoba, neurodermitisa�U�� �‰�}�Œ���u�������ia rada srca te �‰�}�Œ���u�������i�����Œ���•�‰�}�o�}�Î���v�i��.  
 

���}�i���� �•�µ�� �À�Œ�o�}�� �À���Î���v�� ���]�u�����v�]�l�� �µ�� �]�v�š���Œ�]�i���Œ�µ�� �]�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�X�� �K�v���� �µ�š�i�����µ�� �v���� �µ�‰�������š�o�i�]�À�}�•�š�U��
ambijentalnost i �}�‰���]�����}�i���u�X���h���l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� �v�}�•�]�š���o�i�]��su ���}�i�����l�Œ���i�}���Œ���Ì�v�]�����o���u���v�š�]�U���‰�}�v���i�À�]�“�����}�v�]��
�l�}�i�]�����}�u�]�v�]�Œ���i�µ�� �µ���v���l�}�i�� �•�o�]���]���l�Œ���i�}���Œ���Ì���X�� �E���� ���}�Î�]�À�o�i���i�����}�i���� �µ�š�i�����µ�� ���š�u�}�•�(���Œ�•�l�����‰�Œ�]�o�]�l���U�� �P�}���]�“�v�i����
doba�U�� ���o�]�� �]�� �š�}���l���� �‰�Œ�}�u���š�Œ���v�i���� �š���� �v�]�Ì�� ���Œ�µ�P�]�Z�� ���]�u�����v�]�l���X�� �<�}�u���]�v�����]�i�}�u�� ���}�i���� �µ�� �}���o�]�lovanju 
�l�Œ���i�}���Œ���Ì���� �µ�š�i�������� �•e na kompleksnost, �l�}�Z���Œ���v�š�v�}�•�š�� �š���� �•�l�o�����X�� �E�i�}�u���� �•���� �u�}�Î���� �v���P�o���•�]�š�]��
�}���Œ�������v�]�� ���]�}�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì���� �]�o�]��element�U�� �µ�š�i�������� �v����prostornu orijentaciju, stvaranje �}�•�i�������i����
jedinstvenosti i cjelovitosti kompozicije. Boje koje su toplije u krajobrazu djeluju prostorno 
���o�]�Î���U�� ���}�l�� �Z�o�����v�]�i���� ���i���o�µ�i�µ�� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ�v�}�� �����o�i���X�� �h�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� �š���u���o�ina je boja zelena, a druge je 
���}�i���� �µ�‰�}�š�‰�µ�v�i�µ�i�µ�� �]�� �}���}�P�����µ�i�µ�X�� �s���Î�v�}�� �i���� �}���Œ���š�]�š�]�� �‰���Î�v�i�µ�� �v���� �š�}�� �l���l�}�� �l�}�i���� ���}�i�����µ�š�i�����µ na 
percepciju i kakav dojam ostavljaju na �‰�Œ�}�u���š�Œ������. Upravo to je tema ovog rada - �]�•�š�Œ���Î�]�š�]��
�l���l���À�� ���}�Î�]�À�o�i���i�� ���}�i���� �µ�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� �}�•�š���À�o�i���i�µ���v���� �‰�Œ�}�u���š�Œ�������X�� ���v���o�]�Ì�}�u�� �o�]�š���Œ���š�µ�Œ���� ���}�o���Ì�]�u�}�� ���}��
toga da krajobrazi u kojima prevladavaju tople i svijetle boje djeluju �•�š�]�u�µ�o���š�]�À�v�}�U�� ���v���Œ�P�]���v�}�U��
�µ�Ì���µ���µ�i�µ������ �]���Œ���Ì�]�P�Œ���v�}�U�������l�Œ���i�}���Œ���Ì�]���µ���l�}�i�]�u�����‰�Œ���À�o�������À���i�µ���Z�o�����v�����]���š���u�v�������}�i�����]�u���i�µ���•�u�]�Œ�µ�i�µ���]��
efekt - ili turoban a�l�}���i�����š���u�v���� ���}�i�����i���l�}���]�Ì�Œ���Î���v���X���K�•�]�u���v���À�������v�������v���o�]�Ì�����µ���Œ�����µ���i�����‰�Œ�]�l���Ì���v�}��
�]���]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i�����µ���l�}�i���u�� �•�u�}���l�Œ�}�Ì�� �v���l�}�o�]�l�}���(�}�š�}�P�Œ���(�]�i�����]�•�š�}�P���l�Œ���i�}���Œ���Ì�����µ���l�}�i���u���•�µ���l�}�Œ�]�“�š���v���������š�]�Œ�]��
���}�i���� �Î���o�i���o�]�� �•���Ì�v���š�]�� �l���l�À���� ���u�}���]�}�v���o�v���� �Œ�����l���]�i���� �•�µ���]�}�v�]���]�� �]�u���i�µ�� �‰�Œ�}�u���š�Œ���i�µ���]�� �]�Z�� �š���� �v���� �l�}�i����
aktivnosti ih prikazani krajobraz �‰�}�š�]����.  
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1.1. Problemi, ciljevi i metodologija rada  
 

Problemi rada 
 

�W�Œ�}���o���u���š�]�l�µ�� �Œ�������� �‰�Œ�����•�š���À�o�i���� ���}�Î�]�À�o�i���i�� ���}�i���� �µ�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�X���>�i�µ���]�� �š���Î���� �‰�Œ�}�À�}�����v�i�µ��
�•�o�}���}���v�}�P�� �À�Œ���u���v���� �µ���}�š�À�}�Œ���v�]�u�� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ�]�u���� �Ì���}�P�� �}�‰�š���Œ�������v�i���� �l�}�i�����]�u���i�µ���Ì���}�P�� �•�À���l�}���v���À�v�]�Z��
obaveza. �Z���Ì�o�]���]�š���� ��oje u krajobrazu �v���� �Œ���Ì�o�]���]�š���� �v�����]�v�������i���o�µ�i�µ�� �v���� �‰�Œ�}�u���š�Œ����e. Tople boje 
���i���o�µ�i�µ���•�š�]�u�µ�o���š�]�À�v�}�U�����v���Œ�P�]���v�}�� �]���Ì���]�P�Œ���v�}�U�����}�l�� �Z�o�����v�����}�•�š���À�o�i���i�µ���Z�o�������v���]���š�u�µ�Œ���v�� ���}�Î�]�À�o�i���i�U�����o�]���]��
�����i�µ�����}�i���u���•�u�]�Œ���v�}�•�š�]�X���Z�����}�u���•�����Î���o�]���]�•�š�Œ���Î�]�š�]���]���]�•�‰�]�š���š�]�����}�Î�]�À�o�i���i�����}�i�����]���v�i�]�Z�}�À���µ�š�i�������i���v�����}�•�i�������i����
�]���‰�}�v���“���v�i�����l�}�Œ�]�•�v�]�l�����µ���l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�X 
 

Ciljevi rada 
  

Osnovni je ���]�o�i�� �}�À�}�P�� �Œ�������� ���v���o�]�Ì�]�Œ���š�]�� �]�� �]�•�š�Œ���Î�]�š�]�� ���}�Î�]�À�o�i���i boja u krajobrazu te kako one 
�µ�š�i�����µ���v�������u�}���]�}�v���o�v���� �Œ�����l���]�i�����]���}�����l�]�À���v�}���‰�}�v���“���v�ie sudionika/ca. U tom smislu provedeno 
je ���v�l���š�v�}�� �]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i�����µ�� �l�}�i���u��su se utvrdili �}�•�i�������i�]���]���}�����l�]�À���v���� �‰�}�v���“���v�i���� �•�µ���]�}�v�]�l���l������ �µ��
�}���v�}�•�µ�� �v�����}���Œ�������v���� ���}�i�����µ���l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�X�� �/�•�š�Œ���Îeno je �l�}�i�������}�i�����µ�š�i�����µ���•�š�]�u�µ�o���š�]�À�v�}�U�����v���Œ�P�]���v�}���]��
�µ�Ì���µ���µ�i�µ����, a koje �•�u�]�Œ�µ�i�µ�����U���•�µ�Ì���Œ�Î���v�}�� �]���š�µ�Œ�}���v�}�X 
 

Materijali i metode rada 
  

�K�•�]�u�� �‰�Œ���P�o�������� �Œ���o���À���v�š�v���� �o�]�š���Œ���š�µ�Œ���� �]�Ì�Œ�������v�� �i���� ���v�l���š�v�]�� �µ�‰�]�š�v�]�l�� �l�}�i�]�� �•�����Œ�Î�]�� �‰�]�š���v�i���� �}��
sociodemografskim karakteristikama sudionika/ca, fotografije prostora te pitanja o 
���u�}���]�}�v���o�v�]�u�� �Œ�����l���]�i���u���� �]�� �}�����l�]�À���v�]�u�� �‰�}�v���“���v�i�]�u���� �µ�� �‰�Œ�]�l���Ì���v�}�u�� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ�µ�X�� �/�•�‰�]�š�]�À���v�i����je 
proveden�}�� �‰�µ�š���u�� ���Œ�µ�“�š�À���v�]�Z�� �u�Œ���Î���� �l���}���“�š�}�� �•�µ���&���������}�}�l��te e-mailom na prigodnom uzorku 
od 200 sudionika/ca. Temeljem dobivenih r���Ì�µ�o�š���š���� �µ�š�À�Œ�����v���� �•�µ�� ���u�}���]�}�v���o�v���� �Œ�����l���]�i���� �]��
�}�����l�]�À���v�����‰�}�v���“���v�ia sudionika/ca u odnosu na prikazane ���}�i�����š�����•�����µ�•�‰�}�Œ�����]�}�����}�Î�]�À�o�i���i���š�}�‰�o�]�Z��
i hladnih boja. 
  
 
 
  
 
 
 
  



 

3 
 

2. Pregled literature o bojama  

 

2.1. Definicija boje 

 
�h�� �•�À���l�}���v���À�v�}�u�� �Î�]�À�}�š�µ�� ���}�i���� �]�u���� �À�]�“���•�š�Œ�µ�l�}�� �Ì�v�������v�i���X�� �K�v���� �i���� �Ì���v�]�u�o�i�]�À�� �(���v�}�u���v�� �•��

�}���Ì�]�Œ�}�u�� �v�����š�}�� �������µ�Ì�� �•�À�����‰�}�l�µ�“���i���������(�]�v�]�Œ���v�i�����Œ���Ì�µ�o�š���š�]�� �•�µ���v�����}�Œ�������v�]�U��a �����(�]�v�]���]�i�����i�}�“���µ�À�]�i���l�� �µ��
�‰�}�š�‰�µ�v�}�•�š�]�� �v���� �����i�µ�� �i���•�v�µ���•�o�]�l�µ�� �(���v�}�u���v���� ���}�i���X�� �h�u�i���š�v�]���]�� �i�µ�� ���}�Î�]�À�o�i���À���i�µ�� �l���}�� ���•�š���š�•�l�]���‰�}�i���u��
�l�}�i�]�u���]�Ì�Œ���Î���À���i�µ���l�}�v�š�Œ���•�š�U���}���v�}�•�v�}�����]�v���u�]���v�}�•�š�U�����}�l���i�����Ì�����(�]�Ì�]�����Œ�����}�v�����(���v�}�u���v�� �•�À�i���š�o���X���•�����•�À����
�v���•�U�����}�i�����i�����•�µ���i���l�š�]�À�v�]�U���}�‰�š�]���l�]���(���v�}�u���v�X�����}�i�µ���v�����u�}�Î���u�}�� �}�‰�]�‰���š�]�U���v���v�i�µ�“�]�š�]�U���}�l�µ�•�]�š�]���]�o�]���‰���l�����µ�š�]�U��
���o�]���i�µ�� �u�}�Î���u�}��vidjeti i �}�•�i�������š�]�X���E�i�}�u���� �•�u�}�� �•�À���l�}���v���À�v�}�� �}�l�Œ�µ�Î���v�]�� �]���l�}�� �i�µ�� �v���� �Ì�v���u�}�� �š�}���v�}��
definira�š�]���v�]���]�����v�š�]�(�]���]�Œ���š�]�X���h���À�Œ�]�i���u���� �š���Z�v�}�o�}�“�l���� �Œ���À�}�o�µ���]�i�������}�i�����‰�Œ���•�š���i�������]�š�]���]�•�l�o�i�µ���]�À�}�����•�š���š�•�l����
�l���š���P�}�Œ�]�i���� �]�� �‰�}�•�š���i���� ���]�u�����v�]�l�� �l�À���o�]�š���š���� �‰�Œ�}�]�Ì�À�}�����X�� �/�Ì�� �š�}�P�� �Œ���Ì�o�}�P���� �i���À�o�i�����•���� �‰�}�š�Œ�������� �Ì���� �i���•�v�]�u��
�����(�]�v�]�Œ���v�i���u�� ���}�i���U���“�š�}�� �i�����Œ���Ì�µ�o�š�]�Œ���o�}�� �Œ���Ì�À�}�i���u�� �•�µ�•�š���À�����l�o���•�]�(�]�l�����]�i����boja (Brenko i sur., 2009.). 
Jedan od najpoznatijih sustava boja koji se i danas koristi je Munsellov sustav klasifikacije boja 
(Munsell AH, 1969. prema Vrabec, 2017.). Munsell je b�}�i�µ�� �}�‰�]�•���}�� �‰�}�u�}���µ�� �š�Œ�]�� ���]�u���v�Ì�]�i���W��
nijansa, svjetlina i kromatografska vrijednost. Osmislio je trodimenzionalni sustav kojim 
�u�}�Î���u�}�� �]�Ì�u�i���Œ�]�š�]�� ���}�i���� �v���� �v�����]�v�� ������ �l�Œ�µ�Î�v�]������ �‰�Œ�����•�š���À�o�i���� �v�]�i���v�•�µ�U�� �}�l�}�u�]�š�]�� �•�š�µ�‰�� �µ�� �•�Œ�����]�“�š�µ��
�•�À�i���š�o�]�v�µ�U�������µ�����o�i���À���v�i�����}�����•�Œ�����]�v�����•�š�µ�‰�����Ì���•�]�����v�}�•�š�����}�i���X�� 
 

 
  Slika 1: Munsellov sustav klasifikacije boja 

Izvor: http://repro.grf.unizg.hr/media/download_gallery/OSNOVE%20O%20BOJI%202.dio.pdf 

 
Teorijom boja bavi se fizika tj. optika, psihologija, likovna umjetnost, ali i medicina. Boje 

su prelomljena svjetlost, spektar duginih boja�U�������}���Œ�������v���� �•�µ���À���o�v�]�u�����µ�Î�]�v���u���X���s�]���o�i�]�À�����•�µ���š���l��
�l�Œ�}�Ì�� �}�•�À�i���š�o�i���v�i���X�� ���]�i���o���� �•���� �v���� �}�•�v�}�À�v���� �]�� �•�o�}�Î���v���� �š���� �}�v���� �l�}�i���� �•�µ�� �‰�Œ�}�]�Ì���“�o���� �v�i�]�Z�}�À�}�u��
�l�}�u���]�v�����]�i�}�u�X�� �h���µ�u�i���š�v�}�•�š�]�� �À�o�������i�µ���‰�Œ���À�]�o�����•�o���P���v�i�������}�i���U���Z���Œ�u�}�v�]�i���� �]���u�����µ�•�}���v�}�P�� �•�l�o�������X���h��
�‰�Œ�]�Œ�}���]�� �]���l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� ���Œ�µ�P�����]�i����je logika sklada. Proizlazi iz prirodnih zakonitosti i mimikrije. One 
�}�À�]�•�����}���(���l�š�}�Œ�]�u�����•�š���v�]�“�š���U���(�]�Ì�]�}�o�}�P�]�i�] i borbi opstanka vrsta �~�:�µ�Œ�l�}�À�]���U���î�ì�ì�ï�X�•.  
  

���}�i�����i�����‰�Œ�}�]�Ì�À�}���� �v���•�š���}���µ���c�•�µ�Œ�����v�i�]�^���•�À�i���š�o�����]���À�]�����X���K�v�����i�����}�•�i���š���l�}�i�]���µ���}�l�µ���]�Ì���Ì�]�À�����•�À�i���š�o�}�•�š��
emitira�v�µ�� �]�Ì�� �v���l�}�P�� �}���� �]�Ì�À�}�Œ���� �•�À�i���š�o�}�•�š�]���]�� �Œ���(�o���l�š�]�Œ���v�µ�� �•���v���l���� �}���}�i���v���� �‰�}�À�Œ�“�]�v���X�� �d�Œ�]�� �•�µ�� �µ�À�i���š����

http://repro.grf.unizg.hr/media/download_gallery/OSNOVE%20O%20BOJI%202.dio.pdf
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�‰�}�š�Œ�����v���� �Ì���� ���}�Î�]�À�o�i���i�� ���}�i���W�� �]�Ì�À�}�Œ�� �•�À�i���š�o���U�� �}�•�i���š�� �À�]������ �‰�Œ�}�u���š�Œ�������� �]�� �}���i���l�š�� �l�}�i�]�� �•���� �‰�Œ�}�u���š�Œ���U��
odnosno na koji pada svjetlost, �u�}�Î�������]�š�]���]���Ì�Œ���l (Brenko i sur., 2009.). 
 
 
2.2. Povijest boja 
 

Tijekom povijesti, boja je imala v���Î�v�µ ulogu u ���}�À�i���l�}�À�}�u�� �Î�]�À�}�š�µ�X Mnoge civilizacije 
definirale su  samo crnu i bijelu kao boje (svjetlo i tama) jer je njihovo poznavanje i imenovanje 
���]�o�}���}�P�Œ���v�]�����v�}�X���d���l�}�����Œ�U���š�]�i���l�}�u vremena boje su mije�v�i���o�����•�À�}�i�����Ì�v�������v�i�����}�À�]�•�v�}���}�����]�À�]�o�]�Ì�����]�i�]��
i kulturi. Kelti su boje koristili kako bi opisali elemente od kojih je svijet sastavljen, dok su 
Indijanci boje gledali kao bazu duhovnosti (Brenko i sur., 2009.).  
 

�:�}�“���µ�����}�������•�š���Œ�}�P�����P�]�‰�š�� i �'�Œ���l����te u Kini, Perziji i Indoneziji prakticirala se kromoterapija 
�l���}�� �u���š�}������ �o�]�i�������v�i���X�� �h�� ���P�]�‰�š�µ�� �•���� �l�}�Œ�]�•�š�]�o���� �š���l�}�� �“�š�}�� �•�µ�� �Z�Œ���u�}�À�]�� �]�u���o�]�� �}�š�À�}�Œ���� �l�Œ�}�Ì�� �l�}�i���� �•����
�•�µ�v�����À�����•�À�i���š�o�}�•�š���‰�Œ���o���u���o�����µ�����}�i�����•�‰���l�š�Œ���� �]���v�����š���i���•�����v�����]�v���l�}�Œ�]�•�š�]�o�����µ���o�]�i�������v�i�µ�U�����}�l���•�µ�����Œ���À�v����
civilizacije korist�]�o���� �Ì���� �o�]�i�������v�i���� �}���}�i���v�}�� �l���u���v�i���U�� �l�Œ�]�•�š���o���U�� �u�]�v���Œ���o���� �]�� �‰�]�P�u���v�š���X�� �Z���À�v�}�š���Î�µ��
���µ�Z���� �]�� �š�]�i���o���� �‰�}�l�µ�“���À���oo se �µ�•�‰�}�•�š���À�]�š�]�� ���}�i�}�u�X�� �<�Œ�}�u�}�š���Œ���‰�]�i�}�u�� �•���� �����v���•�� �‰�}�l�µ�“���À���� �À�Œ���š�]�š�]��
�v���Œ�µ�“���v���� �Œ���À�v�}�š���Î���� �}�Œ�P���v�]�Ì�u���� �‰�Œ�}�u�i���v�}�u�� �Ì�Œ���l���� �}���}�i���v���� �•�À�i���š�o�}�•�š�]�� �v���� �š�]�i���o�}�X�� �W�}�•�š�}�i����
�]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i�����l�}�i�]�u���� �i�������}�l���Ì���v�}�� �l���l�}�� �v���“���u�}�Ì���l�� �v���� �Œ�����P�]�Œ�����•���u�}���v���� �•�À�i���š�o�}���À�������]���v���� �•�À�i���š�o�}�•�š��
�Œ���Ì�o�]���]�š�]�Z�����}�i���X���d�}�����i���o�µ�i�����•�u�]�Œ�µ�i�µ������ �v�����v���“�����v���}�l�Œ�]�v�]�� �•�]�•�š���u�U���]�v�Z�]���]�Œ���i�µ���]���‰�Œ�}�]�Ì�À�}���v�i�µ�� �Z�}�Œ�u�}�v�� ��
(Bolnica Rab �t �>�]�i�������v�i�������}�i���u���U���î�ì�í�ì�X). 

 
���Œ�]�•�š�}�š���o���i�����i�}�“���µ���ð�X���•�š�X���‰�Œ�]�i�����v�}�À�������Œ���������(�]�v�]�Œ���}���‰�o���À�µ���]���Î�µ�š�µ���l���}���‰�Œ�]�u���Œ�v�������}�i�����š�����]�Z�����}�À���}��

�µ���À���Ì�µ���•���‰�Œ�]���}�����v�]�u�� �Ì�v�������v�i�]�u�����‰�}�‰�µ�š�� �u�µ�“�l���Œ�������t �Î���v���U���À�}�������t vatra, sunce �t mjesec, zemlja 
�t �Ì�Œ���l�X���d���l�}�����Œ���]�Z���i�����µ�•�‰�}�Œ�����]�}�� �•�������š�]�Œ�]�����o���u���v�š���W���•���À���š�Œ�}�u�U�� �À�}���}�u�U�� �Ì���u�o�i�}�u�� �]���Ì�Œ���l�}�u�X�� �K�v���i�����µ��
�‰�Œ�}�µ�����À���v�i�µ��boje kao fenomena svjetla postavio teoriju postojanja spektra i spektralnih boja 
�š���� �i�����i�������v�� �}���� �Ì�������š�v�]�l�����]�����i���� �•�µ�•�š���À�v�����µ�Œ�������v�}�•�š�]�� ���}�i���X�� �^�À���� ���}�� �í�ó�X���•�š�}�o�i�������U���µ�u�i���š�v�]���]�� �“�]�Œ�}�u��
svijeta primjenjivali su Aristotelovu podjelu ���}�i���� �v�������]�i���o�µ�U���Î�µ�š�µ�U�����Œ�À���v�µ�U���Ì���o���vu, plavu i crnu. 
Isaac Newton je �í�ò�ó�î�X���P�}���]�v�����}�š�l�Œ�]�}�� �������•�����]�Ì�����]�i���o�����•�À�i���š�o�}�•�š�]���u�}�Î�������}���]�š�]�����]�i���o�]���•�‰���l�š���Œ�����}�i�����l�Œ�}�Ì��
prizmu. On je u tom spektru vidio sedam boja: crvenu�U���v���Œ���v�����•�šu�U���Î�µ�šu, zelenu, plavu, indigo 
�]�� �o�i�µ���]�����•�šu �t spektar duginih boja. Izradio je krug boja u kojemu je svaka boja precizno 
�}�Ì�v�������v���X�� �<�Œ�µ�P�� �•�����š���u���o�i�]�� �v���� ���Œ�À���v�}�i�U�� �Î�µ�š�}�i�� �]�� �‰�o���À�}�i�����}�i�]�� �l�}�i���� �v���Ì�]�À���� �‰�Œ�]�u���Œ�v�]�u��- ne mogu se 
dobiti �u�]�i���“���v�i���u ���Œ�µ�P�]�Z�� ���}�i���U�����}�l�� �•�����}�•�š���o�������}�i�����u�}�P�µ�� ���}���]�š�]�� �u�]�i���“���v�i���u���‰�Œ�]�u���Œ�v�]�Z (Brenko 
i sur., 2009.). 
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Slika 2: Newtonova prizma 

Izvor: 
https://repozitorij.pmf.unizg.hr/islandora/object/pmf%3A5083/datastream/PDF/view  

 

Mnogi znanstvenici i umjetnici koristili su se Newt�}�v�}�À�]�u�� �l�Œ�µ�P�}�u�� �]�o�]���•�µ���]�Ì�Œ�����]�À���o�]���v�i���P�}�À����
�À���Œ�]�i�����]�i���X���D�����µ�š�]�u�U�����]�o�}���i�����]���}�v�]�Z�� �l�}�i�]���•�����v�]�•�µ���•�o���P���o�]���•���v�i���P�}�À�}�u���š���}�Œ�]�i�}�u�X���D�����µ�� �v�i�]�u�����i�������]�}���]��
Johannes Wolfgang von Goethe koji se Newtonovoj teoriji  suprotstavio �•���}���i���“�v�i���v�i���u���������•�À����
boje dolaze iz sive, odnos�v�}�� �]�Ì�� �u�µ�š�v�}�P�X�� �K�v�� �š�}�� �}���i���“�v�i���À����na primjeru �•�µ�v�����À���� �•�À�i���š�o�}�•�š�]�X��
�^�µ�v�����À����je svjetlost bezbojna i ako ju se gleda kroz mutno prozorsko staklo ili ako je nebo 
prekriveno oblacima, �•�µ�v�����À����se �Ì�Œ���l���� ���]�v�����Î�µ�š�]�u���X�����}�i�����•�µ�v�����À���� �•�À�i���š�o�}�•�š�]���i�����]�v�š���v�Ì�]�À�v�]�i���� �“�š�}��
je sun�����À�}���•�À�i���š�o�}���Ì���u�µ�����v�]�i��, tako su na primjer boje u sumrak i u zoru tamnocrvene. Goethe 
je 1810. godine objavio svoje djelo Nauk o bojama �µ�� �l�}�i���u�� �i���� �Î���o�]�}�� �}�‰�}�À�Œ�P�v�µ�š�]�� �E���Á�š�}�v�}�À�µ��
teoriju. Djelo je sastavljeno od tri dijela: ���]�����l�š�]���l�]�� ���]�}, �W�}�o���u�]���l�]�����]�} i Materijal za povijest 
nauka o bojama (Brenko i sur., 2009.). 
 

 

Slika 3: Goetheov krug boja 

Izvor: http://hermetickacitaonica.blogspot.com/2013/08/goetheov-krug-boja-simbol-zivota.html 
 

�h���‰���Œ�]�}���µ�� �}�������À�������•���š�]�Z���P�}���]�v�����î�ì�X���•�š�}�o�i���������‰�����•�À�������}���•�Œ�����]�v�����•�������u�����•���š�]�Z godina 20. 
�•�š�}�o�i���������v�]�i�������]�o�}���‰�}�u���l���� �µ���]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i�µ�����}�i���X���E���l�}�v�� �š�]�Z���P�}���]�v�������v�P���o�����t�Œ�]�P�Z�š���]���>�}�Œ�������^�Z�����Œ�]�v�P��
�(�}�Œ�u�]�Œ���o���� �•�µ�� �Z�]�‰�}�š���Ì�µ�� �l�}�i�}�u�� �•�µ�� �‰�}�À���Ì���o���� ���}�i���� �]�� �}�•�}���v�}�•�š�� �š���� �•�µ�� �Œ���Ì�Œ�����]�o���� ���}�Î�]�À�o�i���i�� ���}�i���� �]�Ì��

https://repozitorij.pmf.unizg.hr/islandora/object/pmf%3A5083/datastream/PDF/view
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�Œ���Ì�o�]���]�š�]�Z���‰���Œ�•�‰���l�š�]�À���� �]���P�o�������v�i���X���s�Œ���š�]�o���� �•�µ�� �•���� �v���� ���Œ�]�•�š�}�š���o�}�À�µ�� �����(�]�v�]���]�i�µ�� �}�•�v�}�À�v�]�Z�� ���}�i���U�� �Î�µ�š���� �]��
plave, te su ih prvo klasificirale u tople i hladne, a poslije i po �]�����v�š�]�š���š�µ�� �Ì���•�]�����v�}�•�š�]�X���Z���Ì�µ�o�š���ši 
�š�����l�o���•�]�(�]�l�����]�i���������š�]�Œ�]��su �P�Œ�µ�‰�����š�}�v�������}�i�����l�}�i�����i�����t�Œ�]�P�Z�š���‰�}�À���Ì���o�����•�������š�]�Œ�]���š�]�‰�����}�•�}���v�}�•�š�]�X�����}�Î�]�À�o�i���i��
boje nije uvj���š�}�À���v�� �•���u�}���]�v���]�À�]���µ���o�v�]�u���l���Œ���l�š���Œ�]�•�š�]�l���u�����‰�Œ�}�u���š�Œ�������� �À�������i�����}�À�]�•���v���]���}���µ�š�i�������i�µ��
okoline, �“�š�}���À�]���]�u�}�� �v���� �‰�Œ�]�u�i���Œ�µ�� �‰�o���À���� �]���Î�µ�š���� �v���� �•�o�]���]���ð�X���W�o���À���� ���}�i���� �v�����Î�µ���l���•�š�}�i�� �‰�}���o�}�Ì�]�� �u�}�Î����
izgledati svjetlije, a na crnoj tamnije, te se takva pojava naziva simultani kontrast (�•�i���l�]�� i 

�D�]�o�l�}�À�]���U���î�ì�í�ì�X). 
 

  

Slika 4. Simultani kontrast �t �‰�o���À�����v�����•�À�i���š�o�]�i�}�i���Î�µ�š�}�i���‰�}���o�}�Ì�]���]���š���u�v�]�i�}�i�����Œ�v�}�i 
Izvor: �•�i���l�]�� i �D�]�o�l�}�À�]���U���î�ì�í�ì�X 
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2.3. Podjela boja 
 

Fiziologija boja   
 

���}�i�����i�����Œ�����l���]�i�����(�}�š�}�}�•�i���š�o�i�]�À�]�Z�����µ�v�i�]�������µ���v���“���u���}�l�µ���v�����À���v�i�•�l�]���‰�}���Œ���Î���i���l�}�i�]�����}�o���Ì�]���µ���}���o�]�l�µ��
svjetlosne zrake. Kao i u Newtonovoj prizmi, zraka se ulaskom u oko l�}�u�]���]���Œ���•�‰�Œ�“�µ�i�����µ���•�‰���l�š���Œ�X��
Sve su ���}�i���� �•�‰���l�š�Œ�����}���i�����]�v�i���v���U�� �����Ì�Œ���l�����i�������]�i���o�������}�i���� �š�����•�����Ì���š�}�� ���]�i���o�����Ì�}�À���� �v�����}�i���U���v���“���Œ���v����
ili akromatska boja�X�� ���Œ�v���� �]�� �•�]�À�����š���l�}�����Œ��su akromatske boje. Za ljude, b�}�i���� �i���� �}�‰���Î���i�� �l�}�i�]�� �•����
�v���o���Ì�]���µ�v�µ�š���Œ���Œ���•�‰�}�v�����(�Œ���l�À���v���]�i�����}�����ð�ì�ì�����}���ô�ì�ì�����]�o�]�i�µ�v�����,�Ì�X���/�v�(�Œ�����À���v�����]���]�v�(�Œ���o�i�µ���]�����•�š�����•�µ�����}�i����
�l�}�i�����•�µ�����}�À�i���l�µ���v���À�]���o�i�]�À���U�������v���o���Ì�����•�����‰�Œ�]�i�������Œ�À���v�����}���v�}�•�v�}�� �‰�}�•�o�]�i�����o�i�µ���]�����•�š�����~Likovna kultura 
- Boja).  
 
 

2.3�X�í�X���K�•�v�}�À�v�����]���•�o�}�Î���v�������}�i�� 
 

���}�i�����u�}�Î���u�}�� �‰�}���]�i���o�]�š�]���v�����}�•�v�}�À�v���� �]���•�o�}�Î���v���X���K�•�v�}�À�v�������}�i���� �i�}�“���v���Ì�]�À���u�}���‰�Œ�]�u���Œ�vima ili 
bojama prvog reda, a to su crvena, �Î�µ�š�� i modra (pl���À���•�X���^�o�}�Î���v����su ���}�i�����v���Œ���v�����•�š��, �o�i�µ���]�����•�š����
i �Ì���o���v���U�������v���•�š���i�µ���u�]�i���“���v�i���u���•�µ�•�i�����v�]�Z���}�•�v�}�À�v�]�Z�X���d���l�}�����Œ�À���v�����]���Î�µ�š�����š�À�}�Œ�����v���Œ���v�����•�š�µ�U���Î�µ�š�����]��
�‰�o���À�����š�À�}�Œ���� �Ì���o���v�µ�U�������‰�o���À�����]�����Œ�À���v���� �š�À�}�Œ���� �o�i�µ���]�����•�š�µ�X���K���v�}�•���}�•�v�}�À�v�]�Z�� �]���•�o�}�Î���v�]�Z�� ���}�i�����u�}�Î�� se 
�‰�Œ�]�l���Ì���š�]�� �v���� �Œ���Ì�o�]���]�š�� �v�����]�v���U�����o�]���i�����À���Î�v�}�� ������ �•�����l�Œ���i�v�i���� ���}�i���� �•�‰���i���i�µ���l���l�}�� ���]�� �u�}�����o�� �u�}�P���}�� ���]�š�]��
zatvoren poput kruga ili trokuta (�/�À���v�����À�]���U���î�ì�ì�ð�X�•. 
  

 

 
 

Slika 5: Trokut spektra boje prema J. Ittenu 
Izvor: Radovan (2004.) 

 
�E���� �•�o�]���]���ï�� �‰�Œ�]�l���Ì���v�� �i���� �l�}�o�}�Œ�]�•�š�]���l�]�� �•�‰���l�š���Œ�� ���}�i���� �‰�Œ���u�� J. Ittenu (�/�À���v�����À�]���U�� �î�ì�ì�ð�X�•. Na 

�À�Œ�Z�}�À�]�u���� �š�Œ�}�l�µ�š���� �v���o���Ì���� �•�����š�Œ�]�� �}�•�v�}�À�v���� ���}�i���� �~���Œ�À���v���U�� �Î�µ�š���� �]�� �‰�o���À���•�U�� �]�Ì�u�����µ�� �v�i�]�Z�� �•�µ�� �•�o�}�Î���v����
�~�Ì���o���v���U���v���Œ���v�����•�š�����]���o�i�µ���]�����•�š���•�U�������v���•�µ�‰�Œ�}�š���v�i�]ma su komplementarne boje.  
 
 

http://likovna-kultura.ufzg.unizg.hr/boja.htm
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2.3.2. Tople i hladne boje 
 

���}�i���� �š���l�}�����Œ�� �u�}�Î���u�}�� �‰�}���]�i���o�]�š�]�� �v���� �š�}�‰�o���� �]�� �Z�o�����v���X�� �d�}�‰�o���� ���}�i���� �•�µ�� ���Œ�À���v���U�� �v���Œ���v�����•�š���� �]��
�Î�µ�š���U�������Z�o�����v�����•�µ���‰�o���À���U���o�i�µ���]�����•�š�����]���Ì���o���v���X���K�À����je podjela dobila takav naziv jer se boje u prirodi 
mogu �Ì���u�]�i���š�]�š�]�� �µ�Ì�� �}���Œ�������v���� �š�}�‰�o�]�v�•�l���� �•�š���v�i���� �š�À���Œ�]�X�� �E���� �‰�Œ�]�u�i���Œ�U�� ���Œ�À���v�]�� �‰�o���u���v�� �À���š�Œ���� �]�o�]�� �Î���Œ��
�Î���Œ���À�]�����U���‰�o���À�}���u�}�Œ���� �]���v�����}�X�� �•���o�i���Ì�}���•�À�}�i�]�u���Ì���P�Œ�]�i���À���v�i���u�����}�o���Ì�]�����}���µ�•�]�i���v�i����te �u�}�Î���u�}���À�]���i���š�]��
���Œ�À���v�µ�U�����o�]���•�����µ�Ì���v�i�µ���u�]�i���“���i�µ���]���v���Œ���v�����•�š�����]���Î�µ�š�������}�i����(�/�À���v�����À�]���U���î�ì�ì�ð�X�•. 

 
 

 
Slika 6: Tople i hladne boje 
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2.4. Psihologija boja  
  

Psihologija boja �i���� �‰�}���Œ�µ���i����znanstven�}�P�� �]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i�� unutar psihologije koje se bavi 
promatranjem ljudskih emocionalnih, kognitivnih �]�� �‰�}�v���“���i�v�]h reakcija koje su izazvane 
djelovanjem boja. Dokazano je da �o�i�µ���]���]�u���i�µ���}���Œ�������v���U�� ���o�]���]���Œ���Ì�o�]���]�š���U���‰�•�]�Z�]���l�����]���(�]�Ì�]���l�����Œ�����l���]�i����
pri ���}�Î�]�À�o�i���À��nju �Œ���Ì�o�]���]�ših boja. Tako na �‰�Œ�]�u�i���Œ�� �u�}�Î���u�}�� �v���À���•�š�]�� �Œ���Ì�o�]�l�µ�� �]�Ì�u�����µ�� ���}�i���� �Ì�]�u�]��
�~�Z�o�����v���� �]�� �i�����v�}�o�]���v���•�� �]�� �o�i���š�]�� �~�š�}�‰�o�]�Z�U��svijetlih �]�� �i���Œ�l�]�Z�•�� �š���� �l���l�}�� �š���� ���À���� �P�}���]�“�v�i���� ���}������ �µ�š�i�����µ�� �v����
���}�À�i���l���X�� �^�À���l�]�� ���}�À�i���l���Œ���Ì�o�]���]�š�������}�i���� ���}�Î�]�À�o�i���À���� �]�� �‰���Œ���]�‰�]�Œ���� �v�������Œ�µ�P�����]�i�]�� �v�����]�v�U�������•���u�]�u�� �š�]�u���� �š����
���}�i�����µ���v�i���u�µ�� �]�Ì���Ì�]�À���i�µ���Œ���Ì�o�]���]�š�����Œ���•�‰�}�o�}�Î���v�i���U���‰�}�v���“���v�i�����]�����u�}���]�i�� (Brozi���U��2017.).  
 

Tijekom povijesti�U�� �l�Œ�}�Ì�� �À�i���Œ�}�À���v�i���U�� �Œ���o�]�P�]�i�µ�� �]�� �š�Œ�����]���]�i�µ�U�� �]�Ì�P�Œ�����]�À���}�� �•���� �•�]�u���}�o�]�Ì���u�� ���}�i���X��
Svaka kultura ima svoj simbolizam povezan uz boje. Ljudima u srednjem vijeku boja je bila 
sinonim svjetlosti, radosti i sigurnosti. Hipokrat je uvidio da djelovanje svijetle crvene boje 
�u�}�Î���� �]�u���š�]�� �Œ���Ì�o�]���]�š���µ���]�v���l�� �v���� ���}�À�i���l�����µ�� �}���v�}�•�µ�� �v���� �š���u�v�]�i���� �š�}�v�}�À���X�� �d�]�u���� �i�����Ì���l�o�i�µ���]�}�� �l���l�}�� �•����
���}�i�����u�}�Î���� �l�}�Œ�]�•�šiti i u terapeutske svrhe te �‰�}�•�š���À�]�}���š���u���o�i���������v���“�v�i��g �l�}�Œ�]�“�š���v�i�������}�i�����µ�v�µ�š�� �Œ��
medicine (MaRin, 2010.). �&�Œ���µ���� �i�����š���l�}�����Œ���]�•�š�Œ���Î�]�À���}���µ�š�i�������i�����}�i�����v�������}�À�i���l���X��Freud je za boju 
rekao da je  jedan od sastavnih dijelova ljepo�š���X�� �K�v�}�� �“�š�}���i�����•�À�]�i���š�o�}�U���•�i���i�v�}���]�����o�]�•�š���À�}���i�����o�]�i���‰�}�X��
�W�Œ�]�Z�À�������v�i���� �]�� �v���‰�Œ�]�Z�À�������v�i���U�� �À�}�o�i���v�i���� �]�o�]���v���À�}�o�i���v�i���� ���}�i���� �u�]�i���v�i���� �•�����š�]�i���l�}�u�� �À�Œ���u���v���� �~�•�i���l�]�� i 
�D�]�o�l�}�À�]���U���î�ì�í�ì�X�•�X 
 

U ranom srednjem vijeku zapadna Europa bila je �}�P�Œ���v�]�����v�����v�������]�i���o�µ�U�����Œnu i crvenu. To 
�•�µ�� �š�Œ�]�� �š���u���o�i�v���� ���v�š�Œ�}�‰�}�o�}�“�l���� ���}�i���� �l�}�i����nalazimo u svim civilizacijama i koje su u svim 
���]�À�]�o�]�Ì�����]�i���u�����]���l�µ�o�š�µ�Œ���u���� �]�u���o�����•�o�]���v�}���Ì�v�������v�i���X�����]�i���o�����i�����‰�Œ�����•�š���À�o�i���o�����v���}���}�i���v�}�� �]�����]�•�š�}�U�����Œ�v����
�v���}���}�i���v�}�� �]���‰�Œ�o�i���À�}�U���������Œ�À���v�����}���}�i���v�}�X�� �^���À�Œ���u���v�}�u�� �•�µ���v���•�š���i���o�]���•�]�u���}�o�]��ni sustavi boja koji su 
se temeljili na stvaranju hijerarhijske ljestvice, a protezali su se od bijelog preko crvenog do 
crnog. Tijekom povijesti ���}�i�}�u�� �}���i���������}�Ì�v�������À���}��se �•�š���š�µ�•���‰�}�i�����]�v�������µ�� ���Œ�µ�“�š�À�µ�X�����Œ�À���v�����]���Î�µ�š�� �� ��
bile su �‰�Œ�}�‰�]�•���v���� �l���}�� �}�����À���Ì�v���� �Ì���� �}���Œ�������v���� �•�l�µ�‰�]�v���X�� ���Œ�À���v���� �i���� �}���]�o�i���Î���À���o���� �l�Œ�“�����v���� �•��
�v�������•�v�]�u�� ���µ�Î�v�}�•�š�]�u���� �~npr. �‰�Œ�}�•�š�]�š�µ�š�l���U�� �l�Œ�À�v�]���]�•�� �]�o�]�� �o�i�µ������ �‰�}�P�}�����v���� ���}�o���•�š�]�u���� �l�}�i���� �•�µ�� �µ��
�•�Œ�����v�i���u�� �À�]�i���l�µ���‰�}�À���Ì�]�À���o�]���•���P�Œ�]�i���Z�}�u�� �~�P�µ�����À���]�•�X���•�µ�š�����i�������]�o����boja povezana s diskriminacijom, 
njome su se �}�Ì�v�������À���o�]���v���l�Œ�“�����v�]�U���‰�}�v���i�‰�Œ�]�i�����•�]���}�À�] i muslimani �~�•�i���l�]�� i �D�]�o�l�}�À�]���U���î�ì�í�ì.). 
 

Kako je Rudolf Arnheim naveo u svojoj knjizi Art and Visual Perception�U���v�]�l���������v�������u�}��
�u�}���]�����]�š�]���•�]�P�µ�Œ�v�]��vidi �o�]���]���v���“���•�µ�•�i�������}���Œ�������v�µ�� ���}�i�µ���v�����]�•�š�]���v�����]�v���l���}���]���ui sami. Odnosi boja mogu 
se �µ�•�‰�}�Œ�����]�š�]�U�� �v�}�� �]�� �š�}�� �•�š�À���Œ���� �‰�Œ�}���o���u���X�� �D�}�Î���u�}�� �‰�}�•�š���À�]�š�]���‰�]�š���v�i�����•�µ���]�}�v�]���]�u�����]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i�� da 
�P�Œ�µ�‰�]�Œ���i�µ�� ���}�i���� �l�}�i���� �‰�Œ�]�‰�������i�µ�� �Ì���i�����v�}�� �]�o�]���}���Œ�������v�}�i�� �v�]�i���v�•�]���•���]�����v�š�]���v�]�u�� �µ�Ì�}�Œ�l�}�u�U�� ���o�]���v�������u�}��
dobiti iste rezultate jer osobe �Œ���Ì�o�]���]�š�]�Z���l�µ�o�š�µ�Œ���� �v���u���i�µ���]�•�š�����•�š���v�����Œ������ �Ì�����}�v�}�� �“�š�}���}�v�]�� �•�u���š�Œ���i�µ��
�•�o�]���v�]�u�U���]�•�š�]�u���]�o�]���Œ���Ì�o�]���]�š�]�u�X�����µ�š�}�Œ���š���l�}�����Œ���v���À�}���]���l���l�}���•�À�]���]�u���u�}���]�•�š�µ���À�Œ�•�š�µ���u�Œ���Î�v�]�����U���]�•�š�]���Î�]�À�����v�]��
sustav, ali da kada se od sudionika �š�Œ���Î�]�� ������ �]�•�š���l�v�µ�� �}���Œ�������v���� ���}�i���� �µ�� �•�‰���l�š�Œ�µ�U�� �Œ���Ì�µ�o�š���š�]�� �•����
donekle razlikuju. Spektar je klizna skala i zato ljudi mogu �Œ���Ì�o�]���]�š���� �Ì�v�������v�i���� �}�Ì�v�������À��ti  
�Œ���Ì�o�]���]�š�]�u���]�u���v�]�u�������}�i���X���/�u���v���� ���}�i�����•�µ���v���}���Œ�������v���� �i���Œ���i�����l�}�v�����‰�š�µ���o�]�Ì�����]�i�������}�i�����•���u�����‰�}�� �•�����]��

https://mornarius.wordpress.com/2010/12/25/filozofija-boje/
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�‰�Œ�}���o���u���š�]���v���X�� �^�À�]�i���š�� ���}�i���� �v�]�i���� �i�����v�}�•�š���À���v�� �•�‰���l�š���Œ�� �v�����Œ�}�i���v�]�Z�� �v�]�i���v�•�]�U��nego je boja jasno 
strukturirana trima temeljnim primarnim bojama i njihovim kombinacijama.  

 
�h�� �o�]�i�������v�i�µ�� ���}�i���� �����•�š�}�� �l�}�Œ�]�•�š���� �]�� �����Œ�u���š�}�o�}�Ì�]�� �]�� �‰�•�]�Z�}�š���Œ���‰���µ�š�]�X��Uporaba boja u terapiji 

p�}�u���Îe �l�}���� �µ�l�o���v�i���v�i���� �‰�•�]�Z�]���l�]�Z�����o�}�l�������U�� �‰�}�•�o�i�����]�������•�š�Œ���•���U���‰�}�š�]��e �}�Œ�P���v�]�Ì���u�� �v���� �]�Ì�o�µ���]�Àanje 
�“�š���š�v�]�Z���š�À���Œ�]���]���i���������]�u�µ�v�]�š���š�X���d���l�}�����Œ, boje �‰�}�u���Î�µ���µ���o�]�i�������v�i�µ���u�]�P�Œ���v���U���P�o���À�}���}�o�i���U���‰�}�Œ���u�������i�� ��
rada srca, neurodermitisa, pretilosti, a u kozmetici se koriste kod uklanjanja bora, celulita i 
akni (Bolnica Rab �t �>�]�i�������v�i�������}�i���u���U���î�ì�í�ì�X). 
 

�>�]�i�������v�i�������}�i���u�����v���i�����“�������•�����l�}�Œ�]�•�š�]���l�}�����‰�•�]�Z�}�•�}�u���š�•�l�]�Z���š���P�}�����X���W�•�]�Z�}�š���Œ���‰���µ�š���‰�Œ�}�(�X�����Œ�X��
�D���Æ���>�º�•���Z���Œ���]�Ì�Œ�����]�}���i�������}�o�}�Œ-�š���•�š���Ì�����]�•�‰�]�š�]�À���v�i�����o�]���v�}�•�š�]���l�}�i�]���•�����l�}�Œ�]�•�š�]���i�}�“���]�������v���•���~�/�•�V�F�K�H�U���&�R�O�R�U��
Diagnostic�•�X���d���•�š���•�����Ì���•�v�]�À�����v�����l�}�v�����‰�š�µ���‰�•�]�Z�}�o�}�“�l�]�Z���(�µ�v�l���]�i�����‰�Œ���u�����l�}�i���u�� �•�µ�����}�i���������(�]�v�]�Œ���v����
�l���}�� �À�]���Œ�����]�i���� �À���o�}�À���� �Œ���Ì�o�]���]�š�]�Z�� �(�Œ���l�À���v���]�i���� �Œ���P�]�•�š�Œ�]�Œ���v�]�Z�� �}�•jetilnim organima. Smatrao je da je 
senzorna percepcija boja nezavisna od voljnog momenta, univerzalna i zajedn�]���l�����•�À�]�u���o�i�µ���]�u����
�š���� ������ �i�µ�� �i���� �Ì���}�P�� �š�}�P���� �u�}�P�µ������ �u�i���Œ�]�š�]�X�� �Z���Ì�o�]���]�š���� �v�]�i���v�•���� ���}�i���� �]�Ì���Ì�]�À���i�µ�� �Œ���Ì�o�]���]�š���� ���}�i�u�}�À���X��
�W�Œ���(���Œ���v���]�i�������}�i�����µ���}���Œ�������v�}�u�� �š�Œ���v�µ�š�l�µ�� �}���Œ���Î���À���� ���l�š�µ���o�v�}���‰�•�]�Z�]���l�}���•�š���v�i���X���d���•�š���•�����•���•�š�}�i�]���}����
�����š�]�Œ�]���}�•�v�}�À�v���� �]�������š�]�Œ�]���]�Ì�À�������v���� ���}�i���X���K�•�v�}�À�v���� ���}�i�����•�µ�����Œ�À���v���U�� �Î�µ�š���U���‰�o���À�����]���Ì���o���v���U�������]�Ì�À�������v����
�o�i�µ���]�����•�š���U���•�u�������U�� �•�]�À�����]�� ���Œ�v���X�� �K�•�v�}�À�v���� ���}�i���� �v�����]�������� �•����u prvih pet izbora kod osoba koje su 
���u�}���]�}�v���o�v�}�� �µ�Œ���À�v�}�š���Î���v���� �]���v�����‰�}�•�i�����µ�i�µ�� �]�v�š�Œ���‰�•�]�Z�]���l�����l�}�v�(�o�]�l�š���X��Ako osoba ima preferenciju 
prema akromatskim bojama (siva�U�����Œ�v���U���o�i�µ���]�����•�š�����]���•�u�������•�U���µ�l���Ì�µ�i�����v�����v���P���š�]�À���v���Î�]�À�}�š�v�]�� �•�š���À�U��
te a�l�}���•�����v���l�����}�����v���À�������v�]�Z�� ���}�i�����v���������u�����µ���‰�Œ�À�����š�Œ�]���]�Ì�����Œ���v���U���š�}��ukazuje da postoji neki oblik 
�l�}�u�‰���Ì���š�}�Œ�v�}�P�� �‰�}�v���“���v�i���X 
 

 
Slika 7�W���>�º�•���Z���Œ�}�À���š���•�š�����}�i�� 

Izvor: http://www.dandebat.dk  
 
 

http://www.dandebat.dk/
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2.5. Simbolika boja i �Ì�v�������v�i�������}�i�� 
 

�•�i���l�]�����]���D�]�o�l�}�À�]���� �~�î�ì�í�ì�X�•���µ�� �•�À�}�u���� �Œ�����µ�� �v���À�}������da, g�o�������v�}���•���‰�•�]�Z�}�o�}�“�l�����•�š�Œ���v��, boje na 
nas ���i���o�µ�i�µ�� �v�����Œ���Ì�o�]���]�š�����v�����]�v���X���W�}�À���Ì���v�}�•�š�� �•�����}�i���u���� �}���]�š�µ�i�����•�����µ�� �š�}�u���� �������v���l�]���o�i�µ���]���v���l�������}�i����
vole �À�]�“���U�������v���l���� �u���v�i���U�����}�l�� �v���l�������}�i���� �µ�}�‰�������v���� �À�}�o���X���D�}�����Œ�v���� �Ì�v���v�}�•�š�]���‰�}�l�µ�“���À���i�µ�� �}���Œ�����]�š�]��
�À���Ì�µ���]�Ì�u�����µ��preferencije �v���l�]�Z�����}�i�����]���o�i�µ���•�l�}�P���‰�}�v���“���v�i���X���Z���Ì�o�]���]�š�]�u���]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i�]�u�������}�“�o�}���•�������}��
spoznaje �������‰�}�•�š�}�i�����À���Ì�����]�Ì�u�����µ��osobnosti ljudi i osje�����i�������}�i���X�� 
  

�•�µ�š���� ���}�i�� uglavnom je �•�u���š�Œ���v���� �•�Œ���š�v�}�u�U�� �•�µ�v�����v�}�u�� ���}�i�}�u�X�� �/�v�š���v�Ì�]�À�v���� �i���� �]���‰�Œ�}���}�Œ�v���U��
�š�}�‰�o���U�� �v���i���l�•�‰���v�Ì�]�À�v�]�i���� �]�� �v���i�•�i���i�v�]�i���� ���}�i���X�� ���}�i���� �i���� �•�µ�v�����U�� �‰�}�À���Ì���v���� �i���� �•���� �•�Œ�����}�u�U�� �Œ�����}�“���µ�� �]��
���v���Œ�P�]�i�}�u�X���^�š�À���Œ���� �š�}�‰�o�]�� ���(���l�š�U���‰�}�š�]������ �À���•���o�i���U���u���v�š���o�v�µ�� ���l�š�]�À�v�}�•�š���]���•�š�À���Œ�������v���Œ�P�]�i�µ���µ�� �u�]�“�]���]�u���X��
�D�}�Î���u�}�� �Œ�����]�� ������ �i���� �À�]�“���l���Œ���l�š���Œ�v���� ���}�i���U�� �]�•�š�}�À�Œ���u���v�}��se povezuje sa �•�Œ����om ali i s jadom i 
bole�“���µ�X�� �K�•�}������ �l�}�i���� �À�}�o���� �Î�µ�š�µ�� ���}�i�µ�� �•�µ���}���]���v�}�����Œ�µ�“�š�À���v���U���}�‰�š�]�u�]�•�š�]���v�� i duhovite. Vole ju 
�]�v�š���o�]�P���v�š�v�]�� �o�i�µ���]�U�� ���o�]���]�� �o�i�µ���]�� �•�� ���µ�“���À�v�]�u�� �‰�}�Œ���u�������i�]�u���� �~�•�i���l�]�� i �D�]�o�l�}�À�]���U�� �î�ì�í�ì�X�•�X�� �•�µ�š���� �‰�}���]�Î����
�Œ���•�‰�}�o�}�Î���v�i���U���‰�}�š�]������ ���l�š�]�À�v�}�•�š���]���}�‰�š�]�u�]�Ì���u�U�� �‰�}�À�}�o�i�v�}�� ���i���o�µ�i�����v�����Œ�������‰�Œ�}�����À�v�]�Z�� �}�Œ�P���v�� (Bolnica 
Rab �t �>�]�i�������v�i�������}�i���u���U�� �î�ì�í�ì�X). �h���&�Œ���v���µ�•�l�}�i�� �Î�µ�š���� ���}�i���� �}�Ì�v�������À�����o�i�µ���}�u�}�Œ�µ�U�� �]�Ì�����i�µ�U���•�o�����}�•�š���]��
kontradikciju. U Njema���l�}�i�� �š���l�}�����Œ�� �Î�µ�š�µ�� �‰�}�À���Ì�µ�i�µ�� �•���o�i�µ���}�u�}�Œ�}�u�X�� �D�v�}�P�]�� ���P�]�‰�����v�]���}�‰�]�•�µ�i�µ��je 
�l���}�����}�i�µ���Î���o�}�•�š�]�U�������<�]�v���Ì�]���i�µ���‰�}�À���Ì�µ�i�µ�� �•���‰�}�Œ�v�}�P�Œ���(�]�i�}�u�X�����(�Œ�]���l�����l�µ�o�š�µ�Œ���U�� �µ�l�o�i�µ���µ�i�µ���]���]�����P�]�‰���š�U���Î�µ�š�µ��
�‰�}�À���Ì�µ�i�µ�� �•���v�}�À�����u�U���l�À���o�]�š���š�}�u�� �]���µ�•�‰�i���Z�}�u�U�����}�l�� �:���‰���v���]���Î�µ�š�µ�� ���}�i�µ�� �]�Ì�i�����v�������À���i�µ���•�� �Z�Œ�����Œ�}�“���µ, 
���}�P���š�•�š�À�}�u�� �]���‰�Œ�}�(�]�v�i���v�}�“���µ�� �~Kopec, 2018.). 

 
Crvena boja je boja vatre i krvi te je povezana s energijom, ratom, opasnosti, snagom, 

�u�}���]�� �]���}���o�µ���v�}�•�š�]�U�� �l���}�� �]���•�����•�š�Œ���“���µ�U���Î���o�i�}�u�� �]���o�i�µ�����À�]�X�� ���u�}���]�}�v���o�v�}�� �i�����]�v�š���v�Ì�]�À�v���� ���}�i���U���‰�}�i�������À����
samopouzdanje, senzualnost, strast i vibracije. Osobe koje vole crvenu boju pune su emocija, 
�]�u���i�µ���•���l�•�µ���o�v�]���v�����}�i�U���l���Î�µ���“�š�}���u�]�•�o�����]���v�]�•�µ���•�l�o�}�v�������µ�P�����l�]�u���Œ���•�‰�Œ���À���u���U�����}�l su osobe koje ju 
�v���� �À�}�o���������•�š�}���(�Œ�µ�•�š�Œ�]�Œ���v���� �]���o�i�µ�š�]�š���X�� ���}�l���Ì���v�}�� �i���� ������ �l�}����osoba sklonim neurozama crvena boja 
�u�}�Î���� �]�Ì���Ì�À���š�]��devijantno �‰�}�v���“���v�i�����~�•�i���l�]�� i �D�]�o�l�}�À�]���U 2010.). U medicini se koristi i dokazano 
djeluje na posljedice opeklina, bubuljice, protiv bora te �µ�u�}�Œ�v���� �]�������Î�]�À�}�š�v���� �l�}�Î�����~��olnica Rab 
�t �>�]�i�������v�i�������}�i���u���U�� �î�ì�í�ì�X). U keltskim kulturama crvena boja je simbolizirala smrt i zagrobni 
�Î�]�À�}�š�� ���}�l�� �i�����µ���i�µ�Î�v�}�i�� ���(�Œ�]���]���‰�}�À���Ì���v���� �•���š�µ�P�}�u�X�� �/�v���]�i�•�l�����l�µ�o�š�µ�Œ���� ���Œ�À���v�µ�� �À���Î�����•���i���l�]�u�� ���u�}���]�i���u����
poput straha i radosti ili ekstremim���� �‰�}�‰�µ�š�� �•�]�Œ�}�u���“�š�À�����]�����}�P���š�•�š�À����(Kopec, 2018.). �h���‰�Œ�}�“�o�}�•�š�]��
su prostitutke nosile crvenu boju koja s���� �]�� �����v���•�� �v���� �v���l�]�� �v�����]�v��povezuje s njima �~�•�i���l�]�� i 
�D�]�o�l�}�À�]���U���î�ì�í�ì�X�•.  
 

Plava boja �i���U���Ì�����Œ���Ì�o�]�l�µ���}�������Œ�À���v���U�����}�i�����u�]�Œ�v�}������ �]���•�š�À���Œ�����•�u�]�Œ�µ�i�µ���]��efekt�U���À���Î�����•�����Ì�����•�À�]�i���•�š��
�]�� �]�v�š���o���l�š�X�� ���}�i���� �i���� �u�}�Œ���� �]�� �v�������U�� �����•�š�}�� �i���� �•�����‰�}�À���Ì�µ�i���� �•�� ���µ���]�v�}�u�� �]�� �•�š�����]�o�v�}�“���µ�� �še simbolizira 
povjerenje, odanost, mudrost, samopouzdanje, vjeru, istinu i raj. Predstavlja uspjeh, odanost 
�]���‰�Œ�}�u�]�“�o�i���v�}�•�š�X���K�•�}�������l�}�i���� �•�µ���v���l�o�}�v�i���v���� �‰�o���À�}�i�����}�i�]�� �����•�š�}�� �•�µ�� �l�}�v�Ì���Œ�À���š�]�À�v���� �š���� �š���Î���� �}�•�}���v�}�i��
�•�]�P�µ�Œ�v�}�•�š�]���]�� ���µ�“���À�v�}�u�� �u�]�Œ�µ�U�����]�i���v���� �•�Œ�������v���]�� �i�����v�}�•�š���À���v �Î�]�À�}�š�X���<�}���� �}�•�}������ �l�}�i���� �v���� �À�}�o���� �‰�o���À�µ��
���}�i�µ�� �u�}�Î���� �Ì�v�����]�š�]�� �v���•�Œ�����µ�U�� ���o�]�� �u�}�Î���� ���]�š�]�� �]�� �Ì�v���l�� �‰�}�š���v���]�i���o�v���� �]�o�]�� ���l�š�]�À�v���� �v���µ�Œ�}�Ì���� �~�•�i���l�]�� i 
�D�]�o�l�}�À�]���U�î�ì�í�ì�X�•�X�� �D�����]���]�v���� �‰�o���À�µ�� ���}�i�µ�� �l�}�Œ�]�•�š�]�� �Ì�����µ���o���Î���À���v�i���� �}�•�i�������i�������}�o�]�U��za bolove u vratu i 
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�o�����]�u���U�� ���i���o�µ�i���� �•�u�]�Œ�µ�i�µ������ �v���� �u�]�P�Œene. Koristi se u terapijama protiv nesanice i u regulaciji 
�š�i���o���•�v�����š���Î�]�v�����~��olnica Rab �t �>�]�i�������v�i�������}�i���u���U���î�ì�í�ì�X). U zapadnim kulturama plava se smatra 
�µ�u�]�Œ�µ�i�µ���}�u�� ���}�i�}�u�U�� �‰�}�µ�Ì�����v�}�u�U�� �‰�Œ�����•�š���À�o�i���� �•�]�P�µ�Œ�v�}�•�š�� �]�� ���µ�š�}�Œ�]�š���š�X�� �h�‰�Œ���À�}�� �Ì���}�P�� �š�}�P���� �����•�š�}��
�}���À�i���š�v�]���l�]�� �µ�Œ�����]�U�� �]�v�À���•�š�]���]�i�•�l���� �]�� �(�]�v���v���]�i�•�l���� �]�v�•�š�]�š�µ���]�i���� �µ�� �•�À�}�i�� �o�}�P�}�� �µ�l�o�i�µ���µ�i�µ�� �‰�o���À�µ�� ���}�i�µ�X�� �h��
�l�]�v���•�l�}�i���l�µ�o�š�µ�Œ�]�� �v�����‰�o���À�µ�� �•�����P�o���������l���}�� �Î���v�•�l�µ�� ���}�i�µ�U�������u�v�}�P���� �Ì���u�o�i���� �•�Œ�����v�i���P�� �]�•�š�}�l�����•�u���š�Œ���i�µ��
�i�����•�]�u���}�o�}�u�� �‰�Œ�]�l���Ì�]�À���v�i�����v�������U�� ���µ�Z�}�À�v�}�•�š�]�� �]�������•�u�Œ�š�v�}�•�š�]�X�� �^�o�]���v�}���i�����]�� �µ�� �o���š�]�v�}���u���Œ�]���loj kulturi 
u kojoj �‰�o���À�����‰�Œ�����•�š���À�o�i���� �v�����µ�� �]�� ���}���Œ�}�� �Ì���Œ���À�o�i���X�� ���Œ�}�i�v���� �•�À�i���š�•�l�����Œ���o�]�P�]�i�����•�u���š�Œ���i�µ�� �i���� �•�v���Î�v�}�u��
���}�i�}�u�X���d���l�}���µ���Z�]�v���µ�]�Ì�u�µ�� �v�����‰�o���À�µ���P�o�������i�µ���l���}�����}�i�µ���<�Œ�]�•�Z�v���U���v���i���i���v�i���v�]�i���P���Z�]�v���µ�]�•�š�]���l�}�P�����}ga 
koji utjelovljuje ljubav i radost. U �l�Œ�“�����v�•�š�À�µ Djevica Marija povezana je �•���‰�o���À�]�u�� �}�P�Œ�š�������u�� �]��
�“���o�}�u�U�������µ���i�µ�����]�Ì�u�µ���‰�o���À�����i�����•�]�u���}�o���Ì�����•�À���š�}�•�š���]�����}�Î���v�•�š�À�}��(Kopec, 2018.). 
 

Zelena boja �i���� ���}�i���� �‰�Œ�]�Œ�}�����U�� �•�]�u���}�o�]�Ì�]�Œ���� �Œ���•�š�U���Z���Œ�u�}�v�]�i�µ�U�� �•�À�i���Î�]�v�µ���]�� �‰�o�}���v�}�•�š�X���/�u���� �À���o�]�l�µ��
���u�}���]�}�v���o�v�µ�� �‰�}�À���Ì���v�}�•�š���•�����•�]�P�µ�Œ�v�}�“���µ�U��predstavlja stabilnost i �]�Ì���Œ�Î�o�i�]�À�}�•�š�X�����}�i�����i�����l�}�i�����v���i�À�]�“����
�}���u���Œ���� �o�i�µ���•�l�}�� �}�l�}�X�� �/�u���� �}���]�o�i���Î�i���� �v���}���]���v�}�•�š�]�� �]�� �Ì���u�Œ�“���v�}�•�š�]�� �Ì���}�P�� ���À�}�•�š�Œ�µ�l�}�P�� �‰�}�o���Œ�]�š���š���U��
�Ì���o���v���� �š�Œ���À���� �]�� �Ì���o���v���� �‰�o�]�i���•���v�� �]�o�]�� �Î�]�À�}�š�� �]�� �•�u�Œ�š�X�� �•���o���v���� �]�u���� �]�� �v���P���š�]�À�v�µ�� �•�š�Œ���v�µ�X�� �W�}�À���Ì���v���� �i���� �•��
�u�µ���v�]�v�}�u�U�� ���}�o���“���µ���]���}�š�Œ�}�À���v�i���u�X�� �d���l�}�����Œ���•�µ���]���]�Ì�À���v�Ì���u���o�i���]��portretirani kao zeleni, na primjer 
�P�}�•�‰�}���]�v�� �^�‰�}���l�� �]�Ì���•�À�i���Ì�����v�]�Z�� �•�š���Ì�����]�o�]���,�µ�o�l�X���<�������� �•�����}���� ���i���������š�Œ���Î�]�� �������v�����Œ�š���i�µ�� �v���“�š�}�� �•�š�Œ���“�v�}�U��
�À�����]�v���� ���i�������� ������ �l�}�Œ�]�•�š�]�š�]�� �µ�‰�Œ���À�}�� �Ì���o���v�µ�� ���}�i�µ�X�� �W�}�À���Ì���v���� �i���� �•��natprirodnim fenomenima i 
�Œ���Ì�o�]���]�š�]�u�� ���(���l�š�]�u���X�� �����•�š�}�� �•���� �l�}�Œ�]�•�š�]�� �l���}�� ���}�i���� �l���u�µ�(�o���Î���X�� �K�•�}������ �l�}�i���� �À�}�o���� �Ì���o���v�µ�� ���}�i�µ�� �•�µ��
�•�}���]�i���o�v���U�� ���}���Œ�}�� �•���� �‰�Œ�]�o���P�}�����À���i�µ�� �}�l�}�o�]�v�]�U�� �l�}�v�À���v���]�}�v���o�ve su �~�•�i���l�]�� i �D�]�o�l�}�À�]���U�� �î�ì�í�ì�X�•�X U 
medicinske svrhe �Ì���o���v���� �•���� �l�}�Œ�]�•�š�]�� �Ì���� �µ���o���Î���À���v�i���� �•�š�Œ���•���U�� �•�u�]�Œ�µ�i���� �v�����Œ���Î���v�µ�� �l�}�Î�µ�� �]�� �‰�}�š�]������
cirkulaciju. Prostori u kojima dominira zelena boja smiruju nas, pune zdravom energijom i 
�}�•�o�}���������i�µ���}���� �•�š�Œ���•�����~��olnica Rab �t �>�]�i�������v�i�������}�i���u���U�� �î�ì�í�ì�X). U svijetu, od svih boja, zelena 
�]�u���� �v���i�À�]�“���� �µ�v�]�À���Œ�Ì���o�v�]�Z�� �Ì�v�������v�i���X�� �'�}�š�}�À�}�� �µ�� �•�À�]�u�� �•�À�i���š�•�l�]�u�� �l�µ�o�š�µ�Œ��ma povezuje ju se s 
�‰�Œ�]�Œ�}���}�u�U�� ���l�}�o�}�P�]�i�}�u�� �]�����l�}�o�}�“�l�}�u���•�À�]�i���“���µ�X���/�Œ���]�� �Ì���o���v�µ�� ���}�i�µ�� �‰�}�À���Ì�µ�i�µ�� �•�����•�Œ�����}�u�U������ �]�� ���}�i���� �i����
svetog Patrika. U islamskoj kulturi zelenu su povezuje s Mohamedom. Zapadne kulture na nju 
�P�o�������i�µ���l���}�� �v�������}�i�µ�� �l�}�i�����‰�Œ�����•�š���À�o�i�����‰�Œ�}�o�i�������U�� �v���]�•�l�µ�•�š�À�}�U���Œ���•�‰�}�o�}�Î���v�i���U�� �‰�}�Z�o���‰�µ�� �]���o�i�µ���}�u�}�Œ�µ�X��
�/�•�š�}���v�i�����l���� �]�� ���Ì�]�i�•�l���� �l�µ�o�š�µ�Œ���� �‰�}�À���Ì�µ�i�µ�� �i�µ�� �•�� �v�}�À�]�u�� �]���À�i�����v�]�u �Î�]�À�}�š�}�u�U�� �v�}�À�]�u�� �‰�}�������]�u���U��
�‰�o�}���v�}�“���µ�U�� �u�o�����}�“���µ�U���Ì���Œ���À�o�i���u�� �]�����o���P�}�•�š���v�i���u�X���h�� �u�v�}gi�u�� �l�µ�o�š�µ�Œ���u���� �:�µ�Î�v���� ���u���Œ�]�l���� �Ì���o���v�µ��
boju gledaju kao simbol smrti (Kopec, 2018.). 
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2.6. Boje u prirodi 
 
2.6.1. Nastanak boje u cvijetu i listu �t biljni pigmenti 
 

�W�o���•�š�]���]�� �•�µ�� �Î�]�À�]�� ���]�i���o�}�À�]�� ���]�o�i�v���� �•�š���v�]�����X�� �<�������� �•�µ�� �‰�}�š�‰�µ�v�}�� �Œ���Ì�À�]�i���v�], �À�����]�v�}�u�� �•�µ�� �v�}�•�]�}���]��
biljnih pigmenata (Hrvatska enciklopedija). Biljni pigmenti su prirodne tvari koje se nalaze u 
stanicama i tkivima biljaka i nosioci su boje. �•�µ�š���� �]�� �v���Œ���v�����•�š���� ���}�i���� �‰�}�š�i�����µ�� �}���� �l���Œ�}�š���v�}�]����; 
crvena, plava �]���o�i�µ���]�����•�ša od flavonoidnih spojeva; �����Ì���o���v�����‰�}�š�i���������}�����l�o�}�Œ�}�(�]�o�����l�}�i�]���i�����Ì���•�o�µ�Î���v��
�Ì�����(�}�š�}�•�]�v�š���Ì�µ�X�����}�i�������]�o�i�l�����u�}�Î���� ���]�š�]���Œ���Ì�µ�o�š���š��prisustva �‰�]�P�u���v���š�����µ���š�l�]�À�]�u�����]�o�]���}�‰�š�]���l�]�Z�����(���l���š����
�Ì�Œ���l���� �•�À�i���š�o�}�•�š�]�X���K�v���� �•���� �u�i���Œ�]�� �‰�}�u�}���µ�� �Œ���Ì�o�]���]�š�]�Z�� �l�}�o�}�Œ�]�u���š���Œ�� koji mjere karakteristiku svjetla 
�}�����]�i���v�}�P�� �}���� �‰�}�À�Œ�“�]�v���� �u���š���Œ�]�i���o�����l�}�i���u�µ�� �•�����u�i���Œ�]�� ���}�i�� (Tehnologija hrane �t biljni pigmenti, 
2013.). 
  
 
2.6.2. Boje u krajobrazu 

 
���}�i�����]�u�����À���Î�v�µ�� �µ�o�}�P�µ���µ�����Œ�Z�]�š���l�š�µ�Œ�]�� �]���}���o�]�l�}�À���v�i�µ�� �i���À�v�]�Z�� �}�š�À�}�Œ���v�]�Z�� �‰�}�À�Œ�“�]�v���� �~Bos, 2008.). 

�<�Œ�}�Ì�� �µ�Œ���À�v�}�š���Î���v���� �u�i���Œ�]�o���� �µ�� �}���v�}�•�µ�� �u�����µ�� ���]�o�i�vim materijalom�U�� �Î�]�Àom i ne�Î�]�Àom prirodom 
�i�����v�}�P�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì���� �v���i���}�o�i���� �•���� �]�Ì�Œ���Î���À���� ���Œ�Z�]�š���l�š�µ�Œ���� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ���X�� ���]�o�i�l���� �]�u���i�µ�� �u�}�P�µ���v�}�•�š�� 
transformiranja �u�}�Œ�(�}�o�}�“�lih karakteristika �]���]�Ì�Œ���Î���À��nja �‰�}�u�}���µ�� ���}�i��, �“�š�}���‰�Œ�����•�š���À�o�i�����v���i�o�i���‰�“�]��
���•�š���š�•�l�]�U�����u�}�š�]�À�v�]�� �]���(�]�Ì�]���l�]�����}�Î�]�À�o�i���i�X�� �<�Œ���i�}���Œ���Ì�v���� ���Œ�Z�]�š���l�šura dio je primijenjene umjetnosti u 
kojoj �•�������]�o�i�l�����‰�}�i���À�o�i�µ�i�µ���l���}���]�Ì�Œ���Î���i�v�}���•�Œ�����•�š�À�}���~�W���Z���Œ�U���î�ì�ì�ï�X�•�X 

 
���}�i���� �i���� �i�������v�� �}���� �u�v�}�P�]�Z�� ���]�u�����v�]�l���� �l�}�i�]�� �µ�š�i�������� �v���� ���}�Î�]�À�o�i���À���v�i���� �l�Œ���i�}���Œ���Ì���� �l�}�i�]�� �v��s 

�}�l�Œ�µ�Î�µ�i���X�� �/�u���� �Ì�v�������i���v���µ�š�i�������i���v�����‰���Œ�����‰���]�i�µ�U�� �‰�Œ�]�À�o�������v�i�����‰���Î�v�i���� �]�����}jam krajobraza u kojima 
�o�i�µ���]�� ���}�Œ���À���� �]�� �µ�� �l�}�i�]�u���� �•�����l�Œ�����µ�� �~�W���Œ���l�}�À�]�� i ���v�]���]���U���î�ì�í�ñ�X�•�X�� �<�Œ���i�}���Œ���Ì�v�]�� ���o���u���v�š�]�� �•�µ���š�]�� �l�}�i�]���•�µ��
�v�}�•�]�š���o�i�]�����}�i�����µ���l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�U�� �����‰�}�v���i�À�]�“�����}�v�]���l�}�i�]�����}�u�]�v�]�Œ���i�µ�� �µ���v���l�}�i�� �•�o�]���]���l�Œ���i�}���Œ���Ì�����~�W���Œ���l�}�À�]�� i 
�<���u���v�����l�]�U�� �î�ì�í�ó�X�•�X�� �<�}�u���]�v�]�Œ���v�i���� ���}�i�� �µ�� �‰���Œ�l�}�À�]�u���U�� ���i�����i�]�u�� �]�P�Œ���o�]�“�š�]�u���U�� �š�Œ�P�}�À�]�u���� �]�� �•�o�]���v�]�u��
�‰�Œ�}�•�š�}�Œ�]�u���� �‰�Œ�����•�š���À�o�i���� �‰�Œ�]�v���]�‰���� �}���o�]�l�}�À���v�i���� �l�}�i�]�� ���}���]�À���i�µ�� �•�À�}�i�µ�� �(�]�Ì�]���l�µ�� ���l�•�‰�Œ���•�]�i�µ�� �l�Œ�}�Ì��
�v���P�o���“���À���v�i���U�� �Z���Œ�u�}�v�]���v�}�•�š�U�� ���]�v���u�]�l�µ�U�� �l�}�u�‰�o���l�•�v�}�•�š�U�� �l�}�v�š�Œ���•�š�� �]�� �v���l���� ���Œ�µ�P���� �‰�Œ�]�v���]�‰����
oblikovanja krajobraza. Boja je �µ�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� �š���u�‰�}�Œ���o�v�]�� ���]�u�����v�]�l�� �l�}�i�]�� �•���� �u�]�i���v�i���� �l�Œ�}�Ì��
�À���P���š�����]�i�•�l���� ���]�l�o�µ�•���U�� �P�}���]�“�v�i���� ���}������ �]�o�]�� �v���l���� ���Œ�µ�P���� �µ�À�i���š���X�� �•�v�������i�v�}�� �µ�š�i�������� �v���� �‰���Œ�����‰���]�i�µ��
�l�Œ���i�}���Œ���Ì���U�� �u�}�Î���� �µ�š�i�������š�]�� �v���� �š�}�� ������ �‰�Œ�]�À�o�����]�� �‰���Î�v�i�µ�� �]�� �‰�Œ�]donosi ambijentalnosti prostora, ali   
�Ì���}�P���•�À�}�i�����µ�}���o�i�]�À�}�•�š�]���u�}�Î�����‰�}�•�š���š�]���À�]�Ì�µ���o�v�]���‰�Œ�}���o���u��a�l�}���•�����‰�}�P�Œ���“�v�}���l�}�Œ�]�•�š�]���~�W���Œ���l�}�À�]�� i ���v�]���]���U��
2015.).  
 

�<�Œ���i�}���Œ���Ì�� �u�}�Î���u�}�� �‰�}���]�i���o�]�š�]�� �v�����‰�Œ�]�Œ�}���v�]�� �]�����v�š�Œ�}�‰�}�P���v�]�U�� �������}�i�����µ�v�µ�š���Œ�� �v�i�]�Z���µ�À�i���š�}�À���v����je 
�Œ���Ì�o�]���]�š�]�u ���]�u�����v�]���]�u���X�� �h�� �‰�Œ�]�Œ�}���v�}�u�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� ���}�À�i���l�� �v���u���� �]�Ì�Œ���À���v�� �µ�š�i�������i���va boju, �À�������•�µ��
�v�}�•�]�š���o�i�]�� ���}�i���� �‰�Œ�]�Œ�}���v�]�� ���o���u���v�š�]�� �l���}�� �“�š�}�� �i���� �‰�}�À�Œ�“�]�v�•�l�]�� �‰�}�l�Œ�}�À�� �l�}�i�]�� �‰�Œ���À�o�������À���� �µ�� �v���l�}�u��
�l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� �~�v���� �‰�Œ�]�u�i���Œ�� ���]�o�i���U���À�}�����U�� �‰�]�i���•���l���]���•�o�]���v�}�•�X�����}�i���� �l���}�� �‰�Œ�}���µ�l�š�� �}�•�u�]�“�o�i���v�}�P�� ���}�À�i���l�}�À�}�P��
djelovanja javlja se u antropogenim krajobrazima, a to su urbani krajobrazi. U ruralnim 

https://www.tehnologijahrane.com/enciklopedija/biljni-pigmenti
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�l�Œ���i�}���Œ���Ì�]�u���� ���}�i���� �•���� �i���À�o�i���� �l���}�� �‰�Œ�}���µ�l�š�� �•�‰�}�v�š���v�}�P�� ���i���o�}�À���v�i���� ���}�À�i���l���� �]�� �‰�Œ�]�Œ�}������ �i���Œ�� �v�i�]�Z��
�}���]�o�i���Î���À���i�µ���‰�Œ�]�Œ�}���v���� �}���Œ�����v�]������ �]���o�i�µ���•�l�������i���o���š�v�}�•�š (�W���Œ���l�}�À�]�� i �<���u���v�����l�], 2017.). 
 

���}�i�����v���u�� �µ���‰�Œ�}�•�š�}�Œ�µ�� �‰�}�u���Î�µ�� �•�š�À�}�Œ�]�š�]�����š�u�}�•�(���Œ�µ�X���d���l�}�����l�}���µ���}�š�À�}�Œ���v�}�u�� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ�µ�� �Î���o�]�uo  
stvoriti toplu atmosferu, �š�Œ�������o�}�� ���]���l�}�Œ�]�•�š�]�š�]���š�}�‰�o���� ���}�i���U�� �����Ì���� �‰�}�•�š�]�Ì���v�i�����•�µ�‰�Œ�}�š�v�}�P�U�� �•�u�]�Œ�µ�i�µ�����P��
���(���l�š���U�� �š�Œ�������o���� ���]�� �•���� �l�}�Œ�]�•�š�]�š�]�� �Z�o�����v���� ���}�i���X�� �E�}�� �š�Œ�������� �‰���Ì�]�š�]�� �i���Œ�� �š�}�‰�o���� ���}�i���� �•�µ�Î���À���i�µ�� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ�U��
z���o�]�Î���À���i�µ�� �]�� �•�v�]�Ì�µ�i�µ�U�� ���}�l�� �P���� �Z�o�����v���� �“�]�Œ���U�� �‰�}�À�������À���i�µ�U�� �]�Ì���µ�Î�µ�i�µ�� �]�� �]�Ì���]�Î�µ�X�� �E���� �š�}�� ���]�� �•���� �‰�}�•�����v�}��
�š�Œ�������o���� �}���Œ���š�]�š�]�� �‰���Î�v�i���� �µ�� �u���o�]�u�� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ�]�u���� �l���l�}�� �•���� �v���� ���]�� ���}���]�}�� �v���Î���o�i���v�]�� ���(���l�š�X�� �<�������� �•����
�l�}�u���]�v�]�Œ���i�µ�� �š�}�‰�o�����]���Z�o�����v�������}�i���U���Z�o�����v�����‰�}�i�������À���i�µ�����i���o�}�À���v�i�����š�}�‰�o�]�Z�X��Ako jednu boju koristimo 
samu za sebe, �}�v���������•�š�}���}�•�š���À�o�i�����i�������v�����}�i���u�U�����}�l se �µ���l�}�u���]�v�����]�i�]���•�����Œ�µ�P�}�u���‰�}�•�š�]�Î�����‰�}�š�‰�µ�v�}��
���Œ�µ�P�����]�i�]�����}�i���u (Poje i sur., 2010.). 
 

�h�� �µ�Œ�����v�]�u�� �~�P�Œ�����•�l�]�u�•�� �}���o�]�l�}�À���v�]�u�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�]�u���� ���}�i���� �i���� �‰�Œ�}���µ�l�š�� �}�•�u�]�“�o�i���v�}�P���]�����]�o�i���v�}�P��
���i���o�}�À���v�i���� ���}�À�i���l���U�� �‰�}�P�}�š�}�À�}���l�������� �P�}�À�}�Œ�]�u�}�� �}�� �}�•�u�]�“�o�i���v�]�u�� �]�� �‰�Œ�}�i���l�š�]�Œ���v�]�u�� �}�š�À�}�Œ���v�]�u��
�‰�Œ�}�•�š�}�Œ�]�u���X�� �h���š���l�À�]�u���l�Œ���i�}���Œ���Ì�]�u���� �Î���oi s�����µ�š�i�������š�]���v�����‰���Œ�����‰���]�i�µ���‰�Œ�}�u���š�Œ�������� �}���v�}�•�v�}�� �•�š�À���Œ��ti  
�Î���o�i���ve vizualne efekte �]���c���š�u�}�•�(���Œu�^���l�Œ���i�}���Œ���Ì���X�� �<�}�u���]�v�����]�i�}�u�� ���}�i�����µ���}���o�]�l�}�À���v�i�µ�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�� ��
�µ�š�i�������� �•���� �v���� �l�}mpleksnost, kontrast i harmoniju bez obzira radi li se o bojama biljnog ili 
�v���À���P���š�����]�i�•�l�}�P���u���š���Œ�]�i���o���X���d���l�}���•�����v�����‰�Œ�]�u�i���Œ���µ���l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ���µ���l�}�i���u�µ�� �•�����‰�}�À�������À�����Œ���Ì�v�}�o�]�l�}�•�š��
���}�i���� �‰�}�À�������À���� �]�� �v�i���P�}�À���� �À�]�Ì�µ���o�v���� �l�}�u�‰�o���l�•�v�}�•�š�X�� �<�������� �•�����‰�}�v���À�o�i���i�µ�� �‰�}�i�����]�v���� ���}�i���� �]�� �š�}�v�}�Ài,  
�‰�}�À�������À���� �•���� �]�� �l�}�Z���Œ���v�š�v�}�•�š�� �]�� �•�l�o������ �l�Œ���i�}���Œ���Ì���U�� ���}�l�� �•���� �l�}�Œ�]�“�š���v�i���u�� �i�����v���� ���}�i���� �l�}�i���� �i���� �µ��
�l�}�v�š�Œ���•�š�µ�� �•�����Œ�µ�P�]�u���v���P�o���“���À�����}���Œ�������v�]�����o���u���v�š���]�o�]�����]�}���l�Œ���i�}���Œ���Ì���X�����}�i�}�u���u�}�Î���u�}�� �µ�š�i�������š�]���]���v����
prostornu orijentaciju - �‰�}�v���À�o�i���v�i���u�� ���}�i�����l�}�i�����i�����l���Œ���l�š���Œ�]�•�š�]���v�����Ì�����v���l�]���‰�Œ�}�•�š�}�Œ�� �µ�š�i���������•�����v����
�‰�Œ���‰�}�Ì�v���š�o�i�]�À�}�•�š�U�������‰�}�v���À�o�i���v�i�����]���‰�Œ���À�o�������À���v�i�����•�o�]���v�]�Z���š�}�v�}�À�������}�i�����µ�š�i������ �v�����•�š�À���Œ���v�i�����}�•�i�������i����
jedinstvenosti i cjelovitosti kompozicije krajobraza. A�l�}�� �•�����Î���o�]�� �‰�Œ�]�À�µ���]�� �‰�}�P�o����, �l�}�Œ�]�•�š�]�š�� ������ �•����
intenzivne boje, na primjer manja povr�“�]�v�����Ì���•�������v�������]�o�i���u���]�v�š���v�Ì�]�À�v���U���Î���Œ�l�������Œ�À���v�������}�i�����]�u���š��
������ �À�����µ�� �À�]�Ì�µ���o�v�µ�� �•�v���P�µ���]�� �]�Ì�Œ���Î���i�v�}�•�š�� �µ�� �}���v�}�•�µ�� �v���� �‰�}�À�Œ�“�]�v�µ�� �v���� �l�}�i�}�i�� �i���� �Ì���•�������v�}�� ���]�o�i�����u���v�i����
�]�v�š���v�Ì�]�À�v���� ���}�i���X�� �d���l�}�� �u�}�Î���u�}�� �Œ�����]��da ���}�i���� �š���l�}�����Œ���µ�š�i��������na dojam vizualnih planova. Boje 
koje su toplije i s�À�i���š�o�]�i���� ���i���o�µ�i�µ�� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ�v�}�� ���o�]�Î���U�� ���� ���}�i���� �l�}�i���� �•�µ�� �Z�o�����v�]�i���� �]��tamnije djeluju 
prostorno dalje (�W���Œ���l�}�À�]�� i �<���u���v�����l�], 2017.). 
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Slika 8. P�Œ���À�o�������À���i�µ���]���Ì���o���v�]���š�}�v�}�À�]���µ���l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ - vinogradi na otoku Krku 

 
S obzirom na to da su mnogi tipovi krajobraza prima�Œ�v�}�� �Ì���o���v�]�U���µ���‰�Œ�}�u�]�“�o�i���v�i�µ���}�����}�i���u�� ��

�µ���l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� �u�}�Œ���u�}�� ���]�š�]���À�}�����v�]���]���š�}�u�� ���]�v�i���v�]���}�u (�W���Œ���l�}�À�]�����]���<���u���v�����l�], 2017.). Zelena se u 
�i���À�v�]�u���‰�Œ�}�•�š�}�Œ�]�u���� �µ�P�o���À�v�}�u���•�u���š�Œ�����‰�}�À���Ì�µ�i�µ���}�u�� ���}�i�}�u�� �~���}�•�U���î�ì�ì�ô�X�•�X �E�����v�i�µ���i�����‰�Œ�}�u���š�Œ�������À�}��
�}�l�}���v���i�À�]�“�����v���À�]�l�o�}���š�����Ì���}�P���š�}�P�������Œ�µ�P�������}�i�����‰�Œ�]�À�o���������À�]�“�����‰���Î�v�i�� (�W���Œ���l�}�À�]�� i �<���u���v�����l�], 2017.). 
 

Boja ima izravan utjecaj na percepciju i dojam �‰�Œ�}�u���š�Œ�������X�� �h�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�]�u���� �µ�� �l�}�i�]�u����
prevladavaju tople i svijetle boje oni djeluju stim�µ�o���š�]�À�v�}�U�� ���v���Œ�P�]���v�}�U�� �µ�Ì���µ���µ�i�µ������ �]�� �Œ���Ì�]�P�Œ���v�}�U��
���}�l�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�]�� �µ�� �l�}�i�]�u�����‰�Œ���À�o�������À���i�µ�� �Z�o�����v���� �]���š���u�v���� ���}�i���� �����i�µ���•�u�]�Œ�µ�i�µ���]�����(���l�š�U�� �u�}�Î���� �•�����Œ�����]���]��
turoban a�l�}���i�����š���u�v���� ���}�i���� �i���l�}�� �]�Ì�Œ���Î���v���X���d���u�v�]�i���� �š�}�v�}�À���� �l�}�Œ�]�•�š�]�u�}�� �l���}���}�•�v�}�À�µ�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�v�]�Z��
kompozicija �i���Œ���‰�}�•�i�����µ�i�µ�� �c�À�]�Ì�µ���o�v�µ���š���Î�]�v�µ�^�� �l�}�i�����l�}�u�‰�}�Ì�]���]�i�µ�� ���]�v�]���•�š�����]�o�v�}�u�X���d���l�}�����Œ�U���l�}�Œ�]�•�š����
�•�����]���l���}���‰�}�Ì�����]�v�����•�À�i���š�o�]�i���u�����]�o�i�µ���l���l�}�����]���•�����i���������}���]�š���À���}���l�}�v�š�Œ���•�š���~�v�����‰�Œ�]�u�i���Œ��ako se u pozadini 
breza nalazi crnogorica, �i���������������•�����}���]�š���À���š�]�����]�i���o�]���]���•�À�]�i���š�o�}�Ì���o���v�]���š�}�v�}�À�]�����Œ���Ì���•�X���h���l�Œ��jobrazima 
�µ���l�}�i�]�u�����•�����Î���o�]���‰�}�•�š�]���]��dojam �}�Ì���]�o�i�v�}�•�š�]�U���‰�]�i���š���š���U���•�µ�Ì���Œ�Î���v�}�•�š�]���]���u�}�v�µ�u���v�š���o�v�}�•�š�], �l���}���“�š�}���•�µ��
�l�Œ���i�}���Œ���Ì�]�� �u���u�}�Œ�]�i���o�v�]�Z�� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ���U�� �P�Œ�}���o�i���U�� �•�‰�}�u���v�� �‰�}���Œ�µ���i���� �]�� �•�o�]���v�}�U���l�}�Œ�]�•�š�]�� �•�����•�µ�Î���v�� �Œ���•�‰�}�v��
�l�}�Œ�]�“�š���v�]�Z�����}�i���U���š�}�v�}�À�]�� �•�µ���µ�i�����v�������v�]�U�������]�Ì���i���P���À���i�µ���•�����Œ���Ì�]�P�Œ���v�����l�}�u���]�v�����]�i�������}�i�����]���Î���Œ�l�������}�i���X��
U otvorenim prostorima namijenjenima �‰���•�]�À�v�}�u�� �}���u�}�Œ�µ�U�� �“���š�v�i�]�� �]�� ���}�Î�]�À�o�i���À���i�µ�� �‰�Œ�]�Œ�}������
�š���l�}�����Œ���•�����l�}�Œ�]�•�š�]���•�µ�Î���v�]���Œ���•�‰�}�v�����}�i�������]�o�i�v�}�P���u���š���Œ�]�i���o�����]�����Œ�µ�P�]�Z�����o���u���v���š���U���v�����l�}�Œ�]�•�š�����•�����i���Œ�l����
�]�� �]�v�š���v�Ì�]�À�v���� ���}�i���X�� �d�}�� �•�µ�� �}���]���v�}�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�]�� �v���u�]�i���v�i���v�]�� �Ì���� �}�‰�µ�“�š���v�i���U�� �}���u�}�Œ�U�� �c���]�i���P�^�� �}����
�µ�Î�µ�Œ�����v�}�P�� �µ�Œ�����v�}�P�� �Î�]�À�}�š���� �~�c�}�‰�}�Œ���À�o�i���i�µ���]�^�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�]�U�� ���v�P�X�� �c�Œ���•�š�}�Œ���š�]�}�v�� �o���v���•�����‰���^�•�X�� �<�}����
takvih krajobraza prevladava zelena boja vegetacijskih elemenata kao prirodna komponenta 
krajobraza, no to ne iskl�i�µ���µ�i�����]�����Œ�µ�P�������}�i�����l�}�i�����•�µ���µ���u���v�i�}�i���u�i���Œ�]���]�Ì�Œ���Î���v���X���W�}�•�š�}�i�����]���l�Œ���i�}���Œ���Ì�]��
�l�}�i�]�� �•�µ�� �v���u�]�i���v�i���v�]�� �Ì�������À�]�U�� �]�P�Œ�]���]�� ���]�v���u�]���v�]�u�� ���l�š�]�À�v�}�•�š�]�u���� �l���}�� �“�š�}�� �•�µ�� �•�l���š��-�‰���Œ�l�}�À�]�U�� �‰�o���Î���� �Ì����
�Ì�������À�µ�U�����i�����i�����]�P�Œ���o�]�“�š�����]�����Œ�µ�P�]�� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ�]�� �Ì�����Ì�������À�µ�X�����}�i����je kod tih krajobr���Ì���� �Î�]�À�o�i�����] raznolikija  
jer �•�����Î���o�]���•�š�À�}�Œ�]ti vesela i razigrana atmosfera (�W���Œ���l�}�À�]�� i �<���u���v�����l�], 2017.). 
 

Za razliku od drugih grana umjetnosti i dizajna, boja je u oblikovanim krajobrazima  
�š���u�‰�}�Œ���o�v�]�� ���]�u�����v�]�l�X�� �K�v�����•�����u�]�i���v�i�����l�Œ�}�Ì�� �À���P���š�����]�i�•�l�]�����]�l�o�µ�•���š�]�i���l�}�u�� �•�À�]�Z���P�}���]�“�v�i�]�Z�����}�����U�� ���o�]���]��
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u nekim drugim uvjetima�X�����D�}�Î���� �•�����Ì�����]�o�i���Î�]�š�]�����]�š���À���v�]�Ì���š�}�v�}�À���� �]�����}�i�����l�}�i�����•�����]�Ì�u�i���v�i�µ�i�µ�� �v�������]�o�i�µ��
�}���� �‰�Œ�}�o�i�����������}���i���•���v�], �}���v�}�•�v�}�� �Ì�]�u���X�� �W�Œ�}�u�i���v���� ���}�i���� �u�}�Î���� �•�����À�]���i���š�]���v�����•�À�]�u�����]�i���o�}�À�]�u�������]�o�i�l��: 
od lista, cvijeta, ploda pa do grana i kor���X�� �E���i�µ�‰�������š�o�i�]�À�]�i���� ���}�i���� �i���� �}�v���� �l�}�i���� �i���� �µ�À�i���š�}�À���v����
���À���š�v�i�}�u�� �]�o�]�� �]�Ì�u�i���v�}�u�� ���}�i���� �o�]�“�����X�����À���š�v�i���� �u�}�Î���� ���]�š�]�� �š�����š�Œ���o�v���� �l���}�� �]�� �‰�Œ�}�u�i���v���� �v���� �o�]�“���µ�� �‰�Œ�]�i����
�}�‰�������v�i���� �~�}���� �Î�µ�š���� ���}�� ���Œ�À���v���� ���}�i���� �o�]�“�����•�U�����o�]���š���l�À����su promjene na bilju privremene i traju od 
nekoliko dana do nekoliko tjedana (�W���Œ���l�}�À�]�� i �<���u���v�����l�], 2017.). 
 

                 
Slika 9. P�Œ�}�u�i���v���� ���}�i�����Ì���}�P���‰�Œ�}�u�i���v���� �P�}���]�“�v�i���P�����}���� - Park Maksimir ljeti i u jesen 

Izvor: https://licegrada.hr/setnja-parkom-maksimir-u-prekrasni-zagrebacki-park-je-stiglo-ljeto/   
Izvor: http://licegrada.hr/dobre-vijesti-za-sve-ljubitelje-jesenskih-boja-park-maksimir-se-poceo-

sareniti/  

 
�:�����v�}�� �}�����š���u���o�i�v�]�Z�� �‰�Œ�}�u�]�“�o�i���v�i�����l�}����kombinacije boja bazira se na principu spektralnog 

�l�Œ�µ�P���� �š�����}�‰�����u�� �•�Z�À�������v�i�µ���Ì�v�������v�i�����]�����}�i�u���� �l�}�i���� �‰�}�i�����]�v���� ���}�i���� �}�•�š���À�o�i���i�µ���v���� ���}�À�i���l���X���<���}�� �]���µ��
drugim umje�š�v�]���l�]�u�� �]�����]�Ì���i�v���Œ�•�l�]�u�����]�•���]�‰�o�]�v���u���U���u�}�P�µ���•�����l�}�Œ�]�•�š�]�š�]���Œ���Ì�o�]���]�š�����•�Z���u�������}�i�����l���}���“�š�}��
su monokromatska shema (nijanse jedne kromatske boje �t �v�����‰�Œ�]�u�i���Œ���Œ���Ì�o�]���]�š�����v�]�i���v�•�����Ì���o���v����
���}�i���•�U�� �•�Z���u���� �š���u���o�i���v���� �v���� �•�o�]���v�]�u�� ���}�i���u���� �~���À�]�i���� ���}�� �š�Œ�]�� �]�o�]�� �u���l�•�]�u���o�v�}��pet boja koje se u 
spektralnom krugu nalaze jedna do druge), shema temeljena na komplementarnim bojama, 
�v���•�µ�u�]���v�����•�Z���u�����~�l�}�Œ�]�“�š���v�i�����À�]�“�����Œ���Ì�o�]���]�š�]�Z�����}�i��, ���o�]���������•�����}�v�����‰�Œ���À�]�“�����v�����•�µ�l�}���o�i���À���i�µ���š�����������v����
djeluju prenapadno) i mnoge druge (�W���Œ���l�}�À�]�� i �<���u���v�����l�], 2017.). �W�}�•�š�}�i�]���]�v�š���Œ���l���]�i�����]�Ì�u�����µ��
�•�À�]�i���š�o�]�Z���]���š���u�v�]�Z�� ���}�i���X�� �d���u�v���� ���}�i���� �l���}�� �‰�}���o�}�P���� �•�À�]�i���š�o�µ�����}�i�µ�� ���]�v�]��svjetlijom, dok svijetla kao 
�‰�}���o�}�P���� �š���u�v�]�i�µ�� ���]�v�]���š���u�v�]�i�}�u�X�� �h���‰�Œ�}�•�š�}�Œ�]�u���� �µ���l�}�i�]�u���� �‰�Œ���À�o�������À���i�µ�� �•�À�]�i���š�o�}-tamni kontrasti, 
�•�À�]�i���š�o�������}�i�����‰�Œ�]�À�o���������‰���Î�v�i�µ�U�������l�����������}�u�]�v�]�Œ���i�µ�� �•�À�]�i���š�o���U���‰�}���Œ�µ���i�����š���u�v�������}�i�������]�v�]�š�� �������•�����À�����]�ua  
neg�}�� �“�š�}�� �•�µ�� �µ�� �•�š�À���Œ�v�}�•�š�]�X�� �^�À�]�i���š�o�}-�š���u�v�]�� �l�}�v�š�Œ���•�š�]�� ���}�����Œ�� �•�µ�� �v�����]�v�� �Ì���� �•�š�À���Œ���v�i���u�� �‰�}���i���o����
�‰�Œ�}�•�š�}�Œ���X�� �d�}�‰�o�}�u�U�� �Ì���š���u�v�i���v�}�u�� ���}�i�}�u�� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ�� �•���� �u�}�Î���� �‰�}�À�������š�]�U�� ���� �•�u���v�i�]�š�]�� �Z�o�����v�}�u�U��
svjetlijom bojom (Bos, 2008.). 
 
  
   
 

https://licegrada.hr/setnja-parkom-maksimir-u-prekrasni-zagrebacki-park-je-stiglo-ljeto/
http://licegrada.hr/dobre-vijesti-za-sve-ljubitelje-jesenskih-boja-park-maksimir-se-poceo-sareniti/
http://licegrada.hr/dobre-vijesti-za-sve-ljubitelje-jesenskih-boja-park-maksimir-se-poceo-sareniti/
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3. Metoda 
 
3.1. Postupak  
 

Ispitivanje je provedeno tijekom �•�Œ�‰�v�i���� �î�ì�í�õ�X�� �P�}���]�v���� �‰�µ�š���u�� ���Œ�µ�“�š�À���v�]�Z�� �u�Œ���Î���� �~�v�‰�Œ�X��
Facebook) i e-�u���]�o���X���^�µ���]�}�v�]���]�l���� �•�µ�����]�o�]���}�����À�]�i���“�š���v�]�������� �i���� �•�µ���i���o�}�À���v�i���� �µ�� ���v�l���š�]�� ���v�}�v�]�u�v�}�� �š����
�������•�µ���‰�}�������]���‰�}�À�i���Œ�o�i�]�À�]���]���������������•�����l�}�Œ�]�•�š�]�š�]���]�•�l�o�i�µ���]�À�}���l���}���•�l�µ�‰�]�v�����‰�}�����š���l���� �Ì�����•�š���š�]�•�š�]���l�µ���}���Œ�����µ��
u znanstvene svrhe. 

 

3.2. Sudionici/e   
 

�h�� �]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i�µ�� �i���� �•�µ���i���o�}�À���}�� �‰�Œ�]�P�}���v�]�� �µ�Ì�}�Œ���l�� �}���� �î�ì�ì�� �•�µ���]�}�v�]�l���l�����U�� ���o�]�� �•�µ�� �•���� ���v���o�]�Ì�]�Œ���o�]��
rezultati njih 198 (dvoje je �•�µ���]�}�v�]�l���l������ ���]�o�}�� �u���o�}�o�i���š�v�}�•�X�� �D�����µ �•�µ���]�}�v�]���]�u���l�����u���U�� �v���i�À�]�“����
���v�l���š�����]�•�‰�µ�v�]�o�����•�µ���Î���v���� �~�ô�õ�U�õ%), a puno manje �u�µ�“�l���Œ��i (10,1�9�•�X���W�Œ�}�•�i�����v�������}���� �•�µ���]�}�v�]�l���l������
je 39 godina (od 20 do 74 godine).  

 

 
Grafikon 1: Struktura sudionika/ca prema dobnim skupinama 

Napomena. Iznad stupova napisani su udjeli sudionika/ca (%) �}���Œ�������v�������}���v�����•�l�µ�‰�]�v�����µ���µ�l�µ�‰�v�}�u��
uzorku 

 
�E���i�À�����]�����Œ�}�i�� �•�µ���]�}�v�]�l���l�������~�ð�ó�9�•�� �i�����Ì���À�Œ�“�]o fakultet, odnosno na diplomskom su studiju. 

�^�o�]�i���������•�µ���]�}�v�]���]���•�����Ì���À�Œ�“���v�}�u���À�]�“�}�u���“�l�}�o�}�u�U�����]�‰�o�}�u�}�u�� �‰�Œ�À�}�•�š�µ�‰�v�]�l���l�����U�� �v�����‰�Œ�������]�‰�o�}�u�•�l�}�u��
studiju (23�9�•�U�� ���� �v���“�š�}�� �u���o�}�� �u���v�i���� �~�î�î�9�•�� �•�µ�� �•�µ���]�}�v�]���]�l������ �•���� �Ì���À�Œ�“���v�}�u�� �•�Œ�����v�i�}�u�� �“�l�}�o�}�u�X��
Najmanji broj sudionika/ca (9%) su sudionici/ce na poslijediplomskom obrazovanju 
(magisterij, specijalizacija, doktorat). 

�E���i�À�����]�� ���Œ�}�i�� �•�µ���]�}�v�]�l���l������ �~�ò�ì%) zaposlen je na od�Œ�������v�}�� �À�Œ�]�i���u���U�� �v���l�}�v�� �����P�����•�o�]�i��������
studenti/ce (21�9�•�� �š���� �•�µ���]�}�v�]���]�l������ �Ì���‰�}�•�o���v�]�� �v���� �}���Œ�������v�}�� �À�Œ�]�i���u���� �~�í�ì%). Ostali sudionici/ce 
�‰�Œ�]�‰�������i�µ�� �•�l�µ�‰�]�v�]�� �v���� �•�š�Œ�µ���v�}�u�� �}�•�‰�}�•�}���o�i���À���v�i�µ�� �����Ì�� �Ì���•�v�]�À���v�i���� �Œ�����v�}�P�� �}���v�}�•���U�� �Z�}�v�}�Œ���Œ�v�}��
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zaposlenima, nezaposlenima, u mirovini, roditelj odgojitelj, vlasnici tvrtke te zaposleni na 
�v���}���Œ�������v�}�� �µ�Ì���•�š�µ���]�Œ���v�i���X 

�E���i�À�����]�����Œ�}�i���•�µ���]�}�v�]�l���l�����U���v�i�]�Z�������l���ñ�ô�9�U���]�Ì�i���•�v�]�o�}���•�����l���l�}���]�u�����‰�Œ�}�•�i�������v���Î�]�À�}�š�v�]���•�š���v�����Œ���X��
�^�µ���]�}�v�]�l���l�������l�}�i�]���]�u���i�µ���•�š���v�����Œ�����v���“�š�}���]�Ì�v�������‰�Œ�}�•�i���l�����i�����î�ò%, dok njih 10% ima standa�Œ�����v���“�š�}��
ispod prosjeka. Najmanje sudionika/ca, njih 2%, smatraju da je njihov standard znatno iznad 
prosjeka, a njih 5% smatra da je znatno ispod prosjeka. 

 

3.3. Materijali  
 

���v�l���š�v�]�� �µ�‰�]�š�v�]�l�� �•�����Œ�Î���À���}�� �i���� �î�ì�� �‰�]�š���v�i���� �}�� �•�}���]�}�����u�}�P�Œ���(�•�l�]�u�� �l���Œ���l�š���Œ�]�•�š�]�l���u����
s�µ���]�}�v�]�l���l�����U�� �(�}�š�}�P�Œ���(�]�i���� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ���� �š���� �‰�]�š���v�i���� �}�� ���u�}���]�}�v���o�v�]�u�� �Œ�����l���]�i���u���� �]�� �}�����l�]�À���v�]�u��
�‰�}�v���“���v�i�]�u�����µ���‰�Œ�}�•�š�}�Œ�µ�X�� �W�Œ�]�u�i���Œ�����v�l���š�v�}�P�� �µ�‰�]�š�v�]�l���� �v���o���Ì�]���•�����µ���W�Œ�]�o�}�P�µ���í�X   

 
Prvi dio anketnog upitnika sastojao se od pet sociodemografskih pitanja. U njima se 

sudionike/ce �‰�]�š���o�}���}���•�‰�}�o�µ�U�����}���]�U���•�š�µ�‰�v�i�µ�� �}���Œ���Ì�}�À���v�i���U�� �Œ�����v�}�u�� �•�š���š�µ�•�µ���]���Î�]�À�}�š�v�}�u�� �•�š���v�����Œ���µ�X��
�^�o�i������������ �‰�]�š���v�i���U�� ���Œ�µ�P�}�P�� ���]�i���o�����]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i��, odnosila su se na preferencije boja i otvorenih i 
�Ì���š�À�}�Œ���v�]�Z�� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ���X�� �K�����•�µ���]�}�v�]�l���l�������•�����š�Œ���Î�]�o�}�� �������•�����]�Ì�i���•�v�����l�}�i���� �]�u�� �i�����}�u�]�o�i��na boja, a koju 
���}�i�µ�� �v���i�u���v�i�����À�}�o�����v�����‰�}�v�µ�����v�}�i�� �o�]�•�š�]�����}�i�����~���]�i���o���U�����Œ�v���U�����Œ�À���v���U�� �o�i�µ���]�����•�š���U���v���Œ���v�����•�š���U���‰�o���À���U��
�Ì���o���v���U���Î�µ�š���•�X���•���š�]�u�U���•�µ���]�}�v�]�l���l�������•�����‰�]�š���o�}���•�u���š�Œ���i�µ���o�]�����������}�i�����µ�š�i�����µ���v�����v�i�]�Z�}�À�����•�À���l�}���v���À�v����
���l�š�]�À�v�}�•�š�]���~�‰�}�v�µ�����v�]�� �}���P�}�À�}�Œ�]�� ���]�o�]���•�µ�W�������U���v���U���v�]�•���u���•�]�P�µ�Œ���v�l�•�]�P�µ�Œ�v���•�X���d���l�}�����Œ���•�����}�����v�i�]�Z���š�Œ���Î�]�o�}��
������ �•���� �]�Ì�i���•�v�����µ�� �l�}�i�]�u�� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ�]�u���� �À�]�“�����À�}�o���� ���}�Œ���À�]�š�]�U�� �µ�� �}�š�À�}�Œ���v�]�ua ili zatvorenima, te vole li 
prevladavanje toplih ili hladnih boje u navedenim prostorima. U pitanju kojom bojom bi opisali 
�P�}���]�“�v�i�������}������ �µ�� �‰rirodi, sudionici/ce su slobodnim odgovorom odgovarali za svako pojedino 
�P�}���]�“�v�i�������}�����X�� 

 
Zatim, sudionicima/ama su prikazane fotografije (Slika 1 i 2) istog krajobraza kroz 

���}�u�]�v�����]�i�µ�� �Œ���Ì�o�]���]�š�]�Z�����}�i���U�� �š�}�‰�o�]�Z�� �~�Î�µ�š���� �]�����Œ�À���v���•���]���Z�o�����v�]�Z�� �~�‰�o���À�����]���Ì���o���v���•�X�� �E����fotografijama je 
�l�}�Œ�]�“�š���v���l�Œ���i�}���Œ���Ì�� �“���š�v�]�������s���•�v�����W���Œ�µ�v���µ���Ì���P�Œ���������l�}�u���l�À���Œ�š�µ�� ���}�Œ�}�v�P���i�X���W�Œ�}�•�š�}�Œ���i�����v���u�]�i���v�i���v��
�l�}�Œ�]�•�v�]���]�u�����Œ���Ì�o�]���]�š�������}���]���]���Ì�����Œ���Ì�o�]���]�š�������l�š�]�À�v�}�•�š�]�X 

 

     
Slika 1. Fotografije krajobraza u kojem dominira topla boja �t �Î�µ�š�����]�����Œ�À���v���� 
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Slika 2.  Fotografije krajobraza u kojem dominira hladna boja �t plava i zelena 

 
�•�����v�i���� �P�Œ�µ�‰���� �‰�]�š���v�i���� �}���v�}�•�]�o���� �•���� �v���� �}�•�i�������i�����]�� ���l�š�]�À�v�}�•�š�]�� �•�µ���]�}�v�]�l���l������ �µ�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�]�u����

prikazanim na slikama 1 i 2. Za ispunjavanje ovog dijela anketnog upitnika nije bilo potrebno 
�‰�Œ���š�Z�}���v�}�� �‰�}�Ì�v���À���v�i���� �‰�Œ�]�l���Ì���v�}�P�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì���X�� �E���À�������v�}�� �i���� ���]�o�}�� �í�î�� �}�•�i�������i���� �l�}�i���� �•�µ��
�•�µ���]�}�v�]���]�l�������}���i���v�i�]�À���o�]���}���i���v���u�����µ���Œ���•�‰�}�v�µ���}�����í�����}���ñ���P���i�����i�����í���}�Ì�v�������À���o�}���À�Œ�o�}���u���o�}���]�o�]���v�]�u���o�}�U��
�î���u���o�}�U���ï���µ�u�i���Œ���v�}�U�� �ð���‰�Œ�]�o�]���v�}���]���ñ���]�Ì�Œ���Ì�]�š�}�X���W�}�v�µ�����v�]�� �}�•�i�������i�]���•�µ�����]�o�]: razigrano, mirno, pozorno, 
�v���o���P�}���v�}�U�� �µ�Ì�Œ�µ�i���v�}�U�� �µ�‰�o���“���v�}�U�� �Ì���]�v�š���Œ���•�]�Œ���v�}�U�� ���v���Œ�P�]���v�}�U�� �v�������Z�v�µ�š�}�U�� �š�u�µ�Œ�v�}�U�� �Œ���Ì���Œ���Î�o�i�]�À�}�� �]��
�š�µ�Î�v�}�X�� �K�À�]�� �}�•�i�������i�]���u�}�P�µ�� �•���� �‰�}���]�i���o�]�š�]�� �µ�� �����š�]�Œ�]�� �•�l�µ�‰�]�v���� �}�À�]�•�v�}��o ugodi odnosno neugodi, te 
aktivnosti odnosno pasivnosti, a u upitniku su �v���À�������v�]���v���•�µ�u�]���v�]�u�� �Œ�����}�•�o�]�i�����}�u�� �~�d�����o�]�������í�•�X 

  
�d�����o�]�������í�X���K�•�i�������i�]���l�}�Œ�]�“�š���v�]���µ�����v�l���š�v�}�u���µ�‰�]�š�v�]�l�µ 
 �h�P�}���v�]���}�•�i�������i�] �E���µ�P�}���v�]�� �}�•�i�������i�] 

Aktivni 
razigrano 
���v���Œ�P�]���v�} 

zainteresirano 

�Œ���Ì���Œ���Î�o�i�]�À�} 
�µ�‰�o���“���v�} 
uzrujano 

Pasivni 
mirno 

nadahnuto 
pozorno 

tmurno 
nelagodno 

�š�µ�Î�v�} 
 

���l�š�]�À�v�}�•�š�]���l�}�i�����•�µ�����]�o�����‰�}�v�µ�����v���� �•�µ���]�}�v�]���]�u���l���u�����•�µ���}���u���Œ���v�i���U�� �u�����]�š�����]�i���U���•�‰�}�Œ�š�U���]�P�Œ����
�]���“���š�v�i���X���K�����•�µ���]�}�v�]�l���l�������•�����š�Œ���Î�]�o�}���������Ì���u�]�•�o�����l���l�}�� �‰�Œ�}�À�}������ �À�Œ�]�i���u���� �µ���‰�Œ�]�l���Ì���v�}�u�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ��
te da oci�i���v�����}�����í�����}�� �ñ���•�o���Î�µ���o�]���•�����]�o�]���v�����•���š�]m da bi se u prikazanom prostoru bavili navedenim 
���l�š�]�À�v�}�•�š�]�u���X�� �K���i���v�����•�µ���}�Ì�v�������À���o�����•�o�i�����������W���í���µ���‰�}�š�‰�µ�v�}�•�š�]�� �•�����v���� �•�o���Î���u�U���î���µ�P�o���À�v�}�u�� �•�����v����
�•�o���Î���u�U���ï�� �v�]�š�]�� �•�����•�o���Î���u�� �v�]�š�]���•�����v���� �•�o���Î���u�U���ð�� �µ�P�o���À�v�}�u�� �•�����•�o���Î���u���]���ñ�� �µ�� �‰�}�š�‰�µ�v�}�•�š�]�� �•�����•�o���Î���u�X��
�K�•�i�������i�]���]�����l�š�]�À�v�}�•�š�]���‰�}�•�����v�}��su se ocjen�i�]�À���o�]���Ì�����•�À���l�]���‰�Œ�]�l���Ì���v�]���l�Œ���i�}���Œ���Ì���µ���}���Œ�������v�}�i�����}�i�]�X�� 
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4. Rezultati 
 

U Grafikonu 2 vidljivo je kako su boje koje sudionici/ce vole plava (27%), crvena (18%) i 
zelena (16 �9�•�U�����}�l���•�µ�����}�i�����l�}�i�����]�•�‰�]�š���v�]���]���v���i�u���v�i�����À�}�o�����v���Œ���v�����•�š�����~�î�ó�9�•���]���o�i�µ���]�����•�š�����~18%).  
 

 
�'�Œ���(�]�l�}�v�� �î�X�����}�i�����‰�Œ���u�����‰�Œ���(���Œ���v���]�i���u���� �•�µ���]�}�v�]�l���l�������]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i�� 

 
�s�]�“���� �}���� �‰�}�o�}�À�]������ �•�µ���]�}�v�]�l���l������(58%) �•�u���š�Œ���� ������ ���}�i���� �‰�}�Ì�]�š�]�À�v�}�� �µ�š�i�����µ�� �v���� �v�i�]�Z�}�À����

svakodnevne aktivnosti dok njih 17�9���•�u���š�Œ�����������š�}���v�]�i�����š�}���v�}�X���K�•�š���š���l���•�µ���]�}�v�]�l���l�����U���î�ñ%, nisu 
sigur�v�]�� �µ�š�i�������� �o�]�����}�i���� �v���� �v�i�]�Z�}�À���� �•�À���l�}���v���À�v���� ���l�š�]�À�v�}�•�š�]�X�� �W�Œ���u���� ���}���]�À���v�]�u�� �Œ���Ì�µ�o�š���š�]�u���� �ô�ð% 
�•�µ���]�}�v�]�l���l�������À�}�o�]�� �À�]�“�������}�Œ���À�]�š�]�� �µ�� �}�š�À�}�Œ���v�]�u�� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ�]�u���U�� ���}�l�� �•���u�}�� �í�ò�9�� �•�µ���]�}�v�]�l���l�������À�}�o�]�� �À�]�“����
provoditi vrijeme u zatvorenim prostorima. Iz Grafikona 3 koji prikazuje preferiraju li 
sudionici/ce tople ili hladne boje u otvorenom odnosno zatvorenom prostoru, vidljivo je kako 
sudionici/ce imaju �‰�Œ�]�o�]���v�}�� �i�����v���l����preferencije po pitanju boja u oba tipa prostora. U 
otvorenom prostoru 47% sudionika/ca preferira tople boje, dok njih 53�9���À�]�“�����À�}�o�]���Z�o�����v�������}�i���X��
U zatvorenom prostoru 55�9�� �•�µ���]�}�v�]�l���l������ �À�]�“���� �À�}�o�]�� �š�}�‰�o���� ���}�i���U�� ���� �ð�ñ% sudionika  preferira 
hladne boje. 
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Grafikon 3. Udio sudionika/ca koji preferiraju tople i hladne boe u otvorenom odnosno 

zatvorenom prostoru 
 

Na Slici 5 prikazani su grafikoni za tri �v���i�����“���������}�i�����l���}�����•�}���]�i�����]�i�����v�����P�}���]�“�v�i�������}�����X���K�•�]�u��
�v���À�������v�}�P�U�� �•�µ���]�}�v�]���]�l������ �•�µ�� �i���•���v�� �}�‰�]�•�]�À���o�]�� �i�}�“�� �]�� �l���}�� ���Œ�À���v�µ�U�� �}�l���Œ�U�� �Ì�o���š�v�µ�U�� �Î�µ�š�}�•�u�����µ�U��
�v���Œ���v�����•�š�}�•�u�����µ�� �]�� ���Œ�µ�P�}�X�� �•���� �Ì�]�u�µ�� �•�µ�� �i�}�“�� �v���À�}���]�o�]�� �•�À�]�i���š�o�}�� �‰�o���À�µ�U�� ���Œ�v�µ�U�� �o�i�µ���]�����•�š�µ�U��srebrnu i 
�o�������v�}�� �•�]�À�µ�X�� �W�Œ�}�o�i�������� �•�µ�� �}�‰�]�•�]�À���o�]�� �i�}�“�� �]�� ���}�i���u���� �l���}�� �“�š�}�� �•�µ�� ���Œ�À���v���U�� �v���Œ���v�����•�š���U�� �Œ�µ�Î�]�����•�š���U��
�o�i�µ���]�����•�š���U���•�À�]�i���š�o�}���Ì���o���v�����]�����Œ�µ�P���U�� ���}�l�� �•�µ���o�i���š�}���µ�Ì�� �v���À�������v�}�� �v�����•�o�]���]���ñ���}�‰�]�•�]�À���o�]�����}�i���u���� �l���}���“�š�}��
�•�µ���v���Œ���v�����•�š���U���Ì���o���v���U�����]�i���o���U���š�]�Œ�l�]�Ì�v���U���o�i�µ���]�����•�š���U���‰�o���u���v�}����rvena i druge. 

 
�^�o�]�l�����ñ�W���'�Œ���(�]�l�}�v�]���•�����•�}���]�i�����]�i���u�������}�i�����‰�Œ���u�����P�}���]�“�v�i�]�u�����}���]�u�� 
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�h�� �š�����o�]���]���î�� �‰�Œ�]�l���Ì���v�]�� �•�µ���Œ���Ì�µ�o�š���š�]�� �•�µ���]�}�v�]�l���l������ �l���}���‰�Œ�}�•�i�����v���� �À�Œ�]�i�����v�}�•�š�]�� �Ì�����•�À���l�]���}�•�i�������i��
�‰�Œ���u���� �}���Œ�������v�}�i�� ���}�i�]�X���W�Œ�}�u���š�Œ���i�µ���]�� ���}���]�À���v���� �Œ���Ì�µ�o�š���š���� �À�]���]�u�}�� �l���l�}���i�����µ���l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� �Î�µte boje 
�‰�Œ�]�o�]���v�}�� �]�Ì�Œ���Î���v�� �u�]�Œ�� �l���}�� �µ�P�}���v�]�� �}�•�i�������i�X���h�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� ���Œ�À���v���� ���}�i���� �µ�u�i���Œ���v�}�� �i���l�]���}�•�i�������i�]���l�}����
�•�µ���]�}�v�]�l���l�������•�µ�����v���Œ�P�]���v�}�•�š���]���Ì���]�v�š���Œ���•�]�Œ���v�}�•�š�X���<�}���� �l�Œ���i�}���Œ���Ì���� �µ���l�}�i���u�����}�u�]�v�]�Œ���� �Z�o�����v�����‰�o���À����
���}�i�����u�]�Œ���i�����µ�u�i���Œ���v�}�� �]�Ì�Œ���Î���v�� �}�•�i�������i�U�����}�l���i�����µ���l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� �Ì���o���v�������}�i���� �}�v���v���“�š�}���À�]�“�����]�v�š���v�Ì�]�À���v��
za sudionike. 

 
 �E���µ�P�}���v�]�� �}�•�i�������i�]�� �l�}�i�µ�� �•�µ�� �•���� �i���À�]�o�]�� �l�}���� �•�µ���]�}�v�]�l���l������ �l���}�� �Œ�����l���]�i���� �v���� �‰�Œ�]�l���Ì���v����
krajobraze jako su niskog intenziteta �t sudionici/e su uglavnom prijavljivali kako su niti malo 
�]�o�]�� �u���o�}�� �}�•�i���š�]�o�]�� �v���À�������v���� �}�•�i�������i���X�� �<�}���� �l�Œ���i�}���Œ���Ì���� �µ�� �l�}�i�]�u���� ���}�u�]�v�]�Œ���� �Î�µ�š���� �]�� �Ì���o���v���� ���}�i���U��
�•�µ���]�}�v�]���]���P�}�š�}�À�}�� �v�]�•�µ���v�]�� ���}�Î�]�À�i���o�]�� �v���µ�P�}���v���� ���u�}���]�i���X�� �^�� ���Œ�µ�P���� �•�š�Œ���v���� �l�}���� �l�Œ���i�}���Œ���Ì���� �µ�� �l�}�i���u��
���}�u�]�v�]�Œ���� ���Œ�À���v���� ���}�i���U�� �•�µ���]�}�v�]���]�l���� �•�µ���µ�� �u���v�i�}�i�� �u�i���Œ�]�� �}�•�i���š�]�o�]���Œ���Ì���Œ���Î�o�i�]�À�}�•�š�� �]���µ�Ì�Œ�µ�i���v�}�•�š�U�� �����l�}����
krajobraza u kojem dominira plava tmurnost.   
 
�d�����o�]������ �î�W�� �W�Œ�}�•�i�����v���� �À�Œ�]�i�����v�}�•�š�]�� �]�v�š���v�Ì�]�š���š���� �µ�P�}���v�]�Z�� �]�� �v���µ�P�}���v�]�Z�� �}�•�i�������i���� �l���}�� �Œ�����l���]�i���� �v����
fotografije prikazanih krajobraza 

�K�•�i�������i�]���•�µ���]�}�v�]�l��/ca 

Boje u krajobrazu 

Tople boje Hladne boje 

�•�µ�š�� Crvena Plava Zelena 

Ugo���v�]���}�•�i�������i�]     

Aktivni Razigranost 2,3 3,0 1,9 2,7 

 ���v���Œ�P�]���v�}�•�š 2,3 3,3 2,0 2,7 

 Zainteresiranost 2,9 3,3 2,5 3 

Pasivni Mir 3,8 2,4 2,9 3,6 

 Nadahnutost 2,8 3,0 2,2 2,7 

 Pozornost 2,2 2,5 2,2 2,5 

�E���µ�P�}���v�]���}�•�i�������i�]     

Aktivni �Z���Ì���Œ���Î�o�i�]�À�}�•�š 1,2 1,9 1,8 1,3 

 �h�‰�o���“���v�}�•�š 1,1 1,5 1,7 1,2 

 Uzrujanost 1,1 1,8 1,6 1,2 

Pasivni Tmurnost 1,4 1,5 2,2 1,4 

 Nelagoda 1,1 1,6 2 1,3 

 Tuga 1,6 1,3 1,9 1,4 
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�E���� �P�Œ���(�]�l�}�v�µ�� �ð�� �À�]���]�u�}�� �l���l�}�� �•���� �l�}���� �•�µ���]�}�v�]�l���l������ �}�‰�����v�]�š�}�� �i���À�o�i���i�µ�� �À�]�“���� �µ�P�}���v�]�� �v���P�}��
�v���µ�P�}���v�]�� �}�•�i�������i�]�X���h�P�}���v�]�� ���l�š�]�À�v�]�� �}�•�i�������i�]�U�� �l���}�� �“�š�}�� �•�µ�� �Œ���Ì�]�P�Œ���v�}�•�š�U�� ���v���Œ�P�]���v�}�•�š�� �]��
�Ì���]�v�š���Œ���•�]�Œ���v�}�•�š�U���v���i�À�]�“�����•�µ���]�Ì�Œ���Î���v�]���l�}�����l�Œ���i�}���Œ���Ì���� �µ�����Œ�À���v�}�i�� �]���Ì���o���v�}�i�����}�i�]�X���•�����µ�P�}���v�����‰���•�]�À�v����
�}�•�i�������i�����~�u�]�Œ�U���v�������Z�v�µ�š�}�•�š�U���‰�}�Ì�}�Œ�v�}�•�š�•�� �u�}�Î���u�}�� �Œ�����]��da su kod svih boja otprilike podjednako 
izra�Î���v�]�X�� �E���P���š�]�À�v�]���}�•�i�������i�]���u���v�i�����•�µ���]�Ì�Œ���Î���v�]���v���P�}�� �µ�P�}���v�]�X�� �h���l�Œ���i�}���Œ���Ì�]�u���� �µ�� �l�}�i�]�u�������}�u�]�v�]�Œ����
���Œ�À���v���� �]�� �‰�o���À���� ���}�i���� �]�Ì�Œ���Î���v�]�i�]�� �•�µ�� �v���µ�P�}���v�]�� ���l�š�]�À�v�]�� �}�•�i�������i�]�� �~�Œ���Ì���Œ���Î�o�i�]�À�}�•�š�U�� �µ�‰�o���“���v�}�•�š�U��
�µ�Ì�Œ�µ�i���v�}�•�š�•�� ���}�l�� �•�µ���v���P���š�]�À�v�]���‰���•�]�À�v�]���~�š�u�µ�Œ�v�}�•�š�U�� �v���o���P�}�����U���š�µ�P���•���]�Ì�Œ���Î���v�]�i�]�� �i����ino u krajobrazu 
plave boje.  
 

 
�'�Œ���(�]�l�}�v�� �ð�X���W�Œ�}�•�i�����v�����À�Œ�]�i�����v�}�•�š�]���]�v�š���v�Ì�]�š���š���� �µ�P�}���v�]�Z�� �]���v���µ�P�}���v�]�Z���}�•�i�������i�� 

 
Tablica 3 prikazuje preferencije sudionika/ca �]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i���� �‰�Œ���u���� �‰�}�v�µ�����v�]�u��

aktivnostima za prikazani krajobraz. Iz dobivenih rezultata vidimo da bi sudionici/e  krajobraze 
�µ�� �l�}�i�]�u���� �‰�Œ���À�o�������À���i�µ�� �š�}�‰�o���� ���}�i���� �v���i�À�]�“�����l�}�Œ�]�•�š�]�o�]���Ì�������l�š�]�À�v�}�•�š�]�� �l���}���“�š�}�� �•�µ���}���u�}�Œ�U�� �u�����]�š�����]�i�����]��
�“���š�v�i���X�� �E���À�������v�]�u��bi se aktivnostima sudionici bavili i u krajobrazu u kojem prevladavaju 
�Z�o�����v���� ���}�i���X�� �d���l�}�����Œ�� �À�]���]�u�}�� �l���l�}�� ���]�� �•���� ���l�š�]�À�vostima odmora, meditacije, sporta i igre 
sudionici najmanje bavili u krajobrazu u kojem prevladava hladna plava boja. Aktivnost kojom 
���]���•�����•�µ���]�}�v�]���]�l�������v���i�À�]�“���������À�]�o�]���µ���‰�Œ�]�l���Ì���v�]�u���l�Œ���i�}���Œ���Ì�]�u�����i�����“���š�v�i���X�� 

 
Tablica 3: P�Œ�}�•�i�����v���� �À�Œ�]�i�����v�}�•�š�]��preferencije su���]�}�v�]�l���l������ �]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i���� �‰�Œ���u���� �‰�}�v�µ�����v�]�u��

aktivnostima za prikazane krajobraze  

 Boje u krajobrazu 

 Tople boje Hladne boje 

Aktivnosti sudionika/ca �•�µ�š�� Crvena Plava Zelena 

Odmaranje 3,9 2,8 2,7 3,8 

Meditacija 3,4 2,5 2,4 3,4 

1

1,5

2

2,5

3

3,5

4

4,5

5

ugodni aktivni
�R�V�M�H�ü�D�M�L

ugodni pasivni
�R�V�M�H�ü�D�M�L

neugodni aktivni
�R�V�M�H�ü�D�M�L

neugodni pasivni
�R�V�M�H�ü�D�M�L

�å�X�W�Dcrvena plava zelena
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Bavljenje sportom 3,1 2,9 2,3 3,3 

Igra 3,2 3,1 2,2 3,3 

�a���š�v�i�� 4,4 3,7 3,2 4,1 
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5. Rasprava  
 

���]�o�i���}�À�}�P���Œ�����������]�}���i�������v���o�]�Ì�]�Œ���š�]���]���]�•�š�Œ���Î�]�š�]�����}�Î�]�À�o�i���i�����}�i�����µ���l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ���š�����l���l�}���}�v�����µ�š�i�����µ���v����
emocionalne reakcije i �}�����l�]�À���v�����‰�}�v���“���v�ia �•�µ���]�}�v�]�l���l�����X���/�•�š�Œ���Î�]�À���v�i���u���•�� �Î���o�i���o�}���•���Ì�v���š�]���l�}�i����
���}�i�����µ�š�i�����µ�� �•�š�]�u�µ�o���š�]�À�v�}�U�����v���Œ�P�]���v�}�� �]���µ�Ì���µ���µ�i�µ�����U���}���v�}�•�v�}�� �•�u�]�Œ�µ�i�µ�����U���•�µ�Ì���Œ�Î���v�}�� �]���š�µ�Œ�}���v�}�X 

 
�^�µ���]�}�v�]���]�l�������}�À�}�P���]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i�����•�u���š�Œ���i�µ��da ���}�i�����‰�}�Ì�]�š�]�À�v�}�� �µ�š�i�����µ���v�����v�i�]�Z�}�À�����•�À���l�}���v���À�v����

���l�š�]�À�v�}�•�š�]�U�������À�����]�v�����v�i�]�Z���À�}�o�]���À�]�“�������}�Œ���À�]�š�]���µ���}�š�À�}�Œ���v�]m nego u zatvorenim prostorima. Omiljene 
boje su im plava, crvena i zelena, a ���}�i���� �l�}�i���� �v���i�u���v�i���� �À�}�o���� �•�µ�� �v���Œ���v�����•�š���� �]�� �o�i�µ���]����sta. 
�^�µ���]�}�v�]���]�l���� �]�u���i�µ���‰�Œ�]�o�]���v�}�� �i�����v���l�����‰�Œ���(���Œ���v���]�i���� �‰�}�� �‰�]�š���v�i�µ�����}�i�����µ�� �}�������š�]�‰�����‰�Œ�}�•�š�}�Œ���X�� �Z���Ì�µ�o�š���š����
���•�}���]�i�����]�i�������}�i���� �‰�Œ���u���� �P�}���]�“�v�i�]�u�� ���}���]�u���� �u�}�Î���u�}�� �‰�}�À���Ì���š�]�� �•�� ���}�i���u���� �l�}�i���� �•�µ�� ���}�u�]�v���v�š���� �µ��
�l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� �µ�� �}���Œ�������v�}�u�� �P�}���]�“�v�i���u�� ���}���µ�X�� �d���l�}���À�]���]�u�}�� �l���l�}��je �Ì�����i���•���v���v���i�À�]�“�����•�µ���]�}�v�]�l���l������
reklo da �]�Z���•�u�����������•�}���]�Œ�����v�����š�}�� �P�}���]�“�v�i�������}�����X�� �d�}���i�����‰���Œ�]�}���� �l���������À���P���š�����]�i�����P�µ���]���o�]�“�������]���}�•�š���i�µ��
�c�P�}�o���^���•�u���������P�Œ���v���X�����]�i���o�������}�i�����•�µ���]�}�v�]�l�l�������•�}���]�Œ�����v�����Ì�]�u�µ�U�������š�}���i�����À�Œ�]�i���u���� �•�v�]�i���P���X���h���‰�Œ�}�o�i��������
�•�����À���P���š�����]�i�����c���µ���]�^���]���v���i�Ì���o���v�]�i�����i���U�������µ�‰�Œ���À�}���•�µ���Ì���o���v�µ���•�µ���]�}�v�]���]�l�����v���À���o�]���l���}�����•�}���]�i�����]�i�µ�X���>�i���š�}��
je doba koje nas asocira na more i sunce �“�š�}�� �À�]���]�u�}�� �]�� �µ�� ���}���]�À���v�]�u�� �Œ���Ì�µ�o�š���š�]�u��. Boje koje su 
�•�µ���]�}�v�]�l���l�������v���i�À�]�“�������•�}���]�Œ���o�����v�����o�i���š�}���•�µ���µ�‰�Œ���À�}���Î�µ�š�����]���‰�o���À���X�� 

 
�/�Ì�� ���}���]�À���v�]�Z�� �Œ���Ì�µ�o�š���š���� �À�]���]�u�}�� �l���l�}�� �•�µ�� �µ�P�}���v�]�� �}�•�i�������i�]�� �À�]�“���� �]�Ì�Œ���Î���v�]�� �v���P�}�� �v���µ�P�}���v�]�� �µ��

krajobrazima i toplih i hladnih boja. Sudionici/e su uglavnom kod neugodnih �}�•�i�������i����
prijav�o�i�]�À���o�]���l���l�}�� �•�µ�� �v�]�š�]�� �u���o�}�� �]�o�]���u���o�}�� �}�•�i���š�]�o�]���v���À�������v���� �}�•�i�������i���X��Rezultati o preferencijama 
aktivnosti kojima bi se sudionici/e �]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i����bavili u prikazanim krajobrazima pokazali su da 
�i�����“���š�v�i�����v���i�����“���]���}���o�]�l�����l�š�]�À�v�}�•�š�]. Rezultati o preferencijama aktivnosti kojima bi se sudionici/e 
�]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i���������À�]�o�]���µ���‰�Œ�]�l���Ì���v�]�u�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�]�u���� �‰�}�l���Ì���o�]���•�µ���������i�����“���š�v�i�����v���i�����“���]���}���o�]�l�����l�š�]�À�v�}�•�š�]�X��
Na taj rezultat veliki utjecaj je mogao imati �]�����}�u�]�v���v�š�]�� �‰�Œ�]�l���Ì�� �“���š�v�]�������µ�� �š�}�u�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�X�� �E����
fotografiji je, uz boju krajobraza, �“���š�v�]�������v���i���}�u�]�v���v�š�]�i�����Ì���}�P�������P�����•�µ���]�����}���]�À���v�]�� �š���l�À�]���Œ���Ì�µ�o�š���š�]�X 
Ona �À�]�“�����c�‰�}�Ì�]�À���^���•�µ���]�}�v�]�l���l������na aktivnosti �l���}���“�š�}���i�����“���š�v�i�����v���P�}���v�����}�•�š���o�������l�š�]�À�v�}�•�š�]�X 

 
U �]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i�µ�U�� �µ�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� �Î�µ�š���� ���}�i���� �l�}���� �•�µ���]�}�v�]�l���l������je �‰�Œ�]�o�]���v�}��bio �]�Ì�Œ���Î���v�� �uir, a 

�v���µ�P�}���v���� �}�•�i�������i�����v�]�•�µ���v�]�� ���}�Î�]�À�i���o�]�X���K�•�i�������i���u�]�Œ����u skladu je s preferencijama aktivnosti kao 
�“�š�}�� �•�µ�� �}���u�}�Œ�U�� �“���š�v�i���� �]�� �u�����]�š�����]�i�� u ovom krajobrazu. Dobiveni rezultati nisu u skladu s 
pisanjem �•�i���l�]�������]���D�]�o�l�}�À�]������ �~2010�X�•���l�}�i�]���l���Î�µ�� �l���l�}��je �Î�µ�š���� ���}�i�� uglavnom smatrana sretnom, 
stvara topli efekt, povezuje ju se sa poticanjem veselja i mentalne aktivnosti. Ipak, treba 
naglasiti da su autori �‰�Œ�}�u���š�Œ���o�]�� �Î�µ�š�µ��boju �À�������P�� �]�v�š���v�Ì�]�š���š���� �l�}�i���� �À�]�“���� �}���P�}�À���Œ���� �µ�P�}���v�]�u��
aktivnim emocijama dok se rezultati ovog istra�Î�]�À���v�i�����}���v�}�•�����v�����Î�µ�š�µ�� �•�o�����]�i���P���]�v�š���v�Ì�]�š���š����koja 
odgovara ugodnim pasivnim emocijama.  �d�À�Œ���v�i���� �l���l�}�� �i���� �Î�µ�š���� ���}�i���� �l�}�i���� �‰�}�š�]������ ���l�š�]�À�v�}�•�š�� �]��
optimizam (Bolnica Rab �t �>�]�i�������v�i�������}�i���u���U���î�ì�í�ì�X) �i�����‰�}�š�À�Œ�����v���U��ali i u ovoj tvrdnji treba uzeti 
�µ�� �}���Ì�]�Œ�� �l���l�}�� �i���� �µ�� �]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i�µ�� �‰�Œ�}�u���š�Œ���v���� �Î�µ�š���� �•�o�����]�i���� �]�v�š���v�Ì�]�š���š���X�� ���o���P���� �Î�µ�š���� ���}�i���� �i���� �l�}����
�•�µ���]�}�v�]�l���l�������‰�}�š���l�o�����u�]�Œ�v���� ���l�š�]�À�v�}�•�š�]���v�]�•�l�}�P���]�v�š���v�Ì�]�š���š���� �l���}���“�š�}���•�µ���}���u�}�Œ�U�� �“���š�v�i�����]���u�����]�š�����]�i���X��
�W�Œ�]�l���Ì���v�]�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�� �µ�� �Î�µ�š�}�i�� ���}�i�]�� ���•�}���]�Œ���� �v���� �i���•���v�U������ �Î�µ�š���� �i���� �µ�i�����v�}�� �]�� ���}�i���� �l�}�i�}�u�� �i���� �À�����]�� ���Œ�}�i��
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�•�µ���]�}�v�]�l�l�������}�‰�]�•���o�}���µ�‰�Œ���À�}�� �š�}���P�}���]�“�v�i�������}�����X���h���i���•���v���o�i�µ���]���v���i�����“�������“���š�v�i�µ���l�}�Œ�]�•�š�����l���}�����l�š�]�À�v�}�•�š��
�•�����]�u�����u�}�Î���u�}�� �‰�}�À���Ì���š�]�� �]�����}���]�À���v�����Œ���Ì�µ�o�š���š�]�X�� 

 
�W�Œ���u�����•�i���l�]���µ���]���D�]�o�l�}�À�]���µ���~�î�ì�í�ì�X�•�����Œ�À���v�����i�������}�i�����l�}�i�����•�]�u���}�o�]�Ì�]�Œ�����•�Œ�����µ�U���À���•���o�i�����]�����v���Œ�P�]�i�µ, 

�“�š�}�� �À�]���]�u�}�� �]�� �µ�� ���}���]�À���v�]�u�� �Œ���Ì�µ�o�š���š�]�u���X�� �h�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� ���Œ�À���v���� ���}�i���� �l�}���� �•�µ���]�}�v�]�l���l�������•�µ�� �•�����i���À�]�o�]��
�}�•�i�������i�]�����v���Œ�P�]���v�}�•�š�]���]���Ì���]�v�š���Œ���•�]�Œ���v�}�•�š�]�X���d���l�}�����Œ�����Œ�À���v�����i�������}�i�����µ�Ì���l�}�i�µ�� �•�����À���Î�µ�� �P�v�i���À�U���o�i�µ�š�v�i�����]��
���]�i���•���~�•�i���l�]�����]���D�]�o�l�}�À�]���U 2010.), �“�š�}���v���u�� �‰�}�š�À�Œ���µ�i�µ�� �]�����}���]�À���v�]�� �Œ���Ì�µ�o�š���š�]�X�� �^�µ���]�}�v�]���]�l�����•�µ���µ���u���v�i�}�i��
�u�i���Œ�]�� �}�•�i���š�]�o�]���Œ���Ì���Œ���Î�o�i�]�À�}�•�š���]���µ�Ì�Œ�µ�i���v�}�•�š �}�‰�����v�]�š�}�U�� ���o�]���µ���µ�•�‰�}�Œ�������]�� �•�����Œ�µ�P�]�u�� ���}�i���u�����l�}���� ���Œ�À���v����
�]�� �‰�o���À���� �•�µ�� �v���i�À�]�“���� �]�Ì�Œ���Î���v�]�� �}�À�]�� �}�•�i�������i�]�X�� ���v���Œ�P�]�i���� ���Œ�À���v���� ���}�i���� �}���]�š���À���� �•���� �]�� �µ�� �}�������Œ���v�]�u 
���l�š�]�À�v�}�•�š�]�u�����“���š�v�i�����]���]�P�Œ���X 

 
�W�o���À���� �i���� ���}�i���� �u�]�Œ�v�}�����U�� �•�š�À���Œ���� �•�u�]�Œ�µ�i�µ���]�� ���(���l�š�� �~�•�i���l�]���� �]�� �D�]�o�l�}�À�]���U�� �î�ì�í�ì�X�• i u zapadnim 

�l�µ�o�š�µ�Œ���u���� �}�v�����•�����•�u���š�Œ���� �•�u�]�Œ�µ�i�µ���}�u�� ���}�i�}�u�� �~�<�}�‰�����U�� �î�ì�í�ô�X�•. U dobivenim rezultatima vidimo 
�•�o�]���v�������(���l�š���� �‰�o���À���� ���}�i��. U krajobrazu u kojem dominira plava boja kod sudionika/ca bio je 
prisutan �}�•�i�������i���u�]�Œ���U�����o�]���]��neugodan �}�•�i�������i���š�u�µ�Œ�v�}�•�š�]�X�� ���v���o�]�Ì�]�Œ���i�µ���]�����}���]�À���v�����Œ���Ì�µ�o�š���š���� �À�]���]�u�}��
da ���]�� �•�µ���]�}�v�]���]�l���� �µ�� �‰�Œ�]�l���Ì���v�}�u�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� �l�}�Œ�]�•�š�]�o�]�� �“���š�v�i�µ�� �l���}�� ���l�š�]�À�v�}�•�š�]�X�� �h�•�‰�}�Œ�����µ�i�µ���] ��
rezultate za plavu i ostale boje vidimo da u tom krajobrazu sudionici najmanje biraju bilo koji 
�}�����‰�}�v�µ�����v�]�Z��oblika aktivnosti. 

 
�d���u���o�i�v�}�u�� ���}�i�}�u�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì���� �•�u���š�Œ���� �•�����Ì���o���v�����]���}�l�}�� �‰�Œ�}�u���š�Œ�������� �i���� �v�����v�i�µ�� �v���À�]k�o�}�� �À�]�“����

nego na ostale boje �~�W���Œ���l�}�À�]���� �]���<���u���v�����l�]�U�� �î�ì�í�ó�X�•�X�� ���}�i���� �i�����‰�Œ�]�Œ�}�����U�� �•�]�u���}�oizira harmoniju i 
�•�À�i���Î�]�v�µ�U���}���u���Œ���� �o�i�µ���•�l�}���}�l�}�� �~�•�i���l�]�����]���D�]�o�l�}�À�]���U���î�ì�í�ì�X�•�X���W�Œ�}�•�š�}�Œ�]���µ���l�}�i�]�u�������}�u�]�v�]�Œ���� �•�u�]�Œ�µ�i�µ���v���•�U��
�‰�µ�v���� ���v���Œ�P�]�i�}�u�� �]���}�•�o�}���������i�µ���}���� �•�š�Œ���•�����~���}�o�v�]�������Z�������t �>�]�i�������v�i�������}�i���u���U���î�ì�í�ì�X�•�X���^�À�����v���À�������v�}��
�À�]���]�u�}�� �]�� �µ�� ���}���]�À���v�]�u�� �Œ���Ì�µ�o�š���š�]�u���� �]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i�����P���ie su sudionici/e naveli kako zelena boja, u 
�µ�•�‰�}�Œ�������]�� �•�� �}�•�š���o�]�u�� �}�•�i�������i�]�u���U�� �v���i�À�]�“�� �]�Ì���Ì�]�À���� �}�•�i�������i�� �u�]�Œ���X�� �E���µ�P�}���v�]�� �}�•�i�������i�]�� �•���� �l�}����
sudionika/ca gotovo nisu ni javili. Krajobrazi kod kojih prevladava zelena boja vegetacijskih 
���o���u���v���š���� �v���i�����“�������•�µ���v���u�]�i���v�i���v�]�� �‰���•�]�À�v�}�u���}���u�}�Œ�µ�U�� �“���š�v�i�]���]�����}�Î�]�À�o�i���i�µ���‰�Œ�]�Œ�}�����U�� �v���u�]�i���v�i���v�]��
�•�µ���Ì���� �}�‰�µ�“�š���v�i���U�� �}���u�}�Œ�U�� ���]�i���P���}���� �µ�Î�µ�Œ�����v�}�P�� �µ�Œ�����v�}�P�� �Î�]�À�}�š���� �~�W���Œ���l�}�À�]���� �]���<���u���v�����l�]�U�� �î�ì�í�ó�X�•�X��
�^�µ���]�}�v�]�l���l������ �i�����Ì���o���v�����u�}�š�]�À�]�Œ���o�����v�������l�š�]�À�v�}�•�š�]���l���}���“�š�}���•�µ���“���š�v�i���U���}���u�}�Œ���]���u�����]�š�����]�i���X 

 
�K�À�}�� �]�•�š�Œ���Î�]vanje nam pokazuje kako boja ima utjecaj na dojam �‰�Œ�}�u���š�Œ�������X�� �W�Œ���u�� ��

�W���Œ���l�}�À�]���� �]�� �<���u���v�����l�]�� �~�î�ì�í�ó�X�•�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�]�� �µ�� �l�}�i�]�u���� �‰�Œ���À�o�������À���i�µ�� �š�}�‰�o���� �]�� �•�Àijetle boje djeluje 
�•�š�]�u�µ�o���š�]�À�v�}�U�� ���v���Œ�P�]���v�}�U�� �µ�Ì���µ���µ�i�µ������ �]�� �Œ���Ì�]�P�Œ���v�}�X�� �E���À�������v���� �š�À�Œ���v�i���� �}���]�š�µ�i���� �•���� �]�� �µ�� �}�À�}�u��
�]�•�š�Œ���Î�]�À��nju. Kako bi bolje objasnili navedenu tvrdnju, �š�}�‰�o���� ���}�i���� �����u�}�� �Œ���Ì���À�}�i�]�š�]�� �v�����Ì���•�����v���U��
�Î�µ�šu i crvenu. �<���}���“�š�}���i�����À�������v���À�������v�}�U�� �Î�µ�š����je na sudionike/ce djelovale mirno, nadahnuto, a 
crvena �µ�Ì���µ���µ�i�µ������ �]�� ���v���Œ�P�]���v�}�X�� �'�}�š�}�À�}��je iste rezultate dala zelena koja spada u spektar 
�Z�o�����v�]�Z�����}�i���X���W���Œ���l�}�À�]�����]���<���u���v�����l�]���~�î�ì�í�ó�X�•���l���Î�µ���l���l�}���l�Œ���i�}���Œ���Ì�]���µ���l�}�i�]�u�����‰�Œ���À�o�������À���i�µ���Z�o�����v����
���}�i���� �����i�µ�� �•�u�]�Œ�µ�i�µ���]�� ���(���l�š�U�� ���o�]���]���š�µ�Œ�}�����v�X�� �d���l�}�����Œ���v���À�}������ �l���l�}�� �i�����v�����Ì���o���v�µ�� ���}�i�µ�� �µ�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ��
�‰�Œ�}�u���š�Œ�������À�}�� �}�l�}�� �v���i�À�]�“���� �v���À�]�l�o�}�� �“�š�}�� �v���u�� �‰�}�š�À�Œ���µ�i�µ�� �]�� ���}��iveni rezultati. U provedenom 
�]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i�µ�� ���(���l�š�� �š�µ�Œ�}���v�}�•�š�]�� �v���i�i���������•�����}���]�š���À���� �µ�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� �µ�� �l�}�i���u�� ���}�u�]�v�]�Œ���� �‰�o���À�������}�i���X�� �h��
�š�}�u�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� �l�}���� �•�µ���]�}�v�]�l���l�������•�µ���•�����i���À�o�i���o�]���}�•�i�������i�]���š�u�µ�Œ�v�}�•�š�]�U���v���o���P�}�������]���š�µ�P���X 
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U krajobraznom oblikovanju boja, uz ostale elemente oblikovanja, ima veliku ulogu. 

�Z���Ì�µ�o�š���š�]�� ���}���]�À���v�]�� �}�À�]�u�� �]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i���u�� �u�}�P�µ�� �µ�À���o�]�l���� �‰�}�u�}���]�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�v�]�u�� ���Œ�Z�]�š���l�š�]�u���� �µ��
oblikovanju krajobraza. Boja u krajobrazu je uvjetovana biljem, urbanom opremom i ostalim 
�P�Œ�������v�]�u�����o���u���v�š�]�u���U�� �P�Œ�������À�]�v���u�����]���}�‰�o�}�����v�i�]�u�� (primjerice na trgovima). U krajobrazu boja 
�i���� �š���u�‰�}�Œ���o�v�]�� ���]�u�����v�]�l�� �l�������� �P�}�À�}�Œ�]�u�}�� �}�� ���]�o�i�l���u���U�� ���}�l�� �i���� �c�•�š���o�v���^�� �v���� �µ�Œ�����v�}�i�� �}�‰�Œ���u�]�� �]��
�P�Œ�������À�]�v���u���X�� �K�À�]�•�v�}���}�� �v���u�i���v�]�� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ���� �š���� ���l�š�]�À�v�}�•�š�]�u���� �]�����u�}���]�i���u���� �l�}�i���� �•�����Î���o�����]�Ì���Ì�À���š�]�� �µ��
�v���l�}�u�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�U�� �l�}�Œ�]�•�š�]�š���������•�����}���Œ�������v���� ���}�i���X���^���}���Ì�]�Œ�}�u�� �v�������}���]�À���v���� �Œ���Ì�µ�o�š���š���U�� �‰�}�Î���o�i�v�}�� ���]��
���]�o�}���������i�����}�•�v�}�À�v���U�����}�u�]�v���v�š�v���� ���}�i�����Ì���o���v�����l�}�i�����•�����v�����}�P�Œ�����µ�i�����l�}�Œ�]�“�š���v�i���u���}�•�š���o�]�Z�����}�i�����l���l�}��
bi se dobio �Î���o�i���v�]�� ���(���l�š�X�� �h�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� �µ�� �l�}�i���u�µ�� �•���� �Î���o���� �]�Ì���Ì�À���š�]�� �‰���•�]�À�v�]�� �µ�P�}���v�]�� �}�•�i�������i�]���]��
potak�v�µ�š�]�� �l�}�Œ�]�•�v�]�l���� �v���� �v���l�µ�� �u�]�Œ�v�]�i�µ�� ���l�š�]�À�v�}�•�š�� �‰�Œ�����o���Î���� �•�����l�}�Œ�]�“�š���v�i����svijetlije i zagasite �Î�µ�š����
���}�i���X�� ���Œ�À���v�����•�����‰�Œ�����o���Î���� �Ì�����l�}�Œ�]�“�š���v�i���� �µ�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�]�u���� �µ���l�}�i�]�u���� �•�����Î���o�����]�Ì���Ì�À���š�]�����l�š�]�À�v�]���µ�P�}���v�]��
�}�•�i�������i�]�� �]�� ���l�š�]�À�v�}�•�š�� �i�������P�� �]�v�š���v�Ì�]�š���š���X�� �W�Œ���u���� ���}���]�À���v�]�u�� �Œ���Ì�µ�o�š���š�]�u���U�� �Pdje vidimo kako 
�•�µ���]�}�v�]���]�l���� �]�u���i�µ�� �v���i�u���v�i�µ�� �Ì���]�v�š���Œ���•�]�Œ���v�}�•�š�� �Ì���� �‰�o���À�µ�� ���}�i�µ�U�� �‰�Œ�����o���Î���� �•�����µ�v�}�“���v�i���� �‰�o���À���� ���}�i����
�l�Œ�}�Ì�� �À���P���š�����]�i�µ���µ�� �u���v�i�}�i�� �l�}�o�]���]�v�]�X��B�}�i�����i�����v�������]�o�i�l���u�����‰�}�v���l������ �]�o�]�������•�š�}���À�Œ�o�}�� �l�Œ���š�l�}�š�Œ���i�v�� i ima 
privremeni efekt, posebice kod cvatnje. Stoga, ne treba generalizirati oko preferencija boja jer 
takvi manji motivi un�µ�š���Œ�� �v���l���� �À�������� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�v���� ���i���o�]�v���� �v�������� �c�‰�}�Œ���u���š�]�š�]�^�� �}�‰���]�� ���}�i���u��
�l�Œ���i�}���Œ���Ì���X�� �W�Œ�]�u�i���Œ�]������ �v���l�]�� �v���•�������µ�� �‰���Œ�l�µ�� �~���À�i���š�v�i���l�U���Œ�µ�Î�]���v�i���l�U�� �P�Œ�����]�������•���š�Œ���i�v�]�����u���� �]���•�o�]���v�}�•��
�v���������µ�À���o�]�l�������i���o�}�À���š�]���v�����‰���Œ�l���µ�����i���o�]�v�]�U���v�����‰�Œ�]�u�i���Œ���‰���Œ�l���v�����������i���o�}�À���š�]���š�µ�Œ�}���v�} ukoliko su manji 
�u�}�š�]�À�]�� �}���]�o�i���Î���v�]���Z�o�����v�]�u�����}�i���u���� �l�}�i�����•�����]�v���������À���Î�µ���µ�Ì���š�µ�Œ�}�����v�� ���(���l�š. 



 

28 
 

6. �•���l�o�i�µ�����l�� 
 

���}�i���� �•���� �v���o���Ì���� �•�À�µ������ �}�l�}�� �v���•�� �š���� �]�u���i�µ�� �•�v���Î���v�� �µ�š�i�������i�� �v���� �v���“�� �Î�]�À�}�š�X�� �E�i�]�u���� �u�}�Î���u�}��
�‰�Œ���v�}�•�]�š�]���Œ���Ì�o�]���]�š�����‰�}�Œ�µ�l���� �]���}�•�i�������i���U���}�À�]�•�v�}���}���Ì���i�����v�]���]�U�����]�À�]�o�]�Ì�����]�i�], ali i nama samima. �D�}�Î���u�}��
�]�Z���‰�}���]�i���o�]�š�]���v�����}�•�v�}�À�v�����~�Î�µ�š���U�����Œ�À���v�����]���‰�o���À���•���]���•�o�}�Î���v�����~�v���Œ���v�����•�š���U���o�i�µ���]�����•�š�� �]���Ì���o���v���•�X���d���l�}�����Œ��
�]�Z���u�}�Î���u�}�� �‰�}���]�i���o�]�š�]���v�����š�}�‰�o���� �~�Î�µ�š���U�� ���Œ�À���v���� �]���v���Œ���v�����•�š���•���]���Z�o�����v���� �~�‰�o���À���U���Ì���o���v�����]���o�i�µ���]�����•�š���•�X��
���}�i�����•�µ���À���Î���v�����]�u�����v�]�l�� �µ���µ�Œ�������v�i�µ�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì���X�������i�µ �µ�‰�������š�o�i�]�À�}�•�š�U�����u���]�i���v�š���o�v�}�•�š���]���}�‰���]�����}�i���u��
�‰�Œ�}�•�š�}�Œ���X�� �W�}�u���Î�µ�� �v���u�� �µ���•�š�À���Œ���v�i�µ�� ���š�u�}�•�(���Œ���� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ���X�� �d���l�}���š�}�‰�o�]�u�� ���}�i���u���� �‰�}�•�š�]�Î���u�}�� �š�}�‰�o�µ��
���š�u�}�•�(���Œ�µ�U�� ���� �Z�o�����v�]�u�� �•�u�]�Œ�µ�i�µ���]�� ���(���l�š�X��S o���Ì�]�Œ�}�u�� �v���� �‰�Œ�}�À�������v�µ�� ���v���o�]�Ì�µ�� �]�� �]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i���� �}��
���}�Î�]�À�o�i���i�µ�����}�i�� u krajobrazu, �u�}�Î���u�}�� �Ì���l�o�i�µ���]�š�]���•�o�i����������: r���Ì�o�]���]�š�������}�i�����µ���l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� �u�}�P�µ�� �l�}����
�l�}�Œ�]�•�v�]�l���� �]�Ì���Ì�À���š�]�� �Œ���Ì�o�]���]�š���� ���u�}���]�}�v���o�v���� �Œ�����l���]�i���� �]�� �‰�}�š���l�v�µ�š�]�� �v���� �Œ���Ì�o�]���]�š���� ���l�š�]�À�v�}�•�š�]. Krajobraz 
�Î�µ�š���� �]�� ���Œ�À���v���� ���}�i���� �l�}���� �•�µ���]�}�v�]�l���l������ �]�Ì���Ì�]�À���i�µ�� �}�•�i�������i�����u�]�Œ���U�� ���v���Œ�P�]���v�}�•�š�]�� �]�� �Ì���]�v�š���Œ���•�]�Œ���v�}�•�š�], 
���]�u���� �•�� �‰�}�š�À�Œ���µ�i���� �l���l�}�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�]�� �µ�� �l�}�i�]�u���� ���}�u�]�v�]�Œ���i�µ�� �š�}�‰�o���� ���}�i���� �v���� �l�}�Œ�]�•�v�]�l���� ���i���o�µ�i�µ��
�•�š�]�u�µ�o���š�]�À�v�}�U�� ���v���Œ�P�]���v�}�� �]�� �µ�Ì���µ���µ�i�µ����. K�Œ���i�}���Œ���Ì�� �‰�o���À���� ���}�i���� �l�}���� �•�µ���]�}�v�]�l���l������ �]�Ì���Ì�]�À�����}�•�i�������i��
�u�]�Œ���U�� ���o�]�� �]�� �š�u�µ�Œ�v�}�•�š�]�� �š���� �š�]�u���� �‰�}�š�À�Œ���µ�i���� �l���l�}�� �l�Œ���i�}���Œ���Ì�v�]�� �Z�o�����v�]�Z�� ���}�i���� ���i���o�µ�i�µ�� �•�u�]�Œ�µ�i�µ������ �]��
turobno na �‰�Œ�}�u���š�Œ������. Zelena je temeljna boja krajobraza na koju je �‰�Œ�}�u���š�Œ���� navikao, ona 
na korisnika ostavlja dojam mira, ali i zainteresiranosti. K�Œ�}�Ì�� �]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i���� �Ì���o���v���� �l���}�� �Z�o�����v����
boja dala je gotovo jednake rezultate kao i tople boje. Prema dobivenim rezultatima na 
���l�š�]�À�v�}�•�š�]�� �µ���l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�� �v���i���}�o�i���� ���i���o�µ�i�µ�� �Î�µ�š���� �]���Ì���o���v���� ���}�i���U���‰�}�š�]���µ �l�}�Œ�]�•�v�]�l���� �v���� �“���š�v�i�µ�U���}���u�}�Œ�U��
meditaciju, ali i druge aktivnosti. 
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11. Poje, �D�X�U�� ���À���š�]��, �/�X�U���s�Œ�“���l, I. i �D�}�Œ�]��, �^�X�� �~�î�ì�í�ì�X�•�X�� ���}�i�����l���}�� �l�Œ�]�š���Œ�]�i�� �µ�� �‰�Œ�]�u�i���v�]�� ���À���š�µ���]�Z��

�À�Œ�•�š���X���'�o���•�v�]�l���Ì���“�š�]te bilja. 4: 58-63 
12. �•�i���l�]��, I. i �D�]�o�l�}�À�]��, �D�X���~�î�ì�í�ì�X�•�X���W�•�]�Z�}�o�}�P�]�i�������}�i���X���s���o���µ���]�o�]�“�š�����µ���s���Œ���Î���]�v�µ�X���s���Œ���Î���]�v 

 
 

�D�Œ���Î�v�]���]�Ì�À�}�Œ�] 
 

1. Bolnica Rab �t �>�]�i�������v�i�������}�i���u�� 
http://www.bolnicarab.hr/hr/lijecenje_bojama/77/52; pristupljeno 01.09.2019. 
 

2. ���Œ�}�v�Ì�]�����t Psihologija boja 
http://www.bronzic.com/psihologija-boja/; pristupljeno 06.07.2019. 
 

3. Likovna kultura �t Boja  
http://likovna-kultura.ufzg.unizg.hr/boja.htm; pristupljeno 01.07.2019. 
 

4. �>�º�•���Z���Œ-color Diagnostic 
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6. Tehnologija hrane �t Biljni pigmenti 
https://www.tehnologijahrane.com/enciklopedija/biljni-pigmenti; pristupljeno 
08.07.2019. 
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8. Prilog 
 
�W�}�“�š�}�À���v�]�l���U�� �u�}�i���� �]�u���� �i���� �d���v���� �<�]�À�����i�X�� �^�š�µ�����v�š�]������ �•���u�� ���P�Œ�}�v�}�u�•�l�}�P�� �(���l�µ�o�š���š���U�� �^�š�µ���]�i��
krajobrazna arhitektura, S�À���µ���]�o�]�“�š���� �µ�� �•���P�Œ�����µ�X�� �•���� �‰�}�š�Œ�������� ���]�‰�o�}�u�•�l�}�P�� �Œ�������� �‰�Œ�}�À�}���] �u��
�]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i�����}�����}�Î�]�À�o�i���i�µ�����}�i�����µ���l�Œ���i�}���Œ���Ì�µ�X�����v�l���š���� �i�������v�}�v�]�u�v���X�� �^�À�����“�š�}�������š�����Œ�����]���}�•�š���i�����•�š�Œ�}�P�}��
�‰�}�À�i���Œ�o�i�]�À�}�� �]���l�}�Œ�]�•�š�]�š���������•�����]�•�l�o�i�µ���]�À�}���l���}�� �•�l�µ�‰�]�v�����‰�}�����š���l���� �Ì�����•�š���š�]�•�š�]���l�µ�� �}���Œ�����µ�� �µ�� �Ì�v���v�•�š�À���v����
svrhe�X���D�}�o�]�u�� �s���•���������•�o�}���}���v�}�� �]���]�•�l�Œ���v�}���]�Ì�v���•���š�����•�À�}�i�����u�]�“�o�i���v�i���X���h�l�}�o�]�l�}�� �•�š�����Ì���]�v�š���Œ���•�]�Œ���v�]���Ì����
�À�]�“���� �]�v�(�}�Œ�u�����]�i���� �}�� �]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i�µ�� �•�o�}���}���v�}�� �u���� �l�}�v�š���l�š�]�Œ���i�š���� �‰�µ�š���u�� ��-mail adrese, 
kivadjtena@gmail.com. 
Unaprijed zahvaljujem! 
 
1. Spol:  

a) �Î���v�•�l�]�U 
b) �u�µ�“�l�]�X 

 
2. Molim Vas, u�‰�]�“�]�š�����l�}�o�]�l�}���]�u���š�����P�}���]�v��._______________ 
 
�ï�X���<�}�i�]���i�����s���“���v���i�À�]�“�]���Ì���À�Œ�“���v�]���•�š�µ�‰���v�i���}���Œ���Ì�}�À���v�i���M�� 

a) �v���Ì���À�Œ�“���v�����}�•�v�}�À�v���� �“�l�}�o�� 
b) �}�•�v�}�À�v�����“�l�}�o�� 
c) �•�Œ�����v�i�����“�l�}�o�� 
d) �À�]�“�����“�l�}�o���U���‰�Œ�������]�‰�o�}�u�•�l�]�� �•�š�µ���]�i�U�����]�‰�o�}�u�����‰�Œ�À�}�•�š�µ�‰�v�]�l���l�‰�Œ�À�}�•�š�µ�‰�v�]���� 
e) fakultet, diplomski studij 
f) poslijediplomsko obrazovanja (magisterij, specijalizacija, doktorat) 

 
�ð�X���<�}�i�]���i�����s���“���Œ�����v�]���•�š���š�µ�•�M 

a) �µ�����v�]�l�l�µ�����v�]���� 
b) student/studentica 
c) �v�����•�š�Œ�µ���v�}�u�� �•���u���}�•�‰�}�•�}���o�i���À���v�i�µ�������Ì���Ì���•�v�]�À���v�i�����Œ�����v�}�P���}���v�}�•�� 
d) �Ì���‰�}�•�o���v�l�Ì���‰�}�•�o���v�����v�����}���Œ�������v�}�� �À�Œ�]�i���u�� 
e) honorarno radim 
f) zaposlen/zaposlen�����v�����v���}���Œ�������v�}�� �À�Œ�]�i���u�� 
g) nezaposlen/nezaposlena 
h) u mirovini 
i) ostalo ___________________________________________ 
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�ò�X���<���l�}�����]�•�š���U���µ���}�‰���]�u�� �µ�À�i���š�]�u���� �Î�]�À�}�š�����µ���,�Œ�À���š�•�l�}�i�U���‰�Œ�}���]�i���v�]�o�]���•�À�}�i���Î�]�À�}�š�v�]�� �•�š���v�����Œ���M 
a) znatno ispod prosjeka 
b) �v���“�š�}���]�•�‰�}�����‰�Œ�}�•�i���l�� 
c) �‰�Œ�}�•�i�������v 
d) n���“�š�}���]�Ì�v�������‰�Œ�}�•�i���l�� 
e) znatno iznad prosjeka 

 
�ó�X���<�}�i�����i�����s���“�����}�u�]�o�i���v�������}�i���M�� �~�D�}�o�]�u�� �s���•�U���}���������Œ�]�š�����i�����v�µ�� ���}�i�µ�X�• 

a) �Î�µ�š�� 
b) �v���Œ���v�����•�š�� 
c) crvena 
d) plava 
e) zelena 
f) �o�i�µ���]�����•�š�� 
g) crna 
h) bijela  

 
8. Koju boju najmanje volite? (Molim Vas, odaberite jednu boju.) 

a) �Î�µ�š�� 
b) �v���Œ���v�����•�š�� 
c) crvena 
d) plava 
e) zelena 
f) �o�i�µ���]�����•�š�� 
g) crna 
h) bijela  

 
�ô�X���^�u���š�Œ���š���� �o�]�����������}�i�����µ�š�i�����µ���v�����s���“�����•�À���l�}���v���À�v���� ���l�š�]�À�v�}�•�š�]�M 

a) Da 
b) Ne 
c) Nisam siguran/sigurna 

 
�õ�X���h���l���l�À�}�u�� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ�µ�� �À�]�“�����À�}�o�]�š�������}�Œ���À�]�š�]�M 

a) U otvorenom 
b) U zatvorenom 

 
10. Ako boravite u otvorenom prostoru, koje biste boje voljeli da prevladavaju? 

a) �š�}�‰�o�������}�i���� �~�v�‰�Œ�X�����Œ�À���v���U���v���Œ���v�����•�š���U���Î�µ�š���• 
b) �Z�o�����v�������}�i�����~�v�‰�Œ�X���‰�o���À���U���Ì���o���v���U���o�i�µ���]�����•�š���• 
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11. Ako boravite u zatvorenom prostoru, koje biste boje voljeli da prevladavaju? 
a) �š�}�‰�o�������}�i���� �~�v�‰�Œ�X�����Œ�À���v���U���v���Œ���v�����•�š���U���Î�µ�š���• 
b) hladne boje (npr. pl���À���U���Ì���o���v���U���o�i�µ���]�����•�š���• 

 

12. Kojom bojom biste �}�‰�]�•���o�]���P�}���]�“�v�i�������}�������µ���‰�Œ�]�Œ�}���]�M 
Jesen  ___________ 
Zima  ___________ 
�W�Œ�}�o�i���������z�z�z�z�z�z�z�z�z�z�z 
Ljeto  ___________ 
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�h���•�o�i���������]�u���‰�]�š���v�i�]�u�������]�š���������s���u���‰�Œ�]�l���Ì���v���� �Œ���Ì�o�]���]�š�����(�}�š�}�P�Œ���(�]�i�����]���s���“���Ì�������š���l�����������]�š�]���‰�Œ�}���]�i���v�]�š�]��
�}�•�i�������i�����l�}�i�]���•�����i���À�o�iaju dok gledate prezentiranu fotografiju. Molim Vas, pogledajte svaku od 
�(�}�š�}�P�Œ���(�]�i�����]���}�Ì�v�����]�š�����l���l�}���•�����}�•�i�������š�����P�o�������i�µ���]���š�µ���(�}�š�}�P�Œ���(�]�i�µ�X�� 
 

 
 
�K�Ì�v�����]�š�����l���l�}�� �•�����}�•�i�������š�����P�o�������i�µ���]���}�À�µ���(�}�š�}�P�Œ���(�]�i�µ���}�����í�����}�� �ñ��- PANAS. 
 1 �t vrlo malo ili nimalo, 2 �t malo, 3 �t umjereno, 4 �t �‰�Œ�]�o�]���v�}�U���ñ���t izrazito 
 
Razigrano_____ Uzrujano_____  Nadahnuto_____  
Mirno_____  �h�‰�o���“���v�}�z�z�z�z�z  Tmurno_____ 
Pozorno_____  Zainteresirano_____  �Z���Ì���Œ���Î�o�i�]�À�}�z�z�z�z�z 
Nelagodno_____ ���v���Œ�P�]���v�}�z�z�z�z�z  �d�µ�Î�v�}�z�z�z�z�z 
 
�D�}�o�]�u�� �s���•�U���Ì���u�]�•�o�]�š�����������‰�Œ�}�À�}���]�š���� �À�Œ�]�i���u���� �µ���}�l�}�o�]�v�]���‰�Œ�]�l���Ì���v�}�i�� �v�����(�}�š�}�P�Œ���(�]�i�]���]���}�Ì�v�����]�š�����l�}�i�]�u��
biste se aktivnostima bavili u prikazanom prostoru?  
1 �t �µ���‰�}�š�‰�µ�v�}�•�š�]�� �•�����v�����•�o���Î���u�U���î���t �µ�P�o���À�v�}�u���•�����v�����•�o���Î���u�U���ï���t �v�]�š�]���•�����•�o���Î���u���v�]�š�]���•�����v�����•�o���Î���u 
4 �t �µ�P�o���À�v�}�u�� �•�����•�o���Î���u�U���ñ���t �µ���‰�}�š�‰�µ�v�}�•�š�]�� �•�����•�o���Î���u 
 
U ovom prostoru bih 
�Y���•�����}���u���Œ���l�o���X���z�z�z�z�z�z�z 
�Y���u�����]�š�]�Œ���}�l�o���X���z�z�z�z�z�z�z 
�Y���•���������À�]�}���•�‰�}�Œ�š�}�u�X�� �z�z�z�z�z�z�z 
�Y���]�P�Œ���}�l�o���X���z�z�z�z�z�z�z 
�Y���“���š���}�l�o���X���z�z�z�z�z�z�z 
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�K�Ì�v�����]�š�����l���l�}�� �•�����}�•�i�������š�����P�o�������i�µ���]���}�À�µ���(�}�š�}�P�Œ���(�]�i�µ���}�����í�����}�� �ñ��- PANAS. 
 1 �t vrlo malo ili nimalo, 2 �t malo, 3 �t umjereno, 4 �t �‰�Œ�]�o�]���v�}�U���ñ���t izrazito 
 
Razigrano_____ Uzrujano_____  Nadahnuto_____  
Mirno_____  �h�‰�o���“���v�}�z�z�z�z�z  Tmurno_____ 
Pozorno_____  Zainteresirano_____  �Z���Ì���Œ���Î�o�i�]�À�}�z�z�z�z�z 
Nelagodno_____ ���v���Œ�P�]���v�}�z�z�z�z�z  Tu�Î�v�}�z�z�z�z�z 
 
�D�}�o�]�u�� �s���•�U���Ì���u�]�•�o�]�š�����������‰�Œ�}�À�}���]�š���� �À�Œ�]�i���u���� �µ���}�l�}�o�]�v�]���‰�Œ�]�l���Ì���v�}�i�� �v�����(�}�š�}�P�Œ���(�]�i�]���]���}�Ì�v�����]�š�����l�}�i�]�u��
biste se aktivnostima bavili u prikazanom prostoru?  
1 �t �µ���‰�}�š�‰�µ�v�}�•�š�]�� �•�����v�����•�o���Î���u�U���î���t �µ�P�o���À�v�}�u���•�����v�����•�o���Î���u�U���ï���t �v�]�š�]���•�����•�o���Î���u���v�]�š�]���•�����v�����•�o���Î���u 
4 �t �µ�P�o���À�v�}�u�� �•�����•�o���Î���u�U���ñ���t �µ���‰�}�š�‰�µ�v�}�•�š�]�� �•�����•�o���Î���u 
 
U ovom prostoru bih 
�Y���•�����}���u���Œ���l�o���X���z�z�z�z�z�z�z 
�Y���u�����]�š�]�Œ���}�l�o���X���z�z�z�z�z�z�z 
�Y���•���������À�]�}���•�‰�}�Œ�š�}�u�X�� �z�z�z�z�z�z�z 
�Y���]�P�Œ���}�l�o���X���z�z�z�z�z�z�z 
�Y���“���š���}�l�o���X���z�z�z�z�z�z�z 
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�K�Ì�v�����]�š�����l���l�}�� �•�����}�•�i�������š�����P�o�������i�µ���]���}�À�µ���(�}�š�}�P�Œ���(�]�i�µ���}�����í�����}�� �ñ��- PANAS. 
 1 �t vrlo malo ili nimalo, 2 �t malo, 3 �t umjereno, 4 �t �‰�Œ�]�o�]���v�}�U���ñ���t izrazito 
 
Razigrano_____ Uzrujano_____  Nadahnuto_____  
Mirno_____  �h�‰�o���“���v�}�z�z�z�z�z  Tmurno_____ 
Pozorno_____  Zainteresirano_____  �Z���Ì���Œ���Î�o�i�]�À�}�z�z�z�z�z 
Nelagodno_____ ���v���Œ�P�]���v�}�z�z�z�z�z  �d�µ�Îno_____ 
 
�D�}�o�]�u�� �s���•�U���Ì���u�]�•�o�]�š�����������‰�Œ�}�À�}���]�š���� �À�Œ�]�i���u���� �µ���}�l�}�o�]�v�]���‰�Œ�]�l���Ì���v�}�i�� �v�����(�}�š�}�P�Œ���(�]�i�]���]���}�Ì�v�����]�š�����l�}�i�]�u��
biste se aktivnostima bavili u prikazanom prostoru?  
1 �t �µ���‰�}�š�‰�µ�v�}�•�š�]�� �•�����v�����•�o���Î���u�U���î���t �µ�P�o���À�v�}�u���•�����v�����•�o���Î���u�U���ï���t �v�]�š�]���•�����•�o���Î���u���v�]�š�]���•�����v�����•�o���Î���u 
4 �t �µ�P�o���À�v�}�u�� �•�����•�o���Î���u�U���ñ���t �µ���‰�}�š�‰�µ�v�}�•�š�]�� �•�����•�o���Î���u 
 
U ovom prostoru bih 
�Y���•�����}���u���Œ���l�o���X���z�z�z�z�z�z�z 
�Y���u�����]�š�]�Œ���}�l�o���X���z�z�z�z�z�z�z 
�Y���•���������À�]�}���•�‰�}�Œ�š�}�u�X�� �z�z�z�z�z�z�z 
�Y���]�P�Œ���}�l�o���X���z�z�z�z�z�z�z 
�Y���“���š���}�l�o���X���z�z�z�z�z�z�z 
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�K�Ì�v�����]�š�����l���l�}�� �•�����}�•�i�������š�����P�o�������i�µ���]���}�À�µ���(�}�š�}�P�Œ���(�]�i�µ���}�����í�����}�� �ñ��- PANAS. 
 1 �t vrlo malo ili nimalo, 2 �t malo, 3 �t umjereno, 4 �t �‰�Œ�]�o�]���v�}�U���ñ���t izrazito 
 
Razigrano_____ Uzrujano_____  Nadahnuto_____  
Mirno_____  �h�‰�o���“���v�}�z�z�z�z�z  Tmurno_____ 
Pozorno_____  Zainteresirano_____  �Z���Ì���Œ���Î�o�i�]�À�}�z�z�z�z�z 
Nelagodno_____ ���v���Œ�P�]���v�}�z�z�z�z�z  �d�µ�Î�vo_____ 
 
�D�}�o�]�u�� �s���•�U���Ì���u�]�•�o�]�š�����������‰�Œ�}�À�}���]�š���� �À�Œ�]�i���u���� �µ���}�l�}�o�]�v�]���‰�Œ�]�l���Ì���v�}�i�� �v�����(�}�š�}�P�Œ���(�]�i�]���]���}�Ì�v�����]�š�����l�}�i�]�u��
biste se aktivnostima bavili u prikazanom prostoru?  
1 �t �µ���‰�}�š�‰�µ�v�}�•�š�]�� �•�����v�����•�o���Î���u�U���î���t �µ�P�o���À�v�}�u���•�����v�����•�o���Î���u�U���ï���t �v�]�š�]���•�����•�o���Î���u���v�]�š�]���•�����v�����•�o���Î���u 
4 �t u�P�o���À�v�}�u�� �•�����•�o���Î���u�U���ñ���t �µ���‰�}�š�‰�µ�v�}�•�š�]�� �•�����•�o���Î���u 
 
U ovom prostoru bih 
�Y���•�����}���u���Œ���l�o���X���z�z�z�z�z�z�z 
�Y���u�����]�š�]�Œ���}�l�o���X���z�z�z�z�z�z�z 
�Y���•���������À�]�}���•�‰�}�Œ�š�}�u�X�� �z�z�z�z�z�z�z 
�Y���]�P�Œ���}�l�o���X���z�z�z�z�z�z�z 
�Y���“���š���}�l�o���X���z�z�z�z�z�z�z 
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�•�]�À�}�š�}�‰�]�• 
 

���µ�š�}�Œ�]�������Œ���������Œ�}�����v�����i�����ñ�X���•�š�µ�����v�}�P���í�õ�õ�î�X���P�}���]�v�����µ���•���P�Œ�����µ�X���W�}�Z�������o�����i�����}�•�v�}�À�v�µ���“�l�}�o�µ��
���}���Œ�]�“���� �����•���Œ�]�������µ�� �•���P�Œ�����µ�� �µ�� �Œ���Ì���}���o�i�µ�� �}���� �í�õ�õ�õ�X�����}�� �î�ì�ì�ó�X���P�}���]�v���X�� �v���l�}�v�� �����P�����µ�‰�]�•�µ�i���� �W�Œ�À�µ��
���l�}�v�}�u�•�l�µ�� �“�l�}�o�µ�� �µ���•���P�Œ�����µ�X���/�•�š�µ�� �i�����Ì���À�Œ�“�]�o�����î�ì�í�í�X���P�}���]�v���X�� �W�}�� �Ì���À�Œ�“���š�l�µ�� �•�Œ�����v�i�����“�l�}�o����upisuje 
���l�}�v�}�u�•�l�]�� �(���l�µ�o�š���š���µ���•���P�Œ�����µ���l�}�i�]���‰�}�Z�����������}��2013. godine. 2014. godine upisuje Agronomski 
�(���l�µ�o�š���š�� �v���� �l�}�i���u�� �‰�}�Z�������� �•�š�µ���]�i�� �<�Œ���i�}���Œ���Ì�v���� ���Œ�Z�]�š���l�š�µ�Œ���X�� ��Zvanje prvostupnika krajobrazne 
���Œ�Z�]�š���l�š�µ�Œ���� �~���������X�� �]�v�P�X���‰�Œ�}�•�‰�X�� ���Œ���Z�X�•�� �•�š�i�������� �î�ì�í�ô�X�� �P�}���]�v���� �}���Œ���v�}�u�� �Ì���À�Œ�“�v�}�P�� �Œ�������� �v���� �š���u�µ�W��
�c�h�š�i�������i���Ì�À�µ���v�]�Z�� �]�v�•�š���o�����]�i�����v�� �‰�}�v���“���v�i�����o�i�µ���]���µ���}�š�À�}�Œ���v�}�u�� �‰�Œ�}�•�š�}�Œ�µ�^�� �‰�}���� �u���v�š�}�Œ�•�š�À�}�u�� ���}���X��
���Œ�X���•���X���W���š�Œ�����W���Œ���l�}�À�]���X 

 
Nadalje, od jezika aktivno govori engleski jezik (B2). Od �Œ�����µ�v���o�v�]�Z�� �‰�Œ�}�P�Œ���u���� �•�o�µ�Î�]�� �•���W��

���µ�š�}�������U�������}������ �W�Z�}�š�}�•�Z�}�‰�U�� ���}�Œ���o�U���^�l���š���Z���µ�‰�U���Y�P�]�•�X���d���l�}�����Œ���•�����•�o�µ�Î�]���]���D�]���Œ�}�•�}�(�š��Office alatima 
(Word,  Power Point, Excel). 
 


