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Sazetak

Diplomskog rada studentice Mia Bali¢, naslova

POTENCIJAL RAZVOJA SPORTSKO REKREATIVNIH SADRZAJA U
RURALNOM TURIZMU NA PODRUCJU OPCINE DUGOPOLJE

Na podru¢ju Opc¢ine Dugopolje i Sire okolice prisutna je bogata prirodna i kulturna
bastina, moguc¢nosti razvoja cikloturizma i drugih sportsko rekreativnih sadrzaja,
lokalni eno-gastro specijaliteti, maslinarstvo, vinarstvo, wellness, itd. Svi navedeni
Cimbenici pogoduju razvoju turisticke destinacije, odnosno spajanju ruralnog turizma
sa sportskom rekreacijom. Primarni cilj ovog rada je utvrditi postojeCu ponudu
turistiCkih sadrzaja na podrucju Opcine Dugopolje te ju komplementarno dopuniti sa
sportsko rekreativnim sadrzajima kako bi destinacija dobila na zanimljivosti i
atraktivnosti. Istrazit ¢e se posjecenost turista u Opcini Dugopolje, analizirati ¢e se
strateSki dokumenti razvoja Opcine i izraditi SWOT analiza. Kroz rad ¢e biti
prikazana cjelokupna ponuda destinacije, kreirat ¢e se dnevni paketi s ponudom za
turiste u koje su inkorporirani sportsko rekreativni sadrzaji kako bi lokacija postala
prepoznatljiva i autenti¢na.

Kljuéne rijec¢i: Dugopolje, ruralni turizam, sportska rekreacija, razvoj



Summary

Of the master’s thesis- student Mia Bali¢, entitled

THE POTENTIAL FOR THE DEVELOPMENT OF SPORTS AND RECREATIONAL
FACILITIES IN RURAL TOURISM IN THE DUGOPOLJE MUNICIPALITY

In the area of Dugopolje Municipality and the surrounding area, there is a rich natural
and cultural heritage, opportunities for the development of cycle tourism and other
sports and recreational facilities, autochthonous gastronomic and wine specialities,
olive growing, viticulture, wellness, etc. All the mentioned factors favor the
development of a tourist destination, that is, the combination of rural tourism with
sports recreation. The primary goal of this work is to determine the existing offer of
tourist facilities in the area of Dugopolje Municipality, complement it with sports and
recreational facilities in order to make the destination more interesting and attractive.
The visitation of tourists in Dugopolje will be investigated, the strategic documents of
Municipality’s development will be analyzed and a SWOT analysis will be made.
Through this work, the entire offer of destination will be presented, daily packages
will be created with an offer for tourists that incorporate sports and recreational

facilities in order to make the location recognizable and authentic.

Keywords: Dugopolje, rural tourism, sports and recreational facilities, development



1. Uvod

Turizam ima znacajnu ulogu u modifikaciji ruralnog prostora. Bogatstvo prirodne,
kulturne i tradicijske basStine ozivljava ruralni turizam na nekom prostoru. S druge
strane, u porastu je potraznja turista za specificnim oblicima turizma medu kojima
ruralni turizam zauzima visoko mjesto. Razvoj turizma u ruralnom prostoru ne bi
trebao biti stihijski nego bi trebao biti strateSki planiran, a njegovi negativni u€inci na
okoli$ i socio- kulturno okruzenje trebaju biti ograni¢eni i kontrolirani (Gavrila-Paven i
sur. 2015). Ruralni turizam moze biti pokretacka snaga odrzivog razvoja u tom
prostoru ukoliko je dobro uravnotezen s aspekta ekonomske, ekoloske i drustvene
odrzivosti (Bartoluci i sur. 2016). Svjetska turistiCka organizacija pri UN-u (UNWTO)
istiCe Cetiri kljuCna elementa koji obiljezavaju ruralni turizam. Prije svega to su
prirodni ruralni resursi, zatim, ruralni naCin zivota koji podrazumijeva stare zanate i
obrte, lokalne dogadaje, gastronomiju, tradiciju, kulturu, glazbu tog kraja. Osim toga,
vazan element ruralnog turizma odnosi se na ruralne aktivnosti kao Sto su jahanje,
lov, ribolov, pjeSacenje, biciklizam, vodeni sportovi te Citav niz aktivnosti koje se
provode na otvorenom. Cetvrti kljuéni element odnosi se na ruralno nasljede
(tradicionalna arhitektura, povijest tog kraja, dvorci, utvrde, crkve, autohtona sela i
sli¢no.

Posebna snaga ruralnih srediSta su poljoprivredna gospodarstva na kojima se u
seoskom ambijentu uzgaja i nudi prirodna, zdrava hrana koja se priprema po
originalnim autohtonim recepturama. Na takav se nacin poti¢e oCuvanje ruralnog
nacina Zivota, tradicije i obicaja ali i zdravog nacina Zivljenja.

U zadnjih dvadesetak godina povecala se druStvena odgovornost i ekoloSka svijest
koji doprinose odabiru ruralne destinacije. Potraznja za ruralnim turizmom je u
porastu buduci da se temelji na odrzivom razvoju koji podrazumijeva uravnotezeno
koriStenje svih resursa, ali i integralni pristup.

Danasnje vrijeme obiljezeno je s jedne strane izlozenoS¢u stresu, a s druge strane
zbog sedentarnog nacina zivota boravak u prirodnom okruZenju postaje nuznost.
Kretanje, aktivan odmor i boravak na svjeZzem zraku ima Citav niz pozitivnih u€inaka
na tjelesno i mentalno zdravlje pojedinca. Iz tog razloga sve se CeSce traze prirodne
turistiCke atrakcije u kojima ce turisti moci zadovoljiti svoje turisticke potrebe na
aktivan i zdrav nacin. Programi sportske rekreacije u ruralnom prostoru oZivljavaju
stare igre i obiCaje, potiCu na druzenje, daju osjecCaj smirenosti i ispunjenosti te
omogucuju turistu da u potpunosti doZzivi ruralni prostor, odnosno, ruralnu destinaciju.

1.1. Cilj rada

Primarni cilj ovog rada je utvrditi postoje¢u ponudu turistickih sadrzaja na podrucju
Opcine Dugopolje te komplementarno dopuniti sa sportsko rekreativhim sadrzajima



kako bi destinacija dobila na zanimljivosti i atraktivnosti. Sekundarni cilj je dati
smjernice za daljnji razvoj sportsko rekreativnih sadrZaja koje ¢e Opcinu Dugopolje
uciniti atraktivnom destinacijom.

1.2. lzvori podataka i metode prikupljanja

lzvori podataka u radu prikupljeni su putem primarnih i sekundarnih postupaka.
Sekundarni izvori podataka u radu prikupljeni su unutar same Opc¢ine Dugopolje,
putem izvjeStaja turistiCke zajednice Opcine Dugopolje. Osim stru¢ne literature i
Casopisa, koristene su i internetske stranice Opcine Dugopolje, kao i analiza
dokumentacije Opcine.

1.3. Sadrzaj i struktura rada

Ovaj rad je sastavljen od 9 poglavlja: Uvod, Pojmovno odredenje ruralnog turizma,
Sportsko rekreativne aktivnosti, Opis znacajki i obiljezje prostora Opcéine Dugopolje,
Metodologija, Rezultati, Zaklju€ak i Literatura. Unutar rada je i 9 potpoglavlja: Cil;
rada, lzvori podataka i metode prikupljanja, Sadrzaj i struktura rada, Analiza resursa
Opc¢ine Dugopolje, Analiza sportsko-rekreacijskih sadrzaja, Analiza prirodne i
kulturne bastine, Smjestaj, OPG-ovi i izletiSta, DosadasSnja posje¢enost, SWOT
analiza i TOWS matrica. Rad se sastoji od 32 slike i 6 tablica. Kroz ovaj diplomski
rad obradena je problematika nedovoljno razvijenog ruralnog turizma na podrucju
Opcine Dugopolje te su dane smjernice za daljnji razvoj i potpuno iskorisStenje
potencijala same Opcine, uz uklju¢enost svih sadrzaja u njezinoj neposrednoj blizini.



2. Pojmovno odredenje ruralnog turizma

Ruralni turizam predstavlja oblik turizma koji se odvija u ruralnom podrucju, a
pridonosi razvoju istog tog podrucja. Prema Ruzi¢u (2012.) ruralno podrucje, tj.
ruralna sredina definira se kao podrucje s malom koncentracijom stanovnika, kojemu
je osnovno zanimanje vezano uz poljoprivredu, a karakteriziraju ga posebni obicaji i
seoski identitet. Ruralni prostor €ini oko 90% ukupne povrSine Republike Hrvatske,
od Cega je oko 50% povrsina poljoprivredno, a 30% Sumsko zemljiSte. Otprilike 40%
stanovnistva Hrvatske Zivi na ruralnom prostoru.
Nastanak ruralnog turizma povezuje se s otkricem ruralnog turizma od strane
kraljevskih obitelji, europske aristokracije i burzoazije koji su gradili vile i ljetnikovce u
seoskim sredinama. Do znacajnijeg razvoja ruralnog turizma dolazi nakon Drugog
svjetskog rata, a razlog tome su povecanje slobodnog vremena i rast stopa
individualne motorizacije. Organizirani razvoj ruralnog turizma na podrucju RH poceo
je 90-ih godina proslog stolje¢a, inicijativom tadasSnjeg Saveza seljaka Hrvatske,
Instituta za turizam, Ministarstva turizma i tvrtke Hrvatski farmer d.d., kada su
postavljeni prvi temelji koji definiraju bavljenje ruralnim turizmom u Hrvatskoj. Vlada
1995. donosi Nacionalni program pod nazivom 'Razvoj malog i srednjeg
poduzetnistva u turizmu, s naglaskom na odrZivi razvoj turizma u ruralnom prostoru’,
u trajanju od 4 godine. PoCetkom 2004. godine Vlada RH, kroz ministarstva
poljoprivrede i turizma, nastavlja s pruzanjem intenzivnije podrSke razvoju ruralnog
turizma.
Ovisno o specifiCnim karakteristikama ruralne arhitekture i obi¢aja pojedinih predjela,
Hrvatska je podijeljena na viSe ruralnih cjelina, a to su:
1. Hrvatsko zagorje, Prigorje, Podravina i Medimurje

2.Posavina, Pokuplje, Moslavina
Slavonija, Baranja, Srijem
Gorski kotar i Zumberak
Lika i Kordun
Istra i hrvatsko primorje
Dalmacija

A

lako je ruralni turizam relativno nova turisticka aktivnost, interes za istim je u stalnom
porastu. Osnovni cilj ovog oblika turizma je povratak Covjeka tradicijskim
vrijednostima te prirodnom okruZzenju. Demonja (2012.) naglaSava kako ruralni
turizam nije nastao iz potrebe da se povecaju turistic¢ki kapaciteti nego iz potrebe za
ozivljavanjem i davanjem dodatne vrijednosti naslijedenoj bastini i autentiCcnom
promoviranju tradicijskih znanja i vjestina kroz organizaciju atraktivne i originalne
turisticke ponude. Pojmovi ruralni i seoski turizam, jednako kao i agroturizam, Cesto
se poistovjecuju, no na Slici 5. vidljiv je prikaz svih navedenih oblika te sve §to
pojedini oblik obuhvaca. Bez obzira na definicije seoski turizam, agroturizam i ruralni
turizam specifi€niji su i originalniji od ostalih vidova turizma (Ruzi¢, 2012.). To je tako



prvenstveno zbog interakcije domacin-gost i Sto se gosta ne tretira iskljuCivo kao
statisticki podatak nego kao prijatelja te su sve postojeée usluge personalizirane.

Ruralni turizam

- seoski turizam - vinski turizam - gastro turizam
- lovni turizam - ribolovni turizam
- turizam u nacionalnim parkovima i parkovima prirode
- vjerski turizam - kulturni turizam - pustolovni turizam (avanturisticki)
- zdravstveni turizam (toplice)

Seoski turizam

- TSOG ili agroturizam - KuSaonica - lzletiste
- ruralna kuca za odmor - ruralnikamp - etnosela
- etnozbirke - seoske manifestacije - folklor
- ruralni B&B (nocenje s dorutkom)
- ruralni obiteljski hote

TSOG ili Agroturizam

- usluge nocenja
- usluge prehrane
- ostale usluge aktivnog odmora na turisti¢ckom seoskom
obiteljskom gospodarstvu

Slika 1. Ruralni turizam, seoski turizam i agroturizam

lzvor: https://mint.gov.hr/UserDocsImages/arhiva/Prirucnik_Seoski_turizam.pdf

Pretpostavke koje utje€u na razvoj ruralnog turizma su mnogostruke, no RuZzi¢ (2012)
ih svrstava u osnovnih 5:

1. Atraktivnost lokacije- Gist zrak, ¢ista voda, povoljna klima, oGuvano prirodno i
kulturno nasljede, sloboda kretanja u prirodi, vode i planine, rijeke i jezera,
manifestacije, dvorci, crkve, muzeji, ribolov, penjanje, vozZnja biciklom,
upoznavanje sa starim obrtima, blizina trgovine i lijeCnika, opskrba vodom,
strujom i telefonom.

2. Uredenost selja¢kog turistiékog gospodarstva i objekta za ostale oblike
ruralnog turizma- adekvatan prilaz, osiguran parking, prostor i sadrzaj za
djecu, mjesto za sjedenje na otvorenom, mjesto za rostilj, livade za
odmaranje, odrzavanje reda i osvjetljenje.

3. Atraktivnost ponude seljaékog i ostalih oblika ruralnog turizma- usluge
nocenja, prehrane i pi¢a, kupnja poljoprivrednih proizvoda, mogucnost
sudjelovanja u poljoprivrednim poslovima (npr. berba maslina i grozda),
domaci specijaliteti, seoski ugodaj, prisutnost domacih Zivotinja te
upoznavanje djece s istima.


https://mint.gov.hr/UserDocsImages/arhiva/Prirucnik_Seoski_turizam.pdf

4. Zakonska osnova poslovanja selja¢kog i ostalih oblika ruralnog turizma-
Zakon o ugostiteljskoj djelatnosti (NN 48/95.), Zakon o turistickoj djelatnosti
(NN 8/96.), Pravilnik o obliku, sadrzaju i nacinu vodenja knjige gostiju i popisa
gostiju (NN 14/96.), Pravilnik o postupku prijave i odjave turista i nacinu
vodenja popisa turista (NN 45/94.), Pravilnik o razvrstavanju, minimalnim
uvjetima i kategorizaciji ugostiteljskih objekata (NN 57/95.) i Pravilnik o
pruzanju ugostiteljskih usluga u seljackom domacinstvu.

5. Ostale pretpostavke razvoja ruralnog turizma- raspolaganje zemljiStem,
organizacijske, edukacijske, financijske, porezne, promidzbene, infrastrukturne
i dr. pretpostavke.

Prema Svjetskoj turistiCkoj organizaciji, ruralni turizam se temelji na prirodnim
resursima, ruralnom nasljedu, ruralnom nacinu Zivota i ruralnim aktivnostima,
odnosno aktivnostima u ruralnom prostoru:

PRIRODA

. . Tradicionalna
Rijeke, jezera, arhitektura, industrijsko
planine, Sume... nasljede, povijest,

RURALNI
TURIZAM

RURALNE
AKTIVNOSTI

RURALNI ZIVOT

Obrti, lokalni dogadaiji,
gastronomija,
agroturizam,

Jahanje, biciklizam,
pecanje, pjesacenje,
vodeni sportovi...

Slika 2. Koncept ruralnog turizma

lzvor: https://repozitorij.unipu.hr/islandora/object/unipu%3A1779/datastream/PDF/view

Poimanje ruralnog turizma razlikuje se u europskim zemljama, primjerice u Sloveniji
se veze vecinom uz obiteljska domacinstva, dok se u Madarskoj veze uz usluge i
aktivnosti koje se nude u ruralnom ambijentu. U konacnici, u svim zemljama su
zajedniCki kljucni elementi: odsutnost buke, mirna sredina, ocuvani okolis,
neposredna komunikacija sa domacinima, domaca hrana i upoznavanje sa seljackim
poslovima (Ruzi¢, 2012.).


https://repozitorij.unipu.hr/islandora/object/unipu%3A1779/datastream/PDF/view

3. Sportsko-rekreativne aktivnosti

Rekreacija dolazi od lat. rijeCi recreo, recreare (re- ponovno, creare- stvoriti). To je
podrucje kineziologije koje pridonosi razvoju i o€uvanju psihi¢kog i fizickog zdravlja,
odrzavanju vitalnosti, kvalitete zivota, odmoru i razonodi (Caput, 2021).

Prema Andrijasevi¢ (2010.), sportska rekreacija je dio Sirokog podrucja rekreacije, pri
¢emu se tjelesnim aktiviranjem zadovoljavaju opce ljudske potrebe. Za razliku od
sportskih aktivnosti, glavni cilj rekreacije je poboljSanje zdravlja. Sportska rekreacija
podrazumijeva prilagodbu razli€itih sportova, igara i aktivnosti. Drugim rije€ima, to je
organizirana sportska odnosno tjelesna aktivnost koja zadovoljava potrebu za
tielesnom aktivhoSéu, a sam sport je sredstvo kojim se zadovoljavaju brojni ciljevi
(Andrijasevi¢, 2010.). Odabir aktivnosti, jednako kao i vrijeme i nacin provodenja
sportske rekreacije su brojni te ovise o Zeljama i potrebama svakog pojedinca.
Razlozi za bavljenjem sportskom rekreacijom su mnogostruki, no razlicita istrazivanja
dovode do zakljuCka da su suvremeni tj. sjedilacki nacin Zivota, kao i pandemija
Covid-19, uvelike utjecali na sve vedi interes ljudi za kretanjem i boravkom u prirodi.
Razlikuju se sportska rekreacija na otvorenom (igraliSta, polja, livade, planinarske
staze, parkovi, obiljeZzene staze, itd.) i u zatvorenom (stan/kuca, sportski klubovi,
Skole, turisti¢ki centri, itd.).

Skori¢ i Bartoluci (2010.) navode kako su turizam, sport i sportska rekreacija
povezani kroz specifini oblik turizma koji se naziva sportski turizam. Sportski turizam
ovisi o0 navici, interesu te samom motivu dolaska pojedinog turista. Takoder, varira od
podrucja do podrucja, u ovisnosti od toga kakav se sportsko-rekreacijski sadrzaj nudi.
Oblici sportskog turizma su razli€iti: natjecateljski sportski turizam, zimsko
sportsko-rekreacijski turizam i ljetni sportsko-rekreacijski turizam. Osim toga, ovaj
oblik turizma se moZe podijeliti na aktivni sportski turizam u kojem turist aktivho
sudjeluje u sportskim aktivnostima i pasivni, manifestacijski sportski turizam Kkoji
obuhvaca putovanja radi prisustvovanju nekom sportskom dogadaju. Nostalgi¢ni,
povijesni sportski turizam ¢ine putovanje radi posjeta sportskim atrakcijama poput
stadiona, sportskih muzeja i sl. (Bartoluci, 2013).

Siber (2018.) smatra kako su turizam i sport povezani jo$ od doba stare Gréke te
osnutka Olimpijskih igara. Prve Olimpijske igre odrzane su 776. godine prije Krista, a
jedna od legendi govori da je same igre osnovao Zeus kao ¢in proslave nad svojom
pobjedom, u bitci za drzavnim vrhom nad ocem Kronom. Druga legenda govori kako
je Heraklo, nakon jedne od pobjeda u utrci u Olimpiji, odlu€io da se na spomen toga
svake 4 godine odrZavaju takve utrke. Razdoblje izmedu dviju Olimpijskih igara
dobilo je naziv olimpijada te je sluZilo kao sustav racunanja vremena. To vrijeme
obiljezavao je mir izmedu zaracenih naroda i pojedinih dijelova Gr¢ke. Olimpijske igre
su posjecivali razni znanstvenici, umjetnici, vojskovode i politi€ari (Caput, 2021).



Slika 3. Olimp- mjesto odrzavanja Olimpijskih igara

lzvor: https://skolski.ba/gdje-su-odrzane-prve-olimpijske-igre/5

Olimpijske igre ostavile su znacajan trag na ekonomski, drustveni, kulturni i politicki
aspekt zivota. Uvelike su utjecale na razvoj ondasnje civilizacije. 23. lipnja 1984.
godine osnovan je Medunarodni olimpijski odbor, te se iz tog razloga taj datum
obiljezava kao Olimpijski dan. Prve moderne olimpijske igre odrZzane su 6. travnja
1896. godine u Ateni. Dogadaju je svjedocilo 80 tisuca gledatelja, a upravo on i je
razlog poCetka razvoja sportskog turizma. Uz sveprisutne Olimpijske igre, danas su
primjerice Svjetsko prvenstvo u nogometu i Wimbledon dogadaji koji pridonose
razvoju sportskog turizma. Ogromne mase ljudi odlu€uju se na putovanje upravo u

tom periodu spajajuéi aktivni turizam sa odmorom, posjetom znamenitostima,
upoznavanjem kulture, itd.

Slika 4. Finale Svjetskog prvenstva u nogometu 2018.g.

Izvor: https://world-cup-final-2018
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Turisti u sportskom turizmu mogu biti aktivni ili pasivni. Aktivni su oni koji sudjeluju u
aktivnostima kojima se inaCe bave ili ih tek upoznaju, dok su pasivni turisti oni koji
sudjeluju kao promatraci, tj. navijaci ili gledatelji.

Ovisno o godidnjem dobu, sportski turizam se moze podijeliti na ljetni i zimski. Ljetni
turizam obuhvaca aktivnosti na vodi Cijem potencijalu uvelike pogoduje toplo vrijeme i
sredozemna klima. Tu spadaju prvenstveno plivanje, ronjenje na dah i s bocom,
surfanje, jedrenje, rafting, kayaking i stand-up paddling. Zimski turizam jo$ uvijek
predstavlja jedan od najaktivnije provedenih oblika odmora. Sportsku ponudu na
zimovanjima €ine skijanje, sanjkanje, skijasko tr€anje te snowboarding. Prema Caput
(2021.), prisutan je i poseban oblik sportsko rekreacijskog turizma, tzv. ,hard®
avanturisticki turizam koji obuhvaéa bungee- jumping, rafting na rijeCnim brzacima,
skakanje s litice i slobodan pad u kombinaciji s padobranstvom. Pri provedbi ovog
oblika turizma, prvenstveno je potrebno osigurati specificnu opremu i stru¢ni kadar, a
takoder jedan od preduvjeta predstavlja zdravstveno i kondicijsko stanje turista
(Siber, 2018.). U konaénici, Vijeée Europe je sadinilo popis aktivnosti u ruralnom
podrucju te ih podijelilo na 7 skupina: ture, aktivnosti na vodi (rijekama i jezerima),
aktivnosti u zraku, sportske aktivnosti, aktivnosti otkrivanja zanimljivosti, aktivnosti
radnih procesa, kulturne aktivnosti i aktivnosti zdravstvenog karaktera (Caput, 2021).
Brojni su dokazi koji potvrduju pozitivan utjecaj sportske rekreacije na ljudsko
zdravlje. Kretanje, aktivnost i tjelovijezba preveniraju pojavu kardiovaskularnih i
respiratornin bolesti, osteoporoze, dijabetesa, artritisa, itd. Dobrobiti kretanja i
viezbanja vidljivi su kako na tjelesnom tako i mentalnom zdravlju. Istrazivanja
pokazuju brojne pozitivne strane tjelovjezbe, kretanja, sportske rekreacije u svim
njenim aspektima. Rekreativnim aktivhostima smanjuje se razinu stresa, podize
raspolozenje, ublaZzava tjeskobu te poboljSava koncentraciju.

Danasnje poimanje turizma podrazumijeva organizaciju razliitih sportsko
rekreativnin sadrzaja u ponudi svake turistiCcke destinacije. Sportsko rekreativni
sadrzaji predstavljaju dozivljaj odredene destinacije na aktivan nacin. Dana$nji turisti
nisu pasivni nego traze prirodne atraktivnosti koje mogu iskusiti na aktivan nacin.
Cijela Hrvatska, kao i svaki njen dio pa tako i Dalmacija ima svoje posebnosti i svoje
atraktivnosti. Opcina Dugopolje takoder ima svoje posebnosti i atraktivnosti koje su
zanimljive turistima. U nastavku rada biti ¢e prikazane neki od sportsko rekreacijskih
sadrzaja, prirodne i kulturne bastine Opcine Dugopolje koja predstavlja atrakcijsku
osnovu za razvoj turizma u ruralnom prostoru.



4. Opis znacajki i obiljezje prostora Opéine Dugopolje

Dugopolje, danasnje naselje i Opcina, udaljeno je 15 km od Splita, a smjestilo se u
tipicnom krajobrazu Dalmatinske zagore. Opc¢ina je osnovana 1997. godine, kao
jedinica lokalne samouprave u okviru administrativnih granica Splitsko-dalmatinske
Zupanije. Nalazi se na rubu prostranog krskog polja okruzenog brdima, odijeljenog od
mora strmim obroncima planine Mosor. Danasnji izgled Dugopolja rezultat je
djelovanja slijeda razli€itih geoloskih zbivanja od krede do danas, te je kao takav dio
masivnog kredno tercijarnog bazena Vanjskih Dinarida. Glavno obiljeZje, po kojem je
samo mjesto i dobilo ime je dugo polie koje ima smjer pruzanja
sjeverozapad-jugoistok s padom prema jugoistoku. Razlikuju se 2 dijela ovog
podrucja: sjeverni, visi dio, koji se nalazi na nadmorskoj visini od 309-322 m, te juzni,
nizi dio, s visinom od 268 m. Istaknuti morfoloski element Citavog podrucja je planina
Mosor. Izgradena je najvecim dijelom od gornjokrednih vapnenaca, a samo ponegdje
uoCavaju se i dolomitne zone.

Drzavna cesta D1 spaja opcinu sa Solinom, Splitom i Trogirom prema jugu, te
Dicmom, Sinjem i Kninom prema sjeveru. Klima ovog podrucja je umjereno topla
vlaZna, te je kao takva idealna za razvoj ruralnog turizma. Sama opcina je poznata
kao jedna od najvecih poslovnih zona u Hrvatskoj te broji otprilike 4000 stanovnika.
Poljoprivreda je zastupliena, no jo$ uvijek se njome bavi pretezno starije
stanovnistvo. Uzgaja se velik broj povrtnih (krumpir, kupus, rajcica, krastavac, itd.) i
vocnih (vinova loza, maslina, viSnja, treSnja, Sljiva, itd.) vrsta.

Slika 5. Prikaz Dugopolja na karti

lzvor: https://orthopediewestbrabant.nl/karta-dugopolja/



https://orthopediewestbrabant.nl/karta-dugopolja/

4.1. Analiza resursa Op¢ine Dugopolje

Ruzi¢ (2009) definira ruralni turizam kao niz aktivnosti i oblika turizma koji se razvijaju
u ruralnom prostoru. Odreden je prirodnim i kulturnim resursima koji se nalaze na
ruralnom podru€ju, a oni su dobar temelj za ruralni razvoj. Najznacajnije
karakteristike ruralnog turizma su mirna sredina, oCuvani okoli§, izravni kontakt s
domacinima, domacéa hrana, odsutnost buke te upoznavanje sa seoskim poslovima.
Ruralni turizam, ovisno o kraju u kojem se nalazi, moze se bitno razlikovati.
Prvenstveno je uvjetovan prirodnim resursima, kulturnom i prirodnom bastinom,
tradiciji i obi¢ajima te ruralnom Zivotu lokalnog stanovnistva. Oblici ruralnog turizma
su brojni. Ruralni turizam na podrucju Dugopolja, ali i opCenito na podrucju cijele
Splitsko- dalmatinske zupanije, nazalost joS uvijek nije u dovoljnoj mjeri zastupljen niti
razvijen. U prilog razvoju idu povoljna klima i geografski polozaj, blizina turistickih
srediSta (Split, Omis,Trogir, Makarska), bogata kulturna i povijesna bastina,
netaknuta priroda, razvijene prometnice, itd. Dugopolje nudi pregrst razliitin
mogucnosti i ima jako velik potencijal, obzirom da nije rije€ o tipicnom i razvikanom
odredistu.

4.1.1. Analiza sportsko-rekreacijskih sadrzaja

Celan (2001) navodi da se u Dugopolju u proslom stoljeéu Zivjelo tesko, ali mjestani
su i tada nastojali naéi vremena za razli¢ite sportske igre i zabavu. Zene su najéesce
igrale piljiaka i kaskale, a muSkarci na ploCe, kinde kapa ili krpasa. Igra piljaka
sastojala se od pet zaobljenih (idealno okruglih) kamenci¢a, promjera oko 5
centimetara, koji bi se bacali u zrak tridesetak centimetara, a onda u zraku hvatali na
razliCite naCine. Piljak pri tome nije smio pasti na zemlju, no u slu¢aju da padne, igru
bi nastavio drugi igrac. Moguca je bila samostalna igra, u paru ili u troje, a rijetko je
zajedno igralo viSe igraca. UspjeSne igre su se zbrajale, a igraci koji bi prvi skupili
odredeni broj igara (punata), odnosili bi pobjedu.

Kaskala je igra koju su Cesto igrale djevojke sve do pedesetih godina 20. stoljeca.
Stovise, igrali su je i momci, &ak &e$ée nego li prethodno spomenutu igru piljaka.
Kaskala se sastojala od 4 ili viSe polja Sirine oko 2 metra i duzine 60-ak centimetara,
zavrSavajuci s “glavom” koja je mogla biti duza i zaobljena. Svaki igrac imao je svoju
ploCicu koja izgledom podsjeca na hokejasku. Igralo se samostalno, s 2 igraCa
(protivnika) ili po dvoje/ troje, a riede i po viSe igrac€a. Igraci bi bacali lopticu do krajnje
crte, odnosno glave kaskale. Igra se sastojala u tome da se plocCica baci u prvo polje,
potom se nogom udara, kaskajuci iz polja u polje do glave i natrag, s tim da je jedna
noga morala stajati u zraku dok se drugom udaralo ploCicom. Nije se smjelo
zaustavljati niti doticati ispisanih crta. Kod svake dobivene igre ploCica se bacala u
iduce polje; tko je imao viSe osvojenih polja, bio je blize pobjedi, a po osvajanju svih
polja dobivao je partiju.
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Bilo je i drugih igara koje su se nekoc igrale na ovom podrucju, kao Sto su npr. igra
slipice, bacanje kamena s ramena, priskake, trlje, vatale, skrivacCa, itd. Potezanje
konopa je bila posebno zabavna atrakcija, koja je i danas Cesta na seoskim
olimpijadama.

Danas se viSe ne igraju kaskala, krpasi, trlje i ostale sportske aktivnosti iz proslog
stoljeca, ali kroz ovo poglavlje biti Ce detaljnije opisani danasniji sportsko- rekreacijski
sadrzaji na podrucju opcine.

Na podrucju Dugopolja, u svrhu razvijanja cikloturizma, 2014. godine po prvi put se
odrzala “Velika nagrada Dugopolja”. To je medunarodna cestovna biciklistiCka tura
(Slika 6.), odrzana u lipnju, u kojoj je sudjelovalo vise od 100 natjecatelja iz Hrvatske,
Slovenije te Bosne i Hercegovine. Za daljnji razvoj cikloturizma na podrucju opcine
klju¢an faktor je EuroVelo 8 ruta koja prolazi kroz Dugopolje (Slika 7.)

Slika 6. “Velika nagrada Dugopolja”

lzvor: https://visitdugopolje.com/dogadanja/velika-nagrada-dugopolja
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Slika 7. EuroVelo 8 ruta

Izvor: https://eurovelo-8-bicycle-route
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Takoder, opc¢ina se ukljucila i u projekt “Biraj biciklu”. To je projekt razvoja sustava
javnih bicikala na podru¢ju Urbane aglomeracije Split (UAS), plan je dodatno
populariziranje koristenja bicikala kao alternativnog oblika javnog prijevoza na
podrucju UAS. Projekt je odobren i sufinanciran od strane Europske unije.

Na podrucju opcine prisutno je 6 terminala s obi¢nim i elektri¢nim biciklima, a lokacije
terminala su Dracanica, Pelenjak, stadion “Hrvatski vitezovi’, zgrada Opc¢ine (pokraj
spomenute Narodne knjiznice), Koprivno i Kotlenice. Bicikli su prostorno rasporedeni
tako da se njima moze doci do gotovo svakog dijela opcine.

NK Dugopolje je nogometni klub iz Dugopolja koji se trenutno natjeCe u 2. HNL. Klub
je osnovan 1952. godine pod imenom NK Proleter, a potkraj 1990. godine
preimenovan je u sadasnje ime. Svoje domace utakmice klub igra na stadionu
Hrvatski vitezovi (Slika 8.), koji ima kapacitet za 5200 gledatelja. Stadion je smjesten
u gospodarskoj zoni Podi te je mjesto odrZzavanja brojnih priprema, turnira, akademija
i nogometnih Skola domacih i inozemnih klubova. Sluzbeno je otvoren 22. srpnja
2009. godine prijateljskom utakmicom izmedu NK Dugopolje i HNK Hajduk Split. Za
izgradnju i uredenje samog stadiona ulozeno je oko 70 milijuna kuna, a uz bazene i
teniske terene Cini dio Sportskog centra Hrvatski vitezovi. Stadion je u lipnju 2009.
posjecen od strane UEFA-ina komisije koja je isti ocijenila kao odli¢an te odobrila
igranje europskih utakmica u Dugopolju.

Slika 8. Stadion “Hrvatski vitezovi”

lzvor: http://stadiumdb.com/stadiums/cro/stadion_hrvatski_vitezovi

Buduc¢i da znacajan dio turista na ovom podrucju dolazi upravo s djecom,
svakako je prilikom odabira ove destinacije vazan Cimbenik i sadrzaj za djecu.
Osim spomenutog nogometnog, na podrucju opc€ine djeluje i nekoliko djecjih
sportskih klubova (rukometni, koSarkaski). Utakmice i treninge istih mogu
pratiti svi zainteresirani. Takoder, postoji veliko Skolsko igraliste, pomoéno
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igraliste NK Dugopolje (tzv. SirCina), kao i novoizgradeno igraliSte na
Pelenjaku. Sva spomenuta igraliSta namijenjena su za igru, upoznavanje i
druzenje djece s podrucja Opcine i(li) posjetitelja. Prisutna je i nekolicina
parkova sa sadrzajem za djecu: ljuljatke, tobogani, klackalice, kao i izletiSte
DraCanica na kojem se odrZavaju druzenja i natjecanja za djecu. Od ostalih
sportsko rekreacijskih sadrzaja, prisutan je i wellness. Wellness
podrazumijeva boravak u prirodi i sve blagodati istog; osluskivanje ptica, svjezi
zrak, osjecaj slobode i mira, prisutnost razliCitog (ljekovitog) bilja i sl. Razvoju
wellness sadrzaja doprinosi o€uvana priroda, €ist zrak, udaljenost od grada,
nezagaden okoli§ i relativno mali broj stanovnika. Planine, Sume i rijeke
smjestene na ovom podrucju pruzaju razli¢ite moguénosti razvoja istog.
Balote, odnosno bocanje, tradicionalni je sport koji je u Dalmatinskoj zagori
zastupljen dugi niz godina. Moguca je igra jedan protiv drugog, dvoje protiv
dvoje ili sa troje protiv troje igraca. Cilj je baciti balotu tako da se ona $to blize
dokotrlja do bulina. Za svaku balotu koja je najblize bulinu, dobiva se bod
(punat). Boduju se samo balote koje su blize bulinu od protivnickih. Igra se dok
jedna od ekipa ne postigne 13 punat. Balote se joS uvijek igraju na podrucju
opcine, naj¢es¢e nedjeljom, a postoji i ljetni turnir u kojem snage odmjeravaju
timovi od 2 igraa. Moguénost razvoja sportsko rekreacijskih aktivnosti i
wellness ponude je velika.

Planinarenje se moze dodatno razvijati buduci da je odabrana destinacija
smjestena na padinama Mosora. Uz Mosor, tu su i Biokovo, Kozjak i Svilaja
koje su smjesStene unutar 30 km od destinacije. Paintball je na ovom podrucju
dosta zastupljen i veC sada priviaCi velik broj domacdih turista. Na kanjonu
rijeke Cetine, koja je udaljena 40-ak kilometara od Dugopolja, odvija se rafting
(Slika 9.), a na istom je podrucju dostupan i zipline.

Slika 9. Rafting na Cetini

lzvor: https://raftrek.com/tour/cetina-river-rafting/
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Na podru€ju opc€ine, u svrhu aktivnog odmora, odnedavno je uvedeno i
jahanje konja te voZnja kocCijom. U ponudi su ture i obilasci dugopoljskih
vinograda i voénjaka za iskusne jahace i poCetnike. Jednako tako, svi oni koji
ne Zele jahati, ali Zele dozZivjeti voznju “viktorijanskom” koc&ijom imaju priliku za
stjecanjem vrijednog iskustva uz zanimljive pri€e iz proslosti Dugopolja i
upoznavanje s tradicijom ovog kraja. Obilazak kocijom provodi se uz
licenciranog turistickog vodiCa koji se sluzi engleskim, njemackim, ruskim i
talijanskim jezikom.

Slika 10. Turisti u voznji ko¢ijom kroz Dugopolje

lzvor: https://visitdugopolje.com/aktivni-odmor/jahanje-konja

4.1.2. Analiza prirodne i kulturne bastine

Jedna od najposjeéenijih atrakcija u opéini je 3pilia Vranjada (Slika 11.). Spilja,
specificna po tome Sto je njezina unutarnja temperatura konstantna tijekom cijele
godine (15°C), nalazi se na 10 minuta voZnje od samog Dugopolja. 1929. godine prvi
put je otvorena za turiste, dok je 1963. godine proglasena zasticenim
geomorfoloskim spomenikom prirode. Krase ju brojni stalagmiti i stalaktiti, Spiljski
stupovi i arkade, te kao takva vazi za jedan od najljepsih bisera kr§kog kraja.
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Slika 11. Unutrasnjost Spilje Vranjace

lzvor: hitps: leol vranj -cav

Prema Gabricu (2001.), godine 1900. $pilju su istrazili ¢lanovi Speleoloskog odsjeka
PTD-a Liburnija iz Zadra, a 1903. rudar Luigi Miotto iz Splita obavlja premjer Spilje i 0
“otkri¢u” javlja geologu dr. Fritzu Kerneru u Be¢€. Izradujuci geoloski zemljovid srednje
Dalmacije, Kerner posjecuje Spilju i 1904. godine objavljuje ¢lanak “Die Grotte von
Kotlenice am Nordfusse der Mosor- planina”. Nadalje, Gabri¢ (2001.) navodi kako je
prof. Umberto Girometta posebno zasluzan za propagiranje prirodnih ljepota Spilje, o
kojoj piSe u dnevnom tisku, ¢asopisima i znanstvenim publikacijama, Sto je imalo za
posljedicu pojacan posjet Spilji. Girometta je takoder svojim pokusima utvrdio kako je
Spilia neko¢ bila naseljena te da prvi kulturni slojevi datiraju iz ranoga neolitickoga
doba. Tom prilikom unutar Spilje je pronadeno razliito zemljano posude i kostani
fragmenti, a u najdubljim slojevima i rogovlje Cervus dama, te Celjust Ursus spelaeus.
Nakon Drugog svjetskog rata, sve do 1970. godine, Vranjacu su vec¢inom posjecivali
planinari i manje skupine izletnika. Uredeni okoliS, kamene i drvene klupe te stolovi,
jednako kao i borova Suma i Cista priroda razlog su za posjet razliCitih izletnika i
ljubitelja prirode ovom zivopisnom kraju.
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Slika 12. Spilja Vranja¢a izvana
Izvor: https://spilja-vranjaca

Manje poznata turistima, ali jednako tako vrijedna je i Kraljeva pe¢ (Slika 13.). Spilja
je na nekim planinarskim kartama ucrtana kao ‘Bali¢a pec¢’. Kao i VranjaCa, pec je
smjestena na sjevernom dijelu Mosora. Specificna je po ulazu Sirokom oko 40 metara
i visokom 20-30 metara te dubini od 110 metara. Ne obiluje Spiljskim ukrasima, ali je
dio iste prekriven grmljem i vegetacijom. Faunu Kraljeve peci tvori nekoliko
zanimljivih zajednica. Ona je dom kultiviranim pcelama koje su svoje staniSte
sagradile visoko i u hladu kamena peci. Takoder, staniste je i dviju vrsta endemskih
puzeva. Massarilatzelia dugopoljica je novootkrivena vrsta stonoge koja je
pronadena upravo ovdje te je poblize opisana i objavljena u jednom znanstvenom
Casopisu. Uz navedene vrste, Kraljeva pec€ je staniSte i za sove i 8 razliCitih vrsta
SiSmiSa. Staze unutar Spilje jo$ uvijek nisu uredene, no vecinski dio Spilje dostupan je
planinarima- amaterima.

Slika 13. Kraljeva peé¢
lzvor: https://visitdugopolje.com/en/kraljeva-pec-cave
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Rimska cesta, naroCito zanimljiva arheolozima, uz VranjaCu slovi za jednu od
poznatijih atrakcija na podrucju opcine. Tematska pjeSacka staza, duljine oko 2 km,
nalazi se na nekadasnjim antickim cestovnim komunikacijama. Ostaci odgovaraju
osnovnom pravcu rimskih cesta, a njihovo pruzanje obuhvacéa rubna podrucja opcina
Dugopolje i Klis. Trasa je kretala od Salone, preko prijevoja Klis duz dugopoljske
visoravni te se raCvala kod zaseoka Kapele. Bila su moguca 2 skretanja; jedno je
vodilo ka Aequumu (danasnji Citluk, kod Sinja), a drugo ka vojnom logoru Pons Tiluri
(dana$nji Gardun, kod Trilja) Pretpostavlja se da je ova dionica bila u sluzbi kolne
ceste do 7. stoljeCa i velike seobe naroda koja je zahvatila tadasnji prostor Rimske
Dalmacije. SveCano otvorenje Rimske ceste bilo je 2014. godine, i usprkos tome Sto
ovo podrucje nije do kraja arheolo$ki istrazeno, na predjelu Podi- zapad je zasticeno
kao kulturno dobro.

Slika 14. Rimska cesta

lzvor: http://top-outlet.hr/turizam/

Mosor je planina smjesStena u Splitsko-dalmatinskoj Zupaniji, koja se proteze od
zaobalja Splita (KliSka vrata) na sjeverozapadu do doline Cetine u zaobalju OmiSa na
jugoistoku, te izmedu Kastelansko-makarske fliSne zone u priobalju i pobrda Zagore
u zaobalju. Dugopolje se smjestilo u podnozju Mosora. Prema nekim izvorima, Mosor
je dobio ime po latinskom izrazu Mons Aureus $to u prijevodu znaci zlatna planina,
dok neki drugi izvori navode kako je ime Mosor nastalo od dviju ilirskih rije€i mol
(brdo) i sor (izvor). Uistinu, Mosor je planina s mnogo malih izvora pitke vode.
Planinarske staze od lokaliteta Plitaca u Dugopoljskom polju vode prema vrhu
Ljubljan (1262 m) dok prema vrhu Vickov stup (1325 m) vode planinarske staze iz
zaseoka Punde u naselju Kotlenice, nedaleko Spilje VranjaCe. Jo$ jedna manje
zahtjevna i kra¢a staza vodi iz zaseoka Bali¢i-Dzaki¢i u Dugopolju preko Kraljeve
peci do ostataka ilirske utvrde Gradina (480 m). Sjeverne padine Mosora bogate su
Skrapama, ponikvama i kraskim jamama, a planina obiluje i biljnim i zivotinjskim
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endemicnim vrstama. Upravljanjem, €iS¢enjem i odrzavanjem staza bavi se Hrvatsko

planinarsko drustvo "Ljubljan” iz Dugopolja.

Slika 15. Mosor i dugopoljsko polje
Izvor: https://visitdugopolje.com/mosor

Buduci da je ipak rije€ o ruralnom turizmu, tradicija i obi¢aji nose veliku ulogu pri
oblikovanju istog. Dugopoljska povijest i obi€aji predaka vazno je obiljezje ovog kraja
te predstavlja turistiCku atrakciju. Opéina je ve¢ pocCela s odrzavanjem raznih
radionica i edukacija za sve zainteresirane, kako za domace stanovnike, tako i za

turiste.
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Slika 16. Radionica o narodnoj nosnji

lzvor: https://express-proaress-radioni
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Narodna knjiznica u Dugopolju otvorila je svoja vrata 2007. godine s vizijom da bude
kulturno srediste mjesta. SmjeStena je u samom centru te je idealan odabir za turiste
koje zanima tradicija i obi€aji ovog kraja. Unutar iste, osim mnogobrojnih knjiga,
izloZzene su narodne nosnje, tradicionalni nakit i glazbala. Takoder, prisutne su brojne
slike Clanova KUD-a Pleter kroz povijest. Kulturno- umjetnicko drustvo Pleter je
udruga osnovana 1999. godine; osnovna ideja KUD-a je obnova i oCuvanje
folklornog izri¢aja dugopoljskog kraja. KUD trenutno broji 100-tinjak aktivnih ¢lanova
rasporedenih u nekoliko sekcija (Folklorni ansambl i pucki pjevaci, Djecji folklorni
ansambl, Zenska vokalna skupina «Kraljica Jelenay, Zenska klapa «Murtela»,
Mandolinsko-tamburaski sastav i sviraci tradicijskih glazbala). Osim $to okuplja
lokalne amatere Zeljne bavljenja glazbeno- scenskim stvaralastvom, Pleter se moze
pohvaliti i time Sto je organizator vise-manje svih kulturnih dogadanja na podrucju
Opcine Dugopolje. Primjeri nekih od tih dogadanja su koncerti, folklorne sve€anosti,
izlozbe, promocije knjiga i sl. Svakako se kao najpoznatija manifestacija Pletera
istakao medunarodni folklorni susret pod nazivom “Ljepota u kamenu kamenitom”.
Dogadaj se odvija svake godine u mjesecu srpnju, u Dugopolju, ve¢ sedamnaest
godina zaredom je prisutan te slovi za jedinstveni folklorni festival na ovom podrucju
u kojem sudjeluju folklorne skupine iz cijelog svijeta. Kako bi se turistima poblize
docCarala proSlost stanovnika s podrucja Opdéine, ali i vaznost Pletera za oCuvanje
obi€aja, jedinstvenih pjesama i plesa, isti ¢e imati mogucnost pohodenja radionica,
plesa s iskusnim Pleterovim ¢lanovima, sviranja gusli i ostalih tradicijskih glazbala.
Ova tema c¢e biti detaljnije obradena u Poglavlju 7.
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Centar za posjetitelje “Skrivena Dalmacija” nova je turistiCka atrakcija, smjeStena u
Gospodarskoj zoni Podi, Ciji je fokus usmjeren na kreiranje ponude za cjelogodisnji
turizam. Osim tog primarnog cilja, centar ¢e sluZiti kao polazna to¢ka outdoor
turistiCke ponude zaleda Splitsko- dalmatinske Zupanije. Outdoor turisticka ponuda,
jednako kao i niz ostalih atrakcija, u obuhvatu prostora od Vrlike do Vrgorca,
posjetiteljima ¢e biti predstavljeni kroz brend “Skrivena Dalmacija”. Cilj novonastalog
brenda je valorizacija i vec¢a vidljivost turistiCke ponude podrucja Dalmatinske zagore
stranom i domacem trziStu. Centar ¢e nastojati na edukativan i inovativan nacin
prikazati sve blagodati i raznolikost podruCja kojeg sami projekt obuhvaca.
Zahvaljujuci Centru, opcina Dugopolje i ostatak Splitsko- dalmatinske Zupanije, imati
Ce priliku za dugoocekivani i zasluZeni razvoj cjelogodi$njeg turizma.

Slika 18. Centar za posjetitelje “Skrivena Dalmacija”

lzvor: hitps://centar-za-posijetitelje-skrivena-dalmacija

4.1.3. Smjestaj, OPG-ovi, izletiSta

Smijestaj na podrucju opcine moguc je u brojnim sobama, apartmanima te ku¢ama za
odmor. Osim Dugopolja, neke od ku¢a za odmor smjeStene su i u Kotlenicama i
Koprivnom, ruralnim podrucjima koja pripadaju samoj opcini Dugopolje. Gotovo sve
kuée za odmor su smjeStene na osamljenim dijelovima, s privatnim bazenima i
ostalim prateéim sadrzajima. Cist zrak, biciklisticke staze, Sume i polja nalaze se u
blizini svake od navedenih te pruzaju sve potrebno za idili€an odmor.

Do 2020., odnosno dolaska COVID-19, za turiste je bio otvoren i Hotel Katarina.

Kao i vecina dijelova Dalmatinske zagore, Dugopolje je poznato po kvalitetnoj
domacoj hrani. Gosti ovdje imaju priliku uzivati u tradicijskoj hrani koja je podigla
brojne pretke, kao Sto su pr8ut i ostali domacdi suhomesnati proizvodi, domadi kozji i
kravlji sir, teletina ispod peke, janjetina s raznja, odojak s raZznja uz nezaobilazno
domace vino i rakiju. U Gospodarskoj zoni Podi, neposredno prije ulaza na autocestu
A1, smjestena su 3 restorana s bogatom gastro ponudom: Feniks, Lesnina i Dolis.
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Medu mnostvom manjih OPG-ova, 2 su se posebno istaknula. Rije¢ je o OPG Dodoja
i OPG Plazibat. OPG Dodoja, odnosno seosko domacinstvo “Zmajevi” radi dugi niz
godina, a bavi se prvenstveno proizvodnjom suhomesnatih proizvoda. Navedeni
OPG-ovi nude mogucnost organizacije svih vrsta proslava za manje i ve¢e grupe, uz
sve prate¢e usluge. Takoder, moguca je degustacija hrane i pica, jednako kao i
priprema jela po narudzbi.

Slika 18. OPG Plazibat

Izvor: https://hr.polomap.com/en/dugopolje/11850

DraCanica je lokva smjeStena na sjevernom dijelu Dugopolja, nalazi se u
neposrednoj blizini GZ Podi te vazi za jednu od najljepSih lokacija odabrane
destinacije. Prenamjena podrucja DraCanice u park novi je projekt Opéine Dugopolje
Ciji je cilj potpuno sacuvati izvorni izgled lokve. Podrucje oko same lokve osmisljeno
je kao izletiste oplemenjeno mnogobrojnim biljnim vrstama, ponajviSe stablima koji ¢e
posjetiteljima pruzati prirodni hlad u vrijeme ljetnih mjeseci. Takoder, postavljene su i
klupe, rostilj, trim staza te igracke za najmlade. U sklopu drugog projekta- “Biraj
biciklu”, postavljen je i terminal s obicnim i elektricnim biciklima na ovom podrucju.

Ovdje se odrzavaju brojna druzenja, natjecanja, jednako kao i Dugopolje Beerfest.
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5. Metodologija

S ciliem kvalitethog nadopunjavanja i unapredenja ponude i aktivnosti u djelatnosti
ruralnog turizma Opcine Dugopolje, provest ¢e se istrazivanje posjecenosti turista u
Opc¢inu Dugopolje, analizirati ¢e se strateSki dokumenti razvoja opcine i izraditi swot
analiza. Istrazivanje je provedeno za tri uzastopne godine i to 2019, 2020 i 2021
godinu. Podaci su analizirani iz podataka turisticke zajednice Opcine Dugopolje.
Analizirani su parametri broja turista koji su posjetili destinaciju, udio domacih i
stranih turista te prosjeCno trajanje boravka u destinaciji. Za analizu unutarnjih i
vanjskih ¢imbenika koji utje€u na poslovanje provedena je SWOT analiza. Njome ¢e
biti prikazana snaga, slabosti, prilike i prijetnje za podru¢je Opéine Dugopolje
gledano s aspekta turisticke destinacije. Osim toga, napraviljena je TOWS matrica
kao podvarijanta SWOT analize koja sluzi za definiranje marketinSke strategije.
Sukladno vazecem strateS8kom dokumentu jedan od cilieva strategije razvoja
Dugopolja je poticanje razvoja turizma koji ¢e oCuvati postoje¢a prirodna i kulturna
dobra te povijesne i tradicijske vrijednosti. povezujuci produktivnost upravljanja te
stvarajuci poticajno okruzenje, a sve u cilju podizanja kvalitete Zivota u vidu podrSke
u dijelu Skolstva, zdravstva i socijalne skrbi, promicanjem poduzetniStva,
poljoprivrede, turizma i ruralnog turizma te kulturnim i sportsko — rekreativnim
sadrzajima. Opcina planira ostvariti navedenu viziju kroz strateSke ciljeve:
ostvarenjem konkurentnog i odrzivog gospodarstva, unaprjedenjem infrastrukture i
unaprjedenjem kvalitete zivota i razvojem drustvene zajednice na nacCelima kohezije i
ukljucivosti.
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6. Rezultati

6.1. Dosadasnja posje¢enost

Tablica 1. Dolasci i no¢enja turista u Dugopolju u 2019., 2020. i 2021. godini

Godina Vrsta Broj Broj Prosjec¢no Udio Udio broj

turista turista nocenja trajanje nocenja turista

u boravka
destinaciji (u danima)

Domacdi 3.717 5.394 1,47 8,13% 8,10%

2019. Strani 42.183 60.931 1,45 91,87% 91,90%
Ukupno: | 45.900 66.325 1,45 100,00% 100,00%

Domaci 902 1.943 2,25% 38,17% 19,42%

2020. Strani 1.461 8.062 5,53% 61,83% 80,58%
Ukupno: 2.363 10.005 4,31 100,00% 100,00%

Domadi 206 559 2,71 5,47% 13,83%

2021. Strani 1.283 9.658 7,53 94,53% 86,17%
Ukupno: 1.489 10.217 6,86 100,00% 100,00%

lzvor: TuristiCka zajednica opcine Dugopolje (11.8.2022.)

U Tablici 1. prikazani su dolasci i no¢enja domacih i stranih turista na podrucju
Dugopolja u 2019., 2020. i 2021. godini. Iz prikazanih podataka vidljiva je velika
razlika u broju turista i njihovoj posjecenosti. Vidljivo je koliko je pandemija Covid
utjecala na turistiCka kretanja. U 2019. Godini ukupno je stiglo 45.900 turista, od
¢ega je stranih bilo 91,90%, a preostalih 8,10% domacih turista. Ostvareno je 66.325
nocenja, od Cega su 91,87% nocenja ostvarili strani turisti, a preostalih 8,13%
domadi turisti. ProsjeCno trajanje boravka iznosilo je 1,45 dana. Buduci da je rije€ o
pred pandemijskoj godini i godini kada je hotel Katarina jo$ bio otvoren, broj turista je
znatno Vvisi nego li u dvjema narednim godinama.

U 2020. godini broj domacih turista iznosio je 902 (38,17%), dok je 1.461 (61,83%)
stranih turista posjetilo Dugopolje. Sto se tiée broja ostvarenih no¢enja, strani turisti
ostvarili su 8.062 (80,58%) nocenja, dok su domacdi turisti sudjelovali sa 1.943
(19,42%) nocenja. ProsjeCno trajanje boravka iznosilo je 4,31 dana. Buduéi da je
virus COVID-19 u ovom periodu bio u punoj snazi i ostavio velike posljedice na
domacdi, ali i svjetski turizam, vidljive su velike oscilacije u odnosu na 2019. godinu.

U nastavku tablice prikazani su podaci o broju domacih i stranih turista i broju
ostvarenih noc¢enja u destinaciji za 2021. godinu. Na podrucju odabrane destinacije u
2021. g. boravilo je 1.283 (86,17%) stranih te 206 (13,83%) domacih turista. Sto se
tiCe broja ostvarenih nocenja, domadi turisti ostvarili su 559 (5,47%), a strani 9.658
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(94,53%) nocenja. Domaci su prosjecno boravili 2,71, a strani 7,53 dana. U prosjeku,
prosje¢no trajanje boravka za 2021. godinu u Dugopolju iznosilo je 6,86 dana.

Tablica 2. 10 najbrojnih drzava turista u Dugopolju u 2019. godini

Drzava Broj turista Broj noéenja Udio turista Udio noéenja
u destinaciji
Spanjolska 9.228 11.446 20,10% 17,26%
Kina 6.595 7.077 14,37% 10,67%
Japan 5.139 5.391 11,20% 8,13%
Tajvan, Kina 4.884 4.960 10,64% 7,48%
Hrvatska 3.7117 5.394 8,10% 8,13%
Koreja, 3.743 3.772 8,15% 5,69%
Republika
Francuska 1.787 3.524 3,89% 5,31%
Tajland 1.331 1.447 2,90% 2,18%
SAD 1.020 1.768 2,22% 2,67%
Ujedinjeno 843 4.071 1,84% 6,14%
Kraljevstvo
Strani turisti: 38.287 48.850 83,41% 73,66
Domaci 5.394 3.7117 8,13% 8,10%
turisti:
UKUPNO: 66.325 45.900 100,00% 100,00%

lzvor: TuristiCka zajednica opcine Dugopolje (11.8.2022.)

U Tablici 2. prikazani su broj turista i broj ostvarenih no¢enja za 10 najbrojnih drzava
turista na podru¢ju Opc¢ine Dugopolje u 2019. godini. Najbrojniji su bili turisti iz
Spanjolske, &ak njih 9.228 (20,10%), potom iz Kine(14,37%), a najmanje brojni od
navedenih bili su turisti iz Ujedinjenog Kraljevstva (1,84%). Najveéi broj noéenja u
2019. godini ostvarili su takoder turisti iz Spanjolske sa 11.446 nocenja odnosno

17,26%, dok su najmaniji broj no¢enja ostvarili turisti sa Tajlanda sa 1.447 nocenja t;.
2,18%.
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Tablica 3. 10 najbrojnijih drzava turista u Dugopolju u 2020. godini

Drzava Broj Broj noéenja | Udio broj Udio Prosjeéno
turista u destinaciji turista nocenja trajanje boravka
(u danima)
Njemacka 331 2.840 33,4% 39,1% 8,58
Ujedinjeno 108 899 10,9% 12,4% 8,32
Kraljevstvo
Bosna i 50 771 5,04% 10,6% 15,42
Hercegovin
a
Poljska 53 670 5,35% 9,2% 12,64
Belgija 67 550 6,8% 7,6% 8,21
Francuska 80 537 8,1% 7,4% 6,71
Slovenija 156 282 15,7% 3,9% 1,81
Svicarska 73 271 7,4% 3, 7% 3,76
Nizozemska 33 232 3,3% 3,2% 7,03
Danska 40 220 4,0% 3,0% 5,50
Ukupno: 991 7.272 100,00% 100,00% 7,8

lzvor: TuristiCka zajednica opcine Dugopolje (11.8.2022.)

Tablica 3. prikazuje broj turista i broj ostvarenih nocenja u destinaciji za 10
najbrojnijih drzava turista u Dugopolju u 2020. godini. Najveci broj turista stigao je iz
Njemacke (331, tj. 33,4%), potom Ujedinjenog Kraljevstva (108, tj. 10,9%), a
najmanje iz Nizozemske (33, tj. 3,3%) i Danske (40, tj. 4,0%). Najveci broj nocenja
ostvarili su takoder turisti iz Njemacke (2.840, tj. 39,1%), a najmaniji turisti iz Danske
(220, tj. 3,0%). Sto se tie trajanja boravka, on je prosjeéno iznosio 7,8 dana. Najvedi
broj dana u Dugopolju proveli su turisti iz Bosne i Hercegovine, u prosjeku su borauvili
oko 15 dana te turisti iz Poljske koji su boravili prosjecno 12 dana u opcini.

Tablica 4. 10 najbrojnih drzava turista u Dugopolju u 2021. godini

Drzava Broj Broj noéenja Udio broj Udio Prosje¢no
turista u destinaciji turista nocenja trajanje boravka

(u danima)
Njemacka 490 4.324 44.5% 49,7% 8,82
Francuska 140 996 12,7% 11,5% 7,11
Nizozemska 138 907 12,5% 10,4% 6,57
Poljska 74 620 6,7% 7,1% 8,38
Belgija 56 511 51% 5,9% 9,12
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Austrija 58 414 5,3% 4,8% 7,14

Ujedinjeno 61 388 5,5% 4,5% 6,36
Kraljevstvo
Danska 32 249 2,9% 2,9% 7,78
Bosna i 18 145 1,6% 1,7% 8,06
Hercegovina
Ceska 34 141 3,1% 1,6% 4,15
Ukupno: 1.101 8.695 100,00% 100,00% 7,53

lzvor: TuristiCka zajednica opcine Dugopolje (11.8.2022.)

Tablica 4. prikazuje broj turista i broj ostvarenih nocenja u destinaciji za 2021. godinu.
Najvedi broj turista stigao je iz Njemacke (490, tj. 44,5%), potom iz Francuske (140,
ti. 12,7%) i Nizozemske (138, 12,5%). Najmaniji broj turista stigao je iz Bosne i
Hercegovine (18, tj. 1,6%), potom iz Danske (32, tj. 2,9%) i Ceske (34, tj. 3,1%).
Najveéi broj no¢enja u destinaciji ostvarili su takoder turisti iz Njemacke (4.324, t;.
49,7%), Francuske (996, tj. 11,5%) i Nizozemske (907, tj. 10,4%). Najmanji broj
no¢enja u destinaciji ostvarili su turisti iz Ceske (141, tj. 1,6%) te Bosne i
Hercegovine (145, tj. 1,7%). ProsjeCno su najduze boravili turisti iz Belgije (9,12
dana), potom iz Njemacke (8,82 dana) te Poljske (8,38 dana). Najkrace su boravili
turisti iz Ceske (4,15 dana) i Ujedinjenog Kraljevstva (6,36 dana). U konaénici,
prosje¢no trajanje boravka stranih turista na podrucju opcine Dugopolje u 2021.
godini iznosilo je 7,53 dana.

Sumarno, moze se reci da je znatno veca posjecenost bila u 2019. godini te da dvije
godina iza toga broj dolazaka i boravka u destinaciji je zna€ajno pao zbog pandemije
Covid-19. U 2019. godini najveéa posjeéenost bila je od strane turista iz Spanjolske,
Kine i Japana dok turisti iz tih zemalja nisu vidljivi u 2020. i 2021. godini. Tih godina
najveci priljev turista je iz europskih zemalja u kojima prednjaci Njemacka, Francuska
te Nizozemska. Prosjecno trajanje boravka turista u destinaciji iznosilo je 7,5 dana.

6.2. SWOT analiza

SWOT analiza jedan je od naj¢eS¢e koriStenih alata, ona je sredstvo koje pomaze
prepoznati, otkriti i utvrditi kljucne Cimbenike razvoja, potencijale za razvoj, kao i
ograni¢enja u razvoju, u ovom slu€aju razvoju Opcine Dugopolje. Koristi se za
analizu unutarnjih i/ili vanjskih Cimbenika koji djeluju na poslovanje poslovnog
subjekta/ destinacije (Cerjak, 2018.). Njome se prikazuju snage (S- strenghts),
slabosti (W- weaknesses), prilike (O-opportunities) i prijetnje (threats) odredene
pojave ili situacije. U kontekstu vremena, snage i slabosti odraz su utjecaja proslosti
na sadasnjost, dok su prilike i prijetnje odraz prosSlosti i sadasnjosti na buduc¢nost. U
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ovom slu€aju, SWOT analiza ¢e biti prikazana za podrucje opcine Dugopolje

promatrane kao destinacije.

Sukladno SWOT (Strengths,

Weaknesses,

Opportunities, Threats)

analizi

identificirane su slijede¢e snage, slabosti, prilike i prijetnje, koja se odnose na

turizam Opc¢ine Dugopolje (Tablica 5).

Tablica 5. SWOT analiza

SNAGE (strengths)

- povoljan geografski polozaj
- povoljna klima
- blizina vecih turistiCkih odredista
(Split, Trogir, Omis)
- mlado stanovnistvo
- razvijene prometnice
- bogata prirodna i kulturna bastina
- tradicija i obicaiji
- kvaliteta zivljenja
- oCuvani prirodni resursi
- arheolos$ki lokaliteti
- razvijena infrastruktura
- $pilja Vranjaca
- Sportski centar “Hrvatski vitezovi”
- atraktivnost gospodarske zone Podi
- postojeca sportska infrastruktura
- Mosor, postojeée planinarske staze na
istom
- biciklistiCke staze
- pjeSacke staze
- izletiSte DraCanica, pecanje

SLABOSTI (weaknesses)

- needucirano stanovnistvo o
specifiénim oblicima turizma
- nedostatak kvalificiranog kadra
- neiskoriStene prirodne i klimatske
blagodati
- odljev visokoobrazovanih
- nedovoljna uklju¢enost kulturno-
povijesne bastine u turisticCku ponudu
- neiskoristenost postojecih sadrzaja i
infrastrukture
- nedovoljno razvijena turistiCka ponuda
- nedostatak kulturnih i zabavnih
sadrzaja

PRILIKE (opportunities)

- fondovi za financiranje projekata
- turistiCki potencijal prostora
- otvaranje novih radnih mjesta
- razvoj obrazovnog sustava
- rastuci interes javnosti za specificnim
oblicima turizma
- oCuvanje i obnova krajobraza
- ulaganje u oCuvanje kulturno-
povijesne bastine
- aktivni odmor (biciklizam, planinarenje,
pjeSacenje)
- EuroVelo 8 ruta
- blizina aerodroma

PRIJETNJE (threats)

- devastiranje okolisa
- komunalni nered
- zagadivanje prirodnih resursa
- nepovoljne migracije
- trajni gubitak tala
- prekomjerno iskoriStavanje prirodnih i
kulturnih resursa
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- proSirenje postojece i oblikovanje nove
turisticke ponude
- rad na prepoznatljivosti destinacije
- nacionalne mjere razvoja turizma i
turistiCke infrastrukture
- e-marketing i digitalno oglasavanje
- proizvodnja visokokvalitetnih proizvoda
- plasman domacih proizvoda
- radionice u Narodnoj knjiznici
- folklor, KUD Pleter
- projekt “Biraj biciklu”

U SWOT analizi mozemo vidjeti da je znatno veci broj snaga i prilika za razvoj
destinacije u odnosu na slabosti i prijetnje. Glavne snage su bogata prirodna i
kulturna bastina, tradicija i obicaji, oCuvani prirodni resursi te brojne prilike za
sportsko-rekreativne sadrzaje. Glavne prilike vidljive su u turistickom potencijalu
prostora, ulaganju u ocCuvanje kulturne bastine, prolazak EuroVelo 8 rute tim
prostorom $to pogoduje samom razvoju cikloturizma uz veé postojece biciklistiCke
staze na podrucju Opcine, planina Mosor koja takoder posjeduje dobro oznacene
planinarske staze i raznolikost biljnih vrsta $to u konacnici pruza moguénost za razvoj
planinarenja, ali i wellnessa koji ¢e ih spojiti u novu cjelinu. ProSirenje postojece i
oblikovanje novih turistiCkih ponuda, rad na prepoznatljivosti destinacije i prirodni
resursi posluziti ¢e u oblikovanju novih turistiCkih atrakcija koji ce destinaciji pomoci
na nacin da joj pruze potrebnu prepoznatljivost na trzistu uz oCuvanje autenti¢nosti
iste.

Od slabosti istiCu se neiskoridtene prirodne i klimatske blagodati, slaba iskoriStenost
postojecCih sadrzaja i infrastrukture, dok se glavne prijetnje odnose na devastaciju
okoliSa i zagadenje prirodnih resursa.

6.3. TOWS matrica

TOWS matrica je varijanta SWOT analize koja sluzi za definiranje marketinSke
strategije. Bozac (2008.) navodi da TOWS matrica predstavlja sredstvo za
olakSavanje povezivanja vanjskog i unutarnjeg okruzenja i formulaciju strategija.

Tablica 6. Prikaz TOWS matrice

TOWS SNAGE (S) SLABOSTI (W)
PRILIKE (O) S-0 strategija: Maxi-Maxi | W-O strategija: Mini-Maxi
KoriStenje snaga da bi se | Prevladavanje slabosti da
iskoristile prilike bi se iskoristile prilike
PRIJETNJE (T) S-T strategija: Maxi-Mini | W-T strategija: Mini-Mini
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KoriStenje snaga da bi se | Prevladavanje slabosti da
suocili s prijetnjama bi se obranili od prijetn;i ili
ih izbjegli

S-0 strategija: Maxi-Maxi

Otvaranje novih radnih mjesta pruza priliku mladom stanovnistvu ovog podrucja za
dokazivanjem.

Razvijene prometnice pruzaju mogucnost jos vec¢em razvoju cikloturizma i EuroVelo
8 ruti.

Arheoloski lokaliteti, sportski sadrzaji, Spilja Vranjaca biti ¢e kljuéni za proSirenje
postojece turistiCke ponude.

Prirodni resursi Kkoristiti ¢e u e-marketingu i digitalnom oglasavanju Opcine
Dugopolje.

Povoljan geografski polozaj, jednako kao i povoljna klima, posluzit ¢e za iskoriStenje
turistickog potencijala prostora te ¢e u konacénici omoguditi cjelogodiSnje provodenje
turizma.

Bogata prirodna i kulturna bastina biti ¢e bitne pri radu na prepoznatljivosti
destinacije.

W-O strategija: Mini-Maxi

Razvoj obrazovnog sustava koristiti ¢e za upoznavanje needuciranog stanovnistva
sa specificnim oblicima turizma te ¢e se smanijiti kadar nekvalificiranih.

ProsSirenje postojeCe i oblikovanje nove ponude rijeSiti ¢e problem nedovoljno
razvijene turistiCke ponude.

Otvaranje novih radnih mjesta sprijeCiti e ili barem ublaziti postotak odljeva
visokoobrazovanih.

Ocuvanje i obnova krajobraza te ulaganje u o€uvanje kulturne i povijesne bastine
rijeSiti ¢e trenutni problem s nedovoljnom uklju€enosti kulturno povijesne bastine u
turisticku ponudu.

S-T strategija: Maxi-Mini

Mlado stanovnistvo, kvaliteta Zivljenja i razvijena infrastruktura sprijeciti ¢e
nepovoljne migracije.

W-T strategija: Mini-Mini

Edukacijom stanovnistva o specificnim oblicima turizma i vrijednosti kulturno-
povijesne bastine, kao i osvjeS€ivanjem o vaznosti odrzavanja prirodnih resursa,

29



sprijeCit Ce se problemi devastiranja okoliSa, komunalnog nereda i zagadivanja samih
resursa. Zajednicki trud i rad donijet Ce rezultat koji ¢e biti na dobrobit svima, kako
domacem stanovnistvu, tako i turistima.

DIGITAL |
MARKETING
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7. Smjernice za dopunu sadrzaja i atraktivnost destinacije

Kako bi povecali atraktivnost destinacije kreirani su izleti koji koriste sve postojece
prirodne i kulturne resurse te turisticke atrakcije na odabranom prostoru. U njih su
inkorporirani sportsko-rekreacijski sadrzaji, tako da se svaki dan pruza poseban
dozivljaj s jedne strane, a boravak u destinaciji se odvija na aktivan i zanimljiv nacin
kreirajuci ukupan dozivljaj destinacije. Kreirani su izleti u trajanju od 1, 3 i 7 dana.
Ciljana populacija za provedbu ovog projekta su mlade do osobe srednje Zivotne
dobi (20- 50 godina). Dakle, tu pripadaju obitelji s djecom, parovi, ali i svi oni koji zele
pobjeCi od gradske guzve i buke s ciliem odmora. Preduvjeti koji su potrebni za
provedbu su prvenstveno edukacija i upoznavanje lokalnog stanovniStva sa
selektivnim oblicima turizma, osiguravanje novC€anih sredstava i proSirenje ponude.
Suradnja bi uklju€ivala Opcinu Dugopolije, OPG Dodoju, OPG Plazibat te ostale
manje OPG-ove s podrucja opcine, TuristiCku zajednicu opcine Dugopolje i Splitsko-
dalmatinsku Zupaniju. Iznajmljivaci i OPG-ovi s podrucja opcine bi suradivali na nacin
da se gostima svakodnevno, ili ovisno o0 njihovim Zeljama i potrebama, dostavlja
svjeza hrana uzgojena na ekoloski nacin na podrucju Dugopolja. Veliku ulogu u ovom
projektu imati ¢e i novootvoreni Centar “Skrivena Dalmacija”, uz Cije postojanje ¢e
posjetitelji dobiti sazeti prikaz Citave turistiCke ponude s podru¢ja Dalmatinske
zagore. lzvori financiranja uklju€uju Opc¢inu Dugopolje i TuristiCku zajednicu opcine
Dugopolje.

Jednodnevni izlet- Novi dvori Zagore
Ciljana populacija: 40+ godina

Ciljevi izleta

e pjeSacko-planinarska tura na planinu Mosor

e obi¢i geomorfolodki spomenik prirode, Spilju Vranjacu

e objed u lokalnom restoranu

e upoznati se s tradicijom ovog kraja; vidjeti narodnu nosnju i nakit, tradicionalna
glazbala
poslusati i pogledati pripreme KUD-a Pleter
posjet crkvi sv. Mihovila

Plan izleta
e okupljanje u 08:45 i polazak autobusom u Kotlenice u 09:00
penjanje na Mosor u 09:30 i odmor na planini
spustanje s Mosora u 12:00 i posjet Spilji Vranjaci
13:00 povratak u Dugopolje
13:30 rucak u konobi Dodoja, kusanje tradicionalnih jela
15:30 odlazak u Narodnu knjiznicu- etnografska i arheoloSka zbirka
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16:30 poslusati i uZivo pogledati kako se KUD Pleter priprema za smotre i
natjecanja (kolo i pisme iz Dugopolja)

17:15 proSetati do crkve sv. Mihovila

predvideni povratak oko 18 sati

Opis izleta

1.

Mosor je planina duga 25 km, predstavlja prirodnu granicu s najviSom
dalmatinskom planinom Biokovo. Usprkos tome Sto nije medu najviSim
planinama na Jadranskoj obali, Mosor ima druge benefite koji priviace brojne
planinare, primjerice prekrasan planinarski dom i nekoliko skloniSta, dobro
oznaCene i obiljezene staze te nekoliko izvora vode. S Mosora se pruza
veliCanstven pogled prema moru i otocima, ali i urbanim podrucjima- Split,
Solin, Trogir, Kastela, itd. Mosor je od velikog prirodnog, ali i sentimentalnog
znacCaja za sve stanovnike Dugopolja. U proSlom stoljeCu sluzio je za ispasu
stoke velikom broju stanovnika, berbu mahovine, smilja i drugih ljekovitih
biljaka. Zahvaljujuéi Mosoru, njegovom prostranstvu i blagodatima,
stanovniStvo Dugopolja je nekad prehranjivalo svoje obitelji. U sklopu izleta, tj.
opcenito ovog projekta, na Mosoru Ce se uz rekreaciju odrzavati i prezentacije
o autohtonom bilju ovog podrucja te njegovim blagodatima.

. Spilja Vranjaga smjestena je u podnozju sredidnjeg dijela Mosora, s njegove

sjeverne strane. 1963. godine zastiCena je Zakonom o zastiti prirode te je
proglaSena geomorfoloskim spomenikom prirode. Uredeni okoli§, borova
Suma, brojni sigasti ukrasi i Cista priroda razlozi su zbog kojih je VranjaCa
atraktivna u svako doba godine.

Objed na seoskom domacinstvu “Zmajevi’- degustacija specijaliteta
Dalmatinske zagore (domaci prsut i sir, kruh ispod peke, teleée pecenje,
janjetina s raznja).

Vidjeti fizicke predmete koji prikazuju nekadasnji nacin zivota stanovnistva
ovog podrucja. Narodna knjiznica ima kljuénu ulogu u oCuvanju i prezentiranju
etnografskih i arheoloskih eksponata vezanih uz lokalnu povijest Dugopolja.
IzloZzeni su narodna noSnja, nakit, tradicionalna glazbala. Slobodan ulaz.
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Slika 20. Tradicijsko dugopoljsko ruho za muskarce

lzvor: Zbornik radova opc¢ine Dugopolje (M.Bali¢)

KUD Pleter zasluzan je za organizaciju veéine manifestacija na podrucju
Opcine, a posebno je poznat po medunarodnom folklornom susretu “Ljepota u
kamenu kamenitom” koji se odrzava u srpnju svake godine. Neopisivo
iskustvo je uzivo Cuti i vidjeti pisme i kolo iz Dugopolja koji se prenose s
koljena na koljeno te su prisutni dugi niz godina.

Crkva sv. Mihovila (nova) sagradena je 1938. godine, nacrt je izradio arhitekt
Emilio Ciciliani. To je kamena gradevina duga 35, Siroka 19 i visoka 15 metara.
Gradena je od klesanog bijelog kamena u obliku latinskog kriza. Ima 2
zvonika, visine 33 metra, s kamenim zavrdnim piramidama. Posvecena je sv.
Mihovilu Arkandelu, Ciji se blagdan slavi 29. rujna te se na taj dan obiljezava
dan Opcine Dugopolje.

Slika 21. Crkva sv. Mihovila

lzvor: hitps://crkva-sv-mihovila-arkandela
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Trodnevni izlet- Rimskim putevima

Ciljana populacija: 20-40 godina

Ciljevi izleta

poblize upoznati Dugopolje

posijetiti Klis, Split, Solin i Omi$

vidjeti antiCke ostatke

rekreirati se u zasti¢enom podrucju

kuSati izvorne specijalitete ovog podneblja

izleta

dan - Dugopolje

“Nordic walking” i posjetiti Rimsku cestu

proSetati do Kraljeve peci

posijetiti kapelicu Gospe u dnu polja

objed u lokalnom restoranu

biciklistic(kom stazom do Bali¢a duba, poslusati legendu
nastavak biciklistickom stazom do Dracanice (wellness, pecanje, odmor
u prirodi)

smijestaj u kuci za odmor

veCera

prezentacija starih igara (kaskala, piljaka, itd.)

nocenje

Slika 22. Kapelica Gospe u dnu polja

Izvor: https://sakralna-bastina-dugopolje
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2. dan- Split i Solin

okupljanje u 08:45 na Trgu domovinske zahvalnosti
polazak u 09:00 autobusom iz Dugopolja

dolazak u 09:15 u Klis

odlazak u etno-agro park Stella Croatica

odlazak na Klisku tvrdavu u 11:00

u 13:00 rucak u lokalnom restoranu

polazak u Solin u 15:00

u 15:15 obilazak anticke Salone

u 16:00 posjet Gaspinoj mlinici i kava u lokalnom kafi¢u
u 17:30 polazak u Split

u 18:00 rekreacija u park- Sumi Marjan (Setnja, wellness,
biciklizam, tenis, rolanje)

posjet crkvi sv. Jere

povratak u smjestaj

vecCera

nocenje

Slika 23. Etno-agro park Stella croatica

lzvor: h : lla-croatica-etno-sel

3. dan- Omis

polazak u 08:30

dolazak u Omi$ u 09:15

odlazak na Forticu

posjet spomeniku Mile Gojsali¢

u 13:00 odlazak u Radmanove mlinice

u 13:30 rucak- lokalni specijaliteti

14:30 rafting, zipline, slobodno penjanje, voznja kanuom
u 18:00 povratak u Omis

posjet Mirabeli uz ¢aroban zalazak sunca

u 19:30 povratak u Dugopolje
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e vedera

Opis izleta

1.

Kapelica Gospe u dnu polja nalazi se uz cestu Dugopolje-Klis-Kurtovici.
Sagradena je 1923. godine te je posvecena Gospinom pohodenju. Duga je
4,20 m i Siroka 3,5 m.

. Balica dub je viSestoljetni hrast koji se smjestio uz sami rub dugopoljskog

polja, a skriva predaju o Vilama s Mosora. Naime, legenda govori kako su Vile
s Mosora na Miholjdan (sv. Kirjak) strijeljale mladice i djevojke na ovom mjestu
dok su oni plesali kolo. Narodnu pjesmu o Vilama zapisao je don Ivan Culin, a
ona glasi ovako:

Zbor zborile vile u Mosoru

Na Ljubljanu, na vr’u visoku.

Medu sobom one govorile:

“Ve¢ odavna nismo ustrilile

Mlada momka il krsne divojke.”

Sletit cemo dubu na ogranke
S ogranaka postriljati momke,
Krsne momke i lipe divojke.
Tu nam eto zgode i prigode,
Jerbo ni’ko nece pomisliti,
Da mi vile nji’ smo ustrilile;
Svak ¢e mislit da se posvadili,
Medu sobom rad’ cura pobili.

Dan za danom eto Mijeljdana
| derneka pokraj polja ravna,
Pokraj polja sela Dugopolja.

3. Stella Croatica je tradicionalno obiteljsko imanje na podrucju Klisa. Sastoji se

od tvornice gdje se rucno proizvode slastice, botaniCke zbirke, mediteranskog
vrta, konobe, muzeja masline i trgovine. Moguca je degustacija razliitih vrsta
domacih delicija, jednako kao i nagradivanih maslinovih ulja, u autenticnom
okruzenju. Masline, vino, svjezi sirevi i domaci suhomesnati proizvodi dio su
njihovog stalnog asortimana.

. Kliska tvrdava poznata je kao jedna od najistaknutijih utvrda u Hrvatskoj,

spominje se joS od 5. stoljeCa, no svoju slavu najviSe postiZze u doba turskih
ratova. Petar Kruzi¢, nekadas$nji kapetan utvrde, desetljeCima se sa svojim
uskocima uspjeSno odupirao pokuSajima turskih osvajanja zahvaljujudi
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5.

6.

iznimnom strateSkom polozaju ove utvrde. Na podrucju tvrdave raste 16
endemskih vrsta biljaka; jadranski sijedac, dalmatinski oS$trolist, dalmatinski
zutilovak, dalmatinska perunika, modri lasinj, piramidalni zvoncié, ljekovita
kadulja, dalmatinski buhac, itd. Tvrdava je otvorena za posjetitelje svaki dan
od 08:30 do 20:30h, a cijena ulaznice za odrasle iznosi 75 kuna, dok je cijena
za djecu (do 15 godina) 20 kuna.

ArheoloSki lokalitet Salona nalazi se unutar Solina, udaljen 6 km od Splita.
Salona je antiCka metropola rimske provincije Dalmacije, a prvotno je bila
obalno uporiSte i luka ilirskih Delmata. Prva znacajnija iskapanja na ovom
podrucju proveo je don Frane Buli¢ krajem 19. stoljeca.

Slika 24. Anticka Salona
lzvor: https://getbybus.com/hr/blog/posjet-saloni/

Marjan je brdo uzviSeno iznad Splita, poluotok i park Suma smjeStena na
zapadnom dijelu grada. Najvisi vrh brda iznosi 178 metara (Telegrin), Marjan
je dug oko 3,5 km i Sirok oko 1,5 km. PoSumljavanje Marjana zapocelo je
1852. godine na Zidovskom groblju, a samo groblje danas vazi za jedno od
najstarijih u svijetu i sadrzi oko 700 starih grobova koji su proglaseni
spomenikom prve kategorije. 1964. godine proglasen je park- Sumom i
zasticen Zakonom o zastiti prirode Republike Hrvatske. Na Marjanu su
smjesteni brojni sakralni objekti, Institut za oceanografiju i ribarstvo,
Prirodoslovni muzej, zooloski vrt, Meteoroloski opservatorij, vila Dalmacija,
kao i Mediteranski institut za istrazivanje zivota. Postoje dvije opcije Setnje na
Marjanu; prva je Setnja sjevernim dijelom Marjana, a druga je Setnja juznim
obroncima Marjana. Setnja obi¢no zapoginje na Marjanskim vratima ili na prvoj
vidilici. Setnja, tréanje, rolanje i voznja biciklima omiljena su razbibriga
Splicana. Na Marjanu su smjestene brojne plaze i uvale, od kojih su svakako
najpoznatije Bene, Kasjuni, Zvoncac, Obojena i JeZinac.
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Slika 25. Marjan

lzvor: h ://visitsplit.com/en/512 -of-marjan-2021

7. Crkva sv. Jere srednjovjekovna je gradevina iz 15. stoljeca, te je zasticena kao
kulturno dobro. Smjestena je na juznim obroncima Marjana uz okomitu liticu. U
unutrasnjosti iste nalazi se goti¢ki krizni svod, a ornamenti su renesansnog
stila. Pokraj same crkvice, uz stijenu, smjestena je i pustinjacka Spilja koja je
poznata kao oratorij sv. Cirijaka.

8. Fortica (Starigrad) je tvrdava smjeStena na visini od 303 metra Omiske Dinare.
S Fortice se pruza prekrasan pogled na grad Omis, otoke, kanjon Cetine i
Poljica. Tvrdava je sagradena u 15. stoljecu, s ciliem da sluzi kao skloniste od
Turaka.

9. Mila Gojsali¢ poznata je kao hrvatska mucenica i junakinja. Podrijetlom je iz
Kostanja, sela u Zagori, a zZivjela je u doba borbi izmedu Poljicke republike i
Turaka. 1530. godine, turski Ahmed-pasa okupio je vojsku te je odlucio osvojiti
Poljica. Mila je silovana u Satoru Ahmed-pase, a u zoru je uSla u skladiSte
turskog baruta i zapalila ga. U tom Cinu poginula je zajedno sa pasom i
mnogobrojnim turskim vojnicima. Zahvaljuju¢i Milinom potezu, Turci su se
prepali, a PoljiCani su iskoristili priliku, napali ih te ih uspjesno porazili.

10.Radmanove mlinice su izletiSte smjeSteno na 6 km od samog Omisa. U ponudi
su rafting, zip-line, slobodno penjanje, voznja kanuom i kupanje na rije€noj
plazi. Takoder, u bogatom zelenilu smjesSten je i tradicionalni restoran cija je
ponuda sastavljena od domacih rije€nih specijaliteta (Zabe, jegulje, pastrva,i
itd.), kao i neizostavnog domaceg soparnika i kruha ispod peke.
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Slika 26. Radmanove mlinice

lzvor: hitps://www.facebook.com/radmanovemliniceomis/

11. Utvrda Mirabela (Peovica) smjestena je iznad omisSkog starog grada na visini
od 200 metara. Izgradena je joS u 13. stoljecu te je sluzila kao promatracnica
neprijatelja, naj¢eS¢e MleCana. Danas se sastoji od 4 kata i turistickog
vidikovca s kojeg se pruza pogled na stari dio OmiSa, Bracki kanal i Duce.

E

Slika 27. Tvrdava Peovica

lzvor: https://hr.wikipedia.org/wiki/Peovica

Sedmodnevni izlet- Provincija Dalmacija
Ciljana populacija: 20-40 godina
Ciljevi izleta

e posijetiti Split, Klis, K.Luksi¢, Trogir, Ciovo, Makarsku, Omi$
e 0bici kulturne spomenike na ovom podrucju
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posijetiti skywalk na Biokovu
rekreirati se u prirodi

upoznati Dugopolje, kulturu i obi¢aje
probati lokalne specijalitete

Plan izleta

e 1. dan- Trogir, biciklistickom stazom do Ciova, no¢enje u Villa Soulavy

e 2. dan- Kastel Luksi¢, odlazak u Split, no¢enje

e 3. dan- odlazak u Makarsku, Biokovo

e 4. dan- Omi§, Radmanove mlinice

e 5. dan- Split, obilazak Dioklecijanove palaCe, nocenje

e 6. dan- Klis, odlazak u Dugopolje na trekking, nocenje

e 7. dan- obilazak Dugopolja; paintball, odlazak na brdo Orgus

Opis izleta

1. Odlazak u Trogir, povijesni grad na obali, osnovan u lll. st. prije Krista od
strane grckih kolonista s otoka Visa. Njegovu jezgru sacinjavaju dvorac i kula
okruzeni zidinama. Trogirska katedrala (Katedrala sv. Lovre) znana je kao
najznacajniji kulturni spomenik, a portal njezinih zapadnih vrata izradio je
majstor Radovan. Stari dio Trogira pod zastitom je UNESCO-a, dok je Kastel
Kamerlengo (kula) zasti¢eno kulturno dobro.

2. Gospe od Prizidnica je svetiste Majke BoZje u mjestu Slatine na otoku Ciovo.
Svetidte i crkva osnovani su u 16. stolje¢u od strane poljiCkih sveéenika
glagoljasa. Udaljena je od Trogira 12 kilometara.

3. Kastel Vitturi smjesten je u Kastel LukSicu, a izgraden je u 15. stoljecu od

strane dva brata plemica- Nikole i Jerolima Vitturija. Izgradili su ga s primarnim
cillem da se oni i njihovi nasljednici mogu zakloniti od Turaka. lako je neko¢
bio dom obitelji Vitturi, nakon Drugog svjetskog rata biva prenamijenjen u
osnovnu i poljoprivrednu Skolu te djeCje odmaraliste. Danas su u njemu
smjesteni Muzej grada Kastela i TuristiCka zajednica grada Kastela.

Slika 28. Kastel Vitturi

Izvor: https://dvorac-vitturi
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4. Galerija MeStrovi¢ u Splitu muzej je utemeljen 1952. godine u palaci Ilvana
Mestrovica- hrvatskog kipara, arhitekta i knjizevnika. Unutar iste su izloZzene
192 skulpture, 583 crteza, 4 slike i 291 arhitektonski nacrt iz doba 1898.-1961.
godine.

Slika 29. Galerija Mestrovi¢

lzvor: hitps://mestrovic.hr/galerija-mestrovic/

5. Biokovo je planina koja razdvaja Jadran i Zagoru, sjeverni dio planine
proglasen je Parkom prirode 1981. godine. NajviSi vrh je sv. Jure Kkoji se nalazi
na 1762 metra visine, te je treci najvisi planinski vrh u Hrvatskoj. Sto se tice
bilinog svijeta, dominiraju ilirsko-mediteransko biljne vrste. Na Biokovu je
zabiljeZzeno preko 40 endemskih vrsta, jedna od njih je i patuljasto zvonce
(Edraianthus pumilio) koje raste vec¢inom na visini od 1400 do 1700 metara, u
pukotinama i rasjeklinama u stijenama. Zivotinjski svijet je, jednako kao i biljni,
osebujan i raznolik te sadrzi veliki broj endemskih vrsta. Dinarski voluhar
(Dinaromys bogdanovi) je endem i relikt dinarskog kr§kog ekosustava, strogo
zasti¢ena i kvalifikacijska vrsta za Naturu 2000.

6. Skywalk Biokovo, tj. Vidikovac Nebeska Setnica (Slika 30.) nalazi se na
predjelu Ravna vlaska, na visini od 1288 metara iznad mora. Vidikovac je
polukruznog oblika i promjer mu iznosi 8,5 metara. Plato vidikovca je
dimenzija 23 x 3 metra, a s istog se pruza predivan pogled na more i otoke.
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Slika 30. Skywalk Biokovo
lzvor: https://pp-biokovo.hr/hr/skywalk-biokovo

Dioklecijanova palaca je antiCka gradevina cara Dioklecijana u Splitu,
sagradena oko 300. godine, a car je u njoj boravio od povlacenja s vlasti (305.
g.) do smrti (316.9.). Jedan je od najbolje saCuvanih spomenika rimskog
graditeljstva u svijetu, ostaci palace Cine povijesnu jezgru Splita te se nalaze
pod zastitom UNESCO-a od 1979. godine. Po kompoziciji nosi elemente
carske vile, helenisti¢kog grada i utvrdenog vojnog logora (castrum).

Slika 31. Dioklecijanova palaca
lzvor: https://www.lzmk.hr/39-izdanja/natuknice/317-dioklecijanova-palaca

Katedrala sv. Duje smijeStena je u kompleksu Dioklecijanove palace, na
Peristilu, a vaZi za najstariju katedralu na svijetu. lzgradena je u 4. stoljecu kao
mauzolej cara Dioklecijana, dok je gradnja zvonika u gotickom stilu zapocela
sredinom 13. i trajala do sredine 16. stolje¢a. Moguce je penjanje na zvonik
odakle se pruza panoramski pogled na Split.
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8. Zakljuéak

Dugopolje, tj. odabrana destinacija, idealna je destinacija za spoj ruralnog turizma i
sportske rekreacije. Razvoju istog pogoduju klima, prometni polozaj, prirodna i
kulturna bastina, relativha blizina mora, lokalni eno- gastro specijaliteti, Eurovelo ruta
8, Sportski centar “Hrvatski vitezovi”, izletiSte Draanica, jednako kao i planina Mosor
na Cijem je podnozju sama destinacija i smjeStena. Kako bi potencijal u potpunosti
bio iskoriSsten na najbolji moguci nacin, potrebno je proSiriti ponudu, informirati
domace stanovnistvo o selektivnim oblicima turizma te podi¢i kapacitet lokalnih
zajednica za izradu razvojnih projekata. Dobra promocija putem e-marketinga te
edukacija i osposobljavanje lokalnog stanovnistva odigrati ¢e kljuénu ulogu u ovom
projektu. U ruralnom turizmu, na zadovoljstvo i cjelokupni dojam turista u velikom
postotku utjeCu ljubaznost domacina na gospodarstvu, stoga ¢e i to biti jedan od
klju€nih Cimbenika koji ¢e doprinijeti Sto vecCoj posjecenosti i interesu Sire populacije.
Turisti ¢e imati priliku jahati, biciklirati, Setati, planinariti, obilaziti kulturne i povijesne
spomenike ovog kraja, uzivati u gastronomiji, itd.

Sami potencijal je velik, stoga je istog potrebno iskoristiti u potpunosti.

U_ : \' DUGOPOLIJE

Dizeover Dalmatian hinterland

Slika 32. Logo- Posjetite Dugopolje

lzvor: https://visi lie.com
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Izvori s interneta:

1. Op¢ina Dugopolje ( https://dugopolje.hr/ )

2. Splitsko-dalmatinska zupanija ( https://www.dalmacija.hr/ )

3. Visit Dugopolje ( https://visitdugopolje.com/ )
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Zivotopis

Mia Bali¢ rodena je 8. sijeCnja 1999. godine u Splitu. ZavrSila je Prirodoslovnu Skolu
u Splitu, a istu je pohadala u periodu od 2013. do 2017. godine. Sluzi se engleskim
jezikom na B2 razini- samostalni korisnik u razumijevanju, govoru i pisanju te
talijanskim jezikom na A2 razini-temeljni korisnik u razumijevanju, govoru i pisanju.
Poznaje rad u MS office paketu te se istim dobro sluzi. U sklopu studija 3 godine je
volontirala kao student tutor, a za vrijeme istog sudjelovala je i u nekoliko edukacija i
konferencija (Skola poduzetnosti, Agro startup, Slavonika). Od hobija izdvaja
fotografiranje i bavljenje razliCitim sportskim aktivnostima (plivanje, tr€anje,
biciklizam).

Posjeduje vozacku dozvolu B kategorije.
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