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Sazetak

Diplomskog rada studentice Jelene Mihali¢, naslova

OBLIKOVANJE MULTISENZORICKOG PARKA ZA SLIJEPE | SLABOVIDNE OSOBE

Grad Zagreb ima samo jedan multisenzoricki park za slijepe i slabovidne osobe koji ne
ispunjava uvjete nuzne korisnicima, ne nalazi se u blizini centra grada niti je dobro povezan
javnim prijevozom. Zbog navedenog javila se potreba za analiziranjem mogucih lokacija u
gradu za smijesStaj i oblikovanje novog multisenzorickog parka. Na temelju detaljnih
inventarizacija i prostornih analiza odabrane lokacije te literaturnih teorijskih podataka i
smjernica dobivenih iz suradnje s Udrugom slijepih Zagreb, izradilo se idejno rjeSenje novog
multisenzorickog parka u Zagrebu.

Kljucne rijeci: Zagreb, slijepe i slabovidne osobe, multisenzoricki park, idejno rjeSenje



Summary

Of the master’s thesis — student Jelena Mihali¢, entitled
DESIGNING A MULTI SENSORY PARK FOR BLIND AND VISUALLY IMPAIRED PERSONS

The City of Zagreb has one multisensory park for blind and visually impaired persons
and unfortunately it doesn’t have conditions which are necessary for blind and visually
impaired persons. It’s located far from the city center and it’s not well connected with public
transport. Having that in mind, there was a need to analyze the possible areas in the city for
the location and designing a new multisensory park. Conceptual solution for multisensory
park was developed based on the detailed inventory, spatial analysis of the selected site and
from guidelines obtained from cooperation with the Association of Blind Persons.

Keywords: Zagreb, blind and visually impaired persons, multisensory park, conceptual
solution



Jelena Mihali¢ Oblikovanje multisenzori¢kog parka za slijepe i slabovidne osobe

1. Uvod

»Sljepo¢om se smatra ostecenje vida koje je dovelo do totalnog gubitka vida, kada
nema nikakvih vizualnih podrazZaja te osteéenje vida s kojim osoba ima osjet svjetla ili ostatak
vida do 2% na boljem oku s korekcijom ili bez nje.” (Hrvatski savez slijepih, 2009.) Dok
vecina ljudi misli da takav hendikep onemogudéava uzZivanje u Zivotu, slijepe i slabovidne
osobe svakodnevno dokazuju da to nije istina. MoZda im je ograniceno vizualno uZivanje u
prirodi i njenoj ljepoti i radi toga ne mogu doZivjeti vizualnu ljepotu parkova i njegovih
sadrzaja koji im veéinom nisu prilagodeni za koristenje, ali radi tog hendikepa omoguceno im
je dozivljavanje vanjskog prostora kroz sva ostala osjetila na koja se ljudi bez poteskoca vrlo
malo oslanjaju i koriste.

Parkovi koji su prilagodeni slijepim i slabovidnim osobama, koje prostor oko sebe ne
dozivljavaju vizualnim putem vec kroz osjetila dodira, sluha i mirisa, zovu se viSeosjetilni ili
multisenzoricki parkovi. Oblikovanje vecine klasi¢nih parkova je usmjereno iskljuc¢ivo na
vizualnu percepciju te kao takvi slijepim i slabovidnim osobama ne pruzaju potpuno
koristenje i uZivanje u istom. ViSeosjetilni park radi pomno projektiranog i osmisljenog
sadrzaja pruza korisnicima potpuno koristenje svih osjetila te nudi razli¢ite dozZivljaje kroz
razne teksture, zvukove i mirise te time upotpunjuje kvalitetu boravka u istom i omoguduje
maksimalnu stimulaciju ostalih osjetila za raznolikiji doZivljaj vanjskog prostora. Takva vrsta
parka ne mora biti izdvojena cjelina ve¢ se moZe nalaziti u sklopu obi¢nog parka te time
integrirati slijepe i slabovidne osobe s osobama bez poteskoca u vidu i time im pruZiti osjecaj
ne odvajanja i jednakosti. U novije vrijeme pojam viseosjetilnog/multisenzorickog parka ne
oznacava samo park za slijepe i slabovidne osobe, ve¢ za ljude s razli¢itim spektrom
senzornih ili nekih drugih problema. Oblikovanje takve vrste parka pripada i konceptu
'ukljucivog oblikovanja'.

'Viseosjetilno oblikovanje prema namjeni dijelimo na (Fulgosi Masnjak, R., Runji¢, T.,
Mlinaric, 1. (2003.):
- viSeosjetilni vrt — viSeosjetilno oblikovani privatni ili polujavni prostori (vrtovi oko
obiteljskih kuca ili institucija, Skola, vrtica, domova umirovljenika),
- viSeosjetilni park — viSeosjetilno oblikovani javni prostori (parkovi namijenjeni
odmoru, razonodi, edukaciji, tako oblikovani da omogudéuju razvijanje orijentacije
u prostoru te stjecanje sigurnosti i samosvijesti),
- viSeosjetilni smjerokazi — viseosjetilno oblikovani javni prostori (sli¢ni parkovima,
ali namijenjeni lakSem snalazenju u prostoru).'

U Zagrebu postoji samo jedan viSeosjetilni park za koji se utvrdilo, provedbom fokus
grupe u Udruzi slijepih i slabovidnih osoba Zagreb (Mihali¢, 2014), da vecina ¢lanova nije Cula
za park zbog loeg ogla$avanja, ali i same izolirane lokacije. Park se nalazi na juznoj strani SRC
Jarun koja je lako dostupna jedino s juzne strane osobnim automobilom, dok je sa sjeverne,
najfrekventnije strane loSe dostupna, udaljena i potpuno nepovezana javnim prijevozom.
Navedeni park namijenjen je svim korisnicima SRC Jarun, ali je zbog svog jedinstvenog
projektantskog rjeSenja prvenstveno namijenjen slijepim i slabovidnim osobama. Sadrzi
mnogobrojne sadrzaje koji su prilagodeni korisnicima takve vrste parka te ispunjava sve
uvjete za sigurno i neometano kretanje i boravak.

Sveuciliste u Zagrebu
Agronomski fakultet
Krajobrazna arhitektura
rujan, 2017.
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S druge strane, zbog oteZane dostupnosti i neinformiranosti gradana grada Zagreba,
park nije ¢esto posjecen. Nije u potpunosti odrzavan te je dom divljih ptica koje narusavaju
sigurnost istog. Zbog svega navedenog park ne sluZzi prvobitnoj svrsi, koristenju slijepih i
slabovidnih osoba.

Zbog svih navedenih informacija osvijestila se potreba istrazivanja mogucnosti za
smjestaj i oblikovanje jo$ jednog viSeosjetilnog parka koji je prijeko potreban slijepim i
slabovidnim osobama budu¢i da je jedan od njihovih problema socijalna isklju¢enost u
svakodnevnom Zivotu (Sto moZemo utvrditi po manjku raznih sadrZaja koji su prilagodeni
slijepim osobama) te im time pruziti mogucnost osjecaja jednakosti i uklju¢enosti.

1.1. Problemii ciljevi rada

Zbog nezadovoljavanja potrebnih uvjeta za kvalitetan viSeosjetilni park za slijepe i
slabovidne osobe, uocila se potreba za pronalaskom nove lokacije i pomno oblikovanje istog.
Cilj rada bila je detaljna analiza mogucih novih lokacija u uzem centru grada radi predlaganja
novih lokacija za smjestaj viSeosjetilnog parka. Temeljem provedenih analiza i odredenih
kriterija predloZila se lokacija za projektiranje novog viSeosjetilnog parka te na temelju
teorijskih smjernica i smjernica ve¢ provedene fokus grupe medu slijepim i slabovidnim
osobama istoimene udruge, izradio se projekt za novi viSeosjetilni park u Gradu Zagrebu.

Krajnji cilj rada bio je oblikovati viSeosjetilni park s osnovnim svojstvima:
prilagodenost sadrzaja slijepim i slabovidnim osobama i osobama s invaliditetom
prilagodenost dimenzija svih elemenata za korisnike ove vrste parka,
fokusiranost na uredenje ¢ime ée se potaknuti sva ljudska osjetila,

spajanje i interakcija medu ljudima s invaliditetom i onih bez invaliditeta.

1.2. Metode rada

U ovom radu prikupila se i analizirala graficka grada: planska dokumentacija, GUP,
aerosnimci i sl. Temeljem prikupljenih podataka te provedene visekriterijske analize odredila
se optimalna lokacija za smjestaj novog viseosjetilnog parka za slijepe i slabovidne osobe. Na
temelju detaljnih inventarizacija i prostornih analiza same lokacije, temeljem literaturnih
teorijskih podataka i smjernica izradilo se idejno rjeSenje novog viseosjetilnog parka.

Sveuciliste u Zagrebu
Agronomski fakultet
Krajobrazna arhitektura
rujan, 2017.
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2. Analiza mogucih lokacija
2.1. Smjernice za pronalazak lokacije

Pri analizi za odabir lokacije viSeosjetilnog parka painja se usmjerila na nekoliko
vaznih kriterija koje lociranja a to su: pristupacno, frekventno i lako dostupno mjesto
povezano javnim prijevozom, u zoni Sireg centra grada i u Siroj blizini Udruge slijepih Zagreb.
Takoder je bitno da je lokacija sigurna Sto znaci da vece prometnice nisu u neposrednoj
blizini ili ako jesu, da imaju jasno odvojene pjesacke kolnike od cestovnih. Odabrano
podruéje trebalo je imati povrdinu od najmanje 4 000 m? kako bi se zadovoljile potrebne
dimenzije za smjestaj sadrzaja viSeosjetilnog parka i potrebe kretanja osoba sa invaliditetom.
Za analizu mogucih lokacija viSeosjetilnog parka takoder je prethodno bio prouc¢en GUP
Grada Zagreba te utvrditi namjenu povrsina odredenih zona (Graficki prikaz 1). Pregledom
namjene povrsina uvidjelo se da je izgradnja takvog parka moguca jedino u zonama Z3
(tematski park) i Z4 (javne gradske povrSine—tematske zone) buduci da je u centralnom dijelu
grada velik dio zelenih povrsina pod nekom kategorijom zastite.

) :
TUMAG PLANSKOG

ZNAKOVLJA - GUP
GRADA ZAGREBA

lIl STAMBENA NAMJENA
GOSPODARSKA NALUENA

1 e

.E.-\m-w-m\nm:wﬂ ! FOSLOVEA

MIESOVITA XAMIENA - PRETEZITO
STAMBENA

NE POVREINE - JAVN]
/NE ZELENE POVESTNE -
KIPARK SUME

ZELENE POVRSTNE -
TVENA NAMIENA - SHIPARK
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TE1

.anxomm X o
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Slika 2.2.1.1. Prikaz namjena povrsina
Izvor: ZG GEO PORTAL,https://geoportal.zagreb.hr/Karta

SveuciliSte u Zagrebu
Agronomski fakultet
Krajobrazna arhitektura
rujan, 2017.
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U daljnjem tekstu detaljno su pojasnjene spomenute zone na temelju definicija GUP-a:
»,Tematski park-Z3 je prostor Cije su oblikovne karakteristike zadane sadrzajem (temom) te
nema nuzno naglaseno vegetacijsku (hortikulturnu) komponentu. SadrZajna struktura
tematskog parka, opremljenost gradevina opremom te drugi uvjeti realizacije parka
odredeni su urbanim pravilima ove odluke ili ¢e se odrediti provedbenim dokumentima
prostornog uredenja. U zoni tematskog parka potrebno je osigurati barem 50% povrsina s
vegetacijskom komponentom (zelenih povrsina).

Javne gradske povrSine-tematske zone-Z4 su povrsine niskog intenziteta izgradenosti koje
se planiraju kao:

- novi parkovi i trgovi izmedu Zeljeznicke pruge i rijeke Save

- neizgradeni koridori gradskih infrastruktura (potoka, gradskih ulica, Zeljeznice).

U tematskim zonama mogu se graditi gradevine za:
- znanost, kulturu i rekreaciju;
- ugostiteljstvo;
- vjerske sadrzaje, uz uvjet da kin zone nije veéi od 0,2 i podzemne garaze Ciji GBP ne
ulazi u ki.

U zonama javnih zelenih povrSina mogu se zadrzati, rekonstruirati i obnavljati stambene i
gospodarske te druge gradevine kad su zasticene kao spomenici kulture ili su ovom odlukom
utvrdene kao osobito vrijedne.” (Narodne novine, 2007, ODLUKA o donosSenju Generalnog
urbanistickog plana grada Zagreba, Zagreb: Narodne novine d.d. 15, str. 12.).

Sveuciliste u Zagrebu
Agronomski fakultet
Krajobrazna arhitektura
rujan, 2017.
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2.2. Opis i analiza lokacije

Za odabir lokacije buduceg parka klju¢no je bilo uzeti u obzir odredene krierije.
Lokacija se trebala nalaziti na pristupacnom mjestu u Sirem centru grada, Siroj blizini Udruge
slijepih Zagreb te na frekventnom i lako dostupnom mjestu koje je povezano javnim
prijevozom. Takoder je bilo poZeljno da lokacija nije izravno izloZzena intenzivnom prometu
Sto ju Cini sigurnijom i manje izlozenoj buci, da veli¢ina zelene povrSine omiogucuje
smjestanje dovoljno sadrZaja kao i da postoje pjeSacke veze s ostalim zelenim povrSinama ili
pjesackim zonama u blizini.

Proucavanjem GUP-a Grada Zagreba te utvrdivanjem namjena povrSina odredenih
zelenih zona, predloZene su cetiri moguée lokacije za smjeStaj viSeosjetilnog parka.
Ponudene lokacije nalaze se u Sirem centru grada, smjesStene u njegovom juznom dijelu.

A Trgbana Josipa .

Jelacica

Zrinjevac
Hrvatske-narodno : Trg Zrtava faSizma
kazaliste u Zagrebu

Trg kralja
Petra KreSimira IV.

Branimirova trznica l |
6 min o 12min

500m T 1km

—&
Udruga slijepih
Zagreb oo

Gravitacijske tocke

Glavni Zeljeznick

kolodvor Zagreb,
Potencijalne lokacije 3 : \
Autobusni kolodvor

Zagreb

Park Adolfa
MoSinskog

Trg Stiepana
Radica

Koncertna dvorana
Vatroslava Lisinskog

== =N — . unutrasnjost
s B naselja Kruge

Slika 2.2.2.2. PredloZene lokacije sa gravitacijskim to¢kama
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Lokacija broj 1 ima najvecu povriinu od &etiri ponudene lokacije (cca 24 000 m?), a
smjestila se na sjeverozapadnoj strani krizanja Avenije Marina Drziéa i Ulice grada Vukovara.
Nalazi se u blizini Udruge slijepih Zagreb i u neposrednoj blizini Autobusnog kolodvora
Zagreb te je dobro povezana javnim prijevozom (tramvajska stanica u blizini). Od Udruge
slijepih Zagreb do lokacije se moze doc¢i tramvajem broj 2,6 i 8, osobnim automobilom ili
pjesice. lako su u neposrednoj blizini dvije velike prometnice i veé¢ spomenuti Autobusni
kolodvor Zagreb, lokacija nije bucna te zbog smjestaja okolnih stambenih i poslovnih
objekata koji prostor vizualno izoliraju ostavlja dojam privatnosti i zatvorenosti, a samim
time i sigurnosti $to ju Cini dobrom lokacijom za smjestaj viSeosjetilnog parka za slijepe i
slabovidne osobe.

Autobusni kol
Zagreb

HibinathiE Cestovni promet

= ] | ¥ RV 'd'_"r
Tramvajska pruga @ Tramvajska linija
e
'-

. . Pjesacki t
Tramvajska stanica =k prone

. Lokacija

Slika 2.2.2.3 Lokacija 1
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Oblikovanje multisenzori¢kog parka za slijepe i slabovidne osobe

Lokacija broj 2 (Park Adolfa Moginskog) (cca 5 000 m?) nalazi se zapadno od
Koncertne dvorane Vatroslava Lisinskog i juzno od Importane centra Sto ju Cini frekventnim
mjestom koje je izloZzeno stalnim prolaskom ljudi. Do lokacije se moze dodéi tramvajem,
osobnim automobilom ili pjeSice. Medutim, dolazak tramvajem sa sjeverne strane zahtijeva
dodatno pjesacenje vrlo prometnom i nesigurnom cestom za pjesSake.lako je lokacija lako
dostupna zbog vrlo dobre povezanosti javnim prijevozom i ostavlja dojam djelomi¢ne
zatvorenosti i privatnosti zbog stambenih i poslovnih objekata koje ju okruzuju, zbog stalnog
prolaska ljudi ostavlja dojam uzurbanog i nesigurnog mjesta. Zbog svega navedenog lokacija
nema potrebnu privatnost i intimnost koju izmedu ostalog zahtijeva viSeosjetilni park.
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Jelena Mihali¢ Oblikovanje multisenzori¢kog parka za slijepe i slabovidne osobe

Lokacija broj 3 (Trg Stjepana Radi¢a) (cca 4 160 m?) takoder se nalazi u blizini
Importane Centra i neposredno uz Koncertnu dvoranu Vatroslava Lisinskog te je smjestena
neposredno uz tramvajsku stanicu Sto ju Cini lako dostupnom i pogodnom za smjestaj
viSeosjetilnog parka. Dobro je povezana tramvajskom prugom, ali se takoder do nje moze
dodi osobnim automobilom i pjesSice. Medutim, nalazi se u blizini autobusnog okretista i
vizualno je vrlo izloZzena jer ju okruzuju prometnice sa sve Cetiri strane Cime je izloZena
stalnoj buci pa ostavlja dojam nesigurnosti.
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Jelena Mihali¢ Oblikovanje multisenzori¢kog parka za slijepe i slabovidne osobe

Lokacija broj 4 (cca 3 700 m?) smjestila se u unutradnjosti naselja Kruge te je
najudaljenija od Udruge slijepih Zagreb i centra grada te je ujedno i najmanja. Vizualno je
izloZzena jer je sa zapadne, juzne i istone strane okruzuje prometnica dok se na sjevernoj
strani nalazi parkiraliSte stambenog objekta. Takoder nema direktan izlaz na prometnicu
kojom prolaze linije javnog prijevoza Cime je oteZana dostupnost. Tramvajem se moze
djelomicno dodi do lokacije te se dalje mora nastaviti osobnim automobilom ili pjeSice. Zbog
navedenog lokacija nije pogodna za smjeStaj viSeosjetilnog parka za slijepe i slabovidne
osobe.

Tramvajska pruga

: O
............ Promethica @ Cestovni promet
R

: . Pjesacki t
Tramvajska stanica JRSHOKL prOIRE

. Lokacija

Slika 2.2.2.6. Lokacija 4
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2.3. Odabir lokacije

Analizom predloZenih lokacija, uzimajuci u obzir blizinu Udruge slijepih Zagreb i javni
prijevoz, laku dostupnost, sigurno okruzenje te potrebnu intimnost i privatnost, odabrana je
lokacija broj 1 ispunjavajuéi vecinu uvjeta koji su vazni za smjestaj viseosjetilnog parka kako
bi slijepim i slabovidnim osobama bio pruzen Sto bolji i kvalitetniji boravak u istom.

e |
ol B

gy

— — ——  Tramvajska pruga

"""""" Prometnica Tramvajska linija
. Tramvajska stanica @ Cestovni promet
Lokacija 'k Pjesacki promet

Slika 2.3.1 Izabrana lokacija

Slika 2.3.2. Ortofotoprikaz izabrane lokacije sa ucrtano granicom obuhvata
Izvor: ZG GEO PORTAL, https://geoportal.zagreb.hr/Karta
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3. Analiza odabrane lokacije
3.1.

Inventarizacija i analiza odabrane lokacije

Kroz lokaciju se protezu dvije pjeSacke staze koje povezuju isto¢nu stranu sa
zapadnom i juznom. Staza koja dijagonalno presijeca lokaciju je formalnog tipa dok je druga
na sjeveru gaZzena, a obje staze na istoku imaju stepeniste. Sama lokacija nema direktan izlaz
na vece prometnice, ali s juZne strane prolazi Sesterotracna prometnica (ulica grada
Vukovara) i tramvajska pruga (linije 3, 5, 13). Na zapadnoj strani nalazi se Strojarska cesta s

dvije trake dok je na isto¢noj strani Avenija Marina Drzi¢a koja ima Sest traka i tramvajsku
prugu (linije 2, 5, 6, 7, 8).

Djecje igraliste
\\ N

m Parkiraliste
\ [E Stepenice

< Tramvajska stanica
: Y Y

Gravitacijska tocka
Autobusni kolodvor

Zagreb ’- ‘ “‘ Y /

\

Ulica grada Vukovara

\
Slika 3.3.1.1. Analiza lokacije

Najveca gravitacija ljudi nalazi se na autobusnom kolodvoru na sjeveroistoku koji
nema direktan pristup lokaciji. Na sjeverozapadu lokacije u poslovnoj zoni, nalaze se razne

trgovine i restorani koji privlace ljude koji ne stanuju u neposrednoj blizini lokacije te time

¢ine manje gravitacijske tocke. Manje gravitacijske toCke takoder se nalaze na istoku i jugu
lokacije gdje su smjeStene autobusne i tramvajske stanice.
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Jelena Mihali¢ Oblikovanje multisenzori¢kog parka za slijepe i slabovidne osobe

Odabrana lokacija moZe se podijeliti u nekoliko zona. U srediSnjem dijelu previadava
otvorena, javna, zelena povrSina koja direktno izloZzena parkiraliStu stambene zgrade na
jugoisto€noj strani parcele te nema nikakvu fizicku prepreku izmedu. Uz otvorenu povrsinu
na isto¢noj strani prisutna je nivelacija terena sa stepenistem. Na sjevernoj strani parcele
nalazi se ogradeno, privatno podrucje iznad kojeg se nalazi ogradeno djecje igraliste. Uz
zapadni rub igraliSta nalazi se poslovna zona s visokim zgradama (P+20, P+24). Uz zapadni i
juZni rub proteze se stambena zona sa zgradama pretezno stambene namjene (P+6).

~ AUTOBUSNI
KOLODVOR

PRIVATNE OLODVOF

ZELENE ZAGREB

POVRSINE |

Slika 3.3.1.2 Zoning

Biljni materijal pojavljuje se kao dio stambenog zelenila i kao drvored uz Strojarsku
cestu na sjeverozapadnoj strani. Sama lokacija je javna zelena povrsina koja je povezana sa
stambenim zelenilom okolnih zgrada te Cini veliku otvorenu povrsinu s drveéem, grmljem i
niskim raslinjem. Navedeni biljni materijal je ve¢inom u dobrom zdravstvenom stanju i
prevladava listopadno drvece. Na izabranoj parceli za smjestaj viSeosjetilnog parka biljni
materijal ne ostavlja dojam uredenosti i planske sadnje na, ve¢ neuredenosti i
neorganiziranosti. Neke od biljnih vrsta na lokaciji su: Acer platanus, Betula Pendula, Populus
nigra, Sambucus nigra.

Smjestaj lokacije i sadrzaji okolnih objekata (poslovne i stambene zgrade) potenciraju
veliku mogucnost koriStenja ovog prostora, no sama lokacija ne sadrzi nikakve sadrzaje i
samim time nema odredenu svrhu te je zbog toga potpuno ne koristena u svrhu boravka veé
je koriStena iskljucivo za Setnju pasa.
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C

Autobusni kolodvor \
Zagreb
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Ulica grada Vukovara

Slika 3.3.1.3. Smjestaj drveca

3.2

Odabir smjestaja visSeosjetilnog parka unutar odabrane lokacije
Odabrana lokacija ima povriinu oko 24 000 m?, koja je prevelika da bi se preko

cijelog prostora prostirao viSeosjetilni park, stoga je bilo potrebno analizirati samu lokaciju
kako bi se odredio optimalan smjestaj parka unutar iste.

Prostor tvori veliku otvorenu povrsinu koju okruzuju stambene zgrade s isto€ne, juzne

i zapadne strane s parkiraliSnim mjestima koja odvajaju prostor od stambenih zona. Lokacija
je na istocnom dijelu nivelirana te sadrzi stepeniste. Dvije staze unutar lokacije se spajaju na
istoku. Staza na sjeveru je neformalnog tipa (gaZena) i spaja sjeverozapadni dio sa isto¢nim,
dok formalna staza koja je postavljena dijagonalno kroz cijeli prostor spaja isto¢ni dio s jugo

zapadnim dijelom. Povrsina izmedu dviju staza ve¢inom je koriStena za Setnju pasa.
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Jelena Mihali¢ Oblikovanje multisenzori¢kog parka za slijepe i slabovidne osobe

=1
Smjestaj parka @ Ulazi u park
—=> Nepozeljni pogledi
Neformalna staza [ Parkiraliste
< > ‘
ks Stubiste
< ) Formalnastaza

Fizicka barijera
Slika 3.2.1. Analiza lokacije

Lokacija nije fizicki odvojena od ostatka prostora osim na sjevernom dijelom gdje ju
odvaja ZiCana ograda. Bududi da se na zapadnom dijelu nalazi manja prometnica taj dio
lokacije je vizualno izloZen, ali i nesiguran zbog blizine iste. Povrsina na jugo istoku parcele je
djelomicno zatvorena stambenim zgradama te ne postoji prometnica ve¢ parkirna zona koja
odvaja lokaciju od stambenih objekata te zbog smjestaja objekata navedena povrsina pruza
osjecaj sigurnosti i zasti¢enosti. Sa sjeverne i zapadne strane prostor je otvoren i pregledan i
pruza dobre vizure te je zbog svega navedenog povrsSina na jugo istoku parcele optimalno
mjesto za smjestaj visSeosjetilnog parka.

Lokacija je neodrzavana i neiskoristena; nema boravisnu svrhu, vec sluZi kao kraéi put
stanovnicima i korisnicima obliznjih ulica za prelazak sa zapadne na istonu stranu
stambenog bloka. Prostor ne sadrzi urbanu niti parkovnu opremu te kao takav ne predstavlja
ugodno i korisno okruzenje i boravak, veé ostavlja dojam nesigurnosti prvenstveno zbog
nedostatka rasvjete. Biljni materijal na lokaciji je u dobrom zdravstvenom stanju, a
previadava drveée i grmoliko raslinje.
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Jelena Mihali¢ Oblikovanje multisenzori¢kog parka za slijepe i slabovidne osobe

3.3. Fotografije lokacije

Jugoisto¢na zona, odnosno odabrana lokacija (slika 3.3.1.), pomalo je odvojena od
ostatka parcele zbog blizine stambenih zgrada i smjeStaja staze koja je indirektno odvaja.
Zona nije okruZena prometnicama vec¢ parkiraliStem s jedne strane i otvorenom zelenom
povrsinom s drugih strana $to ju ini sigurnom i ostavlja dojam privatnosti. Jedna je od zona
koje su najudaljenije od Autobusnog kolodvora Zagreb te time ima najmanji utjecaj buke s
istog.

Slika 3.3.1. Juoistoc‘fna zona-odabrana Iokacja

Na slici 3.3.2..prikazana je odabrana lokacija slikana s isto¢ne strane. Lokacija sadrzi
pune (drvecée i grmoliko raslinje) i prazne prostore (otvoreni prostori). Puni prostori veé
osiguravaju nuznu sjenu i hlad za viseosjetilni park dok otvoreni prostori osiguravaju
dovoljno mjesta za smjestaj svih potrebnih sadrzaja. Drvece na odabranoj lokaciji u dobrom
je zdravstvenom stanju te lokaciju ne presijeca niti jedna neformalna staza.

L 4 3
g B . N

Slika 3.3.2. Odbraalrkacija Ilkéh a isoéne strane

SrediSnja zona je 'zona Sume', sadrzi mnogo drveéa i visokog raslinja te kao takva
predstavlja dio koji je najviSe zasjenjen u cijelom podrucju. Zona je uz sjeveroistocnu
najfrekventniji dio lokacije jer ju sije¢e dijagonalna staza, koja cijelo podrucje dijeli na dva
dijela. Uglavnom se koristi za prelazak sa zapadne na isto¢nu stranu stambenog bloka ili za
Setnju pasa. Kao i ostatak zona, nema nikakvu boravisSnu svrhu.

Slika 3.3.3. Sredisnja zona
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Jelena Mihali¢ Oblikovanje multisenzori¢kog parka za slijepe i slabovidne osobe

Zona na sjeveroistoku je u neposrednom kontaktu s Autobusnim kolodvorom te je
pod najvec¢im utjecajem buke. Na krajnjem sjeveru zone nalazi se fizicka barijera (Ziva
ograda) koja odvaja sjevernu zonu unutar granice obuhvata s ostatkom sjevernog dijela

zelene povrsine. Takoder, kao i ostali dijelovi, nema konkretnu funkciju te je zapustena i sluzi
iskljucivo za Setnju pasa.

Slika 3.3.4. Sjeveroisto¢na zona
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4. Smjernice za oblikovanje viseosjetilnog parka
4.1. Povezanost sadrzajai ljudskih osjetila

O kvaliteti, odnosno stupnju privlacnosti nekog prostora ovisi hoce li ga i u kojem broju
ljudi posjecivati (Knez i sur.2013.). Kao najbolji primjer mozemo izdvojiti postojeci
videosjetilni park na SRC Jarun koji ima kvalitetno rjedenje, izvedbu i privla¢ne sadrzaje, ali
zbog neatraktivnosti i slabe dostupnosti lokacije nije u potpunosti iskoristen. Prema Masnjak
i sur. (2003.) temeljna nacela koja bi trebao zadovoljavati ovakav vrt su:

- korisnost za sve posjetitelje (osobe s teSko¢ama kao i za one bez teskoca)

- prilagodenost osobama koje imaju razliCite poteskoce npr.tjelesnim invalidima,
osobama ostedena vida...

- jednostavnost za koristenje

- bogatstvo informacija

mali fizicki napor.

Osnovne zone viSeosjetilnog parka: (1) boravisna zona, (2) edukativna zona, (3) zona
igre, (4) zone ulaza i izlaza, (5) uzgojna zona. Sve navedene zone u sklopu viseosjetilnog
parka moraju pruzati korisnicima mogucnost aktivne i pasivne interakcije. Multisenzoricki vrt
(Masnjak i sur. 2003.) treba biti oblikovan tako da u njemu osobe s ostecenjima razlicitih
senzorickih modaliteta budu u $to vecoj mjeri izlozene mnoStvu perceptivnih stimulansa.

U kvalitetno organiziranom viseosjetilnom parku korisnici mogu aktivno i pasivno
koristiti sadrzaje te time pobuditi sva ljudska osjetila. Slijepi korisnici ovakve vrste parka
oslanjaju se na osjetilo sluha, opipa, njuha i okusa te im treba omoguditi sadrzaje koji ¢e u
velikoj mjeri pobuditi navedene. Slabovidni korisnici u manjoj mjeri koriste osjetilo vida te se
radi toga u parku moraju nalaziti i sadrzaji koji ¢e biti koncentrirani na bojama.

Osjetilo vida

Vid je najvaznije ljudsko osjetilo i na njega se najvise oslanjaju svi ljudi koji nemaju
poteskoca s vidom. U viSeosjetilnom parku za slijepe osobe osjetilo vida nema nikakvu
vaznost, no za slabovidne korisnike osjetilo vida jos uvijek ¢ini mali dio njihove percepcije
prostora. Da bi se Sto vise iskoristilo osjetilo vida u parku, moraju se unijeti raznobojne biljne
vrste. Prema Masnjak i sur. (2003.) biljke koje imaju izraZeniji kontrast izmedu cvijeca, listova
ili listova i debla pogodnije su za ovakve vrtove jer su lakSe uocljive slabovidnim osobama.
Takoder, boje na biljkama (cvijet ili list) atraktivne su zbog mijenjanja boje u razli¢itim
godisnjim dobima i zbog razli¢itosti u dobu cvatnje. Neke od biljaka s jakim bojama i
kontrastom su Helianthus annuus L. suncokret, Eranthis hyemalis (L.) Salisb. ozimica,
Calendula sp. neven, Forsythia x ntermedia zlatni zvoncCi¢, Primula sp. jaglac, Potentilla sp.
petoprsta, Alyssum saxatille L. kamenita trava i Hypericum sp. pljuskavica. Osim biljnih vrsta
koje imaju jake boje i izrazeni kontrast mogude je postaviti i sadrzaje poput zidova i 'igracih’
panoa na kojima se nalaze komplementarne boje radi lakSeg uocavanja. Vrlo bitno kod
koristenja sadrzaja u boji u ovakvoj vrsti parka jest da boja ne smije biti sjajna radi refleksije
koja je velik problem slabovidnim osobama.
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Slika 4.4.1.1. Elementi sa jakim bojama za osjetilo vida
Izvor: http://www.bolandrecreation.com/pdf/sensory play brochure.pdf

Osjetilo sluha

Zvukovi koje proizvodi vrt (Masnjak i sur. 2003.) mogu pobuditi razli¢ita raspoloZenja, od
smirujuéeg do uzbudenog i aktivnog, te istovremeno postaju izvor auditivnih signala koji
pomazu u prostornoj orijentaciji. lzvori zvuka u vrtu mogu biti same biljke, ptice, vjetar...
Glavna skupina korisnika viSeosjetilnog parka nema mogucénost isti doZivjeti vizualnim putem
te se u njemu kao i u svakodnevnom Zivotu oslanjaju na ostala osjetila. Jedno od tih osjetila
je osjetilo sluha. U parku treba postaviti sadrzaje i elemente koji ¢e proizvoditi razne zvukove
i time omoguciti korisnicima uZivanje u istim. Nuzno je obratiti paznju na prirodne zvukove:
(1) sadnju biljnih vrsta koje mogu proizvesti zvukove lis¢em pri naletima vjetra, (2) dinamicni
vodeni elementi koji ¢e takoder proizvoditi zvukove. Prema Masnjak i sur. (2003.) pozeljno je
postaviti zvuéne skulpture i zvonciée koji takoder proizvode razne zvukove koji se ne mogu
Cuti u prirodi i pritom pridonose ukupnom dozivljaju parka. Razni ostali elementi poput
'zvuénih zavjesa' koje su nacinjene od raznih materijala takoder poti¢u koristenje osjetila
sluha te pomaZu korisnicima parka u orijentaciji i kretanju. Biljke koje su prikladne za
stvaranje zvukova su Euonymus europaeus L. kurika, llex aquifolium L. bozikovina, Mahonia
sp. mahonia, Buddleja davidii Franch. budleja, Hypericum sp. pljuskavica.

Slika 4.4.1.2. Elementi za osjetilo sluha
Izvor: http://www.bolandrecreation.com/pdf/sensory play brochure.pdf

Osjetilo opipa

Glavno osjetilo na koje se oslanjaju osobe s potesko¢ama u vidu je osjetilo opipa. Sve
oblike sa svim svojim nepravilnostima i neravninama kao i sa svojim pravilnostima, slijepi i
slabovidni doZivljavaju isklju¢ivo dodirom. Da bi uspjeli docarati velicinu, oblik i teksturu
nekog predmeta korisnici viSeosjetilnog parka moraju to istrazivati i dodirivati. Elementi koji
se nalaze u viSeosjetilnom parku, a koji su prilagodeni osjetilu opipa, moraju biti raznih oblika
i tekstura. Prvenstveno za poticanje koristenja tog osjetila treba osigurati sadnju biljnih vrsta
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koje imaju razlicite teksture lista, kore ili cvijeta. Tekstura lista mozZe biti glatka ili gruba, s
izrazenom nervaturom ili sa sitnim dlacicama koje taj list ¢cine mekim i glatkim. Kora svog
drveca je sama po sebi vrlo zanimljiva i uvijek razli¢ita, no treba odabirati vrste koje imaju
naglasenu izbrazdanu koru i izrazito glatku koru, vrste kod kojih se kora ljusti te obavezno
izbjegavati biljne vrste kod kojih su prisutni trnovi i oStre bodlje. Neke od biljnih vrsta sa
zanimljivom teksturom su Alyssum saxatille L. kamenita trava, Alchemilla mollis Rothm.
vrkuta, Sedum sp. Zavornjak, Salvia officinalis L. kadulja, Fagus sylvatica L. bukva, Betula
pendula Roth. breza. Takoder za koriStenje osjetila dodira pogodna je sadnja Zivice koja se
lako oblikuje i reze. Osim navedenih biljnih vrsta poZeljno je osigurati staze, panoe, zidove ili
posude koji sadrze razne teksture i materijale od zemlje, pijeska, Sljunka, kamena, pluta,
drveta, cigle, betona, gume, raznih tkanina i sl.

Slika 4.4.1.3. Elementi za osjetilo opipa
Izvor: http://www.bolandrecreation.com/pdf/sensory play brochure.pdf

Osjetilo njuha

Ljudi koji nemaju nikakvih poteSkoca te oni koji se mogu sluZiti svim osjetilima nerijetko
ne obracdaju paznju na neke njima sitne detalje u svakodnevnim pojavama. Slijepi i slabovidni
naucili su iskoristiti maksimalno od svakog osjetila te ée tako na pitanje njihovog dozivljaja
vode ili biljaka odgovoriti i opisom mirisa kojeg su osjetili pri doticaju s vodom ili biljkom. Pri
sadnji biljnog materijala treba obratiti paznju i na miris te vrste koji ¢e se Siriti parkom i
uvelike utjecati na sveukupni doZivljaj. Takoder, vrlo bitna smjernica pri sadnji mirisnih
bilinih vrsta je sadnja razli¢itih vrsta u odvojene i odmaknute gredice radi sprecavanja
mijeSanja mirisa. Biljne vrste koje su pozeljne u ovakvoj vrsti parka su: (1) zacinsko i
aromaticno bilje, (2) prirodne mirisne vrste. Vrste prikladne za osjetilo njuha su Lonicera
peryclymenum L. kozja krv, Philadelphus sp. pajasmin, Santolina sp. bakuk, Hyacinthus sp.
zumbul, Viola odorata L. ljubicica, Syringa vulgaris L. jorgovan, Metha x piperita L. menta.
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Slika 4.4.1.4. Kozja krv, lovor, pajasmin
Izvor: http://www.plantea.com.hr

Osjetilo okusa

Kod nas nazZalost jo$ uvijek nije razvijen koncept sadnje vocaka i bobicastog voc¢a unutar
parkova, no takve biljne vrste uvelike bi doprinijele kvaliteti svih vrsta parkova. Sadnjom
biljnih vrsta koje imaju jestive plodove obogatio bi se sadrZaj viSeosjetilnog parka i
omogucilo bi se koristenje osjetila okusa slijepim i slabovidnim osobama kojeg inace nemaju
priliku koristiti u parkovima svih vrsta. Prema Masnjak i sur. (2003.) voce, povrée i neke biljke
mogu izvrsno posluZziti u stimulaciji naseg okusa. Kako zrije, povrée poprima tople i svijetle
boje, polako postaje mekse i ukusnije za jelo. Biljke prikladne za kuSanje: Laurus nobilis L.
lovor, Rosamarinus officinalis L. ruimarin i Salvia officinalis L. kadulja, Malus domestica
jabuka.

Slika 4.4.1.5. Lovor, ruzmarin, kadulja
Izvor: http://www.plantea.com.hr

Hortikulturna terapija

'Hortikulturna terapija je proces zblizavanja Covjeka i biljaka u terapijske svrhe. To je
oblik aktivne terapije, kao Sto su art i glazbo-terapija. Hortikulturna se terapija kao oblik
terapije koristi u lije¢enju razli¢itih stanja, od emocionalnih poremedaja, kognitivno-razvojnih
poremecaja do sazivljavanja s tjelesnom invalidno$¢u.' (Masnjak i sur. 2003.) Takvu vrstu
terapije mogu koristiti ljudi svih dobi i potreba bez prethodnih vjestina i znanja. 'Kreiranjem
univerzalnog dizajna u prostoru i ukljuivanjem elemenata hortikulturne terapije u vec
postojece prostorne cjeline, korisnicima se omogucuje da medusobno podijele svoja iskustva
i uZivaju prema vlastitim sklonostima i potrebama. Dobrobit takvog 'univerzalnog dizajna’ je
u tome S$to takav prostor omogucuje korisnicima aktivan boravak u njemu, poput bavljenja
vrtlarstvom te pasivan, koji uklju¢uje sjedenje, promatranje, Setanje i sl.' (Knez 2007.)
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4.2. Opce smjernice za oblikovanje viseosjetilnog parka

Odrzanom fokus grupom koja se provodila izmedu petnaest ¢lanova Udruge slijepih i
slabovidnih Zagreb (u sklopu pisanja ZavrSnog rada: Multisenzoricki vrt za slijepe i slabovidne
osobe, Jelena Mihali¢, proljece 2014.godine) i odrzanim intervjuima slijepim i slabovidnim
osobama (u sklopu kolegija: Metode istrazivanja u druStvenim znanostima, doc.dr.sc. Ognjen
Caldarovi¢, zimski semestar 2015.godine) dobiveni su rezultati za lakie odredivanje
oblikovnih osnova viseosjetilnog parka.

Komunikacija unutar parka

Kretanje po vrtu predstavlja osnovni zadatak prilikom kreiranja vrta. Tratine koje su vrlo
Ceste u vrtovima nisu prikladne za osobe koje koriste bijeli Stap jer mogu uzrokovati padove.
Zbog toga je bolje staze za kretanje poplocati nekim materijalom prikladnim za osobe s
ostecenjima. (Masnjak i sur.2003.).

Komunikacija unutar parka mora biti sigurno izvedena i prilagodena korisnicima koji
koriste bijeli Stap. Staze moraju biti sigurno izvedene i biti od materijala koji je otporan na
vremenske uvjete (izbjegavati skliske materijale). Neki od pogodnih materijala su: poplocni
kamen — dekorativan i jednostavan za odrzavanje, gumena staza koja se Cesto koristi, ali je
skupa. Staza takoder mora biti dovoljne Sirine za nesmetano kretanje osoba koje imaju
razlicite poteskoce (npr.tjelesni invalidi i sl.). Optimalno je da staze budu u istoj ravnini, a ako
je nemoguce izbjeci vise od jedne razine tla tada se izvode rampe (nagib maksimalno 5°) te
se svaka vrsta promjene na tlu mora jasno oznaciti. Nadalje, rubnjaci moraju biti jasno
naglaseni ali ne izdignuti, moguce je da budu raznobojni radi slabovidnih osoba kojima boje
mogu sluZiti kao orijentir.

Slika 4.2.1. Primjeri oplo¢enja
Izvor: http://www.gumenipodovi.com/proizvodi/gumene-podloge-za-decija-igralista,

http://www.webgradnija.hr/lifestyle/galerija/betonska-ploca/
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girina trake kretanja u
zatvorenom prostory
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Sirina trake kretanja u
vanjskom prostoru

Slika 4.2.2. Prostor potreban za uporabu bijelog Stapa i psa vodica i prostor potreban za

kretanje osoba u invalidskim kolicima
Izvor: http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2005 12 151 2947.html

Ulazi i izlazi u viSeosjetilni park moraju biti jednostavni kako bi se slijepe i slabovidne
osobe mogle kretati samostalno. ViSeosjetilni park mora biti jednostavno koncipiran i
pregledan s postavljenim taktilnim mapama koje imaju plan parka radi boljeg snalazenja i
orijentiranja korisnika. Svi tekstovi/opisi unutar parka moraju biti na Brailleovom pismu.

Zone viseosjetilnog parka ne razlikuju se od obi¢nog te se korisnicima mora osigurati
zona boravka, edukacije, igre... Ovisno o zonama nuzno je osigurati hlad i potrebnu sjenu za
vrijeme suncanih i toplih dana.

Urbana oprema

Sva urbana oprema unutar parka mora biti pomno izabrana i prilagodena slijepim i
slabovidnim osobama. Strukture za sjedenje mogu se pojaviti u raznim oblicima: (1) klasi¢ne
klupe za sjedenje koje imaju jasan naslon za ruke i leda te su dizajnirane prema uputama za
koriStenje slijepih i slabovidnih osoba, (2) strukture koje odudaraju od klasi¢nih klupa te
omogucuju korisnicima razne nacine koriStenja iste. KoSevi za otpad moraju biti jasno
naznaceni i nalaziti se u blizini boraviSnih prostora i glavnih pravaca kretanja ali na sigurnoj
udaljenosti radi neometanog koristenja bijelog Stapa.

Slabovidnim osobama moze biti od pomodi rasvjeta koja im moze sluziti kao orijentacija
te u osnovnom snalazenju u prostoru. Rasvjeta se moZe nalaziti iznad razine tla i na razini tla.
Rasvjeta iznad razine tla mora biti paZljivo izvedena. Rasvjetna tijela ne smiju se nalaziti u
neposrednoj blizini sadrzaja radi sigurnosti kretanja korisnika te neometanog koristenja
sadrzaja. Takoder mora biti jasno naznacena u prostoru i moze biti multifunkcionalna
(povrsina rasvjetnog stupa moze biti raznih tekstura). Rasvjeta na razini tla mora se nalaziti
unutar oploéenja i ne smije biti jakog intenziteta zbog osjetljivosti oCiju te mora biti
postavljena uz rub kako bi se korisnicima sugerirali rubovi staza te im se time omogudilo
sigurnije kretanje.
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Slika 4.2.3. Primjer podne rasvijete
Izvor: http://www.led-proizvodi.com/galerija/

Slijepi i slabovidni osim bijelog Stapa koriste i pse vodice za koje je nuzno unutar parka
postaviti slavine s pitkom vodom. Slavine moraju biti prilagodene upravljanju za slijepe i
slabovidne te posude za vodu moraju biti prilagodene visine.

Povrsine s biljkama

Pri oblikovanju povrsina za biljne vrste paznju treba usmjeriti na smjestaj, veliinu i
visinu istih radi lakSe dostupnosti. Biljne vrste koje su namijenjene dodirivanju i mirisanju
trebaju se nalaziti u uzdignutim povrSinama (oko 90 cm) koje mogu biti u betonskim ili
drvenim teglama i sl (Slika 4.2.4.). Prema Masnjak i sur.(2003.) blizu biljnih povrsina koje su
interesantnije zbog mirisa, opipa ili neCeg drugog potrebno je postaviti klupe za odmor jer to
omogucava osobama s oStecenjima da ih promatraju sjedeéi odnosno uz §to manje napora.
Takoder povrsine s biljkama moraju imati osiguran pristup sa svih strana i moguc¢a ograda
koja ih okruZuje mora imati zaobljene rubove radi sigurnosti korisnika. Pored svake biljke
mora se nalaziti ime i kratak opis biljke napisan na Brailleovom pismu i uveéanim slovima
(Slika 4.2.5.). Materijal za takve opise mora biti otporan na kisu, sunce i ostale vremenske
uvjete.
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Slika 4.2.4. Primjer uzdignute gredice
lzvor: http://www.ljekovite-biljke.hr/uzgoj-bilja/uzdignute-gredice/
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Slika 4.2.5. Brailleovo pismo
Izvor: https://www.in-portal.hr/in-portal-news/sport/10472/crna-gora-prvi-casopis-na-brajici
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Ostali sadrzaji

Razni sadrzaji unutar parka moraju biti prilagodeni korisnicima te je poZeljno da su
interaktivni kako bi poticali viSe osjetila odjednom. Neki od sadrZaja mogu biti pomicne
sprave i skulpture koje imaju pristup sa svih strana. Skulpture mogu biti interaktivne tako Sto
imaju razne teksture te su time prilagodene osjetu dodira kojim se uci o raznim tipovima
povrsina, a koje su ujedno raznih oblika te time razvijaju mastu kod korisnika. Pozeljno je
postaviti Zivotinjske skulpture radi korisnika koji su slijepi od rodenja te im tako omoguditi
educiranje s gradom Zivotinje. Na slici 4.2.6. nalazi se skulptura psa kojeg je izradila
gluhoslijepa umjetnica Sanja Falisevac, dok se na slici 4.2.7. nalazi kiparska instalacija M22?
umjetnika SiniSe Majkusa. Instalacija je dobar primjer skulpture koja se moze nalaziti u
viSeosjetilnom parku i biti zanimljiva zbog svoje teksture i boja. U odabiru vrsta skulptura
treba biti posebno pailjiv te izbjegavati skulpture ostrih rubova i izbocina.

W~

Slika 4.2.6. Primjer skulpture psa

lzvor: https://kiparstvo.wordpress.com/tag/sanja-falisevac/

Slika 4.2.7. Kiparska instalacija M22?
Izvor: https://vizkultura.hr/piktoplasticka-megastruktura/
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Vodeni sadrZaji moraju biti postavljeni u sigurnim i otpornim spremnicima sa Sto
prirodnijim izgledom. Vrlo je bitna visina na kojoj su postavljeni kako bi se korisnicima parka
olaksala interakcija s istima. Prisutnost vode treba biti u staticnom i dinami¢nom obliku kako
bi stvarala umirujuce zvukove i privlacila ptice. Mogude je postaviti prskalice na razini tla, ali
s jasno naznacenim mjestom unutar parka te je potrebno zastititi podruéje od sklizanja.

Dobro oblikovan multisenzoricki vrt (Masnjak i sur. 2003.) omogucava osobama s
oste¢enjima maksimalnu stimulaciju preostalih osjetila uz istodobnu rekreaciju i
rehabilitaciju, kao i samostalnu orijentaciju i kretanje, S$to rezultira poveéanim
samopostovanjem.

4.3. lzbor biljnih vrsta

»,U svojim istraZivanjima psiholozi sve viSe naglasavaju fizicku i psiholosku nuznost
povezivanja Covjeka i prirode, te pri tom poseban naglasak stavljaju na one osobe koje imaju
razli¢ite posebne potrebe i kojima je interakcija s prirodom u velikoj mjeri ograni¢ena. U
svijetu ima oko 49 milijuna osoba ograni¢ene pokretljivosti i onih koji imaju ograni¢enja na
razli¢itim senzori¢nim podrucjima. Vrtovi su ¢arobna mjesta, dijelovi prirode u kojima bi svi
ljudi trebali uzivati. Oni nam pruzaju mnostvo ugodnih vizualnih doZivljaja kroz boje, oblike i
uzorke razli¢itog cvijeéa, lis¢a, voca. Svako krajobrazno oblikovanje pobuduje ljudska osjetila,
ali prvenstveno djeluje na osjetilo vida. No, moguce je ciljano oblikovati neki prostor tako da
on posebno odabranim mirisima, okusima, bojama, zvucima i teksturom interaktivno djeluje
na svih pet osnovnih osjetila.

Viseosjetilni parkovi su prostori oblikovani pazljivo odabranim, te medusobno
uskladenim biljem koje djeluje interaktivnho na sva osjetila, daje moguénost za testiranje
sposobnosti, kao i za razvoj orijentacije i kretanja u prostoru.” (Fulgosi Masnjak, R., Runji¢, T.,
Mlinari¢, 1. (2003.). U ve¢ spomenutoj fokus grupi i odrzanim intervjuima slijepim i
slabovidnim osobama, osim smjernica za uredenje oblikovne osnove dobiveni su i rezultati
za odabir biljnih vrsta. Pri odabiru biljnih vrsta treba voditi racuna o raznolikosti istih u
mirisu, teksturi i boji. NipoSto se ne smiju saditi biljke koje mogu biti opasne za korisnike,
poput otrovnih vrsta, vrsta s trnjem ili bodljikavim li§¢em, vrsta sa Zarnicama i svih ostalih
koje su opasne za dodirivanje ili mirisanje.

PoZeljno je da se koriste biljke koje imaju cvjetove jarkih boja kao i kontrast izmedu
cvijeta i lista te kore i listova kako bi bile sto uocljivije slabovidnim osobama. Mirisne vrste
moraju imati ugodan miris i trebaju se saditi odvojeno radi spre¢avanja ,, mijeSanja“ mirisa.
Biljke s izrazenom nervaturom i teksturom lista su osobito poZeljne, no treba odabirati one
vrste koje nisu osjetljive na ¢este dodire kako bi $to duZe opstale u parku. Sto se tice
plodonosnih biljaka, prikladnije su biljke manjeg uzrasta kako bi korisnici parka mogli brati
iste. U svom zavrSnom radu (Mihali¢, J. (2014): Multisenzoricki vrt za slijepe i slabovidne
osobe, zavr$ni rad, Agronomski fakultet SveuciliSta u Zagrebu) nakon provedene fokus grupe
i detaljne analize stvorene baze podataka koja sadrzi ukupno 77 biljnih vrsta koje su
prikladne za viSeosjetilni park, istaknula sam ukupno 21 biljnu vrstu koje najvise
zadovoljavaju prethodno navedene kriterije.
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Biljke pogodne za dodirivanje radi specificne nervature lista ili teksture kore:
- Alchemilla vulgaris,
- Betula Pendula,
- Phlomis fructicosa,
- Salvia argentea,
- Sedum sp.,
- Stachys byzantina.

& va A§ %i‘fu
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Slika 4.3.1. Prikaz biljaka pogodnih za dodir- Alchemilla vulgaris, Betula Pendula, Phlomis

fructicosa, Salvia argentea, Sedum sp, Stachys byzantina
Izvor: autorica*

Istaknute mirisne biljne vrste:
- Helichrysum arenarium,
- Hyacinthus sp.,
- Lavandula angustifolia,
- Mentha piperita,
- Rosamrinus officinalis,
- Salvia officinalis,
- Syringa vulgaris,
- Viola odorata.

Slika 4.3.2. Prikaz mirisnih biljnih vrsta-Helichrysum arenarium, Hyacinthus sp., Lavandula

3

angustifolia, Mentha piperita, Rosamrinus officinalis, Salvia officinalis, Syringa vulgaris i Viola
odorata
Izvor: autorica**
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Od zacinskog bilja odabrane su sljedeée vrste:
- Apium graveolens,
- Artemisia dracunculus,
- Coriandrum sativum,
- Levisticum officinale,
- Majorana hortensis,
- Melissa officinalis,
- Thymus serpyllum.

Slika 4.3.3. Prikaz zacinskog bilja- Apium graveolens, Artem/sm dracunculus Cor/andrum

sativum, Levisticum officinale, Majorana hortensis, Melissa officinalis i Thymus serpyllum
Izvor: autorica***

*https://www.flickr.com/photos/9862857 @N02/3557628196/sizes/l/, :

http:, //welchwrlte com/_gn/wp cont nt(ugloads/2015/04/ erusalem-sage.jpg, h www.rotar botamcal ardens.or 5|Iver sage- adds a-| fuzz »touch

? https: [[floraglttsburghensw wordpress.com/2012/05/29/lambs-ear-stachys-byzantina/

**httn //www tru- elements com/shon tru/product/hellchrysum arenarium/, http: [[gallerv hd. org/ c/flowers/ more2005/ more03/hvacmth flower Qurgle -blue-indigo- snx-getals-

http://www.tipdisease.com/2015/06/peppermint-mentha-piperita-overview.html http //thep0|sond|ar|es tumblr com/post/65706798 079(rosmarlnus -officinalis-rosemary-rosmarinus,

://herbalencounter.com/sage-salvia-officinalis-heals-tonsilitis-throat-disorders-and-helps-weaning-by-decreasing-milk-supply/,http://gbsgardencentre.com/shop/syringa-vulgaris-
charles-joly/, https://florapittsburghensis.wordpress.com/2012/05/29/lambs-ear-stachys-byzantina/, http://blog.emergencyoutdoors.com/edible-wild-plants-violet-viola-ordorata/

*** https://sbwildflowers.wordpress.com/wildflowers/apiaceae/apium/apium-graveolens/, http://www.tipdisease.com/2015/04/tarragon-artemisia-dracunculus-overview.html,
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Starr 080117-1555 Coriandrum_sativum.jpg,

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Juni 2012 Levisticum_officinale_mit_Insekt Nordbaden.JPG, http://www.alamy.com/stock-photo-green-plant-herb-marjoram-origanum-
majorana-majorana-hortensis-44052768.html, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Melissa_officinalis 001.JPG, https://hr.wikipedia.org/wiki/Datoteka:Thymus serpyllum 002.JPG
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5. ldejno rjeSenje multisenzorickog parka
5.1. Dijagram, konceptualna skica i koncept 1
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Dijagram, konceptualna skica i koncept 2 1:500
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5.2. |Idejno rjesenje
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5.3. Presjek-pogled 1:500

Presjek-pogled A-A'

Presjek-pogled B-B'

Presjek-pogled C-C'

T

Presjek-pogled D-D'

Sveuciliste u Zagrebu

Agronomski fakultet

Krajobrazna arhitektura

rujan, 2017. 32




Jelena Mihali¢ Oblikovanje multisenzorickog parka za slijepe i slabovidne osobe

5.4. Opis rjesenja

Viseosjetilni park smjestio se izmedu otvorene zelene povrSine na sjeverozapadu i
parkiraliSnih mjesta i stambenih zgrada na istoku i jugu. Koncepcija parka bazirana je na
geometrijskoj osnovi koja se proteze kroz cijeli park bilo rasporedom staza ili izgledom
elemenata. Park ima dva ulaza, ulaz na sjeveru koji je glavni i ulaz na zapadu. Sastoji se od
nekoliko zona od kojih su neke povezane, a neke su odvojene stazom. Na sjevernom dijelu
parka nalaze se zona igre i zona rezervirana za vodu (osjetilo dodira i sluha) s manjim
boravisnim dijelom. U sredisnjem dijelu viSeosjetilnog parka nalazi se veéa boravisna zona
preko puta koje se nalazi zona skulptura (osjetilo dodira). Nadalje u juznom dijelu parka
smjestila se 'kombinirana zona' koja je prilagodena osjetilu mirisa, sluha, opipa i okusa koji ¢e
se potaknuti raznim sadrzZajima, ali prije svega raznim biljnim vrstama.

Da bi se zadovoljilo Sto viSe potreba korisnika ovoga parka, potrebno je bilo ubaciti
sadrzaje za sve dobne skupine korisnika. Stoga na sjevernom ulazu, prolaskom kroz 'zeleni
tunel', nalazi se dio kojeg staza dijeli na dva dijela. S desne strane staze nalazi se djecje igraliste
s interaktivnim spravama za igru i edukaciju koje su takoder prilagodene slijepim osobama
tako $to imaju razlicite teksture i reljefe koji su prilagodeni za dodirivanje. Takoder na djec¢jem
igraliStu nalaze se povrsine s taktilnim elementima koje sluze manjoj djeci za edukaciju kroz
igru i zabavu. Postavljeni su i zvu¢ni elementi koje korisnik mora sam pomicati da bi stvarao
zvuk. (Slika 5.4.1. ) Na spravama su koristene komplementarne boje kod kojih se istie kontrast
te nisu sjajne i time su prilagodene i za slabovidne osobe.

Consolidate Tactile Elements

O APDH
mirsEs
SAPOOR

Slika 5.4.1. Prikaz taktilnih i zvukovnih elemenata

Izvor: https://www.slideshare.net/JcobBlack007/outdoor-playground-equipment-for-visually-impaired-

children, http://www.pathstoliteracy.org/news/accessible-playgrounds

S lijeve strane staze nalazi se dio koji je rezerviran isklju¢ivo za vodeni element koji je
uzdignut od zemlje i istovremeno se sastoji od mirnih i dinami¢nih dijelova. Vodeni element
sastoji se od pet 'bazena' koji su razli¢itih visina i medusobno povezani manjim kaskadama
preko kojih se voda prelijeva iz viSih u niZze bazene. Bazen najve¢eg obujma sadrzi
mlaznice/prskalice vode Ciji intenzitet nije jak, ali je dovoljan da stvori dinamiku vode ¢ime je
cjelokupni element obogaéen. Ovakav koncept vodenog elementa omogucduje stvaranje zvuka

i mogucnost izravne interakcije korisnika parka s vodom (Slika 5.4.2.).

33
Sveuciliste u Zagrebu
Agronomski fakultet
Krajobrazna arhitektura
rujan, 2017.


https://www.slideshare.net/JcobBlack007/outdoor-playground-equipment-for-visually-impaired-children
https://www.slideshare.net/JcobBlack007/outdoor-playground-equipment-for-visually-impaired-children
http://www.pathstoliteracy.org/news/accessible-playgrounds

Jelena Mihali¢ Oblikovanje multisenzorickog parka za slijepe i slabovidne osobe

Slika 5.4.2. Primjeri vodenih eIenata

Izvor: https://www.pinterest.com/explore/modern-outdoor-
fountains/?lp=true, https://www.pinterest.com/pin/46443439881942413/?Ip=true, https://www.hayneedle.co
m/product/invernessfountain.cfm

Nadalje, prolaskom glavne staze na sjeveru dolazi se do boravisne zone koja sadrzi
kombinirane fiksne drvene stolove i drvene stolice. Broj stolica nije isti na svakom stolu radi
omogucéavanja osobama u invalidskim kolicima pristup i koriStenje stolova s istodobnom
interakcijom s ostalim korisnicima parka. Prostor je djelomi¢no zatvoren sa sjeverne strane
smjeStajem visoke biljne gredice i lokacijom postojecéih stabala koje prostoru pomalo daju
osjecaj intimnosti i privatnosti. U ovoj zoni nalazi se interaktivna skulptura koja se isti¢e raznim
teksturama i bojama te je time prilagodena i slijepim i slabovidnim osobama (Slika 5.4.3.).

Slika 5.4.3. Primjeri interaktivnih skulptura

Izvor: http://www.sohu.com/a/135840318 712438, http://perthdailyphoto.blogspot.hr/2015/03/scul
pture-by-sea-2015-iv-et-fini-maybe.html, http://www.easthamptoncityarts.com/blog detail/274

Na suprotnoj strani od boraviSnog prostora nalazi se dio koji je isklju¢ivo namijenjen za
smjestaj skulptura i reljefnih zidova. Skulpture su realisti¢ne i prikazuju razne Zivotinje koje
stoje same ili su u interakciji s ljudima (Slika 5.4.3.). Reljefni zidovi rezervirani su za prikaz mape
svijeta s udubljenjima i izboéenjima karakteristicnima za pojedini kontinent s ispisanim
imenima kontinenata i vecih drzava Brailleovim pismom. Prostor dijeli 'zavjesa' koja ima razne
materijale (pluto, drvo, tkanina, guma, plastika i sl.) i time omogucuje korisnicima da se
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upoznaju s njima dodirom te ih istodobno zabavlja i educira. Prelazak zavjese vodi do dijela s
ljuljatkama koje su prilagodene slijepim i slabovidnim osobama.

oL T

Slika 5.4.4. Primjeri skulptura

Izvor: http://tanyarussell.com/, http://www.jennifertetlow.co.uk/sculpture/animal-
sculpture, https://www.ericsson.hr/izlozba-sanje-falisevac

U sredisnjem dijelu nalazi se jos jedan reljefni zid s manjim i ve¢im otvorima u obliku
Covjeka u raznim pozama kroz koje se djeca manjeg uzrasta mogu provlaciti i time vjezbati
koordinaciju pokreta. Na samom jugu parka nalazi se 'zelena zona' koja je posveéena raznim
biljnim vrstama koje su prilagodene osjetilu dodira. Cijeli park je jednostavno koncipiran radi
lakSeg kretanja slijepih i slabovidnih osoba, no biljne gredice u ovom prostoru razmjestene su
kako bi podignule dinamiku kretanja korisnicima koji to Zele te bi im se time omogucio osjecaj
istraZzivanja. Isto¢no od navedene zone nalazi se manji boravisni prostor u kojem se nalaze
klupe za sjedenje uz stazu s manjim pergolama preko kojih se pruza penjacica.

Sjeverno od 'zelene zone' nalazi se prostor sa strukturama za sjedenje i lezanje Ciju
uporabu korisnici sami mogu izabrati. Taj prostor je namijenjen za izlozbe skulptura i instalacija
domadih umjetnika Cije je postav promjenjiv. Glavnu stazu jednim dijelom natkriva drvena
pergola preko koje rastu penjacice i time Cine 'zeleni tunel' parka. Takoder uz unutarnje
rubove 'zelenog tunela' ovjeseni su viseéi elementi raznih materijala, koji pri naletima vjetra
proizvode razne zvukove i time privlace razne posjetioce.
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5.5. Koncept plana sadnje; osjetilna mapa

Oblikovanje multisenzorickog parka za slijepe i slabovidne osobe

Ukrasni grm: Viburnum fragrans

Mirisne vrste: Viola odorata, Salvia officinalis

Ukrasni gm: Buddleja Davidii

Ukrasni grm: Chaenomeles japonica

Vrste prilagodene osjetilu opipa i zacinsko bilje:
Salvia argentea, Phlomis fructicosa,
Apium graveolens, Melissa officinalis,
Artemisia dracunculus

Ukrasni grm: Prunus laurocerasus

Penjacice: Campsis radicans,
Wisteria, Lonicera caprifoliu
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5.6. Koncept prikaza koristenih materijala
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5.6. Trodimenzionalni prikazi

e d

VA TR ST

Slika 5.6.3. Pogled na zapadnu stranu parka
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Slika 5.6.7. Pogled na sjevernu stranu parka
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6. Zakljucak

Na temelju literaturnih podataka o slijepim i slabovidnim osobama, uvidjele su se njihove
potrebe i problemi s kojima se susrec¢u u svakodnevnom Zivotu. Zbog nedostatka vanjskih
prostora koji su namijenjeni upravo njima proizasla je potreba za oblikovanjem
multisenzorickog parka koji ¢e u potpunosti biti prilagoden slijepim i slabovidnim osobama.

Nadalje, analizom GUP-a, planske dokumentacije i graficke grade, kao i na temelju
danih smjernica za pronalazak optimalne lokacije za smjeStaj multisenzorickog parka i
odradenih analiza mogucih lokacija, nadena je lokacija koja najbolje odgovara zadanim
smjernicama. Kao krajnji cilj ovoga projekta bilo je izraditi idejno rjeSenje multisenzori¢kog
parka koje ¢e zadovoljavati sve potrebe slijepih i slabovidnih osoba kao i ostalih korisnika.

Idejno rjeSenje za novi viseosjetilni park u Zagrebu, slijepim i slabovidnim osobama
osigurao je dostupan i siguran park u kojem ¢e modi koristiti sva svoja osjetila, u kojem ¢e se
mocdi educirati, zabavljati i u sklopu kojega ¢e im se pruziti kvalitetan odmor i neki aspekti
rekreacije.
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